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Hoyat torzi anlayisi birbasa hoyat foaliyysti formalar: ilo
baghdir. Ilk ndvbads iqtisadi sahonin foaliyyst xiisusiyyatlori
nazora alinmalidir. Malumdur ki, iqtisadi sahs insan hoyatinda
aparicidir. Bu barado Marks 6z comiyyot haqqinda irsli
stirdiiyii sosioloji nozariyyasinda qeyd etmisdir. Digor foaliyyot
sahalori monavi madoniyyat, idaragilik, sosial struktur vo sosial
qrup soviyyosindo aparilan islorlo baghdir. Hoyat torzi osash
sokildo mdvcud tarixi morhsladon, sivilizasiyanin dovriinden,
etnosun, xalqin tarixon kec¢diyi inkisaf xiisusiyyotlorindon
asilidir. Hoyat torzi 0ziino xalqin mental inkisafini, moigot
toskilini, tosorriifat ukladini, monovi doyarlor sistemini, adot-
ononalorini, siyasi idaragilik strukturlarini daxil edir. Bundan
basga, buraya hom do etnosun antropoloji xiisusiyyotlor do
daxildir.

Xalqin tarixi yaddasi onun sifahi xalq adobiyyatinda, milli
xarakterindo, temperamentindo, diinyaya miinasibatindo 6zlinii
bildirir. Homin xalq haqqinda yaradilan deyimlor, Iatifalar,
rovayatlor miisyyon monada milli xarakteri vo temperamentini
bildirir, digor xalqlarla qurdugu miinasibatlorin forma vo
mozmunu toyin edir. Beloliklo, hoyat torzi sosial hoyat
formasinin olduqca miirakkab bir fenomenidir.
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Tohlil zaman1 todqiqatgilar ilk ndvbade torifi ilo yanasi
konseptual yanasma otrafinda da miilahizalori ifado etmoyo
caligmislar. Sovet odobiyyatinda hotta sovet vo burjua hoyat
torzi ilo bagli miibahisolor aparilirdi. Aydindir ki, hor bir
comiyyotin monavi doyarlor sisetmi var ki, hoyat torzinde oks
olunur, bununla belo imumbasari xiisusiyyatlar var ki, har bir
tarixi morholodo miioyyon Ozilinomoxsuslugla sociyyoslonir.
Hoyat torzino ii¢ kateqoriya daxildir: hoyat soviyyeosi, hoyat
iislubu, yasayis keyfiyyati.

Hoyat soviyyesi maddi, madoni vo monavi ehtiyaclarin
(esason bu iqtisadi kateqoriya ilo baglidir) tomin olunmasi
dorocosidir.

Hoyatin iislubu insan hoyatinin davranis xiisusiyyatlori,
yoni soxsiyyatin istifado etdiyi miioyyon standartlaridir (sosial-
psixoloji kateqoriyadir).

Yasayis keyfiyyoti ("yasayis keyfiyyoti" anlayisinin
beynalxalq abreviaturast - Quality of Life - QOL) insan
ehtiyaclarinin ~ (esason  sosioloji  kateqoriyadir)  tomin
olunmasinda (mamnunlugunda) rahatliqla saciyyslonir.

Bir qayda olaraq yasayis keyfiyystinin (QOL) dérd doyer
aspekti nozordon kegirilir:

-fiziki QOL: mobillik, saglamliq, somatik rahatlq,
funksional parametrlor vo s.;

-psixi QOL: mamnunlugq, dinclik, sevinc hissi ilo yasamaq
Vo s.;

-sosial QOL: ailo, modoni, is kollektivinds, iqtisadi
miinasibatlor slagalar;

-monavi QOL: yasamagin monasi, mogsadlor, doyorlor,
monavi-dini miinasibatlor [1].

Bizi maraqlandiran problemlordon biri do miiasir,
artmaqda olan informasiya mokaninin hoyat torzino tosiri
yollart vo naticaloridir. Malumdur ki, elmi-texniki toraqqi
stirotli addimlarla irolys dogru gedir. Hoyat foaliyyetinin biitlin
saholorinda bu proses 6z naticolorini gostorir. Hoyat saviyyasi,

4



insan saglamligl, monovi doyarlor sistemi, sosiallagma prosesi,
comiyyotdo soxsin tutdugu sosial statusu kimi amillor
insanlarin hayat torzine asash gokilds tosir edir.

Qeyd etmok lazimdir ki, bu problemo yanasma miixtolif
olaraq 6ziinde miislliflorin sosial-sinfi vo ideoloji movqeyini
oks etdirir. Xiisusilo bu, Qarb alimlorino aiddir. Hesab etmok
olar ki, hoyat torzinin formalasmasina ilk ndvbade insan
comiyyatinin sosial strukturu tosir edir. Insanlarin qrup, icma
halinda yasamasi xiisusi adot-onona, ibadstlor, inanclarin omlo
golmosi ilo naticolonmisdir. Beloliklo, hoyat torzi inteqrativ
anlayisdir vo sosial hoyat formalarindan biridir.
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Samanizmds goyo yliksolmo va yer altina enmoklo borabor
mithim qobul edilon xiisusiyyotlordon biri do oda hakim
olmaqdir. Od samanizmdo miigoddos hesab edilir. Belo ki,
Altay-Yakut samanistlorinin inancina gérs tanr1 Ulgen ilk dofa
olaraq insana (Targin neme) gaxmaq dasi ilo od aldo etmoyin
yolunu  Oyrotmisdir  (Ulgen gdydon odu insanlara
gondormigdir). Banzarova goéro, mongollar odu tiirklor
vasitasilo alds etmisdir, ¢linki mongollar oda “gal”, od tanrisin
iso “ot” adlandirirlar. Samanlar oda baxaraq golocokdon
xaborlor verir, dncogdrmolor yerino yetirirdilor [3, soh 273].
Kafesoglu Bizans maonbalorino istinad edorok tiirklorin oda
sitayis etdiyini gqeyd edir. Lakin bu sitayis amilinin GOy
tirklorda, xtisusilo do Qorbi Goy tiirklords rast golinmosinin
tran-zordiistliiylin tosiri oldugunu vo tiirklor arasinda genis
yayilmadigini geyd edir [2, soh 172].

Burada O6nomli bir moqama digget yetirmok lazimdir.
Kafeoglu bu fikirlars ¢ox giiman ki, Giraud-un asarino(Giraud,
R- L'Eropire des Turcs celestes, Paris, 1960) osalanaraq goalir.
J.P. Roux iso problemin sadoco olaraq Sorq tiirklorine aid
molumatlarin askikliyi oldugunu, Giraud-un Koppers vo digor
miialliflorin osori ilo tanis olsaydi bunu goérs bilocoyini qeyd
edir [4, soh 49]. Bununla yanasi samanist xalqglarda ildirim
ayrica bir qiidrot yiiklonmis ve xiisusi bir ildirim tarisinin
varligini nozordon kecgirmoyimiz dnomlidir.

Onlarin inancina goroa, bu tanr1 pis ruhlarin gizlonmis
oldugu agaclar1 tapib, onlar1 od vasitosilo yandirarmis. ©gar bu
odan gotiiriiliib saxalanarsa, o miigoddes hesab olunarmis [1,
soh 30]. Odun ildirim, simsak vasitasilo oldo edilmasi daha ¢ox
ilkin od oldo edilmosi tosovviirlari ilo {it-listo diislir. Ona goro
do odun gdydon golmosi, Ulgen torofindon gdndorilmasi
ideyasi1 od alds olunmasinin lokal xarakterini vo Simal xalqlar1
arasindaki 6zlinomoaxsuslugunun ifadasidir. Bununla yanas1 oda
atilmis vo ya odda yandirilmig hor hanst bir nasnonin tiistii
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vasitosilo gdyo yiiksalmasinin ilk insanlar torafinden tacriiba
edilmasi, onlara gora, gdyo yiiksolmo amili ilo six baglantilidir.
Bu amil Simal ovgu xalglar1 arasinda ilkin zamanlardan
etibaron movcud olan od kultunun, oda qars1 xiisusi
miinasibatin varligina isaradir.

Daha Simaldaki xalglarin mifoloji vo dini tesavviirlorindo
oda “ana”, “ana ruh” kimi yanasilmasi, bir sozlo odun
matriarxal xarakteras malik olmasi miithiim 6nomo malikdir [1,
soh 70]. Bu masalo otrafinda J.P.Roux Hessings istinad edorak
odun matriarxal xarakterinin daha ¢ox Mongolustanin
simalinda, samanlarin vo rahiblorin do qadin oldugu yerlords
movcud oldugunu, daha conubda iso samanlar vo tobii olaraq
da odun patriarxal xarakerini ifado edir.[4, soh 196] Od
kultunun matriarxal xarakterinin olmasi yuxarida da qeyd
etdiyimiz kimi, Simali Asiya ovcu qobilslorindo ovvalki
donomlordon qalmis matriarxal qurulusun qaligidir. Kisilorin
ovda oldugu zamanlarda odun qoruyucusu olan gadin (ana)
zamanla odun 6zl formasina ke¢misdir.

Daha conubda o ciimlodon Bozkirdaki xalglarin diinya
goriisiindoki od kultunun patriarxal xarakteri iso diigtintirom ki,
otraf oturaq modoniyyatlorin oda yanasmasi ilo miioyyon
olunmugdur. Ciinki bir sira bozkir xalglarinda oliilorin dofn
morasimindo odda yandirilmasi, lakin meso kultu ilo bagh
olaraq ilkin samanist qruplarin yer alt1 diinyanin simvolu olaraq
qobul etdiklori mesolorda(iralida atrafli geyd edacayimiz kimi)
dofn islorini hoyata kegirmolori vo bu zaman Oliileri
yandirmadiglart molumdur. Inan, godim meso gobilalorindo
(Beltirlor) yeni dogulmus usagin anasi Oldiiyiindo anast ilo
borabor mesads 4 dirakli tabutun yanin qoyuldugunu,

Buryatlarda iso orin 6limii ilo baghh qadin vo usagin
oldiirtilorok dofn olundugunu geyd edir. Beltirlorin usagin diri-
diri anasmin tabutunun yaninda qoyulmasinin sababi ilk
caglarda siid verocok inoklors malik olmamalar idi. O, bu



onananin meso gabilalorinds neolitik donamlers aid tapintilarla
tosdiq olundugunu geyd edir [1, soh 192].

Eyni zamanda bu tip rovayotlorin Simali Amerika
yerlilorinin hoyat torzindo rast golindiyini [I, soh 193
Okladnikova istinadan] nozors aldigimizda qodim samanizmdo
dofn zamani oddan istifadonin olmadigi gonatino golo bilarik.
Qurgizlara aid edilon oliilorin yandirilmasi, odun on tomiz sey
olmasi, oda atilan hor seyin tomiz olmasi masolasi[1, soh 14, XI
asr tarixgisi Gardiziya istinadan] 1so ¢ox giiman daha sonralar,
qurgizlarin Yenisey otrafindan kg etdiklorindon sonra otrafdak:
oturaq modoniyyatlorin tasiri ilo alagolondirile bilor. inan, eyni
zamanda Altay xalqlarinin dofn morasimlorindon bohs edorkon,
torpaga basidirilma, 4 dirok {isorindo qoyulma vo odda
yandirilma olmagqla forqli adotlorin varligini qeyd edir. Lakin
odda yandirilandan sonra Kkiillorin digor osyalarla birlikds
yenidon torpaga dofn edildiyini sdylomasi [1, soh 188] odda
yandirilma amilinin daha sonradan monimsanilmis oldugunu
gostorir. Bu sonradan monimsonilmis olma amili siibut edon
digor bir amil do Altay vo Yakut samanizmi {i¢iin xarakterik
olan qurban edilmis heyvanlarin dorilorinin oda atilmasi
masalosidir [1, soh 54].

Bununla bagli olaraq J.P.Roux Tunguzlarda qurban
edilmis heyvanlarin darilorinin agac diroklore kecirildiyini ilo
bagli molumatlar verir.[4, soh 212] Hor no qodor odla bagh
olaraq Orta vo Simali Asiya samanizminin dofn, qurban vo
digor morasimlorindo goriinon xiisusiyyatlor otraf oturaq
modoniyyatlorin tosirlori ilo izah olunmaga meylli olsa da,
ozliiylinde samanizmi od kultundan kenar hesab etmok dogru
olmazdi. Goydon golon, simsok tanrisinin  pis ruhlarn
cozalandirmaq iciin gondordiyi od anlayis1 diistiniirom ki,
Simali Asiya samanliginin osasinda yer alan od kultuna
moxsusdur.

Digor torfodon do soyuq iqlimli orazilords insanlarin
kegirdiklori xastoliklor vo o xostoliklorin daha privmitiv
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miialico iisulu kimi oddan istifado olunmasi oda olan xiisusi
miinasibotin formalasmasi1 1tiglin osas vera bilordi. Odun
yaninda qizinan xostolorin yaxsilagsmasi odun pis ruhlar
govdugunu vo sagaldici tosirlorinin samanlar torofindon askara
cixarilib istifado olunmasi, oda baxaraq Oncogdrmolor hoyata
kecirilmaosi {i¢iin yetorli osas ola bilordi. Lakin ilkin samanizm
liclin xarakterik olan bu od kultu daha sonralar bizim Bozkir
samanizmi adlandirdigimiz vo digor dinlorin qarsiligh tosiri ilo
formalagmig diinyagoriis formasinda 6z ilkin tobiotini oturaq
madoaniyyatlorin od anlayisi istigamstinds doyisdirdiyini goro
bilorik.

Idabiyyat
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Xiilasa

Samanizm soyuq iqlim soraitindo yasamali olan ilkin
ovcu-kogari insan qobilorinin tobiotlo qarsiligh tssirinin
naticosidir vo osasinda  kogari madoniyyat nilimunasidir,
martiarxal tobioto malikdir vo daha conuba dogru yayildigca
digor oturaq modoniyyatlorin tosirino moruz qalmis vo forqli
formalarda  zonginlogorok inkisaf etmisdir. Samanizm
matriarxal diisiinco ilo Bozkir vo daha conubdaki oturaq
madoniyyatlorin patriarxal diigiincasi arasinda miibarizo, 6ziinii
tosdiq formasidir.



Summary

Shamanism is the result of the interaction between the
primitive hunter-migratory human tribes and their nature, and
is based on a migratory culture based on martyrdom nature and
has been influenced by other sedentary cultures and developed
in different forms as it spreads toward the south. Shamanism is
a form of self-affirmation between matriarchal thinking and the
patriarchal thinking of the steppes and of the southern culture.

Pe3rome

[[TamaHu3M  BASETCS  PE3YJIBTATOM  B3aUMOJICHCTBHUS
MEXJy NPUMUTHUBHBIMU IJIEMEHAMU OXOTHHUKOB-MHUIPAHTOB U
WX TPUPOJOM M OCHOBAaH HA MHUIPALUOHHOW KYJIBTYpE,
OCHOBaHHOM Ha NPUPOAE MYYEHUYECTBA, M MOABEPKEH
BIMSHUIO JPYTHX CHAAYUX KYJIbTYp U pPa3BUBAeTCsi B
pa3nuuHbIX QopMax IO Mepe paclpoCcTpaHeHHs Ha IOT.
lamanu3M - 310 opMa caMOyTBEp:KIeHUs, OopbOa MEXIy
MaTpuapXajlbHbIM M MaTpUapXajJbHbIM MBIIUIEHHUEM FOKHBIX
KYJbTYp CUIAYUX [JIEMEH CTEIEH .

SARTRIN BASLICA EKZISTENSIAL IDEYALARI

Hiiseynova Sevinc Oli qizi, Azarbaycan Doviat Neft va
Sanaya Universitetinin ictimai fanlor kafedrasinin miiallimi
huseynovas723@gmail.com

Miiasir Qarb Falsofosinin inkisafinda ovozsiz xidmatlori
olan filosoflardan biri fransiz miitofokkiri Sartr sayilir. Sartr
folsofosino Hegel, Qusserl, Haydegger, Yaspers, Kyerkeqor
Berqgson vo Freyd tosir gostormisdi. Sartrin osorlori folsofo
tarixindo ~ doyorli  yerlordon  birini  tutur.  “Eqonun
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transendentliyi”, “Toxoyyiil”, “Varliq vo heclik”, “Emosiya
nozoriyyosi ocerki”, “Dialektik ~ zokanin  tonqidi”,
“Ekzistensializm humanizmdir” va s. falsofi asorlor silsilosing
aiddir. Bodii ososrlori do olduqca orijinal vo mohsuldardir.
“Azadliq yollar1”, “Urok bulantis1”, “Milg¢oklor”, “Bagli qapilar
arxasinda”, “Cirkli ollor”, eyni zamanda “Diinya seytan vo
conabi Allah” vo s. kimi roman, povest vo hekayolorin
muollifidir.

O, ekszistensialist filosoflar arasinda yegans filosof idi ki,
Oziinii ekszistensialist hesab edirdi. Daha sonra Sartr Simona
de Bovuar vo Merlo-Ponti ilo birlikde “Yeni zaman” jurnalinin
osasim1 qoymusdu. O, ekszistensializmi foaliyyot folsofasi
Kimi diigtiniirdii. Sartr uzun middot siyasi miibarizoya
qosulmusdu vo solcu idi. Sartr 1952-ci ilds xalglarin Vengra
kongrensindo diinyanin miidafissine qalxmisdi. 1969-cu ildo
Fransa inqilabinin istirak¢ilarindan idi. O, demokratik
horokatlarda foal istirak edirdi. ©lcozair miiharibasing,
Vyetnam miiharibasing amerikalilarin Kuba-
ya miidaxilosino qarst miibarizo edirdi. Bir miiddotdon sonra
siyasi proseslordo istirakina goro Sartr hobs edildi. Lakin Sarl
de Qoll “Fransa Volterlori habs etmir.” deyorok onu azad
etmoyi amr etdi. 1969-cu ildo Sartr Nobel miikafatina layiq
goriilmiisdii, lakin o, heg bir sosial institutlardan asili olmamaq
namind ondan imtina etdi. Bu barade o, yazirdi: “Yazig1 hotta
on sorofli sokildo do olsa, 6z adinin ictimai institut adina
¢evrilmasina imkan vermomaolidir.”

Sartrin osas folsofi traktat1 “Varliq vo yoxluq”dur. Osor
varliq nadir? siiur vo diinya arasinda hansi1 fundamental slago
movecuddur? sliurun ontoloji strukturlart hansilaridir? kimi
suallara hoasr olunmusdur. Sartrin biitiin osorlori insanin
todqiqine, onun sliuruna, diinyasina hosr olunmusdur. Sartr
individual vo kollektiv miinasibotlor arasinda ziddiyyot
prosesinin qurulmasint movcudluq akti ilo miimkiin oldugunu
tosdiqloyirdi.  Sartrin insan  haqqinda  ekzistensional
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kateqoriyasinin osasini insan azadlig1 toskil edir. Azadliq onun
fikrinco insan movcudlugunu yaradan osas sortdir. Insan 6ziinii
dork prosesinde azad ola bilor. Sartrin qonastine goére biitiin
insanlar azad olmalidir. Sartr folsofi sistemini azadliq tizerindo
qurmusdur. Inkar onun fikrinco azadhiga aparir. Ford azad
deyilso, demoli o, foaliyyot gostorir vo hoqiqi varligina
yadlasaraq ondan 6zgolosir.

O, gostarirdi ki, hoqiqi mdvcudluq {igiin insan azad
se¢moli, azad diisiinmolidir. Insan faaliyyati onun fikrinco heg
bir qanunauygunluqlara, imperativo tabe deyil. Onun
nazorinca, insan otraf miihitlo vo comiyyatlo ohato olunmasina
baxmayaraq, onun foaliysti comiyyat vasitosilo determino
olunmur. Insanin situasiyaya hansi mona vermosi onun daxili
“cogito” sundan asilidir. Buna gore insan miitloq azaddir. Sartr
{iciin insan inkar edo bilon varligdir. Insanin biitiin gorarlart
istonilon an fordin 6zl torofindon inkar edilo bilor. Sartr
insanlarin determinizmo meyl etmoasinin sobabini onlarin
xarakterco passiv olmast ilo agiglayir. Indetermizm onun {igiin
insan1 tam azad varliq kimi todqiq edir. Bu yolu Sartr on dogru
yol hesab edirdi. O diisliniirdii ki insanin haqiqi bir varliq kimi
movecud olmasi {liciin o mosuliyystli no tobioto no tarixo no
situasiyaya no do hor hansisa sosial ideologiyaya
baglanmamalidir Sartr tam ominlikls bildirirdi ki, diinyada heg
bir oxlaq sizo no etmok lazim oldugunu gostora bilmoz [ssh
310.1]. Bu yolla Sartr Nitsenin yoluna yaxinlasir.

Sartr antifasist movqeds duraraq fasistlors qarsit vurusurdu.
Sartr yazirdi: “Bizim konkret mogsadimiz aktualdir, miiasir
moqsad iso insan1 xilas etmokdir.

Sartr soxsiyyotin O6zgologsmosini tohlil etmoklo siibut
etmoyo calisir ki, bizim hor birimiz bu va ya digor doracods hor
hansisa rol oynayiriq. Sartr miiasir comiyyatds ikitizliilik ve
yalanlarin  movcudlugunu  gostormoklo  gostorirdi ki,
comiyyatds insanlar arasinda miinasibatin saviyyasi qaneedici
deyildir. Filosofun fikrinco bu realliglarin naticesi olaraq
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soxsiyyatin Oziinii itirmosi fakti yaranir. Sosial funksiyalara
tabe olan insan Sartra goro “maskalanmis” sokildo yasamali
olur.Sartr psixoanalitik metoddan ¢ixis edorok comiyyatin
maskalanmig obrazini insanin siiuralt1 soviyyado neco tocossiim
etmosini agiqlayirdi. O, izah etmoys ¢alisird1 ki, bu oyunlar vo
maskalanmis hoyat torzi daha ¢ox usaglarin stiurunda oks
olunur.

Filosof usaqlarin geyri stiuru olaraq comiyyotdon, daha
sonra iso diinyadan tocrid olunmasi faktorunun iizorinds xiisusi
dayanir. Onun fikrinco  ailodoki qgeyri  somimiyyat,
usaq psixikasinda kok salaraq onun osl varligini  gizlodir.
Naticado ailadoki yalangi obrazlar comiyyato Otiiriiliir. Olbatto,
burada Sartrla miioyyon menada razilasmaq miimiikiindiir. O,
bununla bagli 6z usaqliq hisslorinin tosssiiratini osarlorindo
belo yazir: Monim xarakterim, “Mon”im boyiiklorin slinds idi.
Filosof insanlar arasinda miinasibato do inanmur. Sartr yazir:
“Mon basqasi liciin predmet oldugunu askar edonds, mon 6ziim
obyekt kimi transformasiya oluram”.

Varliga yanasmada Sartr varlig1 ti¢ hissoya boliir: 6zlindo
varliq, Ozii ligiin varlig vo basqalart ticlin varliq. Onun
gohromanlar1 6ziinds varliq olmaqdan 6zii liciin varliq olmaga
can atan soxsdirlor. Sartrin biitlin asarlorinds insan azadliginin
vacibliyi vo asl movcudluq axtarisi ideyast hakimdir. Filosofun
fikrinco 6ziindo varliq agyalar alomidir. O xarici alom, diinya
obyektdir. Sart hesab edirdi ki, 6ziinds varliq insana qarsi
durur, onun azadligmi bogmaga can atir, “0zlinde varlhq”
iimumiyyatlo, insana yaddir, ona gora do o miitloq passivlikdir.
O, siiura tosir gostora bilmir. “Ozii ii¢iin varliq” iso insan siiuru
va insan mévcudlugu ilo baghdir [2, 5.66.]. “Ozii iigiin varliq”
insan diinyasidir.

Sartrin  absolyut azadliq konsepsiyasindan ¢ixarilan
naticoyo gora obyektiv qanunlar vo eloco do rasional yanagma
insana yasamaq vo foaliyyot gostormok tiiglin he¢ bir kriteriya
ola bilmez. Bu kriteriyan1 filosof yalniz, insanda tapirdi.
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Filosof iiglin insan oxlaqin yegans monbayi vao kriteriyasidir.
Bolko do Sartr dovriiniin agir iztirablarini, igsgoncalorini goriib,
azadliga bu qodor baglanaraq onu heg¢ noys tabe etmok
istomirdi. Bu sirf subyektiv yanagsma olsa da zomanonin ¢otin
yollarinda na {i¢iin yasamaliyiq vo eloco do, neco yasamaliyiq
suallarimi1 qarsiya qoyur. O, nihilist vo volyuntarist olaraq
modoniyyati vo sosial ger¢okliyi inkar edirdi. Miiasir
comiyyat insan vo onun azadligmi buxovlaywr. Sartr azadliq
tizorindo ciddi dayanaraq insanin 6z azadligimi layiholondiron
varlig oldugunu ona bolli edirdi. “Movcudsansa azad
olmalisan” sliarin1  azadliq konsepsiyasinda daha da
tokmillogdirdi.

Sartr miasir dovr falsofasinds sistemli yanagsma niimayis
etdirmoklo ekzistensializm falsofasinin inkisafina xtiisusi tasir
gostormisdi.

Idabiyyat

1. K.II.Captp, beitue u Huuro. M.: 2009, 928 c.
2. CoBpemeHHas Oypikya3Has ¢punocodus. M.: 1988.

“AZORBAYCANCILIQ” IDEOLOGIYASI
MENTALITETIMIZIN ELMIi-FOLSOFi QAYNAGIDIR

IAliyeva Sahibo Hidayat qiz1
Falsafa iizra falsafa doktoru
sahiba.aliyeva. 71@mail.ru

Gorkomli Sorq miitofokkiri ©bu Turxan demisdir:” Millot
yalniz ruhun emosional halinda falsafi 6ziiniidork moagamina
yiiksolirkon osl boylik millot olur” (3). Belo ki, millotin
formalagmasi ¢ox c¢otin vo miirokkob proses oldugu iigiin
oziindo milli Oziiderk prosesinin yaranmasi, milli stiurun
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formalagsmas1 vo milli ideologiyanin mévcudlugu kimi milli
Ozlinomoxsuslugu oks etdirir.

Elmi-falsofi odobiyyatdan molum oldugu kimi, milli —
monavi doyorlor igorisindo milli siiurun Oziinomoxsus yeri
vardir. Stiur anlayist no qodor Umumidirss, milli stiur
anlayisinda hom timumilik, hom do xiisusilik vardir. Milli stiur
fordi sliurla imumi siiur arasinda oslagolondirici xiisusiyysto
malikdir. Basori doyarlori 6ziinds oks etdiron milli stiur etnik-
milli, hom do dini xisusiyyatlori ehtiva edir. Milli gtiur-milli
ruh yalmz nosil, gan birliyino osaslanan genetik varislik
prinsipina deyil, eloco do comiyyotdo sosial proseslor
naticasindo aldo etdiyi milli-monavi xiisusiyyatlorin dasiyicisi
kimi do ¢ixis edir. Ona goérs do milli stiur milli ideologiyanin
formalagsmasinda ¢ox miihiim rol oynayir. Islamgilig, ¢agdaslq
vo azorbaycangiliq prinsiplori ilo yogrulan milli stiurumuz
imumi tiirkciililylin osaslarini 6ziinde birlosdirir. Ona goérs do
milli stiurun formalasmasi, hor seydon 6nco, dil, modoniyyat vo
gan-nasil birliyi (etnos) ilo baghdir.

Milli siiur formalasdirilarkon dil amilinin rolu danilmazdir.
Akademik Ramiz Mehdiyevin fikrinco: “milli miinasibatlor
sahasindo siyasi sistemin islahati asagidaki problemlori ohato
etmolidir: - biitliin milli azliqlarin hamisina eyni hiiquglarin
tomin edilmasi, hor bir millotin, milli-etnik grupun spesifik
maraqlarinin 6denilmesi; milli dil vo madeniyyatlorinin azad
inkisafi Uiclin soraitin yaradilmasi” (2). Genetik amilin do
rolunu danmaq olmaz. Belo ki, bu amil milli sliurun daxili
mozmununu oks etdirdiyi insanin sliuraltt  (tohtolstiur)
hissasinin oyanigina, 6z kimliyini dork etmosine yaxindan
komok edir.

Milli-manovi xiisusiyyotlori oks etdiron modoniyyat vo
onun daxili mezmununu tamamlayan mentalitet do milli stiurun
tozahiir faktoru kimi ¢ixis edir. Mohz milli siiurun bariz
niimunasi kimi Sorqde yaradilan ilk cumhuriyyot-Azaorbaycan
Xalq Cumhuriyyatini gostormok olar. Onun foal yaradicilari

15



olan M.O.Rasulzads, O.Hiiseynzads, O.Agayev vo b. milli
stiurun oyanist masalosini xiisusi qeyd edirdilor. Onlar bu
gonasts dini stiurun istonilon effekti vermomosindon sonra
golmislor. Bu monada, ilk dovrlordo milli sliurun aparici
qiivvasi dini siiur-islameiliq idise, daha sonra onu tiirkeiiliik
ovoz etmisdi. Tiirkgiiliik milli stiurun formalasmasi yolunda
mithiim bir addim idi. Milli siiur, ilk ndvbads, tiirklilys, daha
sonra islami vo demokratik doyorlora osaslanirdi. Belolikla,
bunlarin vohdsti olaraq Azorbaycan milli ideyasi, yoni
azorbaycanliliq stiuru da yaranmig olurdu. Dovlot yarandiqdan
sonra etniklik (dil, modoniyyst vo etnos birliyi) kifayot
etmodiyi l¢iin digor azsayli etnik qruplarin da dil veo
modoniyyatlori nozors almmalidir. Bunun diglin iso dini
doyarlar vo dovlateilik vacib amillordendir. Tur Xander yazirdi:
”Dovlot miioyyon ideologiya osasinda foaliyyot gostorir. Bu
ideologiya milli ruha uygun golirss, demoli, o, milli dovlstdir,
golmirsa, millatls dovlat arasinda qarsidurma labtiddiir” (3).
Milli mentalitet daha ¢ox insanlarin ictimai siiruundaki
diinyagoriisiin 6zlinomoxsuslugunun ifadosidir. Bu baximdan,
milli mentalitet milli- manavi doyarlordon milli 6ziiniidorks bir
keciddir. Bels ki, bir xalgda milli manavi doyarlor o vaxt milli
oziinomaxsusluq soviyyesinde meydana ¢ixir ki, hamin xalqda
milli oyaniga, milli 6ziinlidorks ehtiyac yaranir. Yoni millot
etnik kimliyinin, dilinin, modaniyyatinin va s. assimilyasiya
olunmasini s6vqi-tobii hiss edorak 6ziinlimiidafioys cohd edir.
Bu zaman milli -monavi doyarlor milli mentalliq
formasinda - etnik mongoyi, dili, moadoniyyeoti, dini
ideologiyasi, sosial hoyati, moigot miinasibatlori vo s. ilo bagl
kecmigini stiurunda canlandirtb yalniz ona aid olan milli
monovi doyorlorlo, milli sorvetlorlo miibariza aparma
soviyyosing yiiksoldir. Bu is9, istor-istomoz milli oyanisa sobab
olur. Umumiyystlo, mentalliq hor bir millotin 6ziinomoxsus
psixoloji, madani, dini vo folsafi hayat torzidir.Bu monada hor
hans1 bir millot 6ziinii basqa xalqlardan farqlondirmadan,
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yalniz onun keg¢migino moxsus olan milli xiisusiyyatlori
mioyyonlosdirmadon milli istiglal ugrunda miibarizo apara
bilmaz. Milli mentaliteto aid olan her bir anlayis milli
Oziintidork soviyyesino galxib milli ideyaya ¢evrilo bilmoz.
Yalniz o anlayis, milli mentalitet soviyyssindon milli
Oziintidorka qodor yiiksolo bilar ki, onun ciddi elmi, falsafi vo s.
osaslart olsun. Ciinki milli mentalitetdon forqli olaraq milli
Ozilinlidork hor hansi bir etnik toplumun basqa etnoslardan
forqli 6zolliklorini dork edib, Ozilinii bir millot kimi tosdiq
etmosidir.

1918-ci il mayin 28-do Azarbaycan Xalq Climhuriyyatinin
rosmon elan edilmosi ilo Azorbaycangiliq ideologiyast 6z
inkisafinin keyfiyyatca yeni bir morhalosine qodom qoydu.iki
osrin siyasi ideologiyasini 0ziino birlogdiron Azarbaycangiliq
ideyas1 Miistaqil Azorbaycanin qurucusu Ulu Ondor Heydor
Oliyev soxsiyyotinda 6z haqiqi va real hollini tapmisdir. Ulu
Ondor ¢ox yaxst dork edirdi ki, Azorbaycanciliq ideologiyasi
cox dorin tarixi koklors bagli oldugu igiin ideya-siyasi
mozmunu, onun ideologiya imkanlar1 ¢ox genisdir. O, yaxsi
bilirdi ki, hortorofli ohato olundugu vo perspektivino goro
siyasi ideologiyani biitdvliikkds milli ideologiyanin baza modeli
hesab etmok miimkiindiir.

Genis diinyagoriisii, miitalio gabiliyysti, on osasi 1s9
Boyiik hoyat folsofosine malik olan boyiik siyasotci, giiclii
politoloq, miidrik filosof olan Heydor Oliyevin folsofi
baxislarina gora, azorbaycangiliq ideyasit milli monsubiyyati,
milli-monovi doyarlori qoruyub saxlamaq, eyni zamanda,
onlarin timumbasoari dayarlorls sintezindon, inteqrasiyasindan
bohrolonmak demakdir.Dovlatls vatondaslarin menafeyini iizvi
sokildo birlosdiron Azorbaycanciliq ideologiyas1t 6lkado
votondas birliyi vo vahid sosium {i¢iin ugurlu tomoldir. “Har bir
insan {i¢iin milli mansubiyyati onun qiirur manbayidir. Homiso
foxr etmisom, bu giin do foxr edirom ki, mon azorbaycanliyam.
Miistaqil Azorbaycan dovlatinin asas ideyasi
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azorbaycanciliqdir.  Hor  bir  azorbaycanli 6z  milli
monsubiyyatine goro qlirur hissi  kecgirmolidir vo biz
azorbaycanciligt - Azeorbaycan dilini, modaniyyatini, milli-
monavi doyarlorini, adot-ononoslorini yagatmaliyiq», - deyon
Heydor ©Oliyev diithasi azorbaycangiligt milli ideologiyaya
cevirmoklo comiyyatin homroylik vo biitdvlilyiino, monovi
birliyino nail olmusdur (1).

Idabiyyat

1.0liyev H. Diinya Azorbaycanlilarinin 1 qurultayindaki
nitqi.Azorbaycan Respublikasinin Prezident yaninda Islor
Idarasinin prezident kitabxanasinin nasri.B.:10 noy,2001).
2.Mehdiyev R.Milli motkurs,dévloatcilik, miistaqilli yolu ila.II
cild.Bak1,”XXI-Yeni Nosrlor Evi”,2006)
3.XoalilovS.Aforizmlar:segilmislordonsecilmislor.Prof. Dr.Salah
addinXoslilovun togdimatinda.Baki,Casoglu,2012,560 s.)

AZORBAYCANIN SIMALINDA DINI-ETNIiK
MUXTOLIFLIK - MULTIKULTURAL HADISO KiMi

Nazarov Rovsan Seylant oglu,
BDU-nun giyabi doktoranti

Multikulturalizm miixtolif milli vo dini baxislara sahib
olan insanlarin siilh vo omin-amanliq soraitindo birgo
yasamasidir.  Tocrilbbo  gostorir ki, qlobal diinyada
multikulturalizmin alternativi yoxdur. Onun alternativlori
diskriminasiya, ksenofobiya vo irqgilikdir. Multikulturalliq va
toleranlig hoam 6z madoniyyatini, dinini qoruyub saxlamaq,
hom do basqa madoniyystloro vo dinlore, digorlorinin milli
xiisusiyyatlorinaa hdrmotlo yanagmaqdir.

Azarbaycan tarixon miixtalif dinlorin vo madaniyyatlorin
qovusdugu bir mokan olmusdur. Bunun mantiqi naticosidir ki,
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Azorbaycan dini vo etnik miixtaliflik baximindan ¢ox zongin
Olkoyo cevrilmisdir. Tarix boyunca Azorbaycan orazisindo
Zordiistlik, Yohudilik, Xristianliq vo Islam kimi bir sira
dinlorin  yayilmast  6lkomizin  dini  toleranthigin  vo
doziimliiliiylin godim moskoni olmasi faktini bir daha siibut
edir. Umummilli lider Heydor ®Oliyev bu reallig
“Azarbaycanmin an bagslica sarvatlorindan biri, balka do an
bashcas1 qadimlaordon bu torpaqda yasayan, 67 taleyini, 0z
hayatimi bu torpaga baglayan miixtolif dinlaro etigad edon
adamlardir” soklindo ifado etmisdir.

Muiasir Azorbaycanda miisolman ohali ilo yanasi,
Pravoslav, Roma-katolik konfessiyalari, protestanliga aid olan
Yevangel-liiteranlar, Yevangel xristian baptistlori, Molokan
ruhani xristianlari, Alban-udi xristian dini icmalari, Avropa
yohudilori-oskinazilor, Dag yohudilori olan sefartlar, giirci
yohudiloari, hatta geyri-anonavi din qruplardan olan krignagilar,
bohailar va sair dinlorin niimayandslori birlikds yasayir vo 6z
dini etigadlarmi sorbost sokildo hoyata kegirirlor. Olko bascisi
[lham Oliyevin tobirinco desok: “Etnik va dini miixtaliflik
Azorbaycan xalqumin sarvatidir”. Istor kegmisdo, istorso do
hazirda  mixtolif  dinlorin, millstlorin  niimayandslori
Azorbaycanda bir ailo kimi yasayirlar.

Azorbaycan ohalisinin 96 faizi miisolmandir. Olkomizdo
miisolmanlar, xristianlar, yshudilor, imumiyyatls, biitiin dini
konfensiyalarin niimayondolori siilh, amin-amanliq soraitindo
yasayirlar. Hazirda Azerbaycanda 2250 moscid, 14 kilss, 7
sinaqoq vardir. Homginin, 748 pir vo ziyarotgah faaliyyot
gostorir. Maraqli cohot ondan ibarotdir ki, Azorbaycandaki
etnik miixtolifliyin 6lkonin biitiin orazisi iizro paylanmasi da
Olkomizin Oziinamoxsuslugunun gostaricisidir. Azarbaycanin
simal bolgoalori do bu baximdan istisnaliq togkil etmomisdir.

Niimuns olaraq, Qabals rayonunda etnik udilorin yasadigi
Nic kondini gostormok olar. Udilor yerli azorbaycanlilardan
forgli bir etnik bir qrup olmaqgla yanasi, hom do diinyada
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movcud olan on qodim xristian kilsslorindon biri olan Qafqaz
Alban kilsasinin monsublaridirlar. Osrlor boyu miisalman
arasinda yasasalar da tarix boyunca udilor istor etnik, istorsa do
dini zomindos heg bir diskriminasiyaya moruz qalmamislar. Bu
giin Nic kondinds udilarlo birlikde miisalmanlar da yasayir vo
hor iki konfesiyanin niimayondolori bir-birlorinin  dini
bayramlarinda istirak edir vo dostluq seraitinde yasayirlar.

Olkomizin simalinda da (Quba, Qusar, Xagmaz, Sabran)
osas din Islam dinidir. Lakin, bununla baraber digor dinlor do
movcuddur. Bura xristianliq vo iudaizm daxildir. Bu iki din
arasinda daha c¢ox xristianliq yayilib. Sevindirici haldir ki,
biitiin 6lko orazisindo oldugu kimi simal bdlgesinds do dini,
dili, etnik torkibi, milliyysti forqli olmasina baxmayaraq hor
kasi birlagdiran bir amil vardir. Bu Azarbaycangiliq prinsipidir.

Hor kos ford olaraq azerbaycanli olmasini qiirur hissi ilo
sOyloyir. Homginin, dinlorinin, adot-ononslorinin  forqli
olmasina baxmayaraq, hor kos digorinin miigoddos hesab etdiyi
olamotdar giinlords, bayramlarda istirak edirlor. Misal {igiin,
xristianlar, yohudilor miisalmanlarin dini bayrami olan
miigoddos Ramazan vo Qurban bayramlarinda, miisolmanlar da
onlara moxsus olan Pasxa, Xanuka vo s. bayramlarinda
qarsiligli olaraq istirak edir vo bir-birilorini tobrik edirlor.

Diinyada “dag yohudilori” adlanan yshudi qrupunun
yigcam halda yasadig1 yegano yasayls montoqosi olan Quba
rayonundaki Qirmizi1 qgosobadir. Burada yasayan ohalinin
oksariyyati yohudi millotine monsub insanlardir. Bolgoads
iudaizm dinins sitayis edonlor yalniz Quba rayonunun Qirmizi
qosobosindo yasayan dag yohudiloridir. Qasabado 3250 nofor
ohali yasayir ki, bunlardan 2600 nofori dag yohudisidir.
Qosobado dag yohudilorinin sorbast sokildo ibadst etmolori
tclin hor ciir sorait yaradilib. Belo ki, Qurmiz1 qosaba dag
yohudilori dini icmasi rosmi qeydiyyatdan kecorok foaliyyot
gostorir.
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Hazirda gosobado 2 sinaqoq, 1 muzey, 1 morkoz vo 2
mikva foaliyyot gostorir. Mikva kigik ol¢iilii, xiisusi rituallarin
yerina yetirilmasi {iglin  nozordo tutulmus yerdir. Bu
mokanlardan toy, yas, bayram vaxtlar1 daha ¢ox istifads olunur.

Hazirda 06lko orazisindo 80-don ¢ox forqli etnos vo
millotlors moxsus insanlar yasayirlar. ©halinin iimumi sayinda
etnik vo dini qruplarin paymnin ¢ox genis olmamasina
baxmayaraq, Azorbaycani c¢oxsayli forqli etnik vo dini
qruplarin yasadigr multikultural comiyyst hesab etmok olar.
Ohalinin 90.6%-ni azorbaycanli, 9.4 %-ni iso milli azliq vo
etnik qruplar, o climlodon lozgi - 2.2%, rus - 1.8%, talis - 1%,
avar - 0.6%, tiirk -0.5%, tatar — 0.4%, ermoni - 1.5%, ukraynali
— 0.4%, giircti — 0.2%, kiird — 0.2%, yahudi - 0.2% vo basqa
xalqlar toskil edir. Respublikamizin simalinda azorbaycanlilarla
yanagi bir sira azsayli xalglar vo milli azliglar
moskunlasmisdir. Bunlar asagidakilardir:

Tatlar. Ohalinin say1 25,2 min nafardir. Osason, Davagi,
Quba, Ismayilli vo Samax1 rayonlarinda moskunlasmuslar. Dini
monsubiyyatlorine géro miisolmandirlar.

Yahudilor. Ohalinin say1 9,1 min nofordir. Azorbaycanda
yasayan dag yohudilori Quba rayonundaki Qirmizi Qasobads,
Oguz rayon morkozindo vo Bakida moskunlasmislar. Qirmizi
Qosobo onlarin yi§cam halda yasadigi on boylk yasayis
montoqgosidir.

Lazgilor. Ohalinin sayr 180,3 min nofordir. Oksariyyati
respublikanin  Qusar rayonunda yasayir. Quba, Xagmaz,
Ismayilli vo Qobolo rayonlarnda da lozgi kendlori var. Dini
monsubiyyatloring gérs miisolmandirlar.

Saxurlar. ©halinin say1 12,3 min nafordir. Zaqatala, Qax
vo Balakon rayonlarinda maskunlasmislar. Saxurlar Qafqaz
Albaniyasinin godim sakinlorindon biridir.

Avarlar. Ohalinin sayr 49,8 min nofordir. Balakon vo
Zagatala rayonlarinda yasayirlar. Dini monsubiyyatlorino goro
miisolmandirlar.
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Udinlar. Ohalinin say1 3,8 min nafordir. Qabaslo rayonunun
Nic kondindo vo Oguz rayonunun eyniadli morkozindo
yasayirlar. Nic kondi udilorin on iri yasayis maoskonidir.
Azorbaycanin qodim yerli xalglarindan biridir.

Ingiloylar. ©Ohalinin  say19,9 min nofordir. Dini
monsubiyyatlorine goro xristian (giircii pravoslav kilsasi) vo
miisolman ingiloylara ayrilirlar. Miisolmanlar Zaqatala
rayonunun ©Oliabad, Mosul vo Balaken rayonunun Ititala
kondlarinds, xristian ingiloylar iso Qax rayonunun 9 kondinda
yasayirlar.

Xmalighlar yalniz Quba rayonunun Xinaliq kondi,
Buduglar Buduq kondi, Qrizlar iss Qriz kandindos yasayirlar.

Qorblo  Sorgin  qovsaginda  yerloson  Azorbaycan
multikultural doyorlori  6ziindo ehtiva edon, toleranthiga
nimuno olan oOlkodir. Bu, biitlin diinyada qobul olunur.
Olkomizi ziyarot edon miixtolif dévlatlorin rohboarlori, ayri-ayri
xalglarin vo dinlorin niimayondslori 6lkomizi tolerantliq vo
multikulturalizm niimunosi adlandirir, Azorbaycanda totbiq
olunan modeli miikommal hesab edirlor. Sevindirici haldir ki,
halo tarix boyu he¢ zaman 6lkomizds dini vo millatlorarasi
miinaqiso olmamigdir. Bu bir torafdon xalqimizin mehriban vo
stilhsevor olmasindan iroli golirso, digor torofdon do dlkado
osas Ulu &ndor torofindon qoyulan vo prezident ilham Sliyev
torofindon ugurla hoyata kecirilon dovlet-din siyasatinin
naticasidir. Respublikamiz 6lko rohborliyi torafindon aparilan
diizgiin siyasot noticosindo biitlin saholordo oldugu kimi
ideoloji sferada da diinyaya niimuno olacag bir model
yaratmigdir.

Odobiyyat

I. Nicat Mommaoadli “Multikulturalizm Panaseya yoxsa
Alternativ”

2. http://multiculturalism.preslib.az/az_a3.html

3. http://ebook.yap.az/pdf/ivLpHGb30K4
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“TURKLOSMOK, MUASIRLOSMOK, iISLAMLASMAQ”
IDEYASININ AZORBAYCAN DOVLOTCILIYININ
ROSMI DOKTRINASINA CEVRILMOSI

Hasanli Emil Mustafa oglu
BDU-nun Il kurs magistranti
emil.hesenli96@mail.ru

Tiirklogmok, miiasirlosmok, islamlagmaq ideyast XIX asrin
sonu — XX osrin avvallorindo hakim ideoloji konsepsiyaya
cevrilmigsdi. Ovvealco ilimumislam, timumtiirk (turangiliq)
morhololorindon kegorak, sonrasinda ideologiyaya cevrildi.
Azorbaycan Xalq Ciimhuriyystinin yaranigindan sonra is9
ideoloji-konsepsiya saviyyasindon dovlatgilik  soviyyasine
yiiksolmisdir. ideyanin banisi ©li boy Hiiseynzadodir. Onun
asasint qoydugu bu ideoloji-konsepsiya XX asrin avvallarindoa
mistoqil ideyaya cevrilmis vo Azorbaycan ddovlotgiliyinin
osasi1  qoymusdur. ©Oli bay Hiseynzado “Tiirklogsmok,
miiasirlogsmak, islamlagsmaq” konsepsiyasini Azarbaycan milli
ideyasina ¢evirmoak niyyatindo idi. O da 6zilindon oavvalki sair,
yazig1 va publisistlor kimi miiasir diisiincoli, elmli bir comiyyat
gormok istoyirdi.

XX asrin avvalindon azarbaycangiliq otrafinda gedon ideya
vo fikir miibarizolorinin tohlili gosterir ki, azerbaycanciliq
ideyasinin tokamiil prosesi ¢coxsaxoali, coxanlaglt vo ziddiyyetli
olmusdur. Azarbaycan Milli Dovlatcilik herokatinin gabaqcil
niimayandalorinin vo Xalq Cilimhuriyyatinin yaradicilarinin
konsepsiyasina goro miistoqillik ideyasi 6lkads yasayan biitiin
xalglarin hiiquq boraborliyino osaslanmali idi. Onun falsafi
osasint "tiirkgtilik, islamgiliq vo miiasirlik", indiki tobirlo
desok, azorbaycanciliq, islamgiliq vo miiasirlosmo stiar1 togkil
edirdi. Bu siiar Azorbaycan Xalq Ciimhuriyyotinin rosmi
doktrinasini toskil edirdi.
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Azorbaycangiliq ideologiyast ilo Xalq Cimbhuriyyati
hokumatinin qarsiliglt miinasibatlori belo bir
qanunauygunlugun hoqiqi isbatina ¢evrilmigdir ki, tarixon
dovlat xalqin tarixi diisiinco torzino arxalanan ideologiyanin
giicli naticosindo yaranir. DOvriin milli ruhlu ziyalilar1 yaxsi
basa dustirdiilor ki, Azorbaycan xalqnin c¢agdas diinya
nizaminda 6ziine layiqli yer tutmasi iiciin milli 6ziintidorkin,
milli stiurun vo milli toassiib hissinin yiiksolisi osas sortlordon
biridir.

Tiirklosmok,  miiasirlosmok,  islamlagsmaq  ideyasi
dovlatcilik  soviyyesine  yiiksolmodon Onco  bir  sira
morhololordon keg¢misdir. Carizm dénominds bu ideyanin
yiiksok inkisaf etdirilmosi ¢ox da asan deyildi. Oli boy
Hiiseynzado vo homfikirlori, yandaglarima qars1 tozyiqlor
olurdu. Lakin buna rogmon, bu ideya yalniz ideya olaraq
qalmadi, dovlstin atributu soviyyasina qador yiiksaldi vo “Milli
Bayraq falsafasi”nin asast qoyuldu. 1918-ci ildo Azarbaycan
Xalq Ciimhuriyyatinin qurulmasinda 9Sli boy Hiiseynzado do
istirak edirdi. O, Azorbaycana dovlot quruculugu ilo bagl 6z
moslohatlorini vermoak {igiin gondorilmisdi. Hilmi Ziya da bu
fakt1 tosdiq edir. "Birinci Diinya savasmin sonunda ©li boy
hokumat torofindon Qafqaza momur edildi vo bu sirada
Azorbaycanin milli bir dovlat halinda qurulmasi {igiin ¢alisdi."

“Azorbaycanda diisiindiiklorim" moqalesinds Oli bay bu
dovlatin adini {i¢ formada hallandirirdi: 1. Qafqaz Azorbaycani,
2. Azarbaycan Ciimhuriyyati, 3. Qafqaz Tiirk Dovlati. Demali,
Olkonin adina godor biitiin aspektlor bu maoslohatlogmolordo
osas miizakiro predmeti olmusdu.
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TOBII - ELMI BILIYIN INKISAF
QANUNUYGUNLUQLARI
Cavadli Namiq Ramiz oglu

BDU-nun Il kurs magistranti
namigcavad93@mail.ru

Qadim Yunanistan Avropa elminin votoni sayilir. Qadim
yunan miitofokkirlori faktiki materiallar1 , dorin miithakimslori,
kosflori toplamaga, onlarin montiqi slagolorini agmaga,onlara
sistemli bir gorkom vermoys caligiblar.Onlar noinki
mithakimolordoki ziddiyyetlori askara ¢ixarmaq yolu ilo
haqigati siibuta gotirmok iisulunu isloyib hazirlamis, hom do
stibut prosesinin 0ziinii tohlilo calb etmoklo elm tarixindo ilk
dofa siibut nozeriyyasini Aristotel montiqi yaratmiglar. Basqa
s0zlo, gadim yunanlar rongarong olaqosiz empirik biliklors
daxili bir ahongdarliq, sistemlik, qayda gotiron metodu islayib
hazirlamaqla elmi tofokkiir sahosinds metodoloji hiicumun
baslangicin1 qoymuslar.

Bosoriyyatin manovi hoyatinda ikinci metodolji hiicum
eksperipental — riyazi metodlarin vacibliyinin dork olundugu
Yeni dovrdo bas vermis vo bu zomino sdykonmoklo
Qaliley,Nyuton , Dekart vo b. klassik tobiotsiinasligin asasini
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qoymuslar. Tosviri xarakter dasiyan klassik tobiotsiinasligin
yarandigi XVII osrdo elmin inkisafinin miixtalif istigamatli iki
metodoloji proqrami empirik (induktiv) vo rasional (deduktiv)
metodlar yaranmisgdir.

Rasionalizmo gors iso on etibarli vo miivaffaqiyyatli elm
riyaziyyatidir. Bu , ona goro belodir ki, riyaziyyatda on
somarali metodlardan — idrakda heg bir siibhoye yer qoymayan
sado vo aydin hoqiqgotloro baxmaga inkan veron intelektual
induksiya vo movcud haqgigotlordon daha miirokkob bilik
almaga asas veron deduksiyadan istifads olunur.

Ciddi qaydalar osasinda totbiq olunan deduksiya oksor
hallarda hoqigoate, bozi hallarda iso yanilmaya gotirib
¢ixarir.induktiv miihazilors goldikdo iso Dekartin fikrinco,
onlar bazon yaxsi naticolor versolor do, lakin ganunlarin ifads
olundugu on timumi naticolors gatirib ¢ixara bilmirlor. Maghur
amerikali T.Kunun kassasiyasinin morkozinds horfi monast
olan “nlimuna” olan “paradigma’ anlayis1 durur.

T.Kunun fikrincs , paradigma elmin inkisafinin miioyyon
dovriindo ideyalarin , metodlarin, konkret problemlorin, elmi
ictimaiyyot torofindon hollinin hamiligla gobul edilon
niimunslorinin - maocmusudur.Bu anlayis habelo todqiqat
istigamotinin seg¢ilmasino tosir gostorarak biliyin togkilinin
islunu da ehtiva edir.Paradigmanin niivesi fundamental
nozariyyalor, qanunlar, tonliklor toskil etso do, paradigmali
bilik bilavasito izahedicilik funksiyasini yerina
yetirmadiyindon o xallis nazoriyys rolunu oynaya bilmir. O,
maxtalif nozariyyslarin qurulmasi Vo onlarin
osaslandirilmasinin ilkin sorti olub,metanozori téromo kimi
elmi todqigatlarin ruhunu vo tislubunu togkil edir.

T.Kunun gors, paradigma- “hamiligla gobul edilon vo
miloyyon zaman miiddotindo elmi ictimaiyysts problemlarin
qoyulusunu,modelini vo hallini veron elmi nailiyyatlordon
toskil olunur”. Elmi ictimaiyyatin qabul etdiyi paradigma uzun
illor boyu alimlorin nazorini calb edon problemlar dairasini
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miioyyon edarok onlarin elmliyinin rosmi tosdiqine ¢evrilir.
T.Kun elm tarixindo foaliyyot gostormis paradigmalara
Aristotel  dinamikasini,Ptolomey astrnomiyasini, Nyuton
mexanikasini vo s. misal gostorir. ElImin konkret bir paradigma
daxilindo bas veran inkisafi “normal elm “ adlanur.

Bir paradigmanin diger paradigma ilo avoz olundugu doévr
elmi inqilab adlanir. Belo elmi ingilaba misal olaraq klassik
fizikanin ( Nyuton mexanikasi) relyativist fizika (Eynsteynin
nisbilik nozariyyasi) ilo avoz olunmasini misal géstormok olar.
Bu, elmin inkisafinda els bir dovrdiir ki, biitlin alimlor eyni bir
paradigmanin torofdart kimi ¢ixis edir, eyni bir bagsindirmani
hall edir vo prinsipial masalalorin hallinds onlarin arasinda heg
bir ciddi fikir ayrilig1 yaranmar.

Bu dévrdos toraqqi yolu ilo irsliloyon elmin topladigi yeni
faktlar vo holl etdiyi problemlor modvcud paradigmanin
tokmillogsmasina sobob olur. “ Normal elm “ dovriinde
paradigma ilo yeni faktlar arasinda hor hansi bir ziddiyyet
meydana ¢ixarsa, ona paradigmanin 6ziinii daxili ziddiyyati
kimi deyil,halli baxilan ziddiyyestin aradan qaldirilmasina
imkan veron noOvbati diislinco torzi kimi  baxmaq
lazimdir.Bogoriyyotin monovi hoyatinda bas veran birinci elmi
inqilab e.o VI - IV osrlords elmin yaranmasi ilo bagli olmusdur.
Bu inqilabin tarixi shomiyyati bundadir ki, onun gedisindo
insanlar elmi idraki diinyanin dorkini vo monimsanilmasini
digor formalarindan forglondirmayo baslamislar.

Elm tarixinds ikinci global inqilab XVI — XVII asrlorde
bas vermis vo kainatin geosentrik modelindon heliosentrik
modelino kec¢id onun ¢ixis ndqtosi olmusdur. Heliosentrik
sistem diinyanin elmi monzarasinin doyisilmasindo aydin
nazara ¢arpan alamot olsa da, o bu dovrds elmdo bas veron
osasli doyisikliklorin  mahiyyatini  6ziinde qabariq oks
etdirmirdi. Buna gora do ikinci qlobal elmi inqilabin tobii elmi
fikrindo yaratdigr doyisikliyin  limumi monzarasinin ilk
gorkomli niimayondoalori A.Kopernik, Q.Qaliley, I.Kepler,
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I.Nyuton olmus klassik tobiotsiinashigin formalasmasi kimi
ifads etmak olar,

Tobiotslinasligda  tiglincli  inqgilab  prinsipco  yeni
fundamental nozoriyyolorin - nisbilik nozoriyyoasi vo kvant
mexanikasinin meydana golmasilo baglandi vo tobiatslinasligin
nozori metodoloji asaslarinin doyigsmasilo naticoladi.

IMPUHIOUII CUCTEMHOCTHU U SdKOHOMHUYECKHUE
HAYKHA

npog. Ighenouee @.M.
oouy. Hcnamoes H.A.

Pa3Butne Hayku OOyCIOBWIJIO TepexoJ OT HU3yueHUs
BEIIEH W CTPYKTYp K HCCIEAOBAHUIO MPOIECCOB PA3BUTHUS U
CTPYKTYp U K JOINOJHEHUIO MNPEIMETHOIO M CTPYKTYpPHOTO
OCMBICIICHUS JIECTBUTEIIFHOCTH CHCTEMHBIM it
GbyHKIIMOHATBHBIM MeTonaMu. [IpenMeTHoe HucciaenoBanue He
pacKpbIBaeT  CYIIHOCTH W  3aKOHOMEPHOCTH  Pa3BUTHS
MpeMeTa, OHO Kak Obl 3a0CTpsIeT BHUMAaHUE Ha MpeJMEeTe, ero
KauecTBaxX B3STBHIX CaMHUMH IO cebe, 3TO CBOEOOpa3HbII
«MPEMETHOIICHTPU3MY», HE BBIACHAIOIIUNA BCE OOBEKTUBHBIC
CBSI3H 00BEKTA ITO3HAHUSL.

«IIpenMeTHOLEHTPU3M» HE B COCTOSHHM MCCIIEI0OBATh
MpEeAMET, KaK DJJIEMEHT CHUCTEMBI SIBJICHHH, OH HE MOXET
BBISIBUTh €70 BTOPUYHYIO, KQUECTBEHHYIO U KOJIMYECTBEHHBIC
XapaKTEPUCTUKUA T.€. JECUCTBUS €ro KaKk 3BEHAa CHCTEMBI.
ToNbKO «CHUCTEMOLIEHTPU3M», CHCTEMHOE HCCIEeIOBAHHUE, B
COCTOSIHME JaTh TPOTHO3 PAa3BUTHUS CUCTEMBI SIBIICHUHA B
IIEJIOM, KaK IIEJI0TO M OTACILHOr0, KaK 3B€HA CUCTEMABI.

CucTteMHBII TMOAXOA K H3YYEHUIO HSKOHOMHYECKHX
SIBJIGHUH — 3TO KOMIUIEKCHOE HM3Y4YEHHE 3KOHOMHMUYECKH KakK
€IMHOTO IIeJIOr0 C TMO3WMIMI cucreMHoro anamms3. Kak
JUCHUIIJIMHA CUCTEMHBIN aHaJIN3 HEMOCPEICTBEHHO CBS3aH C
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TEOpHel MO3HAHNE U TUAIEKTUKOM, a TaKkKe ¢ MHPOPMATHKOM,
MaTeMaTHYeCKOM JIOTMKOM W u3ydaeT Takue oOmue s
TOOBIX CHUCTEM OOBEKTHI, KaK «BXOH», «BBIXOI», «0OpaTHas
CBSI3bY», «POCT», «B3aUMOCBS3bY», «B3aUMOJEHUCTBHE» U T.IL
['1aBHBIM HMHCTPYMEHTOM CHUCTEMHOIO aHaJIM3a SBISACTCA
MOJIEJIb U3YyYarolled CUCTEMbl. DKOHOMUKH KaK Pa3BUBAOILAS
CUCTEMA MOXET HCCIENOBaTbCi B TI'EHETUYECKOM U
(GYHKIMOHAJIBHOM acleKTax, T.6. H3ydaTbCsi B Ipolecce
PasBUTHS WM PEATBHOTO NEHCTBHS - (yHKIMOHUpOBaHMs.B
LIEJIOM CHCTEMHBIM aHaJIW3 BKJIIOYACT: AHAIU3 M ONMCAHHE
MIPUHLIMIIOB OCTPOEHHUS U pabOThl SKOHOMUYECKON CHUCTEMBI;
HCCJIEIOBAHUE BCEX DJIEMEHTOB CHCTEMBI CTPOCHHMS U CBSI3EH;
YCTaHOBJICHUE aCIEKTOB CXOJCTBA M pa3jIMyus U3y4acMOU H
IPYTHX CHUCTEM; AacCIeKThl IIEpeHOca II0 ONpEAeIEHHBIM
IIpaBUJIaM CBOMCTB MOJIEJIM HA CBOMCTBA CUCTEMBI.

C nmpyroii cTOpoHBI, CUCTEMHOE PACCMOTPEHHUE IIpEIMETa
MOJKET MPOBOJUTCS B HECKOJIBKUX (hopMax: MyTEM BbIACIECHUS
peanbHOM CBS3M SBJICHHUM; IIyTEM OIPENEIEHUS pealbHOU
OOILIHOCTH Belllel; OCPEICTBOM PACKPBITUS CIIEHU(PUUECKOTO
3aKOHA CUCTEMBI UCCIIEIOBAaHUM.

Ha pa3nbIX 3Tanax uCTOpuu NMPOU3BOJACTBO BBICTYIIAET, TO
KaK [IPEUMYILIECTBEHHO «IIPUPOTHOE, TO KaK
JETEPMUHUPOBAHHOE <(OKUBBIM TPYIOM», TO KaK MAaIIMHHOE
MIPOU3BOJICTBO  («OBELIECTBICHHBI Tpya»). Hakonen, Ha
COBPEMEHHOM »JTalleé MCTOPUU Hayka B cOI03e C (hakTopoM
OBEILICCTBIIEHHOIO TPyJa U B HOBBIX YCIIOBHUAX COLMAIIBHOU
KU3HU BBIIEISIETCS Kak OCOObIl JTOMHMHAHT pa3BUTHUS
MIPOU3BOJUTENBHBIX CWJI W IIPOU3BOACTBO. BakHeWmnMmu
OCHOBAHMSIMH CHCTEMHO-COLMAJIBHON JKW3HU B YCIOBHAX
COBPEMEHHOCTH  SIBJISETCS  OOLIECTBEHHAss M  YacTHas
COOCTBEHHOCTh Ha CPEJICTBA MPOMU3BOJACTBA U Oasupyrouiascs
Ha HEU eJUHOE HAPOJHOE XO35AUCTBO.

CucreMHBI  METOA  MO-HOBOMY  KJIACCHU(PHUIMPYET
OTHOIICHHE MEXIy ONHUCAaHHEeM U oObsicHeHHeM. OmnucaHue
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y’Ke He 0053aTeNbHO TMPEeNIIeCTBYET OOBSICHEHUIO U B HEM
UMIUIMIUTHO COAEPKUTCS OObscHeHHe. B cBere ckazaHHOro
MO>KHO IIpelIoyiararb, YTO TOJIBKO B PaMKaX CHCTEMHOCTU
MOYKHO pa3pelMTh Takue IMpoOjieMbl, Kak BbIICHEHHE
«00OpaTHOM  3aBUCHUMOCTM  pa3BUTHM  IIPOU3BOJACTBA  OT
MOBBIIICHUS YPOBHS JKM3HU TPYIAIIMUXCS, T.€. BO3JEHCTBHUSA
YPOBHS JKM3HM Ha Pa3BUTHE OOILECTBEHHOTO MPOM3BOJCTBA,
U3bICKaHME U HauOoJiee IOJHOE HCIOJIb30BAHUE PE3EPBOB B
MOBBILIEHUS TPOU3BOIUTENBHOCTH TPY/a B IPOMBIIIIEHHOCTH
1 0COOEHHO B CEJIBCKOM XO3AUCTBE.

Tax xKe B3aMMOCTUMYJIUPYIOLIHIE pa3BUTHSA
IIPOMBIIIJIEHHOTO U CEJIBCKOXO35MCTBEHHOIO KOMIIOHEHTOB B
arpornpoMBIIUIEHHBIX ~KOMIUIEKCAaX, BOIPOCHl  YCKOpPEHUs
pean3alvy KaluTAIbHBIX BJIOKEHUHN, KOOPAUHALUS Pa3BUTHUSA
IIPOMBIILIJIEHHOT'O CTPOMTEIBCTBA, JKEJIE3HOJOPOKHOTO
COOOUICHUS, METAJUIypPIrMM SHEPreTMKM M JA.p. OTPOCIU
HapOJHOIO  XO3siicTBa, BONPOCHI  Pa3BUTUS  TOBAPHO-
JNEHE)KHBIX ~ OTHOLIEHMM M MEXaHW3Ma  YIpPaBJICHUS
XO35IICTBEHHBIM KOMIUIEKCOM CTpPaHBI.

B 3akimoueHuM OTMETMM, YTO CHUCTEMHBIH IOIXOJ
MIPEOJI0JIEBAET OrPAaHWYEHHOCTh MEXaHM3Ma M XOJIU3MA.
MexaHunu3M Kiaccu(UIUpPYeT CHCTEMY Kak CymMmy eé
9JIEMEHTOB,  XOJIU3M, KaKk pPEIKO  UACaTU3UPOBAHHYIO
1e10CTHOCTh. CHCTEMHBIN MTOAXO0/1 OKA3bIBAET PEAJIbHBIN MUP
Kak MHOrooOpasue OObEeIUHEHHBIX CHCTEM (ONTHYECKHX
cucreM). CucTteM HEXAaOTHYECKHX, A OpPraHU30BAHHBIX, B
KOTOpPBIX aHTHAHTPOIUHHOCTh YpPAaBHOBEIIEHa C POCTOM
SHTPONUIHOCTY BHYTPEHHUM pETYISIMOHHBIM MEXaHU3MOM
MEXaHWYECKOM cucTteMbl. [Hadye BeIpakaschb CHCTEMHBIN
MOJIXOA T0-HOBOMY KJIACCH(PHUIMUPYET OTHOUICHHE MEXIY
omucaHueM W o0bsicHeHHeM. OnucaHue yXe He 00s3aTeTbHO
IpEIIEeCTBYeT OOBSICHEHUIO, UMIUIMIUTHO  COJCPKHUTCS
OOBSICHEHHEM.
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TOSOVVUF HUMANIZMi
Dos/a. Agabayova Ulviyya,

BDU-nun miiallimi
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Tosovviif tolimi meydana goldikdon sonra miixtalif
dovrlordo saman, hind, Iran vo qodim yunan mistikasinin
miioyyon tosirlori bu tolimdo hiss edilmisdir. Lakin zaman
kecdikco boylik miitasavviiflor bu tasirlori sufilikdon miioyyon
qodor uzaqlasdirmagi bacarmig, bozon iso xarici tosirlori bu
tolimin islami mahiyystine uygunlasdirmiglar. Orta asrlor
Anadolu sufilorindon olan Yunus ©Omro do mohz bu kimi
tosirlor garsisinda islami mahiyysti qabardaraq tslimin islami
osaslardan uzaqlagmasina mane olmus, Anadolunun Tirk —
Islam modoniyyatinin morkozi olaraq toraqqi etmosino tokan
vermisdir.
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O, Anadolu torpaqlarinin hom Sorqdon, hom Qorbdon
golon tocaviiz tohliikolori qarsisinda qaldigi dovrdo foaliyyot
gostormisdir. Homin orofodo insanlarin sitiurunda da monovi
bosluq 06ziinii gostormokdo idi. Yunus Omro kimi golbon
islama bagli olan sufi miitofokkirlor tiirk modoniyyati, islam
oxlaqi vo tosovviif humanizmi osasinda bu tohliikolori
zararsizlosdirmoyi bacarmis, xalqin psixologiyasindaki monovi
boslugu islami doyarlorlo doldurmusdur [1, s.42].

Yunus Omronin falsofosi islami humanizmin on parlaq
sokilds ifadssi adlandirilir. Diinyanin markozins insani, insanin
monovi alomini, fordi inkisafini qoyan humanizm hom Sarqdo,
hom Qorbda boyiik tarixi osaslara malikdir. Islam Sorqinda
humanist fikirlorin inkisafi, olbotts, Islam peygombarinin vo
onun ardicillarinin diisiincs torzi, insansevarliyi ilo slagodardir.
Lakin, bir folsofi coroyan olaraq humanizmin islam
diinyasindaki on bdyiik tomsil¢isi mohz Yunus ©mro hesab
edilir. Buna goro do bir ¢ox todqiqat¢ilar Yunus ©Omronin
beynoalxalqg anlamda klassik humanizmin on  bdyiik
miitofokkirlorindon biri hesab edirlor [2, s.24].

Lakin, Yunus ©mroni gorb humanizminin vo ya klassik
humanizm corayaninin sorqdoki solofi adlandirmaq da tam
sokildo mogsadouygun sayila bilmoz. Belo ki, folsofi
odobiyyatda humanizm saf insansevorlik, insanin ifrata varan
azadlig1 olaraq dork edilir. Bu monada humanizm daha ¢ox
xristian folsofosindo gazandigi mahiyyotino goro ziddiyyot
toskil edir. Humanizmin belo anlasilmasi hozroti Isan1 insan
olaraq dork etmok, dini diislincoys alternativ olan, din vo tanr
diistincosini insanin fordi azadligini bogan anlayis kimi rodd
etmok fikri ilo olagolidir. Halbuki, Yunus ©Omrs islam
miitofokkiridir vo onun bu anlamda klassik humanizmin
niimayandasi olaraq gabul edilmasi yolverilmozdir [3, s.90].

Humanizm insani, tosavviif iso ilahi qaynaqli goriisdiir. Bu
monada, humanizm sadoco agila sOykonorok horokot edon
filosoflarin, sosiologlarin, psixologlarin miidafio etdiyi
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anlayigdir. Tasavviif isa var olan ilahi biliyi ve realligi Quran
vo peygomborin slinnotino goro tohlil etmoyo ¢alisan
mitosovviiflorin  diisiinco  sistemidir. Humanizmdo insan
tanridan ayrilmis halda tohlil olunur, bu halda sevilorok
yiikksokloro qaldirilir.  Yoni, tanrt anlayisi siiurlu sokildo
konarlagdirilir vo insan kainatin morkozi ndqtoesi olaraq
gostarilir. Tosovviif toliminds iso ilahidon gaynaglanan insan
sevgisi vardir. Burada Allah osas vo haqiqi realliq, varhigin
¢ix1s noqtoesidir [4, s.46].

Renessansin toqdim etdiyi humanizmds iso insanlar
Xristian vo geyri- xristian olaraq iki qrupa ayrilir. Burada insan
olaraq sadoco xristianlar nozordo tutula bilor. Xristian
olmayanlara iso osla sevgi vo dozimlilik prinsipindon
baxilmir. Xristianlar aga, digor dinlorin monsublart iso koélo
olaraq gobul edilir. Yoni, insan1 sevmok maosalosinds bir tok
kriteriya vardir, bu da xristian olmaqdir. Bu monada nazardo
tutulan humanizm insanlig1 deyil, 6ziiniin istadiyi insan1 sevir
vo ucaldir.

Yunus ©Omranin taqdim etdiyi tasovviif taliminds iso insan
har hal vo har sokilds sevilir. Burada insana Qurani — Korimdo
ifado olunan “osrofi — moxluqat” anlayis1 osasinda baxilir.
Tasovviif tolimi hoqiqi islamda oldugu kimi, heg¢ bir sinif, irq,
din, dil, status ayrisegkiliyi etmir. Biitiin insanlar Allahin
yaratdig1 bir varliq oldugu ti¢iin doyarlidir. Tesovviifde insanliq
garb humanizmindos oldugu kimi ilahidon miistoqil olan anlayis
deyildir. Falsofi olaraq humanizm vasits yox, moqsodddir.
Lakin, bu mogsad tigiin istifado olunan ¢ixig noqtoesi do
mixtolif zamanlarda bir c¢ox filosoflar torofindon miixtolif
sokildo togdim edilmisdir. Tosovviifdo vo Yunus Omro
yaradiciliginda iso insana olan sevgi vasito Allaha qovusmagq,
Allahla bir olmaq asas mogsaddir.

Humanizm hozrati Isan1 siradan insan olaraq gériir, onu
miiqoddos soxsiyyat saymir. Sufilikds iso hozroti Isa da daxil
olmagla, biitiin peygomborlor miigoddos vo yolgdstoricidir.
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Umumiyyatlo, tosovviif tolimi hor zaman yolgdstoran
axtarisindadir. Burada yolgostoron Allaha c¢atmaq iiglin
komokei, vasitogidir. Bu monada, Tapdiq ©mranin gostordiyi
yoldan gedon, Modvlanodon, Haci  Bektasi Volidon
tosirlononYunus ©mra haqqinda qorbin toqdim  etdiyi
anlamdaki humanizm yaddir. Yunus Omra qorbin todim etdiyi
humanist kriteriyalarin deyil, islammn toqdim etdiyi ilahi
doyorlorin dastyicisidir. Elo onun “yaradilmiglar1 yaradandan
otrii sevmok lazimdir” sézii do bu mosalo ilo bagh iddialart
tosdiqlomokdadir. Dolayist ilo Yunus ©Omronin humanizminin
manbayini mohz islami doyarlordas, islam oxlaqinda axtarmaq
lazimdir [5, s.5].

Onun yaradiciliginda sezilon insan sevgisi tamamilo islam
dininin osaslarina vo bunu on yaxsi sokildo totbiq edon tiirk
doyarlorino baglidir. Yunus Omranin humanizminin on 6nomli
xilisusiyyati onun sadoco 6zii kimi olanlari, 6z dinindon vao
torigotindon  olanlart deyil, biitlin insanlari, bosoriyyati
sevmosidir. O, xosbaxtliyin, abadi soadstin mohz bu yolla sldo
olunacagna inanir. Yunusun insan sevgisindo biitiin millatlora
bir gozlo baxmagin, insanlarin qolbini qazanmagin insanligi
ucaldacagi ideyas1 hakimdir.
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CUCTEMHBI MOJAXO0/] B NO3HAHUU
9JEMEHTAPHBIX OCHOB )KU3HEJAESATEJIbHOCTH

Hdawmoamuposa Qunapa Quxkpem Kvi3ol
ookmopanm BI'Y

Hayunoe cucremHoe 3HaHue Briepsbie oopmuiocs B XX
BEKE, XOTA CHUCTEMHbIC HJEU BO3HUKIN €Ile B aHTUYHOCTH.
HpI/IHHI/IH CUCTCMHOCTU ABJIACTCA OAHUM U3 BaXKHEUIITNIX
KOMITOHEHTOB  (hUIocopCKOoil TEOpHH, METONOJIOTMM U B
YaCTHOCTH OHOJIOrN4YECKOI0 MO3HAHMSL. PazButue
OMOJIOTMYECKON HayKu BBIABUHYJIO HEOOXOAMMOCTH IMEpexoa
OT W3YyYeHHUs OHOJIOTUYECKHX OOBEKTOB U CTPYKTYp K
OCMBICIIGHHIO ~ TpoleccoB  ux  pa3BuTus.  OObEKTHOE
HCCIICAOBAHHUEC HE BBIABIIACT MCTHHHLBIC IIPOLCCCBI  €To
W3MEHEHUS, TUHAMHKY Pa3BUTHs U OOBEKTUBHBIE B3aUMOCBSI3U
uccnenyemort  O6mocuctembl. CHCTEMHBIH K€  TMOIXOJ
CIOCOOCTBYET NPEACTABICHUIO MCCIETyeMOro OOBEeKTa Kak
CUCTEMY W3MEHEHNH B3aNMMOCBS3aHHBIX SBIICHHM B KadecTBE
WHTETPAIbHO B3aUMOCBSI3aHHBIX COOBITHIA.

CHCTEeMHO-CTPYKTYpHBII OAX0J BBISABIISET
(GYHKIIMOHATBHYIO ~ CHUCTeMY  OOBEKTa  HCCIEJOBaHMS,
IMOKAa3bIBACT CAUWHCTBO OJSHEPrCTUUCCKUX H I/IH(i)OpMaHI/IOHHLIX
MIPOLIECCOB B onocucTemax. Nmenno €MHCTBO
MH(OPMATHBHO-PETYISTUBHBIX IIPUHIUATIOB,
LeJIeHaNpaBieHHass  JEATENbHOCTh B OTHOIIEHHMH  C
OKpYyJ)Karomel cpefo oOWTaHWsA OTpakaeT Kay3aJlbHBIC
MeXaHU3Mbl (PYHKIIMOHUPOBAHMS COOBITHI B KaueCTBE €IUHOM
Oouonornuyeckor opranuzauuu. CrenoBaTeNbHO, MPHUHIIMII
CHCTEMHOCTH CIIOCOOCTBYET MPOLIECCyaTbHOMY BUACHUIO BCEX
CTPYKTYPHBIX OpTaHHU3AIUi OMOCUCTEMBI, BBISIBIISII TEM CaMBIM
MPOLIECChl caMOOOMEHa, M TIOKAa3bIBaeT €€ KaK HEeMpephIBHO

CaMOOPTaHU3YIOIYIO CTPYKTYPY.
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Takum 00pa3oMm, CHUCTEMHOE HCCIICOBAHHUE ITO3BOJISET
PACKpPBITh PEATbHYIO OJMCUCTEMHOCTh SABJICHUMN, PACCMOTPETh
3aKOHOMEPHOCTH  B3aUMOCBSI3M M B3aMMOJICUCTBHUS  KakK
JTMHAMUYECKUN KOMIUIEKC sBiIeHUN. [[puHIUIT CHCTEMHOCTH 110
CyTH €CTh CYILIECTBEHHBIH MOMCHT JIHAJICKTHKO-
MAaTepUATMCTUYECKON TEOPUH TTO3HAHMS.

C MeTofoJOorHuYecKod TOUYKH 3PEHHS IUATEKTHYECKOTO
MaTtepraii3Ma IPUHLUI SBISETCS CUCTEMHOM Teopuei. [laxke
3aKOHBI W KATCTOPUU JTUAICKTHKU (DOPMYITHPYIOTCS TaKUM
o0pa3oM, 4TO OHM OTpa)karoT TpPeOOBaHMs aHaIW3a SBIICHUM
JEHCTBUTENBHOCTH, KaK OOBEKTUBHO CYIIECTBYIOIIUX CHUCTEM.
CucreMHBIii  TOAXOJ K  U3Y4YEHHIO OHO  MPOIECCOB
MPOUCXOASAIINX B KJIETOYHOM CHUCTEeME — OJHA W3 TpaHei
JIHAJICKTUKH W B 3TOM CMBICIE OH HE B CHJIAX 3aMEHHTH
JHANICKTHUYSCKOI'0 aHAJIN3a B I[CJIOM.

KuznenesaTenbHOCTh OMOCHCTEMBI TPEACTABIAET COOO0M
MPOIIECC KaK COBOKYIHOCTh KOOPJIWHUPOBAHHBIX COOBITHH.
OnHako Kaxaoe M3 HUX B3STOE B OTAEIBHOCTH Ha YPOBHE
OMOXMMHUYECKHX TIPOLIECCOB HE  MPEJCTaBIsIeT COOO0I0
KU3HeAeITeNbHOCTh. C TOYKM 3pEHUs CUCTEMHOIO IMOAX0Ja
KU3ZHEIESITEIIbHOCTh €CTh TPOIECC B KOTOPOM HMEETCS
€MHBIN TOTOK PHEPTuu, NHPOPMAIIUU, MATEPUH U JABUKECHHUS,
COCTABJISIIONIUE JMHAMHUYECKYI0O OCHOBY  OHMOJIOTHUECKOM

OopraHu3anuvu.
Mo:xHO YTBCPXKIAATh, 4YTO SBJICHUC XUSHCACATCIbHOCTU
BBICTYIIACT KakK COBOKYITHOCTb OHCPICTUYCCKU -

MH(OPMALIMOHHBIX ~ COOBITHH,  XapaKTepU3YIOLIHecs  Kak
OTJeNbHbIE TUIBl OMOXUMHMYECKHX mporeccoB. [loaTomy
CUCTEMHBIN MOJAXOJ O OTHOWICHHIO K >KM3HEIECATEIbHOCTH
BBISIBJISIET €€ MpOLECCYalbHbIN XapaKkTep, NPEACTaBIss KU3Hb
KaK HETPEpPbIBHBIN, €IMHBIN, CBA3aHHBINA Mpoliecc (OrpoMHbIE
XUMHYECKHE INIPEBpALICHMs, KOTOpbIE HE CBONCTBEHHBI
HexuBoW mipupojsie). OCOOEHHOCTP W 3HAYUMOCTH OITHUX
XUMUYECKUX PEaKIUN CO31al0T COBEPLICHHO WMHOM Xapakrep
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aTpulyT — KU3HENEATENbHOCTh. OTMEUeHHAss 0COOEHHOCTh U
CHEeU(PUUHOCTh CYHIECTBEHHA TEM, YTO UMEHHO 3TH PEaKlUu
SIBJISIFOTCS  ONPEACIISIIOIIECA OCHOBOW KMBOW OpraHHU3alllH,
CIOCOOHOM K caMOOpraHU3alluy U CaMOBOCIIPOU3BEACHHUIO.

Brime ckazanHoe uMMeeT B BUIY PEAKIMH MaTPUYHOTO
cuHTe3a. (OcoOeHHOCTh peakuuid MaTPUYHOTO  CHUHTE3a
3aKJIIOYAETCS. B CIIEAYIOLIEM: CHHTE3UPOBAHUE BCEX HOBBIX
MOJIEKYJI TMPOUCXOJUT B COOTBETCTBUM C MPOTrpaMMOi,
NpUcylmied  MCXOAHOW  Mojekyine. VMeHHO — peakuuu
MaTpU4YHOTO CUHTE3a CHOCOOCTBYIOT MIOCTPOEHUIO
HYKJIEMHOBBIX KHCJIOT M OenkoB. be3 mMaTrpudHOro cuHresa
HEBO3MOYKHO IIPEJICTaBUTh BOCIIPOM3BEICHHE T'MT'AHTCKUX
MOJIEKYJI, KOTOPbIE UMEIOT B CBOEM COCTABE ThICAYA WIIH JIAXKE
COTHHU TBHICSY OTJICIbHBIX 3BEHHEB HEMPEPBIBHBIX COObITHI. C
MOJIHOW  OTBETCTBEHHOCTHIO  MOXKHO  yTBEpXKJaTh, 4TO
CUCTEMHOE BUJICHUE OHOJOTUYECKHIX OopraHu3aiui
CIIOCOOCTBYET IIEIBPHOMY TMPEACTaBICHUIO MPOUCXOSAIINX
COOBITHI B OMOCHCTEMAX.

CymiecTByromiasi A€TEpPMUHUPOBAHHOCTh B OMOCHCTEMAX,
WX Pa3BUTHE U DBOJIOIUS CO3JAET CUCTEMOOOPA3YIOIIYIO
NeSTeTbHOCTh OMOCTPYKTYpHI. [IpencraBnenus 0
KU3ZHENEIATEIbHOCTH KAaK O CJOKHOW OTKPBITOM CHUCTEME,
CTPYKTYpPBI KOTOPOH B3aMMOCBSI3aHBl € (PYHKIUSAMH U
TE€HE3UCOM, HCIOJNB3YIOTCA B THUIOTE3€ O MPOUCXOKIACHUU
KHU3HU, 1 UIMEET OrPOMHOE PHriIocoPCcKoe U METOOIOTUYECKOE
3HauYEHHUE.

CuctemMHBIH TTOAXOJ K KUBOMY CIOCOOCTBYET IMO3HAHHUIO
CYILIHOCTH >KM3HENIEATETbHOCTH U OCO3HAHUE 3TOTO SIBJIICHUS BO
BCe (PYHKIIMOHATHHOCTH, IIEIOCTHOCTU U  CJIOXKHOCTH.
BrisicHeHMe IpUHIINIIA [IEIOCTHOCTH B CTPYKTYpE OMOCHUCTEMBI
SBISIETCSl TAaKXKE€ BAKHEHIIMM YCJIOBHEM [IJISl  BBISBICHUS
CYUTHOCTH KH3HEACSITENFHOCTH KaK CBOEOOpPa3HOro JTama
pPa3BUTHUSI MaTEPUU BO BCEICHHOM.
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Urtak, packpbITHE 3JIEMEHTapPHBIX OCHOB
KHU3HEIEATeNIbHOCTU  TpeOyeT  pa3paboTKu  CTPYKTYpHO-
CUCTEMHOI'0 IIOJIX0/1a K UCCIIEA0BAHNIO OMOJIOTUMYECKON KIIETKU
KaK OpraHu3alliy LEeJOCTHOCTH — KaK €IUHCTBO €€ (POpMbI U
¢ynkuuu. 10 0c000€ COCTOSHHE MaTepud B KOTOPOM
HCYE3aeT pa3HHIA MEXIYy TEM 4YTO €CThb U YTO HU3MEHSETCS
MEXIy OBITHEM H  CTAHOBJICHHMEM, OpraHu3alued u
(GYHKIIMOHUPOBAHHUEM, MEXIY YCTOMUYHBOCTBIO u
HepaBHOBecueM. TeM camplM opraHuzanusi OHOCHCTEM
BBICTYIA€T  Kak  JUHAMUYECKUM  KOMIUIEKC  CHUCTEM
JJIEMEHTapHBIX  CcOObITMH. Wnm wHaue, OWOJIOTHYECKHE
OpraHu3aluu ONPENENSIOTCA dbopMupoBaHreM K
YCTOWYMBOCTHU U HEPaBHOBECHEM. 910 HIPUHLIUIT
Oouonorudeckoi Gpopmbl IBUKEHHS MaTepuu — (popMHUpOBaHHE,
[IOCTOSIHHbIE W3MEHEHMs, pa3BUTUE U B TO K€ BpeMs
CHOCOOHOCTBIO K  ycTouumBOoCcTH. IlosTOMYy oOCMBICIEHHE
AJIEMEHTAapHBIX OCHOB  JKM3HEAEATEIbHOCTH  HEO00XO0JIUMO
CBS3BIBATh C IPOLIECCYAIbHBIM BHUACHHUEM CTPYKTYpBI, Tl
BayKHEHIas pojib NPUHAIIEKUT CUCTEMHOMY MOIXOY.
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MARKSIST HUQUQ FOLSOFOSINDO HUQUQ VO
DOVLOTIN QARSILIQLI MUNASIBOTLORI KLASSIK
ALMAN HUQUQ FOLSOFI FIKRININ DIALEKTIK
DAVAMI KiMi

Qoaribov Agalar Vaqif oglu
BDU-nun doktorant
agalar.geribov@gmail.com

Hegelin "Hiiquq falsofosinda" hiiquq vo dovlatin qarsiligh
miinasibatlorinin idealist dialektikasindan forqli olaraq Engels
kommunist inqilabinin diinya inqilabt xarakteri dasidigini,
buna gors do onun meydaninin diinya olacagini vurgulayir [1].
Marksizmdon forqli olaraq relyasiyon yanasma ise hiiquq -
dovlat olagesinin vacibliyini vurgulayir. O, bununla yanasi
hiiququn dévloetdon ayrilmasini vo muxtariyysto sahib olmasini
osaslandirir. Xristian yurispridensiyas:t isa bir qayda olaraq
hiiquq nozarstinin fordi davranis iizorindo legitimlosdirilmasi
mosalosini aragdirir.

Marksizmdo dovlet anlayisinin aradan qalxmasi bizo balli
olmasina baxmayaraq kecid soraitinds dovlotin mdvcudlugu
ona miinasibatdo hiiququn moévqeyini balli etmok zoruroti
yaradir. Dovlot 6zliiylindo dovlotdaxili institutlar vo onlar
arasindaki gorginliklo olagonin dinamikasinin ifads edildiyi
institusional kompleksdir [2]. Birlikdo mdvcud olan va ragabat
aparan layiho va institutlar miixtolif dovlst orqanlar1 torafinden
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realizo edilir. Bu layiho vo institutlarin bir hissosi ddvlotin
toparlanmasina, mosolon, hdékumotin siyasi layiholorinin
yaradilmasina dostok vermosino rogmon digor layiho vo
institutlarin muxtariyyatini artirmast da mihiimdiir. Dovlot
miiossisalorindoki biirokratik imperativlor tez-tez bu ndv
funksional bolgiiyo gotirib ¢ixarir. Hiiquq sistemi dovlot
vahidliyinin xiisusi layihosino sahibdir vo bunun ideoloji
monboyi suverenlik nozoriyyasindon qaynaqlanir. Dovlotin
vahidliyi hor zaman layihodir, lakin bu, he¢ vaxt hoyata
kegirilmir.

Dovlat vo hiiquq arasindaki miinasibatlorin daha ¢otin vo
diqgat yetirilmosinin vacib oldugu daha bir magam dovlstin
hiiquq hiidudlar1 daxilinds vo ondan kenarda mévcudlugudur.
Olbatts, bu miistovide Hegelin moshur formulu - aglabatan hor
sey movcuddur, movcud olan hor sey aglabatandirin [3]
hiidudlar1 tamamilo asilir, bunun ovozino iso marksizmin
ictimai movcudlugun ictimai siiuru formalagdirmasi, buna
uygun olaraq mdvcud doyarlorin hakim sinfin doyarlori olmasi
barado movqgeyi 6n plana ¢ixir. S6hbot sadoco olaraq daimi
sokildo dovletin geyri-qanuniliyini osaslandirmaga ¢alisan
hiiqugdan yox, hom do dovlatin geyri-qanuni olmasina
baxmayaraq  hiiquqi  tonzimlonmoyo  daxil  olmayan
foaliyyotindon gedir. Belo olan toqdirdo hiiququn 06z
hiidudlarin1 miioyanlosdirilmasi maraqli vo mithiim niiansdir.

Miiasir dovlstin ideoloji niivosini dévlot haqqinda hiiquqa
osaslanan ¢oxcohatli tosovviirlor toskil edir. Bir qayda olaraq
bu tosovviirlorin tosdiqi Oziinli konstitusional doktrinalarda
tapir. Qeyd etmok miihiimdiir ki, dovleto mohkomo nozarsti
movzusunda ke¢id morholosindo olan is¢i dovloti ilo miiasir
kapitalist dovlotlori arasinda miithiim forqlor mévcuddur. Mohz
dovlat vo hiiquq arasindaki miistovido macburetmoa vo raziliq
arasindaki ¢otin masalo do hallini tapmalidir. Hiiququn tarixi
repressiv.  xarakterini  vurgulayan  marksistlor  liberal
qanunvericiliyin boyiik hissesinin "korlugunu" diizeltmak {igiin
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milasir dovlotdo hiiququn mocburetmo vo  repressiya
funksiyasinin analizinin zoruriliyini geyd edirlor. Bu miistovido
miasir hiiquqi sistemin "normal" iginin movcudluginda
repressivliyi anlamaq da asas problemlordon biridir.

Bu istigamotdo osas sorhlordon biri ehtiyat tezisdir: adoton
ganun bu vo ya digor dorocado razilasdirilmis sokildo méveud
olur, lakin miihim mogamlarda qanun Oziiniin repressiv
simasin1  agir. Bohs olunan mogam marksizm iiglin
qanunvericiliyin fovvgslade vo xiisusi hallarda repressiyalara
inteqrasiya etdiyi gostorir.

Kapitalist comiyystindo bohs olunan mogamin dovlot
torofindon demokratik prosesin foaliyyotinin dayandirilmasi
iiciin alot qismindo istifadosi barado tosovviir yarana bilor.
Lakin bunun normal vo fovqelads sortlor arasinda ¢ox sort
forglorin yaranmasina gotirib ¢ixarmasi miimkiindiir. Kantin
tonqidi folsofosindon dorindon tosirlonmis Fixtenin hiiquq
folsofasina forgli baxis bucagmin da marksizm folsofosinda
hiiququn movgeyinin anlasilmasinda faydali ola bilocoyini
vurgulamaq labiiddiir. Hiiququ fordlorin movgeyindon -
subyektiv prizmadan izah etmays ¢alisan Fixtenin fikirlori [4]
daha sonra Engelsin "Sosializmin utopiyadan elmo dogru
inkisafi" vo Plexanovun "Tarixdo soxsiyyetin rolu" kitablarinda
determinizmdon konarda dialektik olaraq insanin comiyyat vo
dovlatlo miinasibatlorinin izahi ti¢iin istifads edilir.

Daha adekvat baxis bucagi qisminds hiiquqi prosedurlarin
boiik oksoriyystinin macburetmo xarakterino malik olmasini vo
onlarin pozulmast halinin repressiyalara, sanksiyalara sabab
olmasint  forqlondirmok  olar. Masolon, mohkomolorin
rollarindan biri kimi habs barads gorarin dévlot adindan qobul
edilmasi ilo yanasi homg¢inin 6hdoliklorin yerine yetirilmosio
nozaratin  olmasi votondas hiiququnun miibahisolorin  halli
gismindo liberal imicina zorbs kimi qiymatlondirilmasi
aktuallasir.
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Insanlar birgoyasayisa basladigi vaxtdan bori odalot
mofhumu onlar {i¢lin miithiim 6nom kosb etmisdir. Buna sabob
birlikdo yasamaq vo 6z ehtiyaclarini 6domokdon dolay1 bir-
birilorinin maraqlarini nozere almaga mocbur olmusdur. ©dalot
Platonun tobirinca desok ‘“har bir kass haqqi catani vermok”
dir. Bu prinsipi adalot insanlara miikafatlar vo cozalar veran
qaydalarla hoyata kecirir. Ancaq odalstin insanlarin yalniz
maddi nemotlor iizorindo totbiq olundugunu diistinmok ¢ox
yanlis olar. Buna hamg¢inin, insan azadliq va hiiquqlarin slave
etmok dogru olar. Qisast adalstin qaydalar1 boliisdiiriilmasi
miimkiin olan hor seylo aidiyyat1 var. Cox zaman adaloti oxlaqi
aspektdon diizgiin olan vo ya yanlis olanlarla sohv salirlar. Bu
anlayislar bir-birina ¢ox yaxin olsalar da eyni mozmunlu
anlayislar deyildirlor.
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Hor bir comiyyatin §ziinamoxsus torzde oxlaq normalari
movcuddur. Bunlar he¢ do homiso odalot normalarina tabe
olmurlar. Yani bir comiyyatds oxlaqli gabul edirlon predmet vo
ya hadiso odalotli olmaya bilor. Misal olaraq bozi millotlordo
poligam ailolor ¢ox normal vo oxlaqi doyarlori he¢ pozmamis
kimi qgobul edilo bilor, lakin bu hadisoni odaloatli olaraq qeyd
etmok dogru olmaz. Odalstin oxlagla bels uygunsuzlugunun
osas sobobi odalotin gaydalarla vo bu qaydalarin hoyata
kecirilmo yollarindan asili olmasindadir [1,soh. 83]. Odalotin
borqorar olmasi {iglin  bir insanin haqqi  ¢atanlari
miloyyonlosdirmasi vacib sortlordondir.

Odalot haqqinda dovriimiizo golib ¢atan ilk fikirler
Sokrata, Platona vo Aristotelo-antik yunan filosoflarina qodor
gedib ¢ixir. Sokrata goro xosboxt olmaq istoyon kos odalsto
riayot etmolidir. O, mohkomolordo odalotli miihakimasiz-
ittiham T{i¢iin osasli dolillor gotirilmadon kimass coza vermayin
diizglin olmadigini fikrini miidafiyo edirdi. Platonun odalstlo
bagli boytik fikirlorini “Dovlet”asarlorindon aldo etmok olar.

Platonun 6z fikirlorindo odaloti “odalatli olmaq borcun
olanda onu geri vermok”, “on yaxst olan ilo on pis olanin
ortas1” vo s. formalarda toriflor vermisdir. Platona goro odalst
“yaxs1 olan1” bilmaklo hoyata kecirmok olar. Bunu iss on agilli
filosoflar bilo bilor, ona goro do dovlsti filosoflarin idars
etmosinin diizgiin saymisdir. Bundan bagqa Platona gors ideal
dovlotdo hakim ziimro olan filosoflardan basqa 2 ziimro do
olmalidir. Bunlar 1) horbigilor-dévloti qgorumali olan soxslor vo
2) sonotkarlar vo okingilor-comiyyat iiclin maddi nematlor
yararadanlardan ibarotdir.

Aristotel iso Platondan forgli olaraq odalot mdvzusunu
utopik olaraq doyarlondirmomisdir. Onun odaloto  dair
fikirlorini asason “Politika”, “Nikomax etikas1” asarlorindon
oldo etmok olar. Aristotel odaloti iki monada gdtiiriidii: her bir
fordin soxsi baraborliyi kimi vo ictimai va hiiquqi barabarlik
kimi. Aristotelin fikirlorinde adaloto dialektik yanasma vardir:
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odalot anlayisini odalstsizlik anlayist il birlikds gotiirmoyi
mogsadouygun goriir. Ciinki ganunlardan imtina etmok,
qanunlar1 soxsi monfostine uygun sokildo togkil etmok
odalatsizlikdir. Qanunlara omol etmok, hor kosin boraborliyi
qanunusa sadiq qalmagq iso adalotli davranmaqdir.

Aristotelo goro odalotin bargorar olacagi mokani “polis”
sohor-dovlotidir. Aristotelo goro bu dovlot hor kos xosboxt
olacag yerdir. Insanmn ol vo ya ayag onun badoni ilo neca
vohdat toskil edirss, insan ilo yasadigi polis arasindada elo
bagliliq var. Yani bununla Aristotel demok istoyir ki, insanin
otraflar1 insandann qoparilan zaman 6z funksiyasino itirdiyi
kimi insan da polisdon ayr1 yasayanda odalstsizlik onunla
olacaq. Aristotelo goro polis sistemindo mal vo xidmatlorin
borabor boélgiisiine tosir edon hor ciir qaydasizliq sohor
sistemini mahv edoacak.

Tomas Hobbsa yaxsini va pisi insandan asili olmayan ideal
bir mothum kimi gobul etmir. Ona goro miitloq “yaxs1”, “pis”,
“adaloatli” va digor bu qgabildon olan qavramlarin zamandan vo
mokandan konarda moévcud olmadigi fikrini iroli siiriib. Bu
baximdan miitofokkirin fikri Aristotelin fikrino yaxindir:
Odalat nisbi anlayigdir, tobiot qanunlarina gors doyisir. Ciinki,
odalotin borqgorar olmasi {iglin bir miiqavilonin olmast vacib
sortlordondir. Hor kasin hor sey iizorindo haqqi vardir, buna
goro do miiqovilo baglanmamis edilon hor bir horokst adalatli
sayilir.

Con Lokka goro iso odalot insanlarin somoroli, azad,
borabor vo 0z omoklori sayosindo mal-dévlot sahibi ola
bilocaklori bir miihitde yasaya bilmolori demakdir. Devid Yum
odalatin mahiyyatini ictimai faydani osas goétlirmoyi nozords
tutur.Yoni osas olan fordi adalot deyil, ictimaiyyatin xeyridir.
Burada kompromis osasdir. Maksimilian Robespyer biitiin
hagsizliglarin sababini yuxarilarda goriirdii. Onun fikrinco
odalatin bargorar olmasi {i¢iin yuxaridan baslamaq lazimdir.
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Miasir  dovrde  sosial odalot haqqinda  yazan
mitofokkirlordon iso Devid Harvey odaloti arzu vo toloblari
hallo qovusdurmaq Tigiin qaydalar toplusu kimi golomo
vermisdir. Con Rolza goéro odalot gaydalar1 iimumilikdo
gotiriildiikdo 6zlindo borabarsizlik yaradan sorhodlor ¢okmoz,
mogsad kimi hor bir kosin vaziyyetinin yaxsilasdirilmasina
xidmat edir. Robert Noyzik Con Rolzdan farqli olaraq odalatli
boliisdiirma ilo yox, boliisdiiriilma arofasini todqiq edir.

Noyziks gora mal vo xidmatlorin adalatli boliisdiirtilmasini
neco hoyata kegdiyino bilmok {igiin tarixi ilkin gaydalara
baxilmasi labiidlilyii fikrini sdyloyir. Alan Gervizo goro adalat
nazoriyyasinin maqgsadi axlaqi sopkids dogru olanlarla oxlaqi
sopkido sohv olanlar ayird eds bilmok {igiin somarali bir tomal
yaratmaqdir. Maykl Valzerin fikri o biri miitofokkirlorinkindon
bir az forqlidir. Belo ki, Valzera goro hami {igiin iimumi sayila
bilacok bir adalot qaydalar1 yoxdur. Hor bir ictimai nemats gora
forgli baraborlik anlayisinin istifado edilmosi fikrini irali siiriir.
Devid Miler hoayatdaki yaxs1 vo pis seylorin comiyyatdoki her
bir ford arasinda neco bolusdiiriilmasi gorokliliyl ilo bagh
fikirlor s6ylomisgdir.

Goriindiiyi  kimi odalot godim dovrlordon baslayaraq
insanlar1 daima maraqlandiran bir anlayis olmusdur.
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SEYID YOHYA BAKUVi: XOLVOTILIK
TORIQOTINDO BAKUVI SILSILOSI

Rasulova Manzar Rahman qizi
BDU-nun 1V kurs talabasi
menzer.rasullu97@mail.ru

Azorbaycanin XIV osrdo bogoriyyato boxs etdiyi on parlaq
zokalardan biri olan Seyid Yohya Bakuvi ilo bagli zamanindan
bari ilkin qaynaqlardan baslayaraq bir cox fikirlor sdylondiyini,
osarlor yazildigint miisahido etmokdoyik. Tarixon ona daha gox
Tiirkiyoli mislliflorin diqqget yetirdiklorini etiraf etmoliyik.
Faktlar Seyid Yohya Bakuvinin osrlor boyu bir soxsiyyot
olagoalarinds yiiksok mdvqeyinin danilmaz oldugunu gostarir.

Azorbaycan torpaginin diinyaya boxs etdiyi on bdyiik
tohfolordon biri olan Xalvatilik vo onun ikinci boyilik seyxi,
piri-Sanisi  Seyid Yohya Bakuvi hozratloridir. Peygambor
soyundan, Imam Museyi-Kazimm naslindon olan bu miigoddas
insan Bakimizin on go6zol, tariximizin das yaddasi olan
Sirvansahlar sarayinin igindoki tiirbodo dofn edilmisdir (3,
s20).

Seyid  Yohya  Azorbaycanin  Samaxi  gohorindo
dogulmusdur. Onun anadan oldugu doévrds Sirvansahlar
dovlatinin paytaxti olan Samax1 bu bdlgade 6nomli elmi, siyasi
vo madoni moarkaz mdvgeyinds idi. Seyid Ysohyanin dogum
tarixi barado qaynaqlarda he¢ bir molumat verilmomigdir.
Ancaq onun XIV asrin sonlarinda doguldugu toxmin etmomizo
sovq edon miixtolif bilgilor vardir. Mohommod Bohasddin
Orzincani onunla goriigon Colobi Xolifoya: “ O indi ¢ox
yaglandi, yaxinda vofat edor” dediyino baxilarsa, Seyid
Yohyanin uzun démiir siirdiiyti anlasilir (1, 5.40-94)

Seyxin tam adi as-Seyid Comalloddin Yohya ibn os-Seyid
Bohaoddin as-Samaxi ol-Bakuvidir. Samaxida anadan olmasina
baxmayaraq, o, hakimiyyot morkozi Samaxi olan “Sirvani”
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nisbasi ilo yad olunmasi genis yayilmisdi. “Sirvani” nisbasi ilo
yanasi, ona “Bakuvi” nisbasinin do verilmasi hoyatinin on uzun
vo on mihiim dovrinii Bakida kegirmasi, aradaki irsad
foaliyyatlori ilo otraf alomdo taninib moshur olmasi vo burada
da vofat etmasi ilo slagadardir.

Seyid Yohya Bakuvinin yaradiciliq foaliyystindo ¢oxlu
sayda seirloro vo olyazmalara rast golmok miimkiindiir. Onun
“Sofa ol-Osrar” adli osorinin indiys godor sadoco bir olyazma
niisxesinin mdvecud oldugu tosbit edilmolidir. O da Istanbulda
Siileymaniyyo kitabxanasinda saxlamilir. Bagda Tiirkiyo
olmagqla, bir ¢ox 6lkolorin slyazma kitabxanalarinda axtariglara
rogmon bagqa bir niisxasini aldo etmok miimkiin olmamisdir.
Osarin tok niisxo olmasi onun doyerini daha da artiran bir
xiisusiyyatdir.

Bakuvi klassik Sorq odobiyyatinin on yaxsi cohatlorini
Oziinomoxsus bir lislubda davam etdirmoklo yanasi, hom do
inkisaf etdiron qiidrotli s6z ustast olmusdur. Onun XIV osrin
ortalarinda yazdig1 halda is1q {iiziino c¢ixarilmis tosovviifi
osarlorindon birt olan “Sofa ol-Osrar”in dili Azarbaycan
tirkcosindadir. O dovriin  elmi vo odebi asorlorinin
oksoriyyotinin yazildigi orob vo fars dillorindo yazmamis
olmas1 diqqati calb edir. Bunun sabobi bu dovrde artiq tiirk
dilinin do elmi vo adobi sahado coxdan islodilmoys baslamasi
ilo yanasi, Sirvan miihitinds tiirkconin genis yayilmis oldugunu
gostorir.

“Sofa ol-Osrar’in birinci doracali qaynaqlart Qurani-Korim
vo hadisloridir. Osorin toqribon yar1 hissasi bu iki miiqgoddos
qaynaqdan alinan naqllorden ibaratdir. Seyid Yohya adston bir
sistem daxilindo hor bir mévzunu izah edorkon ovvola Quran
ayolori ilo sonra Hz. Peygamborin hadislari ilo dolillondirirdi.
Daha sonra da 6z fikrilorini qeyd edirdi. Safanin gaynaqlari
arasinda on Onamli yer tutan osarlor; tesovviif klassiklori vo
kecmis sufilorin kolamlaridir. Burada bazi fighi movzularin alo
alindig1 goriiniir (2, s81).
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“Sofa ol-Osrar” da tosovviif yolunun uzun vo mogsadli
oldugu gostarilir. Bu yolda miiridlorin ¢atmali oldugu yetmis
mogam vardir. Bu mogamlar sufini kamala, miitkommal insan
olmaga aparir. Bu mogamlara ¢atmaq {igiin yerino yetirilmoli
olan vozifalor, “Sofa ol-Osrar’in 9sas movzusunu toskil edir vo
ayri-ayri basliglar altindaki xiisusi fosillordo izah edilir.
Misllifimiz sufi magamlarint avval klassik tosnifa gora soriot,
torigot vo hoqgigot olaraq ii¢ hissoya ayirir. Soristin ehkam ilo,
torigotin goalb ilo, hogigotin seir ilo omol etmok oldugunu
bildirilir. Bu {i¢ hissonin hor birinds do yeddi magamdan ibarat,
ti¢ fasil vardir ki- miisllif bunlar1t ma’don adlandirir — bunlarin
comi iyirmi bir maqamdir.

Osordo ibadotlorin batini monalari, zikrin novlori vo
hikmatlori izah edilir. Sufi, seyx, miirsid kimi sufi deracolori vo
bunlara sahib olmayan sortlorindon bohs edilir. Seyx olmaga
haqq gazananin slins verilon 9sa vo bu osanin ifads etdiyi mona
kecmis peygamborlorin vo xolifolorin vasflori ilo birlikde izah
edilir.

Tosovviif folsofosinds oldugu kimi Seyid Yshyanin
anlayisina goro do: insan qolb, nofs vo ruhdan ibarot bir
varliqdir. Sufi bir kamil miirsidin torbiyasine cohd edorak ¢ox
caligmali, golbini nofsin hovasindan xilas edorok ruhun hokmii
altina salmal1 va inkisaf etdirmalidir. Mohz tosovviifiin vozifasi
bunu gercoklosdirmokdir. Bu osorin mdévzusu da osason bu
mosalolordir. Seyid Yohya elmo vo tosovviifs, yoni agla vo
qolbo eyni doracodo ohomiyyst vo doyor veririb moktobino
baglanmaq vo sufi olmaq istoyon miitlog elm sahibi olmalidir.
Burada onun nozards tutdugu elm tofsir, hadis, aqido, figh kimi
dini masalalorin yer aldigr soriot elmloridir. Bu elmlords
miloyyon bir mosafo got etmodon tosovviifo daxil olmagin
diizgiin olmadigimni tokidlo séyloyir (4, s.23-24).

Osardo bohs edilon mdvzulara diqqstle nazar saldiqda bir
sufinin yetismasindon daha ¢ox, yaxsi bir ford vo saglam bir
comiyyeot liglin yerino yetirilmasi vacib olan sortlor oldugu
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goriinlir. Onun hadof aldig1 va lizorinds durdugu osas xiisus da
fordlori yaxs1 yetismosidir. Neco ki, bunun kamil miirsid
miiollimler torafindon yerinag yetirils bilocayini, yaxsi insanlara
faydali olmagi ibadot gobul edon fordlordon tosokkiil edon
comiyyatin do diizgiin vo saglam olacagini ifado etmisdir.

Xolvatilik silsilosindo ilk soxsiyyot Hz.Olidir. Hz. Ol
biitiin torigatlor torafinden valilorin sah1 olaraq qobul edilir.
Bunda Hz. Olinin malik oldugu obyektiv cohatlorlo yanasi, bir
sira subyektiv xiisusiyyatloin do tasiri vardir.

Seyid yahya xalvet hagqinda goriislorinde xalvati iki qismo
ayirir: zahiri vo batini xoalvot. Zahiri xolvot insan 0z nofsini
yalniz buraxib badonini do insanlardan ayri1 bir yerds habs
etmolidir. Belsliklo, onun bad xasiyyatlorindon insanlar oziyyot
¢okmosin, nafsinin pis vordislorini tork etsin. Batini xoalvot
insanin  qolbino seytani vo nofasni disiincolori  daxil
etmomosidir. Yemok, icmak vo digar azugalor kimi.

Seyid Yohya Xalvatiliyin yayilib saxolonmosina yol
qoymus vo bu torigotin daha da folsofi vo ruhani alomdo
yenilogsmasing tikan vermisdir. Onun xiisusilo toriqoto gotirdiyi
yeniliklor balkanlarda vo Osmanli imperiyasinda yayilib
coxalmasina vasilo oldu. Osas qayesi insanlar1 saleh yoluna
yonaltmok istoyon miallif 6z istoyini ugurla hoyata
kecirmisdir.
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PSIXOLOGIYA BOLMOSI
Bolma rahbari — dos. M. Valiyev

YARADICILIQ PSIXOLOGIYASI ALI MOKTOBIN
TOLIM PROSESINDO

p.ii.f.d. Malahat Nuriyeva Rafiq quzi,
BDU-nun Gender va tatbiqi psixologiya
kafedrastnin miiallimi
nuriyevamalahat@mail.ru

Insan comiyyotindo golocok nosillorin  sosiallagmasi
prosesindo tolim-todrisin diizgiin toskili vo kegirilmasi olduqca
boylik shomiyyat kosb edir. Ali moktobdo miitoxassis kadrlarin
hazirlanmas1 isinin burada polu da c¢ox wvacibdir. Bu
baximindan dorslorin toskilindo, hor bir tolobods lazimi
biliklorin, bacariglarin formalagsmasi1 prosesinin toskilindo
yaradiciliq psixologiyanin imkanlarindan genis istifads etmok
lazimdir.

Burada tolobonin miistoqil is baximindan vozifalori asasl
sokildo bir sira psixoloji keyfiyyotlorin formalagmasi
istigamatindo nozordo tutulur. Ilk novbodo bu yaddas, irado,
toxoyyll, motivasiya, bir sira koqnitiv bacariqlar demokdir.
Bizi maraqlandiran yaradiciliga insant sévq eden psixoloji
amillorin tohlilidir.

Taninmis Rusiya todgigatgist Y.P. Ilyin bu barads belo
yazir: yaradicilifin monboyine, bosoriyyatin hoyatinda vo
inkisafinda onun roluna dair miixtolif baxislar var. Ilyin bu
baxislar sirasinda psixoanalitik yaradiciliq nozoriyyssini geyd
edir (Z. Freyd, K. Junq). Homin nozoriyya yaradiciliq
prosesinin iki aspektini noazordon kegirir: motivasiya vo
yaradiciligin siiursuz komponentlori. Z. Freyd yaradiciligin
motivlori eros (calb edilmosi) ilo olagoli oldugunu gostorir.
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Yaradiciliq deseksualizasiya, yoni cinsi enerjinin Stiiriilmasidir.
Tozokli istoklor vo tocriibo yaradicilig, ilk ndévboado, badii
mohsullarinda tosvir olunur, sublimasiya olur [1].

Freydun nozoriyyasinin basqa bir vacib ideyasi
yaradiciligin on vacib menbayinin sliuraltinin olmasi baradadir.
Ciiuralt1 zehni prosesidir vo Z. Freydo goro, psixi sahonin an
“yaradict” hissosidir.

K. Yunq, stursuzun golocok zehni voziyyetlorin, yeni
diistincalorin, yaradict kosflorin embriyolarla dolu oldugunu
iddia etdi. Bu yaradici hodiyys monboyidir, yaradici ilham.
Yunq bir insanmn iki baslangicin1 - soxsi vo yaradicilifi,
antaqonistik miinasibatlor ola bilor. “Hor yaradict soxs
miloyyon bir ikili vo paradoksal xiisusiyyatlorin sintezidir. Bir
torofdon, o insanligla 6zlinomaxsus bir seydir, digor torofdon,
bir soxsiyyatsiz insan halidir.

O, “Mon” soziiniin on yiiksok monasinda bir kollektiv
varliqdir, bosoriyyotin  siiurlu  ruhunun  heykoltorasidir.
Torpaqdaki agac kimi yaradiciliq insanda yetisir vo bdyiiyiir,
laziml istigamot gotliriir. Analitik psixologiya bu fenomeni
oziindon ibarot olan miistoqil bir yaradiciliq kompleksi olaraq
adlandirir ki, bu ruhun ayr1 bir hissasi 6zilinii miistaqil edir,
zehni hoyat vo enerji soviyyasino, giicline gora, daha yiiksok
solahiyyat kimi, 6ziinii xidmota saforbar edir [1, s. 15].

Tolabalor arasinda yaradict toxoyyiiliin inkisaf etdirilmasi
problemi psixologiya sahasinds xarici alimlar torafindon ¢ox az
Oyranilmigdir. Yalniz XX asrin avvellorinds L. S. Vigotski [3],
T. Ribo [4], S.L.Rubinsteyn [5] vo digor alimlor usaqlarda
tosovviirlin inkisafin1 dyronmoys basladilar. T. Ribo, mosalon,
isindo tosovviirlin inkisafinin ii¢ dovriinii tosvir edir, tstalik,
son dovr xoyalin doracosi agla c¢atdigda yekun olaraq
xarakterizo olunur [4, s. 134].

Tolobo hoyatinda yaradiciliq miisllimin miihazirasindo,
praktik  mosqgoalolora  hazirliqda, gilindslik  {insiyystdo,
tocriibolordo formalasir, tokan alir vo inkisaf edir. Burada
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praktik psixologlarin vo miisllim kollektivinin hansi imkanlari
var? Ilk névbado qrupun formalagmasi prosesindo, yoni todris
ilinin ilk giinlerindo qrupdaxili miinasibatlor formalasmaga
baslayir. Burada qarsiliglt  iinsiyyot noticesi  olaraq
motivasiyanin 9sas istqgamotlori miioyyonlosir, yeni elmi
maraqlar formalasir, todqiqat meyllori yaranir. Yaradiciliq
miixtolif soviyys veo istiqamotlor iizro hoyata kegir. Burada
biliklorin tosnifatlagmasi asas yer tutur.

Miisllimin vacib masalslorindon biri tolabalorls interaktiv
olagolori  yaratmaqla  digor  fonlor  iizro  biliklori
imumilogdirmok, burada tomas noqtolori tapmaq, zehni
foaliyyotin  montiqi  strukturlarimi  yenilogdirmok, yeni,
novatorgu xarakterli bilikloro dogru herokot etmok arzusunu
asilamalidirlar.

Yaradiciliq tofokkiiriin miixtalif saviyyslorini toyin etmok
ticlin miioyyan tasavviira malik olmaq lazimdir.

On asagl soviyyo, miioyyon voziyyotdo doyisiklik etmok
maqsadi ilo tohlil etmok qabiliyyatinds, badii vo elmi osorlorin
motnlorinin tohlilinds, stiurda hoyat vo praktiki problemlorin
hollindo oldo edilon soxsi tocriibado 0ziinii ifado edir. Bu
yaradict inkisaf soviyyosinin yeni formasi, problemin tazs,
yenilik¢i bir goriinlisli, problem masalolorini yerino yetirorkon
genis bir horokot reallagdirma qabiliyyatidir. alternativ diistincs.

Bu soviyyads olan psixoloji yeniliklor 6ziiniin adekvat oks
etdirmasi, onlarin harokatlarini tohlil etmak, onlarin naticalarini
onco gdrmak qabiliyyatina malikdir.

Yaradict inkisafin on yiiksok saviyysi digor insanlara tosir
imkanini artirir.  Inkisafin bu soviyyosi basga bir soxsin
soxsiyyatini tortib etmok vo onun faaliyyatini prognozlasdirmaq
qabiliyyotini, 6z baxiglarini miidafio etmok bacarigini vo
basqalarinin fikirlorini nozors almaga imkan verir. Bu soviyyado
insanlar eyni vaxtda hom xoyalporast, hom vo pragmatistdirlor,
mistoqil vo sorbast, ¢evik, tasirli vo emosionaldirlar.
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Belalikla, yaradiciliq psixologiyast baximinindan toloba
soxsiyyotinin  yuxarida  gostorilon  siiur  xiisusiyyatlori,
emosional-iradi keyfiyyatlorini N9Zara alaraq
formalasdirilmalidir. Bunun {i¢iin todris kurslarmin toskilindo
elo metodikalar vo yanasmalar secilmolidir ki, toloba miistoqil
1$9 can atsin, dorsdon konar vaxti somorali istifado edo bilsin,
onun yaradici toxoyyiilii lazimi istigamotdo formalasib inkisaf
etsin.

I9dabiyyat

1. Uneun  E.II.  Tlcuxomorus TBOpYECTBA, KPEATUBHOCTH,
onapennoctu. CII6.: [Tutep, 2009

2. MuxaiinoBa B. II., KopeituenkoBa H. U., JIeBoBa U. B.
Konnenmust ypoBHEH TBOPYECKOTO pPAa3BUTHS JIMYHOCTH //
AnanbeBckue uteHus, 2002: Te3uchl Hay4yHO-IIPAKTHUUECKOU
koH(pepenmuu. CII6., 2002. C. 341-342.

3. Beirorckuit JI.C. Cobpanue couumHenuit: B 6-tu 1. T. 2.
[Tpobnemsr obme#t ncuxonoruu / [log pen. B. B. JlaBbiioBa. —
M.: Ilenaroruka, 1982.

4. Pubo, T. TBopueckoe BooOpaxenue. CII6., 1901.

5. Pybunmreitn, C.JI. OcHoBbI 0011ei#t ncuxonoruu: B 2 1. T.1.
— M.: Ilenaroruka, 1989.

BOITPOCHI IICUXOJIOI O-TIEJAT OTMMECKOM PABOTBI C
JETbMU, JUIIEHHBIMHU POJUTEJILCKOM OITEKA

Abbacoea I'tonenv Oxmaii 2oi3ol,
Mazucmpanm || kypca BI'Y
abbasovagunel@inbox.ru

PaGora ¢ neTeMu, NHIIEHHBIMA POJIUTEIHCKOW OTICKH,
CBsI3aHa  TAaKXE  YYETOM  BO3MOXHOCTEH  CaMOpa3BUTHUS
JUYHOCTH. DTH BO3MOXKHOCTH KOPEHSATCS B PHUpoOJE peOEHKa 1
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MHOT000pa3uy BIIEYATICHUN JETCTBA, OHU MPOSBISIOTCS Yepes3
€ro CTpEeMJICHHE YAUBIATHCA U 3aJaBaTh BOMPOCHI, OOBICHSITH
HEOOBSICHUMOE. [IposiBnenus CaMOpa3BUTHA, KakK
MOAYEPKHUBAIOT IICUXOJOTH, €CTh OCHOBA, W3 KOTOPOU BCE
pasBuBaerca [1]. Ecim sxe rocmoactByer rpyboe naBieHuE,
3yOpexKa, peOEHOK CTAHOBHUTCS MEIKHM B CBOMX JTyXOBHBIX
MOTPEOHOCTSAX, MPUTYIUIAIOTCS W TOJABIISIFOTCS MPUCYIIEE eMy
MPOSIBJICHUE COLIMAIBHOM aKTUBHOCTH.

Kak wu3BECTHO M3 MCTOPUM IICHXOJIOrO-TENArOTHYECKON
MBICITH, HEJb35 JIOMaTh IpyOOil BIACTHIO U MOAABISATH HEKHYIO,
TOHKYIO CHJIy peOeHKa, a HallpoTHB, BCEMEPHO €€ pa3BUBATh U
BO3Bpallarh. Kak CBUJIETEIBCTBYIOT HCCIIEIOBAHUS, AKTUBHOCTD
4esloBeKa Kak B (PMIJIOT€HE3€, U TaK U B OHTOI€HE3€ IPOXOIUT
CIOXHBIN MyTh pa3BuThA. OYeHb 4YaCTO YHACJIEIOBAHHAS OT
MPUPOABI AKTUBHOCTH MOJABIIACTCS BHEUTHUMH
OOCTOSITENTLCTBAMHU, WJIM  OJHOCTOPOHHEE  HaIpPaBIIEHHBIM
BOCIMTaHMEM U oOpa3oBaHueM. M3BecTHO, uYTO BO BceX
BOCIIUTATENbHBIX YUPEKIEHUSIX, A€ OOBIYHO BOCIUTHIBAIOT
JIETeW, MOTEPSABIINX POAUTEIEH MO TEM WIM HHBIM MPUYHHAM,
BOCIIUTATENbHAS M 00pazoBaTelbHas paboTa HE Bcerjaa HaET Ha
JOJKHOM YpOBHE.

[lenarornyeckass mMmpakTUKa IOKAa3bIBA€T, YTO B KaXJIOM
pebEHKe creayeT TIOCTENEHHO 3aKpeIulsiTh IOCTYIKH U
neiictBus. PeOEHOK MOMKEeH caM MPUNUTH K BBIBOAY, TO €CTh
MOCTyNaTh IO COOCTBEHHOMY EJIaHHI0, U YTOObI OH MOT
CUMTaTh, YTO OH CaM CO3J1a€T CBOI YKU3Hb CAMOCTOSTENIBHO,
MOXKET PYKOBOJWUTH CBOMMH jaeWcTBUAMU. Kaxapiii peGEHOok
mpencTaBisieT co0oil OTAENbHYI ITUYHOCTh. Ero myXxoBHBIE
CHWIIBI U CIOCOOHOCTM TMpPOSABISAIOTCS U (OPMUPYIOTCS B
MO3HABATENBHOMN, TPYJAOBOH, XyI0KECTBEHHON U OOIIECTBEHHO-
HOJIMTHYECKOU JeATEILHOCTH. BCE 3TO CTAHOBUTCS OCHOBOM IS
BCECTOPOHHEr0 00pa3oBaHMs, TPYAOBOT0, IMOJIUTHYECKOTO,
HPaBCTBEHHOI'O, 3CTETUYECKOr0, (PU3NYECKOTO0 U KYJIbTYpPHOTO
pa3BuTus. Bc€ 3TO BMECTe yKpeIIsieT CaMOCO3HAaHUE YEJIOBEKa,
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BBI3BIBAET YYBCTBO 3HAUYMMOCTH WJIM JIMYHOM TOJIE3HOCTH,
00yClaBIMBaET TEM CaMbIM CYACThE YEIOBEKA.

Bompocsl BocnuTaHusi JeTeld, B TOM 4YHUCJIE JUIICHHBIX
POIIUTENBCKOM OIMEKH, pacCMaTpUBAIA MHOTHE COBETCKHE
ncuxojiord, B ToM unciie A.O.Maxkosenbckuii, A H JleonTtnes,
A.P. Jlypusa, H.®. Jlo6peiaun, [.b. borosmnenckuii, H.A.
Menuunckas, H.I'. Mopo3zoBa, A.A. Jlrobnunckas, P.O JleBuna,
P.B. IllopoxoBa u apyrue. B apyrux crpaHax 3TO HE TOJIBKO
MPOOJIEMBI JICTeH, KOTOPHIE BOCHUTBHIBAIOTCS B CIICIHATBHBIX
JNETCKUX YYPEXKICHUAX, HO U MpoOJeMbl OINEKYHCTBA,
YCBIHOBJIIEHHSI M T.I., BCE ATO CBsSI3aHO cO  ciaboi
3aKOHOAATENbHON 0a30i MM HeTOOPOCOBECTHOCTHIO OMEKYHOB
[1].

OnexkyHbl SBJIAIOTCS KIIOYEBBIM 3JIEMEHTOM CHCTEMBI
3aIUTHl JE€TEH, KOTOpPhIE BPEMEHHO WJIM HaBCETJa JIHMIICHBI
CEMEMHOr0 OKPYXEHHUS U HE MOTYT MPEACTaBISATh HUHTEPECHI
cBoux poautenei. CylecTBYIOT OOJBIIME Pa3INuds MEXIY
TUMAMH ONEKHU, MPEJOCTABISIEMON AETAM J1ake B rocyJapcTBax-
wieHax Espomneiickoro Coro3a (u B crpanax EC). ABTopbl
MPUXOJAT K BBIBOJLY O TOM, YTO HE CYIIECTBYET YHUBEPCAIbHOM
Mozenu pedopMbl CUCTEMBI COITUATBLHOTO OOECTICUCHHS JIETEH,
JTUIICHHON poautenbckor omeku [3]. Jannas mpobiema
TpeOyeT JanbHENIEro pacCMOTPEHUS.
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MOHKUM QADINLARIN PSiXi SAGLAMLIQ
PROBLEMLORI

Aliyeva Giilsan Aliaskar quz,
BDU, Gender va tatbiqi psixologiya kafedrasi, doktorant.

Acar sozlor: mohkum qadinlar, psixi saglamliq problemlori,
depressiya, PTS (posttravmatik stress), travma, cozagokmo
miulossisalori.

Keywords: female inmates, mental health issues, depression,
PTSD (post-traumatic stress disorders), correctional settings.
Kniouesvie cnosa: 3axitodeHHBIC KEHCKOTO I10J1a, MPOOIIEMbI

IICUXUYECKOT'O 37I0pOBbBA, JIeTpeccus, [ITCP
(mocTTpaBMaTuyecKue CTPECCOBBIE paccTpoiicTa),
WCIIPABUTEIIbHBIE YUPEIKICHUS.

Giris

Cazagokmo miiossisalorindo mohkumlarin sayinda son iller
orzindo siiratli artim geydo alinmaqdadir (Birmingham, 2004,
Sacks, 2004; Gussak, 2009). Bozi todqiqatlar mohkumlarin say
artiminin sabablorini aragdirarkon (Sacks, 2004; Rogstad vo
Rogers, 2008), digor tadqiqat¢ilar mohkumlarin comiyyato daha
effektiv reabilitasiya proqramlar1 {izerinds isloyirlor (Langan vo
Pelissier, 2001; Parsons, Valker vo Grubin, 2001; Gussak,
2009). Askar edilmis sobablor arasinda psixi saglamliq
problemlorin  yasanmasi vo tozahiirli tokrar cinayotlorin
artmasma vo sosial adaptasiya prosesinin c¢otinlosmosino 6z
tosirini gostorir (Fraser, Gatherer, Hayton,2009).

Mohkum kontingentinin hassas qruplar1 sirasinda iso
qadinlar, xiisuson hamilo qadinlar, korps usaqli analar, yetkinlik
yasina ¢atmamis mohkumlar, olilliyi olan vo homginin psixi
saglamliq problemli soxslor, ahil insanlar ayrica qeyd edilir vo
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bu amil Azorbaycan Respublikasi Cinayot, Cozalarin Icrasi
Macallolorinds,  Olkomizin  torofdar ¢ixdig1  beynolxalq
sonadlordo - Avropa Penitensiar Qaydalarinda, isgoncolora va
digor goddar, geyri-insani, yaxud loyaqgoti al¢aldan davranis vo
coza novlorino qarst Konvensiyada, Minimal standart davranis
qaydalarinda 6z oksini tapmisgdir.

Diinyada yarim milyondan ¢ox insan coza ¢okir vo mohkum
gadinlar imumi mohkum populyasiyasinin 2-9%-ini toskil edir.
Avropa 6lkalorinds 100000 gadin caza ¢akir, bu ragom orta faiz
gostoricisi 4,4 toskil edir (BMT, 2008; UST, 2009). ©n cox
gostorici Ispaniyada 8%, on az Azorbaycanda 1,5% qeydoa alinib
(UST, 2009). Ilgiltars vo Uelsdo 6ton 10 il orzinde qadin
mohkumlarin sayinda 2 dofs, kisilorin saymnda iso 50% artim
geydo alinmigdir. Qadinlar arasinda artan bu statistika narkotik
vasitolorin istifadesi, satisi, dasmmmast ilo bagli cinayatlordo
xlisusi olaraq nazors ¢arpmisdir.

Metodologiya

Mogqalo deskriptiv xarakter dasiyaraq, miixtolif Glkelords
mohkum  qadinlarin psixi  saglamliq  problemlorinin
aragdirilmasina hasr edilmis dorc olunmus moruzslorin, todqiqat
islorinin, maqalslorin tohlilini 6ziindo oks etdirir. Qeyd etmok
lazzmdir ki, 1995-ci ildon etibaron Umumdiinya Sohiyyo
Toskilati (UST) tabe 36 olkonin cozagokmo miiossisalori vo
istintaq tocridxanalarinda basgokmoalor osasinda mohkumlarin
psixi saglamliq problemlorino dair moruzalorls ¢ixis etmisdir.

Naticalor

IIk névbado Umumdiinya Sohiyys Taskilati 2009-cu il
“Cozagokmo miiossisalorindo qadinlarin saglamhigi. Cozagokma
miiassisalorinds gender barabarliyinin barpasi” problemlarine
aid edilmis hesabat arasdirilmisdir (WHO, 2009). Homin
sonaddo Umumdiinya Sohiyys Toskilati (UST) miiossisalorda
qadinlar arasinda artmaqda olan HIV, hepatit, vorom
infeksiyalari, narkotik vasitalorin istifadasi vo psixi saglamliq
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problemlori ilo bagl todbirlorin dovlet proqramlarina
salinmasinin vacibliyini vurgulamisdir.

2008-ci il noyabrinda Kiyev Boyonnamosi miixtalif
bondlorindo qadin mohkumlarin statistik gostoricilori, artmaqda
olan ragomlor, dasiyicisi olduglart xastoliklor, psixi saglamliq
problemlori, homin gadinlarin comiyyotdo yasadiglar1 stigma vo
iizlogdiklori diskriminasiya, ailolorlo qirilmig miinasibatlorin
borpasina dair mogamlar oks olunmusdur. Homin qadinlarin
demok olar ki, boylik oksoriyyati usaqliq vo yeniyetmolik dovrii
psixoloji travmalar yasamis vo bu travmalar onlarin xarakter vo
davranisinda 6z tosirini gostormisdir. Boyonnamods qadinlarin
ilkin detall1 screening ilo yanasi, fordi miiayino vo miialicasi,
ixtisaslagdirilmis tibbi yardimin gostorilmasi, azadliga ¢ixdigdan
sonra sosial adaptasiya proqramlar1 daxilindo onlara yardim
gostorilmasi nozords tutulur.

Aparilan todqiqatlar gostorir ki, mohkum qadinlarda
asagidaki psixi saglamliq problemlori {imumi ohalinin
gostaricilorindon daha ¢ox geyds alinir (Bastick, 2005).

> Posttravmatik stress;

» Depressiya;

» Tosvis pozuntular;

> Fobiyalar;

» Destruktiv davranis niimunalori (6ziinoxasarat va suisidal
cahdlar).

ABS ©Odliyyo Biirosu Statistikasina osason statlarin
cozagokmo miiossisalorindo coza ¢okon 73% gqadin yuxarida
gostorilon problemlorin hor hansisa birindon oziyyat ¢okir. Bu
rogom azadliqda olan insanlarda 12% toskil edir. Ingiltors vo
Uelsds is9 90% mohkum qadin (har 10 nafordon 9-u) yuxaridaki
pozuntulardan biri va ikisindon oziyyat ¢okir (UST, 2007).

Homginin destruktiv davranis niimunslori mohkum kisilordo
5 oldugu halda, qadinlarda "2 togkil etmisdir vo qadinlarin 16%-
indo Oziino xosarot hallar1 cozagokmoyo basladigr ilk birinci
ayda geyd edilmisdir (Plugge vo basqalari, 2006).
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UST &yronmo ¢otinliklori olan qadinlarla is iiciin
ixtisaslagdirilmis soxsloro ehtiyac oldugunu qgeyd edir, hiiquqi,
sosial vo psixoloji yardimin vacibliyi, ailo lizvlori ilo slagolorin
barpasi, qeyri-hokiimot toskilatlar1 ilo birgo is aparilmasi, sosial
adaptasiya proqramlarinin giiclondirilmasini xiisusi vurgulayir.

Koliforniya Sonoma Dovlot Universiteti “Odliyys sistemindo
mohkum  qadinlarin  psixi  saglamligt  problemlori”  adli
mogqalosindo Amerika Psixologlar Assosiasiyasi geydlorine istinad
edorok mohkum qadinlarda cinsi zorakiliq, moigot zorakiligi,
iqtisadi problemlor vo diskriminasiyanin onlarin fiziki vo psixi
saglamligmma zoror vurdugunu gostormigdir (Barbara E.B.,
Stephanie S.C. 2008)

ABS ohalisindo qadinlarin 12%-indo, statlarin cozagokmo
miuossisolorindo qadimlarin 73%, federal miiossisolordo 61%,
mohkomolords iso 75% qadinda psixi saglamliq problemlori
izlonmigdir (James vo Glazze, 2006).

Amerika Psixologlar Assosiasiyast (APA) geydlorino asason
bu qadinlarin 80%inde maddas istifadasi ve asililiq, posttravmatik
stress, depressiya olamatlori izlonilir. Homginin usaqliq, yetkinlik
yast travmalari ilo mdvcud voziyyet arasi six olaqo askar
edilmisdir. Bu alago 6ziinli meyl pozuntulari, destruktiv davranig
niimunolori ilo gostormisdir (Messina vo Grelle, 2006).

Travmanin yasanmasi vo mdvcud davranig niimunoslori ilo
olaqosi agagidaki sxem iizrs izah edilmisdir (Covington, 2003):

TRAVMAYA CAVAB REAKSIYASI

HOSSASLASMIS SINIR SISTEMI
MOVCUD VZiYYST (STRESS, TRAVMANI
XATIRLADAN HOYAT TORZi VO HADISOLIR)

EMOSIONAL VaziYYaT

DAVRAN
NUMUNSLOR
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Davranis niimunoalori gerigokilmo reaksiyalari-depressiya,
izolyasiya, dissosiasiya; destruktiv ~davranmiglar- aqressiya,
qoddarliq, qozob, maddo istifadosi, suisidal cohdlor vo
Ozlinoxosarat hallar1 soklinds tozahiir edir.

Bu programda mohkum gqadinlarin ailo tizvlori ilo itirilmis
minasibatlorin barpasi, sosial dostok, geyri-hokiimot togkilatlar:
ilo birgs korreksiya islori daha miivoffoqiyyatli hesab edilir.

Malayziya Sains Universiteti 426 nofor mohkum arasinda
apartlmis todqigat isi qadin vo kisi mohkumlarda stress vo
depressiya amilini miiqayisoli sokilds tohlil etmis vo bels naticoys
golmisdir ki, hor iki qrupda yiiksok stress vo depressiya alamotlori
izlonir. Qadinlarin stress yasama soboblori daha ¢ox sosioiqtisadi,
ailo baglarinin qirilmast vo natamam tohsil problemlori sobobli
yasanir (Gunter, 2004; Hammen, 2005; Reed va b. 2009).

Daha ovvollor yasadiglart travma, usaqliq dovr zorakiliq
hallari, cinsi tacaviiz hallar1 da stress yaradan faktorlar sirasinda
cixis edir (Gunter, 2004; Hammen, 2005; Reed vo b. 2009).
Stressin Olglilmasi {igiin istifado edilmis PSS (Perceived Stress
Scale) skalas1 naticolorine asason kisilordo 15,79; qadinlarda iso
17,34 notico alinmisdir (t=-3,25; df=424, p=0,001)- bu iso hor iki
cinsdo orta soviyyoli stress faktini siibut edir. Depressiya iso
miivafiq depressiya skalasi (Center for Epidemiologic Studies
Depression scale CES-D) vasitasi ilo 0lgiilmiis, kisilords 17,06;
gadinlarda 20,34 (t=-4,32; df=424, p<0,001) notico alinmisdir.
Hor iki testin noticolorino osason demok olar ki, gadinlarda
kisilorlo miiqayisado yiiksok stress vo depressiya hoddi
1zlonmisdir.

Noaticolorin miizakirasi

UST Avropa &lkolori iizro olan hesabatna, ABS-n
Koliforniya universiteti toraofindon aparilmis todqiqat naticoloring,
homg¢inin Malayziya universiteti torsfindon hayata kegirilon
aragdirmaya osason demok olar ki, diinyanin hansi regionunda
olmasindan asili  olmayaraq qadin mohkumlarin  psixi
saglamliginda depressiya, posttravmatik stress, Oziinoxasarat
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hallari, togvis reaksiyalar1 vo s.hallar geyds alinir vo bu timumi
ohali arasinda geydo alinan noticolordon dofolorlo ¢oxluq toskil
edir. ©vvalki hesabat vo todgigat miislliflorinin tdvsiyslorine
osason qadin mohkumlarin sosial adaptasiya proqramlarinin,
comiyyotds stigma vo diskriminasiyanin aradan qaldirilmasi
istiqgamotindo islorin giiclondirilmosi, onlara hiiquqi, sosial vo
psixoloji yardimin artirilmasi labiid hesab edilir. Hazirlanmig
programlar Odliyys Nazirliyi Penitensiar xidmeotin cozagokmo
miiossisalorindo, Omok vo Ohalinin Sosial Miidafiesi Nazirliyi
miivafiq moarkozlorinds va s. istiqamatlordos todqiq edilo bilar.
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Xiilasa

Mogalonin asas moagsadi comiyyatin hassas qrupularindan biri
hesab edilon mohkum qadinlarin psixi saglamliq sferasinda qeyds
alman problemlorin tosviri vo bu istigamotdo miixtalif
todqiqatgilar torofindon aparilmis arasdirmalarin deskriptiv tohlili
toskil edir. Qadinlar mohkum kontingentinin kigik hissasini togkil
etmosino baxmayaraq, kisilorlo miiqayisads siirotli sokildo artim
miisahido edilir. Umumdiinya Sohiyys Taskilatinin (UST) mévcud
problemlo bagli hesabati, xiisusilo Kiyev Boyonnamosi bu
istigamoatds  islorin  gOriilmasinin  vacibliyini  vurgulayir.
Psixoreabilitasiya istiqgamatinda toklif edilon tdvsiyalor cozagokma
miuossisolorindo, istintaq tocridxanalarda totbiq edilo biler,
hamgcinin bu istigamatds ndvbati tadqiqatlarin aparilmasina tokan
vers bilar.
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Pe3rome

Lenbto 1aHHOrO Mcciael0BaHUS ObUIO ONMCAHHWE PA3IIMYHBIX
UCCIIEIOBAaHUM TpOoOJIeM TCUXUYECKOTO 370POBbsSl  KEHILHH-
3aKJIIOYCHHBIX, HMX IICUXOJOTHMYECKOro Oyiaronoiaydus. Xots
KEHILIUHBI COCTaBJISIOT HEOOJBLIONW MPOIEHT OT OOIEro yucia
3aKJIIOYEHHBIX, WX YHUCJIO YBEJIMYMBAETCSA, M TEMIIBI POCTa
HAMHOTO BbIlIEe, yeM cpeau myxkuuH. Kak momuepkuBaer BO3,
mo0asi HalMOHANbHAsl CTpaTerusi 3/paBOOXPAHEHMs JIOJKHA
BKJIIOYATh TIOPEMHYIO TMOJUTHKY, HANpaBICHHYIO Ha pEUICHHE
THX CEephEe3HBIX TpolieM co 3a0poBbeM. [lpuHIMOB U
pexomennanuu KueBckoil nekiapaliu O 3[0pOBbE KEHIIWH B
MECTax JHMIIEHHUST CBOOOBI SIBJISIIOTCS BAKHBIMU IIATaMH Ha MyTH
K YIy4YlIEHHIO CHUCTEM 3/pPaBOOXPAHEHHUS M YIOBIETBOPEHHUIO
MEAUIMHCKUX MOTPEOHOCTEN JKEHIINH, BOBJICUEHHBIX B CUCTEMY
yroJIOBHOTO  mpaBocyAus. PekomeHmamuum  MOTyT  OBIThH
HCIOJIb30BaHbl KaK B MCIPABUTENIbHBIX YUPEKICHHUSIX, TaK U B
OyAyIIUX UCCIIEIOBAHUIX.

Summary

The objective of this study was description of different
researches about mental health issues of women inmates, their
psychological well-being. Although women represent a small
percentage of the total prison population, their numbers are
increasing and the rate of increase is much greater than that of
men. As WHO has emphasized, any national health strategy must
include prison policies that address these serious health problems.
The principles and recommendations of the Kyiv Declaration on
Women’s Health in Prison are important steps towards improving
health systems and addressing the health needs of women
involved in the criminal justice system. Recommendations can be
used in correctional settings, and future researches.
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COTIN USAQLAR VO ONLARLA APARILAN iSiN
OSASLARI

Sadiqova 9fsana Yasar qizi
BDU-nun I kurs magistranti
sadigova97@mail.ru

Pedaqoji adabiyyatda miiollimlor va torbiyagilar torafindon
"¢otin” usaqlar anlayisina tez-tez rast golirik. Bunun sobabi bir
cox amillarlo izah olunur.

"Cotin” usaqlar dedikdo,cox vaxt s0zo baxmayan,
comiyyat torofindon gobul edilmis normalara uymayan usaqlar
nazords tutulur.Pedaqoji odobiyyatda "¢otin” usaqglarin tohlilini
belo verirlor:

- davranisinda,  horokotlorindo  ¢otinlik  doracasi
miioyyanlogdirilon usaqlar;

- baximsizliq sobabindon oxlagqinda, diinyagoriiniisiinda,
oqidasinds yaranan ¢otinlik doracasi olan usaqlar;

- olverissiz, ¢otin soraitdo torbiys olunan usaqglarda 6ziinii
gostaron ¢atinlik doracasi olan usaqlar;

- diizgiin qurulmayan miinasibotlor osasinda yaranan ¢otin
usaqlar.

Mashur rus psixoloqu L.D.Stolyarenko "¢otinusaqlart iig
grupa boliir:

- Tocaviizkar — ugaqlar- biitin ~ usaqlar  hoyatlarinda
tocaviizkar horokot edirlor. Bu onlarin yas vo ya rastlasdiqlar
sosial soraitlo baglh ola bilor. Amma belo usaglar tocaviizkar
kimi adlandirmaq olmaz. Ciinki, belo usaqlarda tocaviizkarliq
bozon soraitlo olagodar olaraq yaranmir. Bu onlarin xarakterik
olamotloring gevrilir vo homiso do 6ziinii gostorir.

- Yiiksok, idara olunmayan saviyyaya ¢atan emosionalliga
malik olan wusaglar- belo usaqlarin hor horokati yiliksok
hoyocanla qarsilanir vo bunu otrafindakilara da kegirir. Onlar
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kodorlonondo do, sevinondo do bunu yiiksok hayocanla
qarsilayir.Yoni, diqqeti colb etmoyi sevirlor.

- Hoadsiz daracads utancaq, hassas, kiisayan, qorxadg,
hayacanli usaqglar- belo usaqglar diqgot colb etmoyi sevmirlor.
Utandiqlart tigiin problemloarini gizlodir vo heg¢ kimo demirlor.

”Cotin” usaqlarin pedaqoji tohlilini verorkon miixtalif
sobablore toxunurlar. Yoni, belo usaqlarin yaranma sobabi
miixtolifdir. Bunlaradan on baslicast vo birincisi ailo
torbiyasindo yol verilon ndgsanlarla baglidir.Buna sobob
yarimgiq ailonin olmasi, ailods valideynlorin axlaq torbiyasinin
normal soviyyads olmamasi, ailods usagin inkisafi ti¢lin normal
soraitin olmamasi, valideynlor arasinda yaranan s¢z-sohbat vo
s. Ailodo olan hor bir horokot vo deyilon hor bir s6z usaq
psixologiyasina tosir edir. Bu, usagin sonraki inkisafinda, onun
maoktob hoyatinda, sinif yoldaslar1 ilo miinasibstinds 6ziini
gostorir, amma biitov ailods, usagin royi nozoro alman vo
onunla diizgiin miinasibotdo olan ailolorin usaqlarinda
tocaviizkarliq az olur.

Sagirdlordo yaranan qiisurlar1 aradan qaldirmaq ti¢iin bu
istiqgamatlordon istifads etmok olar:

- miollim moktob hoyatina yenica godom qoyan har bir
sagirdin psixoloji xarakteristikas1 ilo tanig olmasi vo orada
gostarilon ¢atinliklori 6z tiglin ayird etmosi;

- bu ciir usaqlarla islomayin yollarin1 axtarmaq, bu isdo
hamiligla olbir olub yaranan ¢otin voziyyati aradan qaldirmaq
vo belo sagirdlori sinif yoldaglarma qarst diizglin iinsiyyat
qurmaqda komok etmoklo normal miinasibatlor
formalasdirmag;

- belo sagirdlorin davranis vo roftarinda yaranan
cotinliklorlo olagoedar sosial pedaqoqlarin vo psixologlarin
onlara verdiklori maslohatlori nozors almagq.

Bu prosesdo moktab kollektivi,usaqlarin valideynlori vo
moktab psixoloqu birgs is aparmalidir.
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MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARDA “MON
OBRAZI”NIN INKISAF ETDIiRILMOSI

Seyidova Fidan Mirdamoat qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
fidan949494@gmail.com

Miiasir dovrde moktobaqadar tohsilin asas magsadlarindon
biri moktobagodor yashi usagin tam harmonik soxsiyyatinin
formalagmasidir. Bu mosalonin produktiv halli pedoqoji
prosesdo o zaman miimkiindiir ki, bu proses usagin yalniz
intellektual, monavi-estetik, fiziki inkisafina deyil, ham do
onun 6z manovi potensialini, soxsi mahiyyastini dork etmosino
yOnalsin.

Miiasir dovra godor pedoqogika usagin “Mon obrazi”nin
formalagmas1  prosesine  xilisusi  diqqat  gostormirdi.
Korepanovanin tadqiqatlarina asason biz deys bilarik ki, “Mon
obraz1” usagin 06zii haqqinda tosovviirlorinin toplusu vo
bununla yanas1 6ziintigiymetlondirmasi vo sosium ilo qarsiliql
olagoyo girmo isullaridir. “Moan obrazi”nin formalagmasi
xiisusiyyatlorini todqiq edorkon moktobagodor yas dovriiniin
senzitivliyini nozora almaq lazimdir vo onun usagin yasidlari
ilo miinasibato tosirini dyronmak vacibdir. Miiasir todqiqatlarin
noaticalori gostorir ki, usagin 6zii haqqinda tosovviirii vo 6ziino
miinasiboti anadangolma deyil, {insiyyst prosesi zamani
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formalagir. Usagin “Mon obrazi”nin formalasmasi tam olaraq
onun yaxin otrafinin yashlarin diinyasinin vo yasidlar
diinyasinin ona 6zii haqqinda verdiyi informasiyadan iroli galir.

Moktobogodor yas dovriindo wusagin  6zii haqqinda
tosovviirlori 0zlinli digor usaqlarin obrazlart ilo miiqayiso
etmosi ilo do formalagir. Fordi foaliyyeot tocriibasi ilo {linsiyyot
tacriibasinin six birlogsmasi bas verir. Usaq bdyiik maraqla digor
usaqglart miisahido edir, onlarin nailiyystlorini 6z nailiyyatlori
ilo miiqayiso edir vo ¢ox boOylk maragla bdyiiklorlo 6z
nailiyyatlori vo yoldaslarinin nailiyyatlorini miiqayiso edir.
Miisyyon middat kegdikco,yasidlart ilo {insiyyotin ohomiyyati
o qoador artir ki, bu usagin “Monlik sliuru”nun vo soxsiyystin
formalagmas ii¢iin 9sas aparict yer tutur vo bu usagin hoyatinin
ilk 7 ilins tosadiif edir. Yasidlar ilo iinsiyyat usagin 6ziintidork
prosesini giiclondirir, onun 0ziina foaliyyat subyekti olaraq
miinasibotini dorinlosdirir vo buna goro do biz bu prosesin
ganunauygunluglarinin  vo mahiyyaotinin dyronilmosino bu
qader diqqgot yetiririk.

3-4 yash usaqlarda “Mon obraz1”. Oziiniiidaraetmonin
inkisafi vo “Mon” obrazinin ayird edilmosi soxsi vo fordi
inkisafi stimullagdirir. Korpa aydin basa diismoya baslayir ki, o
kimdir vo necadir?. Usagin daxili alomi okskliklorlo dolmaga
baslayir; o miistoqilliya can atir, eyni zamanda bdyiiyiin
komoyi olmadan tapsirigin  6hdesindon golo bilmir. O,
yaxinlarini sevir, onlar onun iigiin ¢ox ohomiyyatlidirlor, lakin
o, mahdudlasdirilmis miistoqilliya gore boyiiklorine aciglhidir.

Usaqda otrafdakilara miinasibotds daxili soxsi movqeyin
formalagsmas1 zominde 6z davranigini dork edir vo boyliklorin
diinyasina maragin yaranmasi ilo xarakterizo olunur. Bu yasda
usaqlarin foalligimin usanmamasi onlarin foaliyysto miitomadi
hazir olmasinda 6ziinii gostorir. Usaq artiq 6z harokatlorinin
miivoffoqiyyati ilo foxr edir, 6z omoyinin noticosini kritik
qiymatlondirir.
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5-6 yasli usaqlarda “Mon obraz1”. 5 yasda usagin on boyiik
marag1 insanlar arasinda qarsiliglt miinasibotlor miihitino
yonalir. Boyiiklorin verdiyi qiymset koskin tohlilo vo 6ziiniin
fordi qiymotlondirilmasi ilo miigayisoys moruz qalir. Bu
giymatlondirmonin tasiri altinda usagin “real Man” vo “Man —
ideal” tosovviirlori ¢ox salis istigamatlonir.

6-7 yash usaqlarda “Mon obrazi”. Boyiik moktobaqodar
yasli usaqlarda artiq miinasibatlor sferasinda kifayot qodor
foaliyyotin miixtolif saholorindo yiiksok vardislor formalagir.
Usaqda 06ziino qarsi davamli miisbot miinasibat, 6z giiciine
inam inkisaf etmis olur. Usaq hor hansi bir tapsirigi layiqinco
yerino yetirmoya soy gostorir,ogor na iso diizglin alinmayibsa,
niimunag ilo tutusdurur,yenidon diizaldir.
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ESITMO MOHDUDIYYOTI OLAN USAQLARIN
AKADEMIK NAILIYYOTLORINO TOSIiR EDON
PSIXiLOJi AMILLOR

Camalova Fatima Rahib qizi
BDU-nun Il kurs magitranti
fatimajamalova@gmail.com

Esitmo mohdudiyystli usaqlarin tohsilindo maorkozi yeri
onlarin intellekt gostaricilari ilo talim naticalorinin slaqasi suall
durur. Hotta esitmo mohdudiyyatli usaqlar esidon usaqlarla
eyni 1Q gdstaricisina (qeyri-verbal testlora gora) malik olsalar
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belo, onlarin  akademik  qabiliyyatlori daha  asagi
giymotlondirilir. ABS vo Avropa dOlkolorindo  esitmo
mohdudiyyatli usaqlarin miixtolif fonnlors yiyslonma naticalori
ilo bagli todqiqatlar aparilmisdir [Marshark, 1993].

Furth toyin etmisdir ki, minimal savadliliq soviyyesino
10,5-11,5 yaslh esitmo mohdudiyyatli usaqlarin 1%-i, 13,5-14,5
yasli usaqlarin 7%-i, 15-16 yash usaqlarm 13 %-i catir.
Hallodet universitetinds esitmo mohdudiyyatli usaglarin tolim
nailiyystlorinin ~ tadqiqi 1969, 1971, 1974-cii illords
aparilmigdir. Bu todqiqatlar gostorir ki, tolim bacariglarinin
formalagma dorocasinin orta gostoricisi iz usaqglarinda
oglanlara nisboton daha yiiksokdir. Oxu vardislori tohsilin ilk 3
ilindo maksimal siiratlo inkisaf edir, sonradan yazi vo riyazi
hesablamalara yiyslonmo intensivlosir. Tolim nailiyystlori
defektin strukturu vo agirliq derocesindon, homginin tolimo
baslanma vaxtindan asil1 idi [Bogdanova, 2002].

Qorb miitoxassislori arasinda daim ononovi vo ya yeni
tolim proqramlarimin  esitmo mohdudiyyatli usaqlar {iglin
effektivliyi movzusunda diskussiyalar davam edir. Molumdur
ki, esitmo  mohdudiyystli  usaqlaroxu  vardislorinin
formalagmasi1 vo yazili nitqin qavranilmasinda ciddi ¢atinlik
cokirlar. S6zlarin azbarlonmasi va onlardan climla diizaldilmasi
oxuya yiyalonmoys ononovi tanasmalardandir ki, miiasir
psixologlar vo pedaqoqlar bu tisulu az effektiv hesab edirlor.
Todqiqatlar gostorir ki, sozlorin yadda saxlanilmasi vo
taninmasinin  effektivliyi, homginin yazili nitqin anlanmasi
isara dilinin motnin oxunmasi ilo paralel istifado olunmasi vo
oxunmast nazords tutulmus motnlorlo eyni zamanda video
torclimolorin istifadosi zamami artir. Bununla olaqodar isaro
dilinin dostoyi ilo oxu verdisine yiyslonmok proqramlari
hazirlanir [Wauters, 2001].

Qoarb 6lkalorinds isars dili esitmo mohdudiyyatli usaqlarin
informasiyaya yiyalonmasi vo comiyyoto qazandirilmasi iigiin
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cox vacib hesab olunur. Usaq kitablarinin isaro dilindo video-
versiyalarina tez-tez rast galinir.

D.Wood esitmo mahdudiyyatli usaqlarin riyazi biliklorini
todqiq etmis vo noticoyo golmisdir ki, riyazi omoliyyatlarin
icrasinda vo monimsonilmosinds onlar 6z esidon yasidlarindan
forqlonmirlor. Lakin, daha sonraki todgigatlar noticosindo
esitmo mohdudiyystli usaqlarin say vardislorine yiyslonma ilo
bagli bazi spesifik xiisusiyyatlori toyin edilmisdir.

P.Frostad gostorir ki, esitmo mohdudiyystli usaqglarsado
riyazi omoliyyatlarin icrast zamani esidon usaqlarla eyni holl
strategiyalarindan istifado edir, lakin bu proses zamani sadaco
sifahi saydan deyil, homg¢inin rogomlorin jest dilindoki
qarsiliglarindan istifado edirlor. Jestlor onlar ii¢clin vacib
komokei vasitolordir (esidon usaqlar da barmaq ilo saydan
istifado edirlor, lakin esitmo mohdudiyyatli usaqlarda bu 10-a
gador say ilo mohdudlasmir). Lakin, esitmo mohdudiyyatli
usaqglar barmaqla say morholosindo daha uzun miiddot ilisib
qala bilir vo zehni omoliyyatlar morhalosino kegid etmoyo
bilorlor.

R.Bull; M.Marschark vo G.Blatto-Vallee-nin oldo etdiklori
naticolora goro esidon vo esitmo mohdudiyystli usaqlarin
ododlor haqqinda tosovviirlori  forqlonmir, lakin esitmo
mohdudiyyati olanlar miigayiso amoliyyatlarin1 daha long icra
edir, onlarin osas roqomli omoliyyatlarin icrast ilo bagh
effektivlik gostoricilori esidonlordon daha asagidir.

T.Allen vo  omokdaslart  esitmo  mohdudiyyatli
moktoblilorin akademik nailiyyatlorini inteqrasiya sortlorindon
astliligmi todqiq etmislor vo belo bir noticoyo golmislor ki,
akademik nailiyyotlorin on yiiksok soviyyoesi  esitmo
mohdudiyyaetli usaqlarin tam inteqrasiya olunmus halinda daha
yiiksokdir [Bogdanova, 2002]. Bununla yanasi, todqiqatcilar
miixtolif tolim formalarinin miiqayisesindoki ¢atinliyi qeyd
edirlor, ¢iinki, hom inteqrasiya tipli tolim, hom do xalis sifahi
metodla tolim usaqlarin xiisusi formada secilmasini tolob edir.
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Qorb todqgigatgilarinin  goldiklori naticolori imumilogdirarak
Bogdanova yazir: “Tipik moktobdo tohsil alan esitmo
mohdudiyyatli usaqlar psixologlar torofindon zoif esitmo
pozuntulu , esitmasini gec itirmis, yiiksok sosial-igtisadi statusa
malik, yaxs1 linsiyyot bacarigi vo orta vo ya yiiksok intellekt
soviyyali olaraq xarakterizo edilmislor. [Bogdanova, 2002, s.
127].

Beloliklo, esitmo  mohdudiyyatli  usaqlarin  tolim
nailiyyatlori aparilan todqiqatlara osason adston esidonlordon
daha asagi oldugu qeyd edilir. intellekt ilo tohsil
nailiyyatlorinin qarsiliqlt olagesi tolimin no dorocads sifahi
nitqo osaslanaraq aparilmasi ilo baglidir. esitmo mohdudiyyatli
usaglarin moktobds tohsil almalart daha ¢ox sifahi nitqin mosq
olunmasi kimi 6zlinii gostarir va bu digar maggalalordon vaxtin
alinmast  kimi  qiymotlondirilir. ~ Lakin, yeni tolim
programlarinin  hazirlanmast  vo  onlarin  effektivliyinin
qiymatlondirilmasi prosesi davam edir. Daha vacib masalo
kimi comiyyatin esitmo mohdudiyyatli insanlarin tohsilinda
maraqliliq doracasi vo parlament soviyyasindo bu movzularin
miizakiroyo qaldirila bilmasi hesab olunur.

Beloliklo, gorb todqigatgilar: belo bir noticoys golirlor ki,
esitmo  mohdudiyyotli  usaqlarin  tofokkiirii  spesifik
xUsusiyyatloro malikdir vo mohdudiyyatin tobiotindon, nitq
inkisafinin xiisusiyyatlorindon, inkisaf vo tolim situasiyasindan
asihidir.  Amerika vo gorb psixologlarimin  on  vacib
nailiyystlorinden ~ biri  esitmo  mohdudiyyatli  insanlar
comiyyatinin miixtalifcinsli torkibinin dyronilmasi va bir ¢ox
birbasa esitmo mohdudiyyati faktindan irali golmayan, lakin
kognitiv inkisafa tosir edon faktorlarin toyin edilmasi idi. Qarb
todqiqatgilart  torofindon  esitmo  mohdudiyystli  usaqlar
intellektual inkisafina mohdudiyyotin etiologiyasi, onunla
yanasi olan pozuntular vo modoni miihit, ails torbiys vo tolim
soraitinin tasirlori dyranilmisdir.
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Coxsayli todgigatlara gors esitmo mohdudiyyatli insanlarin
tofokkiiriiniin diagnostikasinin aparilmasi prinsiplori, tolim
miihitinin togkil olunmasi, ailslorlo igin istiqgamotininin
qurulmasi ilo bagh vacib praktik naticalor aldo olunmusdur.
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BJIUAHUE CTAPLHIEI'O IOKOJIEHUSA HA
®OPMPOBAHME B3I'JIA10B Y MOJIOAEXKHU B
COBPEMEHHOM OBHIECTBE

Hayunwii pykosooumens: ooy. I'.I'.Iyceiinosa
Haoawesa Manaxam Invuan 2oi3ol.
mazucmpanm || kypca BI'Y
malahat.dadasheva@gmail.com

N3ydyeHne MEXIIOKOIEHHBIX B3aMMOOTHOILICHHH OBLIO
aKTyaJlbHO BO BCE€ BpeMeHa. B 3aBHCHMOCTH OT TEpUOIOB
BpeMEH, BBISIBISUIMCH BCE HOBBIE JaHHBIC, pa3IU4ds BO
B3TJIaX, OTHOIICHHUSX K TOMY WJIM HMHOMY BOIIPOCY.
[TpoBoamuch MHOT'O COIIUATIEHO-TICHX OJIOTHUYECKUX
HCCIICAOBAHUI Ha H3y4deHue MEKIIOKOIEHHBIX
B3aMMOOTHOIICHUH KaK Ha MHKPOYpPOBHE (HampumMep, B CEMbE,
B TPYIOBOM cdepe), Tak U Ha MaKpOypoBHE (B OOIIECTBE B
nenoM). OpHako  ATUX  JaHHBIX ~ HEJIOCTAaTOYHO IS
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BCECTOPOHHETO  TIOHMMaHUS W  ONHUCAHHUS  TPOOJIEMBI
OTHOIICHUN MOKOJICHUI U BOCHIPUATUS UMU APYT ApPyTa.

BnusiHue crapiiero mokoJieHusT Ha MOJIOAEKD CIIHIIKOM
3HAYUMO JUIsl COLMAIBHOIO, 3KOHOMHUYECKOTO0 U IPaBOBOIO
paszButus oOmmIecTBa, s ero Omaromonyuus. OOmeHue co
CTapUIMM T[IOKOJICHHEM He3aMeHUMO HudyeM. B ganHOM
BOIIPOCE Ba)XXHO JOBEPUE MOJOAEKM K crapmnM. Kak-HHKaK,
cTapuiee MOKOJIeHHe Hecé€T ¢ co0oil MHGOpPMALMIO, OIIBIT,
3HaHUS, KOTOpbIE MOTYT OBITh MOJE3HBI 00JIEe MOJIOAOMY
MOKOJICHUI0O Ha HaYyallbHOM JTane IMpH BCTYIUICHMH BO
B3POCIIYIO )KU3Hb.

3HaHUE UCTOPUYECKHUX AAHHBIX MPEABLAYIIUX MOKOJICHHH,
M3y4YeHUE COIUAIBHBIX TMPEACTABICHHUM, CIIOKUBIIUXCSA Y
MOJIOJIOTO TIOKOJIEHUSI O CTaplIMX IOKOJEHHUSX U O CBOHUX
MpeAKax, TMO3BOJSET IMOJIYYUTh IEHHYI0 XapaKTEePUCTUKY
YPOBHS M KauyecTBa OOILIECTBEHHOTO U WHIUBUAYAIHHOIO
co3HaHus. M3ydyeHuMe MEXKIIOKOJIEHHBIX OTHOIICHUH B
HUCTOPUYECKOM KOHTEKCTE, 3HAHME O CBOEM ceMbe M €€
3HAYUMBIX JIFOJSIX, TOHUMAHUE U TIPUHATHE HAKOTUICHHBIX KaK
HEraTUBHBIX, TaK U MO3UTUBHBIX (DAKTOB, SIBISIETCA OJHUM U3
BKHBIX KpUTEPHUEB YKpETIeHUs MEXKIOKOJIEHHOTO
B3aUMOIIOHMMAaHHUSI. HenocraTounas uHdopmanus y
COBPEMEHHOM MOJIOJEKN O O>KU3HHM CTapIIero IOKOJIEHUs
MPUBOJUT K MpeapaccyakaM U (pOpMHPOBAHHIO CTEPEOTHUIIOB,
KOTOPBIE BIUSAIOT HA MEKITOKOJIEHHBIE B3aMMOOTHOIICHHS.

B mpouecce wu3yueHus B3aMMOOTHOIICHHH  MEXKIY
MTOKOJICHUSIMU, B COBPEMEHHBIX UCTOUYHUKAX MOKHO BCTPETHUTH
Takoe MoHATHE Kak »mku3M (1969). P. batnep (1969), aBrop
3TOr0 TEPMHHA, ONHUCHIBAET €ro KakK OTpakKeHHe TITyOOKOM
TPEBOTH, BCTPEUAIOLIASACS y HEKOTOPBIX MOJOJBIX JIOAEH M
JIOJEN CpelHero BO3pacTa, HENpPUS3HU W OTBpAIllEHUS B
OTHOILIEHUHU K CTapeIOlIUM JIIOJISIM, CTEPEOTUITHOE MBIIICHUE
00 ux Oecmoyie3HOCTH, OECITOMOIIMHOCTA M HWHBAJIUIHOCTH.
[Tonbckuii neuxonor u reponroinor K. BucbHeBcka-PomkoBcka
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(1989) rnaBHOW mNPUYMHON OTHANEHHUS U  HENPUSA3HU
COBPEMEHHOM MOJOJEKU K CTapuKaM, CUHTaeT IIHPOKO
pacrpocTpaHUBIIEECs] CTPEMJICHHE K TOTPEOMTEIbCTBY U
HACJAXKICHUIO JKU3HBIO.

Hcxons w3 3TUX  JaHHBIX, OoJjblle  LEHUTCS U
MPOCHABIAETC MOJIOAOCTh U KpacoTa, U TEM CaMbIM
OLIYLIAETCSl ~ HENpUsI3Hb  MOJIOACKHM K  crapocTd. B
UCCIIETIOBAaHMIX MPEICTAaBICHUN MOAPOCTKOB U MOJIOACKHU O
JTIOIAX TOXWIOro Bo3pacrta, nmpoBeneHHbx O.B. KpachHoBoit
(2002), O6bUTH MOYYEHBI PE3yNbTaThl, OTPAKAIOIINE TOT (AKT,
YTO C BO3PacTOM PaCTET YMCIIO HEraTUBHBIX OLICHOK MOMKUIIBIX
moaei, u yxe K 25 rogam GopMUPYETCsl CTOMKOE HETpUsSTHE
CTapOCTM U BCEBO3MOXKHbIE TIPOSBICHUS SUDKU3MA IO
OTHONICHHUIO K CTapukaMm. BakHO OTMETUTbh, YTO BBIOOPKY
COCTaBUJIM MOJIOJIbIE JIFOJIU, KOTOPBIE MPOKUBAIOT OTAEIBHO OT
cBOMX 0alyIlleK U JeyIIeK U PEAKO C HUMH BUASATCS.

CxonHble pe3ynbTaThl MoiydeHsl B uccienoBanun C.A.
XKykosoit (2003). ABTOp MNPUXOAUT K BBIBOAY, UTO
MIPEJICTABICHUS] O MOKUJIOM TOKOJEHUH Y JAeTel JO0CTaTOYHO
CTEPEOTHIHBl U OTPAXKAIOT CTEPEOTHIIBI HMX BOCIPHUSTHS,
CYIIECTBYIOIIIME B oO1ecTBe. [Toxwuiolr  yenoBek
mKonbHUKaMu 8-10 JeT oneHuBaeTcsl U OMHCHIBAaeTCS Kak 1)
0onpHOM; 2) OenHbIN; 3) pa3IpakeHHBIH, YCTABIINN OT KU3HU
yenoBeK. OJIHAKO B BOCHPUATUHU MOKUIIBIX POJCTBEHHUKOB U
MpapoauTeNeil, ¢ KOTOPBIMU IIKOJBbHUKU B3aWMOJEHCTBYIOT B
ceMbe, MPOSIBIICHHSI CTEPEOTUIIa He HAOI0AaeTcs.

Paznuuunst 1 KOHQIUKT BO B3TIsIAX, MEHHOCTSX M CTHIH
MBIIUIEHUS] Yy JIIOJie B 3aBHCHMOCTH OT MX BO3pacTa
HaOmolaianuch BO  BCE BpeMeHa. OTH  KPUTEpUH U
CIOCOOCTBOBANIN (bopMHpOBaHHUIO MEXKTOKOJICHHBIX
OTHOIICHUH ISl TOTO WJIM UHOTO reproja BpemeHu. [lomyunts
OoJIbIIIe TOJIE3HOTO M3 ITHX OTHOLIEHUH MOXHO TOJBKO MpU
YCIIOBUU M30aBIIEHUS OT MPEAPACCYIKOB O IPYrOM MOKOJIEHUU
U TIPY TECHOM OOIIEHUH U y3HaBaHUU JIPYT Apyra.
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AKTYAJIBHOCTD ITPOBJIEMbI
IEHHOCTHBIX OPUEHTAIIAIA
CTAPHIEKJIACCHHMKOB B 3ABUCUMOCTH OT
I'PYHIIBI A3bIKA OBYYEHUSA

Mammeoszaoe Aiiman Byzap zvizel
mazucmpanum |1 kypca BI'Y
ayshanmusayeva@gmail.com

B coBpeMeHHOM 0OIIECTBE WJIET TEPHOJ CTAHOBICHUS
HOBBIX JKHM3HCHHBIX IIEHHOCTEH, KOTOpBIC IIOKa eIie He
MOJIHOCTBIO  YTBEPAWINCh B OOIIECTBEHHOM CO3HAHUU H
MoBeJeHUU Irojei. B cBsS3m ¢ 3TuM oco0oe 3HaueHue
MPUOOPETAIOT  BOMPOCHI  (OPMUPOBAHUS  IIEHHOCTHBIX
OpHUCHTAIlM B IOHOIIECKOM BO3pacTe. SBISAICH OCHOBOM
HPABCTBEHHOT'O CO3HAHWs, OHHM OKa3bIBAIOT BIIMSHHE Ha
YKW3HCHHBIN BBIOOD FOHOIIICCTBA, MIPOSIBIISFOTCS B
0COOCHHOCTSAX IICJICIIOJaraHys U CIIoco0ax IeNeqoCTHIKEHS, B
KOHKpeTHbIX mnoctynkax u aenax (JL.U. boxosnu, b.C.
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bparycs, C.H. Uxonnukosa, N.C. Kon, H.A. Kosans, C.b.
Kasepun, B.B. Komapos, A.A. Komiues, B.T. JlucoBckuii,
N.A. CaBenkoBa, B.M. Cno6omuukos, J[.M. ®enpamreiin u
Ip.) IPU 3TOM CYILIECTBEHHO OTMETHUTh, YTO JIIOObIE U3MEHEHUS
B COIIMYME OKa3bIBAIOTCSA O€3yCIENIHbIMU, €CIH OHHU HE
MOJKPEIUISIOTCS a/IeKBaTHBIMU HM3MEHEHHSIMH B I[EHHOCTHO-
CMBICJIOBBIX OOpa30BaHUSAX JIMYHOCTH MOJIOJBIX JIIOJCH, He
MOJAKPEIUISIOTCS  aJeKBAaTHBIMM ~ M3MEHEHMSIMM B UX
LIEHHOCTHBIX OPUCHTAIIMSIX.

B nacrosimiee BpeMsi cpeAcTBaMH MaccoBOi MHGpOpMAIUU
Y TIeJJarOTHYECKOM OOIIECTBEHHOCTHIO MOJHUMAETCSI BOIIPOC O
HEOOXOIMMOCTH TEpPEecTpoiikh B paboTe 00pa3oBaTEIbHBIX
YUPEKACHUN, CBA3aHHOM C TEM, YTO B JIETCKON M MOJIOJECKHOMN
cpelie BCce yallle OTMEYaeTCs IeBUaHTHOE MOBEACHHE. 3a TOJIbl
pehOpMUPOBAHUS COIUATBHO-DKOHOMUYSCKUX OTHOIICHUN U
o0pa3oBaHMsl JUYHOCTh IIKOJbHHMKA, €ro IICHHOCTHBIC
OpDUEHTAllMM HE  CTaJld  OCHOBHBIM  OpPHUEHTHPOM B
dbopMupoBanun Oyaymiero rpaxaaHuHa. B conepikaHuu
MporpaMM Pa3IUYHBIX TPEIMETOB BOIMPOCH (HOPMHUPOBAHUS
LIEHHOCTHBIX OpPUEHTAllMU MPEJCTaBICHbl B JIyYllleM Clly4ae
MMIUTAIIUTHO, HO KaK Ba)KHas COCTaBJISIONIAs Ipoliecca
(dhopMUpOBaHUS TUYHOCTU OYIYIIETO Tpa)KIaHWHA OHA JOJKHA

IMPHUCYTCTBOBATH B JUCHUIIIINHAX, HCIMMOCPCACTBCHHO
CHOCO6CTBYI'OH_II/IX PCHICHHUIO 3TOI'0 BaXXHOI'O BOIIPOCA. Pons
HIKOJIBI CETOAHA 3aKJII0YacTCA B oOecreyeHnu

[IOAPACTAIOILETO MIOKOJIEHUsT HE TOJIBKO  TPAaJIULMOHHBIMHU
3HAHUSAMH, YMEHUSMU U HaBbIKAMHU B KOTHUTUBHOM 00JacTH,
HO M B Pa3BUTUU LIEHHOCTHBIX IIPEACTABICHUN O KYJIbTYpe
MHPA, O KyJbTyp€ YEIOBEUYECKUX B3aUMOOTHOIIICHHH.

BaxHbpM  gBISeTCI W TO  OOCTOSTEIBCTBO,  YTO
¢bopMUpOBaHHE IIEHHOCTHBIX OpHEHTAllMU JIMYHOCTH HE
ABIISICTCA PE3yJIbTaTOM IPOBEJIECHHOIO B 00pa30BaTEIbHOM
YUPEXKIECHUU  PA30BOTO  «MEPONPHATHS», a  JOJDKHO
NPUCYTCTBOBAT Kak JOJrOBpPEMEHHas 3ajaya  y4eOHBIX
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npeameToB. C apyroil CTOpPOHBI, HETOTOBHOCTh IEJAroroB K
JIOJITOBPEMEHHOMY,  IE€JarOTMYECKU  IIeJICHAIIPABICHHOMY
(OpPMUPOBAHHUIO IICHHOCTHBIX OpPUEHTAIMA JUYHOCTH B
y4eOHO-BOCITUTATEILHOM npouecce, MPUBOJIUT K
JNanbHEHIIeMy pa3BUTHIO HETaTUBHBIX IPOIECCOB. ITUM
0o0yCJIOBIIMBAaeTCSl  BO3pacTaroliee  3HAYCHUE  IPOOJIEMBI
(dbopMUpOBaHHS TIEHHOCTHBIX OPHEHTAIMU IIKOJBHUKOB B
Hayke, pa3pabOTKH TEAarormuecKuX YCJIOBHM M CPEICTB HX
(dhopMUPOBaHHS B COBPEMEHHOM TeIarOTMYeCKON TIPAKTHKE.

[IpoGnemMe LIEHHOCTHBIX OpPUEHTAIMH YAENEeHO OO0JbIIoe
BHHMaHUE B paboTax B 00JIACTU TEAArOrMKA M TCUXOJIOTHH
Takux Yyu€HbIX Kak, AnekceeBo B.I'., boxosuu E.J[.,
boxosuu JI.LU., bonnapesckoii E.B., byonosoit C .C., Korana
M.C., KupbskoBoit- A.B;, JleontbeBa JI[:A., Hemommusiuei
H.W., IlerpakoBoii T.H., CadonoBoii B.B., Cobkuna B.C.,
Qenpmmrerina  J[.W., [Hakypoa P.X., Ilepbakoa P.H.,
[ly6enkoBoit E.M. u np.; B 00MacTé COIMOJIIOTMH U
¢unocopun - Apxanrensckoro JI.M., 3apaBombicioBa JLI.,
Koncranturosckoro JI.JI., YaBuaBamze H.3., SImoBa B.A. u
MHOTHUX JIpYTUX.

Psan wuccnenosareneil, mpuszHaBas CIOKHOCTb CHCTEMBI
LIEHHOCTHBIX OPUEHTAlMU JUYHOCTHU, €€ MHOTOMEPHOCTh KakK
o0beKTa W3y4YeHUs, OTMEYaeT, 4TO
MMEHHO LIEHHOCTHBIE OPUEHTAIUH, chopMUPOBaHHbIE B
FOHOIIIECKOM BO3pPacTe, OMPEACNISTIOT OCOOCHHOCTH U XapakTep
OTHOILIEHUN JTUYHOCTU C OKpYKaroueh NeHCTBUTEIbHOCTHIO U
TeM CaMbIM B 3HAUYUTEIBHOW Mepe JETePMUHHUPYIOT €€
noBeaenue (B.A. fnos (11) u apyrue).

BocnuTarenpHblil ¥ pa3BUBAIOLIUI MOTEHIMAN TIPOOIEMBI
WHOCTPAHHOTO SI3bIKa KaK IIEHHOCTHOTO OCHOBAHHUS Pa3BUTHS
KYJIbTYpbI u MHUPOTIOHUMaHUS yHaIuxcst
0011e00pa3oBaTeNbHBIX IIKOJ HE pacCMaTpPUBAJCS B IMOJHON
Mepe HU B MEAroru4ecKoil, HU B MCUXOJOTHYECKON HAYYHOU
muTepatype. Bmecte ¢ Tem, HHOs3BIYHAs 0Opa3oBaTeIbHAS
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cpena sSBisieTcst TeM (POPMHUPYIOIIUM ONPEICICHHYIO KYJIBTYPY
MPOCTPAHCTBOM, B KOTOPOM OCYILECTBJISIETCS pa3BHUTHE
JUYHOCTH  ydamuxcs. JMHOCTpaHHBIM  S3BIK  OKa3bIBacT
OTPOMHOE BIIMSHHE HAa Pa3BUTHE JUYHOCTH YYaIIUXCS, HX
WHTEJUICKTYyaJIbHbIE U TBOPUYECKHE BO3MOKHOCTH.

OOyyeHre Ha  UHOCTPAaHHOM  SI3bIKE  CTAaHOBHTCS
JEUCTBUTENBHO COIMAIBHO 3HAYMMBIM, KOTJIa B KauyecTBE
BEIYILIUX MIPOBO3TIIAIIAIOTCS I'YMaHUCTUYECKHE
oOIIeYenoBeYecKe IIeHHOCTH. B ocHoBe o0O0ydeHusi Ha
WHOCTPAHHOM SI3bIKE€, KaK SIBIICHUS COLIMAIBHOTO, JIEKUT
pa3BuBaroIas yueOHast JeSITENIbHOCTD co BCEMH
MHOTOCJIO)KHBIMU ~ CyOBEKT-OOBEKTHBIMM M CYOBEKT-
CyOBCKTHBIMUA OTHOIICHHSIMH. Uepe3 MHOCTPAHHBIN SI3BIK, KaK
ocoboe [IEHHOCTHOE CPEICTBO, OCYIIECTBIISIOTCS
MEXXHAIIMOHAIBHBIC, MEKKYIbTYPHBIC CBSI3U, COTPYIHUICCTBO
B €JMHOM MUPOBOM >KM3HEHHOM IPOCTPAHCTBE.

B psape paGor  paccMarpuBarOTCS  BO3JIEHCTBUE
WHOCTPAHHOTO sI3bIKa Ha JTUYHOCTH yuaimierocs B 1enom (M.JL.
buwm (1), M.JI. Baiicoypa (3), M.A. 3umuss (3), P.I1I. Munspyn
(5), B.B. Cadonoga (6), JI.B. Illep6a (9), npoGiaemsbl pa3BUTUS
JUYHOCTH yuuTesns HHos3blyHOW KynbTypel (E.M. Ilaccos
(10)), BnusHUe coaepKaHUS Y4eOHHKOB Ha CIIOCOOHOCTHU
yuenukoB (B.H. Bboroponuukas (2). OnHako octaroTcs 10
KOHIIa HE UCCIIEJIOBAaHHBIMU 0CTaTCA BOIPOCHI
(hopMHPOBaHHS IIEHHOCTHBIX OPHUCHTAIMH CTAPIICKIACCHUKOB
B yueOHOM JeSTeNbHOCTH MPU U3yYEHUH HHOCTPAHHOTO SI3bIKA.

[IpoBeneHHBIN aHaNW3 WMEIOLIUXCA MCCIEAOBAaHUM U
MeJarornyecko MPAaKTHKU TOKa3all, YTO MPOIECC MPHUHSITHUS
IIEHHOCTEH JIMYHOCTBIO, YCTAHOBJIEHUSI WX 3HAYUMOCTH IS
JUYHOCTH U OOIIecTBa,  yTBEpPXKJICHHWE  TMPUOpPUTETA
00IIIeYET0OBEYECKUX [IEHHOCTEH B OOIIECTBEHHOM CO3HAHHUH
TpeOYIOT TaKOTO KOHCTPYHPOBaHHUS y4eOHO-BOCHUTATEIHLHOTO
mporiecca B IIKOJE, KOTOPoe OBl CITOCOOCTBOBAJIO PEUICHUIO
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JAHHOM 3a/1a4M B TEYCHUE BCETO MepHoia 00ydeHHUs, OUPAsICh
Ha UMEIOIMecs B yUeOHBIX MPeMETax BO3MOKHOCTH.

Mexny TeMm, Hapsiiy C OYEBUIHBIMU JIOCTH)KEHUSMU B
TEOpPUU U TPAKTUKE H3YYCHHUS I[CHHOCTHBIX OpHEHTAIIU
JUYHOCTH, OCTaeTcs He Hu3ydeHHOH cdepa (HopMupoBaHHs
LEHHOCTHBIX OpUEHTAllMi y MIKOJIHHUKOB B MpoIlecce
oOydeHUs Ha MTHOCTPAHHOM SI3bIKE (OCOOEHHO B COBPEMEHHBIX
YCIOBUSIX PAa3BUTHUSI MEXKIOCYIApPCTBEHHBIX OTHOIICHUM), TJIe
CoJiep’)KaHuEe M METOJAbl OOyUEHHUsl OKa3bIBAIOT CYLIECTBEHHOE
BIUSHUE Ha  (QopMHpOBaHME  CTPYKTYpbl  IICHHOCTEH.
CrpemMieHue BHECTH BKJIAJl B PEIICHUE 3TON MPOOJIEMBI JIeTaeT
UCCIIEIOBAaHUE aKTYaIbHBIM.
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TONQIDI TOFOKKUR TODQIQAT OBYEKTI KiMi

p.ii.f.d. Nasirova Nigar Ruslan qizi
BDU-nun Psixologiya kafedrasinin miiallimi
nigar_nasirova86@mail.ru

Molumdur ki, tonqidi tofokkiir insanin oOziinii dork
etmosindo  vo obrazli-emosional alomindo vacib idrak
prosesidir. Insamin otraf alomo tonqidi miinasibatinin
formalagmasinda tobii meyllorlo yanasi homginin sosiallagmast,
tohsili, tarbiyasi yoni sosial miihitin tasiri vacib rol oynayir. Bu
problem miiasir psixologiyada yeni deyil, miiasir tohsildo va
sosial hoyatda informasiya zonginliyinin, sosial proseslorin
siiroti  yeni todgigat metodlar1 vasitesilo kohno elmi
yanagmalarin yenidon qiymatlondirilmasina gotirib ¢ixardir.

Respublikamizda ~ 50-ci  illorin  ikinci  yarisinda
eksperimental psixologiyanin inkisafinda mahiyyatco ikinci
dovr baglayirdi. ©.S.Bayramovun tadqiqatlar1 da mohz bu
dovra tosadiif edirdi. O, kifayot godor dyronilmomis miihiim bir
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problemlo - aglin keyfiyyotlori problemi ilo daha ¢ox
maraqlanirdi.  Olko  miqyasinda  tofokkiir  psixologiyasi
sahosindo  maraqli  todqiqatlar  aparilirdi.  Akademik
S.L.Rubingteyn moktobinin nailiyyatlori bu sahodo xiisusilo
maoshur idi. Lakin homin todqiqatlarda tofokkiir proses kimi
Oyronilirdi, tofokkiirli soxsiyyetlo baglayan cohatlors iso diqqgot
yetirilmirdi.  ©.S.Bayramov ~ bu  baximdan  tofokkiir
psixologiyasinda mahiyyatco yeni eksperimental istigamot
miloyyon etdi. O, hoalo 50-ci illorin ikinci yarisinda kigik
moktablilords tofokkiir tonqidiliyi vo miistoqilliyinin inkisafi
problemi sahosindo Oziiniin ilk eksperimental todqiqatlarini
aparmaga basladi.

Tabii ki, bu problemin todqiqinds fizioloji, falsafi, sosial-
psixoloji tadgigatlar sahasindo amols golon mdvgelsri nazara
almaq lazimdir. Bu todqiqatlar A.F.Losyevo, P.P. Blonskova,
L.S.Viqotskiys vo A.N. Leontyeve aiddir.

Tofokkiiriin tonqidiliyl problemini 6z elmi osorlorinds
V.P.Zingenko, N.A.Mencinskaya, S.L.Rubingteyn va s. alimlor
arasdirmiglar. Bir c¢ox alimlor tonqidi tofokkiir masolosini
doqiqliklo tolim prosesindo arasdirmiglar. Bir sira Amerika
todqgiqatcilart  torofindon  tonqidi  tofokkiiriin  inkisafi
texnologiyast islonilmisdir. Tonqidi tofokkiiro osaslanan
bacariq vo keyfiyyot fordi vo pesokar inkisafin osasini toskil
edir. Bu sababdon tonqidi tofokkiiriin keyfiyyatini biitlin tolim
morhoaloalori zamani inkisaf etdirmok lazimdir.

0O.S. Kleynos 6z todqgigatlarinda tonqidi tofokkiiriin tolim
prosesinda inkisafini 3 morhoaloys ayirmisdir:

1-ci morhalo 1970-1982-ci illori ohato edir. Bu marholods
todqgiqatcilar montiqi tofokkiirii osas gotiiriirlor, ¢ilinki hesab
edirlor ki, bu tonqidi tofokkiiriin 6zayini togkil edir.

2-ci morhoalo 1980-1994- cii illari ohato edir. Bu morholoda
tonqidi tofokkiirlin atributlarin1 emosiyani, intiusiyant va
toxayyiilli aid edirdilor.
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3-cili marhals 20-ci asrin 90-c1 illorindon baglayir. Aparilan
todqgiqatlar tolim prosesindo tonqidi tofokkiirin  inkisafi
xiisusiyyatlorinin {izo ¢ixarilmasina va tosviring sobab oldu. Bu
todgigatlar ~ A.V.Butenkoya, E.A.Xodosa, C.I.Zair-Beka,
[.V.Mustavinskiys, V.A.Popkova vo A.V.Kojuyevs aiddir.

Bu osorlordo tohsil alanlarin aqli bacariglarmin inkisafi
istor miolliflorin, istorso do diger pedaqoqlarin toplanmis
tocriibosi osasinda izah edilir. Homginin natico vo tdvsiyolor
nainki maktob tohsili, hom do timumilikds pesokar hazirliga aid
edilir. Tonqidi tofokkiiriin tolim prosesinds inkisafinin psixoloji
xuisusiyyatlori probleminin koklorine digget halo 20-ci asrin
20-ci illorino tesadiif edilir. O zaman Amerikali psixoloq
Uilyam Tomas miioyyon etmisdir ki, insanin ustanovkasi
(attitude) 3 novo ayrilir: koqnitiv, affektiv (emosional) vo
konativ (davranis).

Hesab olunur ki, saglam tonqidi tofokkiiriin formalasmasi
bu ustanovkalar naticosindo miimkiindiir, lakin bu tofokkiir
hom do sarkazma, nifroto, qoddarliga cevrilmomalidir.
Vaxtinda formalasmis tonqidi tofokkiir emosional cohotdon
oziinli cilovlamaga vo ya ani qorarlarin qobul edilmesindon
ovvol analizo vo Oziinligiymatlondirmays imkan yaradir.
Mosalon: uzadilmis olin no {i¢lin uzadilmasinin sobabini
bilmadon onu vurmag. Tonqidi tofokkiirtin
Ozlintigiymotlondirma vo motivasiya ilo alaqesi 20-ci asrin 1-Ci
yarisindan todqiqat obyekti kimi gotiirtilmiisdiir. Bu sahado
todqiqatlar aparmis alimlor M.Smit, R.Lapyer, C.Bem 06z
yaradiciliglart ilo sosial psixologiya, soxsiyyot psixologiyasi,
pedaqoji psixologiya saholorino do tosir etdilor vo ustanovkalar
lizro xUsusi nozariyyslorin yaranmasmna xidmot etdilor.
Masolon M.Smitin, D. Brunerin, R.Uaytin funksional
nozoriyyosi, D.Katsin roftar (attitude) funksiyasi homginin
motivasiyali, biheviorist, koqnitiv, struktur vo genetik
yanagmalar ustanovkalarin qiymatlondirilmasi.
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Belolikla, soxsiyyat psixologiyasinin sosial gergokliklo
baghlig1 faktlarin arasdirilmasi iiglin zongin osaslar verir. Bu
is0 6z ndvbosindos saglam tonqidi tofokkiiriin omolo golmasino,
Oziinligiymatlondirmonin yiiksolmosino, oqli keyfiyyatlorin,
fordi vo pesokar xiisusiyyatlorin formalasmasina zomin yaradir.

Tonqidi  tofokkiirlin  formalasdirilmast  gonc  noslin
torbiyosindo miihiim rol oynayir. Mohz buna goéro aparilan
todqgiqatlarin  boyiikk hissesi pedaqoji psixologiya, tolim
psixologiyasi ilo baghdir. Qeyd edok ki, rusiyali todgiqatcilar
tonqidi tofokkiirlin tolim prosesindo inkisafi ilo bagli bir ¢ox
arasdirmalar aparmislar. M.E. Isaxanovanin qeyd etdiyi kimi
filosoflar, psixologlar vo pedaqoqlar geyd edilon problemin
aktualligin1 gobul etmiglor vo psixoloji-pedaqoji anlayigin
xlisusiyyatini vo ona adekvat olan psixoloji yollar1 vo
formalagma sortlorini qeyd etmislor. Lakin onlar tonqidi
tofokkiiriin saviyyalarinin, sortlarinin, metodlarinin
formalagsmas1 mosalosino demok olar ki baxmamuglar. Insani
dayarlorin oxlaqi mozmunu bu masalade boylik shomiyyat kosb
edir.

Yasadigimiz 21-ci yiizilliyin oavvellorinde comiyyatin
tofokkiirlindo aqressiv impulslarin sixisdirilmast vo onlarin
insani doyarlorlo ovozlonmasi tendensiyast miisahido olunur.
Ovvala rasionalizmin insani doyarlondirilmasinds subyektiv vo
obyektiv yanagmalarin tonqidi dalas1 miisahide olmaqla daha
cox folsofi, antropoloji ideyalar tonqid olunur, giiclondirilmis
interpretasiya, kommunikasiya vo yadlasma masalolori
giiclondirilmis sokildo aragdirilir. Burada osas Habermasin
Kanta, Hegelo, Marksa osaslanan tonqidi antropologiyasi
secilir. Daha bir xiisusiyyot iislub vasitasilo bu antropoloji
ideyalar1 sakitlogdirma, yoni hoyat torzi vo keyfiyyoti
soviyyosindo stereotip, obrazlarin yaradilmasi ilo kiitlovi
tofokkiiriin manipulyasiyasi tiglin boylik imkanlar yaradir.

Kecon osrin ortalarinda Q. Luka¢ insan miinasibatlorinin
kapitalist comiyyotindo insanlarin fetisizasiyasina qarst
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etirazlara cagirirdi, ¢linki onun fikrinco bu tip comiyyatdo
insanlar bir-birils yadlasirdu.

9qlin miistoqilliyi insan tofokkiirliniin mohsuldarlig1 {i¢iin
miiddot orzindo hor hans1 bir néqteyi-nozordon shmiyyatli olan
vo miistoqil suratds irali siiriilon fikirlorin komiyyati ilo dlgtliir.
Ogor adam miioyyon miiddat orzindo bir ¢cox yeni vo doyorli
(masalon, har hansi elm sahasindo) fikirlor irali siiriirse, kifayat
godor ictimai ohmiyyato malik olan yeni nozori vo praktik
masalalor hall edirsa, belo adamin tofokkiiriinii biz mohsuldar
adlandiririq. Tolim vo torbiyo noticosindo yetismokds olan
nasildo mohz belo mohsuldar tofokkiirii inkisaf etdirmok
lazimdir.

Miisllim tolim prossesini diizgiin toskil edib, sagirdlordo
miistoqil tofokkiirli inkisaf etdirmok qaygisina qaldiqda
gostorilon cohatlor onlarin tolim foaliyystinds 6zlinii aydin
suratdo biruzs verir. Bu zaman sagirdlor sarbastlosir, sablondan
uzaqlasir, onlarin foaliyystlorindo miistoqil diisiincoys istinad
edon horokotlor istiinliik kosb edir. Belo horokatlor iso
sagirdlorin tolim foaliyystindo 06ziinomoxsus cohatlori 1lo
sociyyolonir. Belo ki, sagirdlor doyison soraitdo bas veron
miirokkob tolim tapsiriglarinin hollino 6zlinomaxsus torzde
yanasmag bacarirlar.  Oyrondiklori tolim  materiallarinin
mozmununu kitabdaki hazir ifadslorlo, ozborloyib yadda
saxladigi climlslorlo deyil, 6z sozlori ilo, 6z tislublarinda sorh
edirlor. Sagird yoldaslarinin miilahizolorindon asili olmadan bu
vo ya digor mosoloys dair miioyyen ray sOylayir, fikirlorini
bildirib osaslandirmaga ¢alisir. Bununla olagodar olaraq
basqalarinin fikir va roylorinds do 6z miinasibatlarini bildirir vo
S.

Demaoli, tofokkiir miistaqlilliyi kifayst qodor inkisaf etmis
sagirdlor sablon iisuldan ol ¢oko bilir, miirokkob masalalori
yeni lisul vo qaydalarla, basqa-basqa soraitdo Ozlinomoxsus
sokildo icra edo bilirlor. Moktobdo aparilan miisahidolor,
qabaqgcil miiallimlorin is tocriibesi bunu aydin surotds siibut
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edir. Miiollimlar tofokkiir miistoqilliyina malik olan vo bels bir
mistoqillikdon mohrum olan sagirdlorin tolim faaliyyatindoki
osaslt forqi askar surotdo goriirlor. Tofokkiir miistaqilliyi
kifayot qodor inkisaf etmis sagirdlor tolim tapsiriglarinin
Ohdosindon asanligla golir, onlar, masalon, miioyyon maotna,
hekayoyo aid miistoqil plan tuta bilir, onun mozmununu
asanligla 6z sozlori ilo nagil edir, hesaba aid masolalori bir nego
yolla (miimkiin olan yerdo) hall etmoyi bacarirlar vo s. aglin
miistoqilliyi zoif inkisaf etmis sagirdlor iso hazir niimunos,
midllimin kdmoyi olmadan tolim tapsiriglarinin 6hdesindon
golo Dbilmirlor. Homiso kOmoys ehtiyaclar1 olur. Olbotto,
tofokkiir miistoqilliyinin inkisaf dorocesi, sagirdlorin yas vo
bilik saviyyslorindon, elocs do tolimin mozmun vo metodlardan
asili olacaqdir.
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IDMANDA PSIXOTERAPEVTIK TOSIiR IMKANLARI

Yusifova Nigar Eyvaz qizi
BDU-nun giyabi doktoranti
gnigar_94@hotmail.com

Molumdur ki, idman tocriibesinde yliksok idman
noticolorine  nail olmaq isi  psixoterapevtik iisullarin
istifadoesindon ¢ox asilidir. Psixoterapevtik tosirlorin bir novii
toglid, hom do motivasiyadir. idman komandasinin sosial-
psixoloji iqlimi do vacibdir.

Molum oldugu kimi, bu gin idmanda, o ciimlodon
gimnastika idmaninda raqabot intensivlogir. Burada idman
naticalorinin artmasi {igiin tolimgilor vo psixologlar psixoloji
hazirliq zoruratini vurgulayirlar. Bu fordi idmangilar vo
komandalar {i¢iin oan vacib saholordon biridir. Psixoloji hazirliq
mosq zamani, eloco do yarigdan qabaq ola bilor. Ancaq bir
vacib sort var. Idmanginin mosq etdiyi komandada miisbot
sosial-psixoloji iqlim olmalidir.

Qeyd etmok lazimdir ki, idman psixologiyasinda sosial-
psixoloji iglim problemi genis sokildo Gyronilmisdir. Bununla
belo, bu iglimin idman naticalorinin dinamikasina, soxsiyyotin
formalagmasina, komanda hoyatina tosiri holo do aktual
problem olaraq qalir.

Aydindir ki, sosial-psixoloji miihitin formalasmasi
hartorofli olmalidir. Xiisusilo, masqginin rohbarlik torzi, mosqei
ilo idmangilarin iinsiyyoti, idmangi qrupu daxilindo olagalor,
hor bir idmang¢inin mosqe hazirlii, rogabst, mosq¢i vo
tolobalorin sosial-psixoloji uygunlugu, doyor istigamotlonmosi,
motivasiya vo s. kimi masalolor nozors alinmalidir.

Idman komandas: daxilindo olaqolerin diizgiin qurulmasi,
soxsloraras1 miinasibatlor vo liderlik torzino miisboat tosir
gostordiyi bilinir. Sosial-psixoloji iglim idman naticalorinin
artmasina miisbat tosir gostorir. Noticods idmanin inkisafinda
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on boyiik iroliloyis miisahido olunmus, burada mosqginin
rohborlik torzi demokratik, eyni zamanda miioyyon doracads
avtoritardir, sosial uygunluq psixoloji vo psixo-fiziologidon
istiindiir vo mosq¢inin  vo sagirdlorin  miimkiin qodor
uygunlasma hoyata kegirilir.

Bir idman komandasinda sosial-psixoloji  miihitin
normallasdirilmasi iiglin birgo idman faaliyyati ¢orgivasindo
fardi psixoloji xiisusiyyotlori nozero almaq lazimdir. idman
gruplarinda miixtolif qrup birlogmolorinin xiisusi todqiqatlar
osasinda tadqiqi gostorir ki, qrupun psixoloji vaziyysti onun
vahid bir obyekt kimi qabul edib tohlil asasinda 6yronmok olar.

Qrup davranisinin tolim vo rogabotin real vaziyyatindo
miigahido edilmosi bunu tosdigloyir. Bundan olava, tocriibo
gostorir ki, oxsarliq vo forqlilik faktorlar1 qrupun komanda isi,
somoralilik, etibarliliq, qarsiligh olagolorin  vo s.  kimi
xisusiyyotlorino  tosir gostoracokdir. Bozi fordi-psixoloji
xUsusiyyatlorin miioyyon bir hissosinin artmasi, komanda
isindo, somaroliliyin vo qarsiliqli miinasibatlorin artmasina
gotirib ¢ixarir. Bu  gostoricilordo artan forqliliklor, oksor
hallarda bu toxminlorin azalmasina vo qrup foaliyyatlorinin
etibarliliginin qiymoatlondirilmasing gotirib ¢ixarir.

Bu giin Azorbaycanda idmanin miixtolif saholorindo
psixoloji tadqiqatlarin ixtisaslagmasi istigamotinds idman
psixologiyasinin inkisafi movcuddur. Bu giino godor bodon
torbiyosi vo idman psixologiyast kifayst godor todqiqat vo
inkigafa malikdir va bu, ciddi nazori limumilosdirmoys kdmaok
edo bilor. Xiisusilo, todqigatgilar ekstremal voziyyatlordo
foaliyyet iliclin hazirliq konsepsiyasini, idmangilarin imumi
psixoloji hazirligini, miioyyon bir rogaboto hazirlagmanin
naticalorini imumilogdirib qonastlori toqdim etdilor [1].

Todgiqgateilar idmanginin  soxsiyystinin, onun psixoloji
qurulusunun, idman komandast ils {insiyyetinin dyranilmasinda
yeni molumatlar oldo etmislor. Hor bir idmang¢inin idman
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foaliyyetinin qarsiliqlt asililiq xlisusiyyaetlori, zehni voziyyat vo
roqabat foaliyyotinds gostordiyi naticalor {i¢lin miioyyon edilir.

Qeyd edok ki, idman tocriibasinin iimumi psixologiyasina
idman gimnastikas1 da daxil olmagla, idmanin psixologiyasina
ciddi tohfo verilir, motivasiyanin formalagmasi vo islonmo
prosesino baxilir, fiziki mosqloro xas olan obyektiv vo
subyektiv  ¢otinliklorin aradan qaldirilmasina  yonalmis
addimlarin ~ psixoloji mexanizmlorinin  agiglanmasi1 ilo
naticalonir.

Qeyd edak ki, idman tacriibasi idman gimnastikasi da daxil
olmaqla, idman psixologiyasina ciddi tohfo verib, burada
motivasiyanin formalagmas1 vo islonma prosesins baxilir, fiziki
masqloro xas olan obyektiv vo subyektiv ¢atinliklorin aradan
qaldirilmasina yonslmis addimlarin psixoloji mexanizmlorinin
aciqlanmasi prosesi hoyata kegirilir [3].

Gimnastlarin soxsiyyat strukturunu xtisusilo tohlil etmok
iiclin bir sira todqiqatgilar gimnastin  soxsiyyotinin  fordi
psixoloji  xlisusiyyeotlorini qisa statistik, tosvirino goro
Oyrondiyini sOyloyo bilorik. Arasdirmaya goro, zehni sabitliyin
tozahiirli, xarici tosirloro qarst miiqavimat, yoni zehni
miiqavimot gostaricisi ilo alaqoali bir sira gostaricilor var idi [2].

Burada hom do ikinci amil dord hissadon ibarst idi:
giinahkarliq, duygulu hoyocan, vicdanliliq, imumiyystla, bu
parametrlor narahatliq vo nigarangiliq meyllorini xarakterizo
edir, digor parametrlor iso oks keyfiyyatlori xarakterizo edir vo
manfi yliklor faktora daxil edilir, miisbat psixoloji yliklor var,
manfi psixoloji yiiklor var.

Psixoloji gostorici 1liglin do dglincli bir faktor wvar,
giinahkarliq hissi, dostlug vo irads. Bu amillor dostluq
sisteminin xiisusiyyetlorino daxil edilir. Umumi
mohdudiyyatlor, iimumi gorginliklor var, nevrotizm kimi tosvir
edilo bilor. Beloaliklo, miiqavimat, narahatliq vo nevrotiklik
faktlar1 bir-biri ilo baglidir vo bunlarin osasinda ndvbati
soviyyado faktor yaratmaq miimkiin olub. Umumiyyatlo, zoka
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sabitliyini Ol¢on bir amil do wvar. Se¢ilmis amillor gonc
gimnastlarin fordi psixoloji xiisusiyyatlorini yigcam tosvir
etmok tiglin istifads edils bilar.
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TOHSIL ALMA GEC ALY QURMANIN
SOBOBLORINDON BiRI KiMi

Ertem Merve Erdal qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
merveertemozdil@gmail.com

Tohsil xiisusile inkigaf soviyyosinin yiiksolmasi ilo inkisaf
etmis comiyyotlordos nikah niimunslorinin ohomiyyatli bir
osasi togkil edir. Cox sonayelogsmis comiyyatlords son bir
neca il arzinds gadinlar artmaqdadir vo bir ¢ox 6lkolords tohsil
qadnlar iiciin problemos cevrilmisdir. Xiisusilo qadinlar ii¢lin
daha yaxs1 tohsil, qadinlarin evlilik niimunslerinds bas veran
dayisikliklorin on diqqotolayiq sebablorindon birina ¢evrildi.
Xiisusilo, tohsil daha boyiik yasda nikahin toxiro salinmasi ilo
baglidir (Cherlin 1992, Oppenheimer, 1997).

Coxsayli todqiqatlar tohsil vo nigahin toxiro salinmasi
arasindaki olagoni izah edo bilocok ictimai amillori aragdirdi.
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On ¢ox tadgigat Qarb comiyyostlorindo qadinlara yonslmisdir,
ancaq ononavi kontekstlordo elmi maraq azdir. Burada Israildo
yasayan Folostinli gqadinlarin nikah niimunslori vo onlarin ali
tohsillo olaqolori arasdirilir. Israilin Folostin ohalisi son ii¢
onilliklords demoqrafik, sosial vo iqtisadi doyisikliklor
kecirmosino baxmayaraq, xtsusilo tokmillogdirilmis tohsildo -
ononoavi niimunalords, xiisuson do evlilik davraniglar1 vo gender
rollar1  ilo  bagh  holo do  ononovi  movqelorini
qorumaqdadir(Abu-Baker 2003). Sosial doyisiklik nikah
davranisina tosir edo bilor, ¢linki onono limumi totbiqlori
dastokloyir.

Qorb noazariyysloari tohsilin alds edilmasinds he¢ do homiso
qadinlar {iglin muxtariyyat va ya evlilik davranisinda daha ¢ox
borabor normalar tomin etmir. Orob gadinlarinin evdan konarda
oxumaq va iglomokds daha miistaqil olmasina baxmayaraq, bu
miistaqillik osason sosial deyil, daha ¢ox iqtisadidir Burada
osas moasalo tohsilli qadinlarin nikah imtiyazlarina tosirinin
olub olmadigini tapmaqdir (1 s, 43).

Usaq nikahinin iimumi gozlontilorindon konara ¢ixan rol
modellori agkar edilmisdir. Bunlara atalar, analar vo qizlar
daxildir. Bu normalardan kenara ¢ixmaginin sobabi, bir qizin
istoklorini dostoklomok arzusundan, qizlarin tohsiline aid olan
doyarlari vo bunun yaxsi olmasi anlayisindan ibarstdir. Onlarin
comiyyoto vo comiyyatin onlara verdiyi cavab, bozon konddo
ictimai movqgeyindan asili olaraq kritik vo ya noqtalidir. Rol
modeli tez-tez qizlarmn istoklorini saslondirir. Bu qizlar asason
0z istoklorini yerino yetirmok {i¢lin xarici dostokloyici
strukturlara giivonirlor ( 3, s 52).
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UNSIYYOT VO ONUN iNSAN HOYAT
FOALIYYOTINDO ROLU

p.ii.f.d. Kamilo Kazimova

BDU-nun Psixologiya kafedrasinin miiallimi
Onen Ayse Mahmut

BDU-nun I kurs magistranti

Miirokkab sosial-psixoloji fenomen olan iinsiyyot insanin
xarici alomo ¢oxcohatli olagoalori sistemindo miihiim yer tutur.
Insan miinasibatlorinin hor iki novii — ham ictimai, hom do
soxsiyyotlorarasi miinasibotlor mohz {insiyyat prosesindo
tozahiir edir vo reallagir.

Bildiyimiz kimi {insiyyato coxsayli torif verilmisdir.
Onlardan biri asagidak: kimidir.

Unsiyyat dedikds iki vo ya bir nego adamin miinasibatlori
aydanlasdirmaq vo timumi notico oldo etmok mogsadilo 6z
soylarini oalagoalondirmoya va birlogdirmoys yonalmis qarsiliqh
tosiri basa diisiiliir.

Heg bir insan comiyyati iinsiyyatdon konarda mdvcud ola
bilmoz. Goriinlir elo bunu nozoro alarag A. Sent-Ekziiperi
linsiyyoti poetik olaraq “insanda olan yegano var-dovlot”
adlandirmisdir. Tabii ki, miinasibatlorin har bir ndvii linsiyyatin
oziinomoaxsus formasinda coroyan edir. Lakin miinasibatlor
monfi calara malik oldugda bels, onlar {insiyystdon konarda
mdveud olmur.

Insan diinyaya goz acdig1 giindon insanlar ohatosinda olur.
Onun formalagmasi, ilk ndvbodo psixi inkisafi mohz sosial

91


https://www.icrw.org/wp-content/uploads/2016/10/Delaying-Marriage-for-Girls-in-India-UNICEF-ICRW.pdf
https://www.icrw.org/wp-content/uploads/2016/10/Delaying-Marriage-for-Girls-in-India-UNICEF-ICRW.pdf
https://www.icrw.org/wp-content/uploads/2016/10/Delaying-Marriage-for-Girls-in-India-UNICEF-ICRW.pdf

miihitlo sortlonmis olur. Hor seydon ovval psixikanin inkisafina
sosial miihitin tosirini miicorrad sokildo deyil, korpo usagin
boyliklorlo qarsiliglt slagosi kimi nozordon kecirmok lazimdir.
Bu qarsililgh slagoe linsiyyatin miixtolif névlorinds tozahiir edir.

Molumdur ki, insanin psixoloji alomi onun xarici
gorliniistindo,  horokotlorindo,  roftarinda, = davranisinda,
mimikasinda bu vo ya digor doracods tozahiir edir. Homiso
qars1 torofi anlamaga cohd edon soxs bu xarici tozahiirlori —
ekspressiyani oxumaga, beloliklo do garsi torofin mogsadini,
istoyini, xarakter olamotlorini doqiqlosdirmoys calisir. Aydin
maosaladir ki, insanmn psixi alominin mozmununu homisao
adekvat tozahiiro malik olmur. Hoatta bir ¢ox hallarda psixoloji
xassolorin mozmunu ilo xarici tozahiirii arasinda qoribo bir
ziddiyyot nozora carpir. Belo oldugda insanlarin bir-birini
anlamasi xeyli ¢otinlogir. Bundan basqa, bazi hallarda adamlar
0z miinasibatlorini ifade etmok iiclin miivafiq verbal vo geyri-
verbal vasitolordon somarali istifado edo bilmirlor. Ozlorinin
mimikasina vo ya pantamimikasina xiisusi nozarot edon
adamlar da az deyildir. Onlar miioyyon sorait daxilinds lazim
bilmadiklori s6z vo harokatlors osla yer vermir, zoruri oldugda
150 ekspressiyadan moharatlo istifado edo bilirlor. Bir ¢ox
hallarda iso, oksino, soxs hoddon ziyado emosional olur, 6z
nitqindo miixtolif ifadolordon, ibarslordon genis istifado etmoyi
Xoslayir.

Buradan da belo bir notico golmok olar ki, iinsiyyot
prosesindo qarst torofi diizglin basa diismok {icliin onun
davranisinin  hom mozmununu, hom do motivini anlamaq
lazimdir.

Unsiyyot prosesindo insanlarin bir-birini anlamalarim
tomin edo bilocok osas amillordon biri nitqdir. Ciinki insanlar
arasinda iinsiyyot hom infor-masiya miibadilesi, hom do
qarsiligh tosir, osason nitq vasitosilo hoyata kegirilir. Insanin
dediyi soOzlor, ibaralor, istifado etdiyi hokmlor, apardigi
sOhbotlor, ¢okdiyi misallar vo s. bir ¢ox halda onun diizgiin
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psixoloji portretinin yaranmasinda foal istirak edir, homin
soxsin qabiliyyoti, bacarigl, modoni soviyyosi, savadi,
diinyagoriisii, sarvat meyli vo s. hagqinda miinasib soyin amolo
golmosing sorait yaradir ki, bu da qarsi torofin diizglin basa
diistilmasini tomin edir.

Bozon goxsin dediyi yersiz sozlor, islotdiyi ibarolor, hor
hanst bir adami qorxutmaq, 6z torofino ¢okmok, Oziino tabe
etmok, niifuzdan salmaq, hotta 6z niifuzunu artirmaq mogsadilo
sOylodiyi miilahizolor iinsiyyat prosesindo onun psixoloji
simasini daha diizglin anlamaga sorait yaradir. Burada sozlo
isin uygun golmosi xiisusi ohomiyyoto malikdir. insanm sozii
ilo isi arasinda movcud olan uygunsuzlugun donos-dons tokrar
olunmasi onun basqa adamlar torofindon diizgiin basa
diistilmoasins vo giymatlondirilmasine komok edir (3, s. 48.)

Unsiyyat prosesinda garsiliqli anlasmani istigamotlondiron
amillori icorisindo qavrayis subyektinin fordi psixoloji
xlisusiyyatlori do miihiim yer tutur. Bu baximdan soxsin kegmis
hoyat tocriibasi, onun yasadigi miihitdo moévcud olan etik-
estetik gqanunlar, adstlor, anonslor movcud ictimai ray, qarst
torofi qiymotlondirmo xiisusi istigamot verir. Eyni zamanda
homin adamin hoyatda tutdugu movgqe, icra etdiyi sosial rol,
onun barassinds deyilmis sozlor homin adami qavrayib basa
diismoayo, qiymaotlondirmays kdmok edir.

Unsiyyat prosesindo qarsi torofi gavrayib anlaya bilmok
iiclin qiivvatli, foal toxoyyiilo malik olmaq zoruridir.
“Basgasinin sevinci ilo sevino bilmok, kodorino sorik olmaq
liclin xoyalon onun voziyyastino giro bilmok, 06ziinii onun
yerinda géra bilmok lazimdir. Insanlara osl qaygikes miinasibot
canli toxoyyiil istoyir” (4,s. 25).

Unsiyyatlo faaliyyatin olaqosi mosolosi psixologiyada
prinsipial sociyys dasiyir. Ogor, foaliyyat vo iinsiyyat vohdotdo
qobul olunarsa vo hotta, iinsiyyot foaliyyatin torofi kimi
(A.Leontyev) nozordon kecirilorso, onda fordin soxsiyyoto
cevrilmasi zaman1i mohz {insiyyatin neco boylik ohomiyyato
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malik olmasmi dork etmok ¢otin deyil. Unsiyyato giron
foaliyyatds olan insandir vo onun foaliyyati istor-istomoz digor
insanlarin faaliyyati ilo kesisir.

Unsiyyatlo foaliyyotin vohdati bu vo ya digor sokildo bir
cox todqiqateilar torofindon qobul olunsa da, onun xarakteri
mixtolif sokildo izah edilir. Masolon, Lomov iinsiyyat vo
foaliyyeti insanin sosial movcudlugunun, yasam torzinin iki
torofi kimi nozordon kegirir. A. Leontyevo goro iso, iinsiyyot
foaliyyotin miioyyon bir torofi kimi qobil edilir. Nohayat,
Andreyeva Tlnsiyyoto foaliyyotin xiisusi bir novii kimi
interpretasiya verir.

Bu fikirlordon hor birinin miisbat vo manfi cohatlori olsa
da, osas mosalo budur ki, adi ¢okilon biitiin todqiqatgilar
insiyyoti foaliyyotin  torofi kimi nozordon kegirilmok
moqgsadouygundur. Onun funksiyalart bunlardir:  sosial
funksiya, idaroetmo vo ictimai nozarot funksiyasi, tomas,
eynilosdirmo vo sosiallasdirma funksiyalari. Birgo omok
foaliyyeotinin planlagdirilmasi vo tonziminin tomin olunmasi
iinsiyyotin baglica funksiyasi ilo baghdir. Bundan olavo
insanlarin {insiyyat prosesindo davranis vo roftar normalarini
monimsamosi idaroetma vo ictimai nozarot funksiyas: ilo
olagodardir.

Unsiyyot vo foaliyyotin olaqosi ideyasi faaliyyotdo mohz
nayin iinsiyyati formalagdirmasini daqiq nezordon kecirmoyo
imkan verir. ©On timumi sakilds bels demak olar ki, {insiyystin
vasitosi ilo foaliyyet togkil olunur ve zonginlosdirilir. Birgo
foaliyystin  planinin  miioyyonlosdirilmosi onun hor bir
istirak¢isindan  foaliyyatin - magsadlorinin,  masalalorinin,
obyektinin spesifikliyinin aydinlagdirilmasmi tolob edir. A.
Leontyevo gora, linsiyyatin bu proseso qosulmasi istirakeilarin
faaliyyatinin “uzaqlasdirilmasi”, yaxud “uzaqlasdiriimamasini”
hoyata kegirmoays imkan yaradir. Foaliyyat linsiyyatin vasitasila
noinki togkil olunur, eyni zamanda zonginlosir, insanlar
arasinda yeni alago vo miinasibatlor formalagir.
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TOSVISLI (HOYOCAN) POZUNTULARINI
SORTLONDIRON SOSIAL PSIXOLOJI AMILLOR

Ozdemir Hakan Hamit oglu
BDU-nun II kurs magistranti
hakan73ozdemir@gmail.com

Acgar sozlar: Togvis pozuntusu, fobiya, panik atak, hoyacan.
Kntouesvie cnosa: Bropxkenue, ¢oOus, NaHUYECKHE aTaKH,
BOJTHCHHE.

Key words: Invasion disorders, phobia, panic attacks, excitement.

Hoyacan-Togvis pozuntusu olan insan miioyyan obyektloro
voya voziyyetloro qorxu ilo yanasar. Gorginlik yaradan sobablo
qarsilasan soxs ilk ndvbado onu dork etmoyo ¢alisir. Bu miimkiin
olmadigda iso hoyocan,tosvis, depressiv  hallar yasmaq
macburiyyatinds qalir. Onlarda gorginlik yaradan hadisalora qarst
stiratli lirok dOylintiisii vo torlomo kimi fiziki reaksiyalar
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gostorirlor.  Hoyacan-Tosvis Pozuntusu diaqnozu asagidaki
hallarda qoyulur:

* Situasiyaya uyoun olmayan cavab reaksiyasi verilmaosi

* Reaksiyalarini idars edo bilmomok

 Hoyacan va togvis naticasinde hoyat torzinin doyismasi

Togvis pozuntusu usaqdan-boyiiya kimi hor kosdo rast golino
bilor. Togvis pozuntusunun asagidaki novlori var:

Umumi Tosvis pozuntusu. Umumi tosvis pozuntusu olan
soxsdo ailo tlizvlori, pul, miinasibatlor vo igsdoki ¢otinliklor tigiin
daimi vo hoddindon artiq narahatliq hali olur. Togvis halinin
simptomlar1 bunlardir: yorgunluq, tokrarlanan bas agrilari, ozalo
agrilar, sllords vo ayaqlarda keylik, sopmo, istilik hiss etma.

Tolas (panik) tutmalari. Boytiklordo vo usaqlarda rast golinir.
Adoaton bu pozuntu olan soxslords bazon yaxud tokrarlanan panik
ataklar1 bag verir. Bu panik ataklar ¢ox vaxt birdon vo sobabsiz
olur. Bu togvis halinin simptomlarina bunlar daxildir: Siiratli tirok
doylintiilori, gorginlik hiss etmo, idaro olunmayan qorxu, bas
gicollonmosi, 9sma.

Spesifik Fobiya. Yunan sozii olan “fobos”dan yaranib. Fobiya
xiisusi nasnalora qorxu hiss etmok halidir. Homin soxs tohliikali
olmayan nasnaloro qorxu hiss etmokdon oziyyst ¢okir. Sobabsiz
gorxu fobik stimulun monboyidir. Horiimgoklordon qorxu
(araknofobiya), ugus qorxusu (aviofobiya), itlordon qorxmaq (
kinofobiya) vo s.

Sosial Tosvis pozuntusu. Bu pozuntu homginin sosial fobiya
kimi da bilinir. Bu pozuntusu olan soxslar sosial miihitde narahat
vo i¢lorina qapaniq olurlar. Bu pozuntusu olan soxslords ytiksok
dorocads utancaqligla bagl diisiincalor ola bilor.

Travma sonrasi stress pozuntusu (post-traumatic — stress
disorder). Bu hal travma sonrasi yaxud bas vermis hor hansi
dohsoatli hadisadon sonra yaranir. TSSP-da nadir hallarda panik
tutmalar1 (attack) ola bilor. TSSP-nun simptomlarina bunlar
daxildir: ke¢miso doniis edon diisiincolor, ke¢misdo bas
vermiglorlo  olagali  kabuslar, haddindon artiq ehtiyath
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olmaq(hypervigilance), diger insanlardan uzaqlasmaq, olmus
hadisoni xatirlatan situasiyalardan qagmaq.

Obsessiv-kompulsiv pozuntu. Bu pozuntu zamani, insan
istonmoyan diislinco vo davraniglar1 idaro edo bilmir vo ya
dayandira bilmir. ©gor sondo OKP varsa son obsesiyadan(takinti,
hor hans1 bir davranisa vo ya diisiincoyo ilisib galmaq) aziyyot
¢oko bilorson, belo ki, sobani sondiirmoyi unutmaq vo kimiso
incitmok haqqinda idaro oluna bilmoyon disiincolor soni
dayanmadan narahat eds bilor.

Terapiya vo dorman miialicosi problemin korreksiyasi {igiin
yararlt segimlordir.
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MEDIANIN GENDER STEREOTIPLORININ
FORMALASMASINDA ROLUNUN SOSIAL-PSIXOLOJI
TOHLILI

Cabbarova Lalo Maohammad qizi
BDU-nun Sosial va pedaqoji psixologiya kafedrasinin dosenti
lalajabbarova@rambler.ru

Media ictimai fikri formalasdirmaqla, insanlarin sosial
yonoalis vo davraniglarmi istigamatlondirma giicine malikdir.
Yani, media insanlarda comiyyatin ayri-ayri qruplari hagqinda
tosovviirlor formalasdiraraq, onlar1 galiblosdirs va son naticads
comiyyatdo goroz vo ayrisegkiliklora yol agan stereotip vo
stigmalarin  yayillmasina rovac vera bilor. Stereotiploro
osaslanan iimumilogdirmalar iso son noticads comiyystds ayri-
ayr1 qruplara qarst diskriminasiya vo zorakiliq hallarinin
artmasini sartlondirir.

Stereotip anlayis1 sosial-psixoloji odobiyyatlarda miiayyan
bir sosial qrupa xarakterik olan cshatlorin timumilasdirilarak,
he¢ bir miimkiin istisnalara shamiyyat verilmayarok, homin
qrupun biitiin {izvlorino samil edilmosidir. Stereotiplor yalniz
insanin $oxsi tocriibasi osasinda yaranmayib, eyni zamanda
basqalarindan, o citimlodon, mediadan Gyronilo  bilar.
Stereotiplosdirilon qrupda forgliliyin, istisnalarin olmasina
etinasizliq stereotiplorin ifrat soviyyads timumiloasdirilmasina
gotirib ¢ixarir. Mohz buna goro do, onlara adston obyektiv
tosovviirlor kimi deyil, tohrif olunmus toSovviirlor Kimi
baxirlar. Biitiin bunlara baxmayaraq, bir ¢ox stereotiplarin
obyektiv asasi olur.

Umumiyyatlo, geyd etmok lazimdir ki, sosial stereotip
anlayist bir termin kimi yarandigi giindon media ilo bagli olub.
Belo ki, ilk dofs olaraq “sosial stereotip” anlayisini Amerika
jurnalisti Uolter Lipman 1922-ci ildo ¢ixan “Ictimai fikir”
kitabinda  islotmigdir. Lippman apardigi  arasdirmalar
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noticasindo belo gorara golir ki, insanlarin biitiin qavrayis
proseslori stereotiplor ilo idars olunur. Stereotip onun fikrincs,
basqalarindan gotiiriilmiis fikirdir.

Stereotiplorin asas funksiyasi sosial proses vo tozahiirlori
izah etmok, rastlagdigimiz sosial hadiso Vo tozahiirlor tizarinda
¢ox distinmodon rahat gorarlar ¢ixararaq miivafiq olaraq
davranig1 tonzimlomokdir. Yoni, hazirki stimullarin bollugu,
hoyatin intensivlosmasi, tez gorarlar gobul edilmasinin zaruri
oldugu bir soraitds stereotiplor psixikamizi qoruyaraq, bizi hor
addimbag1 dayanib diisiinmok zoruroatindon qurtarir. Lakin hor
rastlagdigimiz obyekti movcud timumilosdirilmis
tosavviirlorimizlo, stereotiplorls eynilogdirmoak bizim timuminin
icindo ayri-ayri  hallari, konkret vaziyyatlori nozoardon
qacirmamiza sabab ola bilor. Niimuns t¢iin geyd edok ki, bir
cox hallarda “Qadin zorif, inco, emosional varliqdir” stereotipi
giiclii, emosional dayaniqli qadinlarin comiyyatds 6z
potensiallarini realizo etmasi tigiin ciddi ongollor yaradir.

Stereotiplorin digar angol yaradacaq torofi onlarin rigid
olmasi, sorait vo yasam sortlorinin siirotlo doyisilmasine
baxmayaraq onlarin nisbaton lang, bazan ¢atinliklo doyisikliyo
ugramasidir. Miiasir dovrdo gadinlarin comiyyatds rolunun
inkisafi, onlarin miixtolif sferalarda oldo etdiyi yiiksok
nailiyyatloro baxmayarag, osSrlor bundan 6nco méveud olmus,
comiyyatda gender stereotiplorini dastoklayan bazi el masali va
deyimlori bu giin do insanlarin diisiinco Vo tosovviirlarinin
devizi rolunu oynayir. Goriindiiyli kimi, stereotiplor bir
torofdon insanlarin sosial alomds bolodlosmasini asanlagdirsa
da, digor torafdon comiyyatin proqgressiv inkisafi yolunda ciddi
maneslor yaradir. Stereotiplor no godor mdéhkom, no goador
dorin koklor atibsa, bir o qodor do bizim real tocriilbomiz,
gordiiklarimiz bizo az tasir edacak.

Lipmana gors, biitlin qavrayis proseslori stereotiplordon
ibaratdir. Mohz buna goro do, media stereotiplorin
formalagsmasina aktiv tosir gostorir. Bu zaman stereotip
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obrazlarla hoqigot, realllq arasinda uygunsuzlugu da
miisahido etmok olar. Lakin stereotiplosmis diisiincosi
formalagsmis insan situasiyan1 obyektiv tohlil edo vo
giymotlondira bilmir.

Cinsi forgloro goro olan diskriminasiyanin oasasinda da
mohz gender stereotiplori durur. Stereotip diisiinco Vo
tosovviirlor ayrica bir insana vo ya insanlara aid oldugundan ilk
baxisdan comiyyat tigiin boyiik bir problem kimi goriinmays
bilor. Lakin diisiince Vo toSavviirlorimizin bizim davranisimizi
yonlondirdiyini nazaro alsag, homin stereotip diistincolarin
insanin davranig Vo foaliyyatinds reallagsmasi artiq comiyyotdo
diskriminasiya yaratdigindan tohliika Kimi doyarlondirila bilar.

Ayrica gotiiriilmiis bir fardin va ya kiitlolorin qadin vo ya
kisi, onlarin rol vo funksiyalar1 haqqinda méhkamlonmis, sabit
tosavviirlorini gender stereotipi kimi xarakteriza etmok olar.
Qadin vo kisi obrazlari, onlar arasinda olan qarsiliqh
miinasiboatlorin  xarakter vo xiisusiyyatlori, sosial rol va
funksiyalart media vasitosilo kiitlovi auditoriyaya gatdirilaraq
comiyyatds miioyyan gender stereotiplorinin formalasdirilmasi
vo mohkamlondirilmasine zomin yaradir.

Adaton mediada stereotiplor iki formada tozahiir edos bilir.
Birincisi, real voziyyati oks etdiron, yoni hazirda yasadigimiz
comiyyatds, ailodo gadmin yeri, rolu vo s. ikincisi, realliga
uygun golmoyan, mogsadli sokilds istifado olunan kéhnalmis
stereotip diistincalar.

Umumilikds biitiin név stereotiplorde oldugu kimi, gender
stereotiplori do insanin soxsi tocriibasi (rastlasdigi, gordiiklori,
valideynlorin niimunasi va S.) vo otrafdan aldig1 informasiyalar
(media mohsullari) asasinda formalasir.

Gender stereotiplorini ii¢ qrupa ayird edirlar:

Qadin vo Kkisiloro xas xarakter xiisusiyyatlori, soxsi
keyfiyyotlor, davranis modellari ilo bagli stereotiplor(mas:
gadinlar — zoif, emosional, kisilor — giiclii, montigli olur);
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Cinsi xiisusiyyatlorindan asili olaraq sosial rollar haqqinda
gender stereotiplori(mas: gadin {igiin - ev, ails, usaqglar birinci,
kisi tiglin — is, karyera, ictimai faalliq 6nds olur);

Omoyin  mozmunundaki  forglorlo  baghh  gender
stereotiplori(mas:qadin usaqglarin talim-tarbiyasi, kisi-idarsedici
moasalalorlo masgul olur) .

Stereotiplorin dinamikasinda ti¢ strategiya movcuddur:

Konservasiya — miioyyan zaman daxilindo demok olar ki,
doayisilmayan bu va ya digor stereotiplorin saxlanilmasi, onlarin
sabitliyinin qorunmasi (“qadin ti¢iin osas ailodir”).

Modifikasiya- otrafda doyisilon sortlorin  tasirindon
stereotiplorin  gismon  doyisilmasi (islo ailo  hoyatinin
uygunlagdirila bilinmasi).

Transformasiya — stereotiplorin tamamon doyisilmasidi
(bir yerds yasayan ciitliiyiin hor biri is vo ailo hayatin1 eyni
ohomiyyatli dayarlondiracak).

Comiyyotdo gender boraborliyino nail olmaq gender
masalalari ilo bagli maariflondirms islorinin aparilmas1 vo
ictimai stiurun inkisafina nail olmadan miimkiin deyil. Bu
baximdan, comiyystin miisbot istigamotdo inkisafi, miasir
dovriin toloblorino uygun sosial-psixoloji iglimin yaradilmasi
yalniz xalqumizin zengin doyer vo  adot-ononolorini
konservasiya etmoklo, comiyyotdo istonilon formada stigma
va ayrisegkiliklora yol agan stereotiplorin transformasiya, bazi
hallarda modifikasiya edilmesi yolu ilo miimkiindiir.
Medianin kiitlovi siiura tesir imkanlarini, comiyyatds ideoloji
mihitin, bu vo ya digor doyorlorin, baxiglarin, tosovviirlorin
formalagdirilmasindaki  mithlim rolunu nozoro alsaq, bu
missiyanin hoyata kecirilmasindoki birbasa masuliyyastini
anlaya bilorik.
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TONHALIQ PROBLEMININ AKTUALLIGI

Fatih Asan
Slavyan Universitetinin doktoranti
fatihasan4153@gmail.com

Tonhaliq problemi olduqca miirokkob, ¢oxcshatli vo
{imumbosari bir problemdir. Insan yalmiz maddi vo ya iizvi
tolobatlarin1 6domokls kifaystlonmir, o, hom do 6ziinlin bir
sosial varliq kimi mévcudlugunu, 6z mahiyyatini dork etmok,
0z ictimai hoyatin1 qoruyub saxlamagq ii¢lin monovi tolobatlarini
da tomin etmoalidir. Belo moanavi tolobatlardan insan {igiin vacib
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olani, bagsqa adamlarla {nsiyyot saxlamaq, onlarla yaxsi
Miinasibotdo olmaqg, onlardan o6ziino qars1 diqget, gayg,
miisahibini basa dlismok, onu diizgiin anlamaq istoyi
gormokdir. Bu, ¢ox ciddi daxili monovi tolobatdir, homin
monovi ehtiyacin istor ailodo, istorso do otraf sosial miihitds
lazzminca 6donilmomasi insanda dorin narahatliq hissi yaradir,
miixtalif emosional halatlor toradir. Bunlar is9 izsiz itib getmir,
insanin Oziino otrafindaki adamlara miinasibstinds ciddi
doyisikliklor yaradaraq son noticodo onda tonhaliq haloatinin
yaranmasina gatirib ¢ixarir (1, soh.12).

Elo mohz bu sobabdon do tosadiifi deyildir ki, bu problem
son dovrlordo insanlarin diqgetini daha ¢ox Oziino colb edir.
Tonhaliq problemi  bogoriyyati, alimlorin, yazigilarin,
filosoflarin fikirlorini daim 6ziino colb etmisdir. Son zamanlar
yeni-yeni islor bu problema hasr edilmisdir, bu islor tonhaligin
mahiyystini, onun yaranma saboblorini, miixtolif yasda olan
insan kateqoriyalarima xarakterik olan tozahiir vo tosir
xiisusiyyetlorini tadqiq edir.

Lakin hal-hazirda tonhaligin badbaxtlik vo ya xosbaxtlik,
norma vo ya patologiya olmasi barado vahid bir fikir mévcud
deyildir. Miixtolif folsofi coroyanlar vo psixoloji maktablor
tonhaliga gah insan varliginin yegans miimkiin osasi, insan
iclin geyri-normal hal, patologiya, gah soxsiyyatin zoif
uygunlagma qabiliyyetinin tozahiirii, miiasir ictimai qlivvelor
sobabindon meydana ¢ixan sosial problem kimi baxirlar.

Bozilori {iglin tonhaliq — insanin timidsizliye qapilmagqla
misayiot olunan 6z mdvcudlugunun miicorradliyini  vo
faniliyini dork etmosinin naticasidir, digarlari ii¢iin iso - aktiv
yaradic1 voziyyatdir, insanin 6zii ilo iinsiyyst qurmasi {igiin
olverisli imkan vo glic manbayidir (2, 5.162).

Lakin mixtolif psixoloji vo folsofi yanagmalar {igiin
imumi cohat ondan ibarstdir ki, tonhaliq insanin digor
insanlarin  diinyasindan uzaqlasdirilmis vo konar edilmis
voziyyotdo olmasi faktini dork etmosi voziyyoti kimi baga
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diisiiliir. Insanin digor insanlarin diinyasindan uzaqlasdiriimasi
hom onun real iinsiyyot dairosinin vo tanisliq olagelorinin
olmamasi, hom ds insanin 6z sosial alagslorinin 6donilmadiyini
gavramasi noticosindo bas vero bilor. Son dovrlor aparmis
todqiqatlarin naticesindo tonhaliq bir ndv miasir dovriin romzi
kimi miioyyonlogmisdir. Bas bunun sobabi nadir?

Belo sobablor ¢ox vo rongarongdir. Burada sosial, maddi-
iqtisadi, monavi-psixoloji, fordi-psixoloji, etnik-psixoloji va
digor amillor kompleksiz hotta soxsin fiziki vo monavi
saglamliq doracasi, yas xiisusiyyatlori do miihiim rol oynayir.
Demoli, insanda tonhaliq halotinin yaranmasi mixtolif
amillorla sortlons bilar.

Comiyyat i¢indo comiyyat {izviiniin yadlagsmasi, koskin
tonhaliq hissino diicar olmasi hom fordin 6zii, hom do comiyyst
liclin acinacaqli naticolora gotirib ¢ixarir. O, noinki patoloji
pozgunluga, homg¢inin comiyyoto qarst tohliikko yaradan
davranis formalarina da zomin yaradir. Gorkomli filosof vo
psixoloq E.From gostorirdi ki, tonhaliq hissi miioyyon
soraitlordo natamamliq hissi omolo gotitir vo aqresiyaya,
zorakiliga gotirib ¢ixarir. Tonha insan comiyyato, insanlara
qars1 yonalmis aqressiyasi, zorakilig1 ¢cox vaxt da onun 6ziino
qarst edilon zorakiligina-6ziinagoesdine ¢evrilmis olur. Tonha
yadlagdirilmis insanin 6zlinagasdini bir név onu yadlagdiran,
tonhalagdiran miihits etirazi kimi do qiymotlondirmok olar.

Hec¢ tosadiifi deyildir ki, son dovrlorde gonclor vo
yeniyetmolor arasinda narkomaniya, alkolizm vo diger monfi
meyllorin yaranmasimin da sobablorindon biri kimi tonhaliq
halotini gostarirlor. E.From yazirdi: “Insanin on giiclii tolobatt
yadlagmadan, tonhaligin osirliyindon qurtarmaqdir...”. Yoni,
insanin diicar oldugu tonhaliq hissindon yaxa qurtarmaq vo
problemlorinin unutmaq Ttcilin koskin sosial tocridlo yanasi,
0ziino gost etmok, intihar kimi vasitoloro do ol atmasi hallar
Oziinii az gdstormir. Bels ki, son dovrlords aparilan todqiqatlar
gostormisdir ki, miasir gonclor vo yeniyetmolor arasinda axir
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10 ilda 2 dofs artmasina tasir edon baslica amillordon biri mohz
giiclii vo izah edilo bilmoayon tonhaliq hissidir (3, soh.256).

Gorlindiiyli kimi, miasir dovrds tonhaliq soxsiyyatin sosial
saglamligi vo psixoloji rifahinin yiiksoldilmosi vozifasinin
hallindo asas problemdir. Lakin ¢ox toassiif ki, qarbdo, xiisuson
do inkisaf etmis Glkolordo ciddi bir problem kimi Oyronilon,
todqiq edilon tonhaliq problemino Azorbaycanda uzun illor
etinasiz yanasilmigdir. Uzun illor orzindo heg¢ bir dalil, siibut
olmadan “tonhaliq yalniz kapitalist comiyyatinoe moxsusdur”
stiarin1 insanlarin beyinloring yeritmoys cohd etmislor vo mohz
elo bu sobabdon do uzun illor sovet psixologiyasinda tonhaliq
problemi laziminca todqiqi edilmomisdir.

Demoli goriindiiyii  kimi, uzun illor miitoxassislarin,
todqiqatcilarin géz yumduglar tonhaliq problemi 6ziino qarst
cox ciddi diqget tolob edon vo xiisusi olaraq aragdirilmaga
mohtac olan an aktual bir problemdir.
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SOXSIYYOTIN STRUKTURUNDA INTELLEKTUAL VO
IRADI SFERALARIN OLAQOSI

Orbayi Sait Cavsin oglu
Baki Slavyan Universitetinin doktoranti
orbaysait@gmail.com

Sosial tocrilbbado psixologiyanin qganunlarim1  bilmok
tolabati ilo slagadar, insanin otraf miihit ilo slagesinin detalll
Oyronilmosi son zamanlar aktualdir. ilk dofo irade anlayisim
Aristotel totbiq edib.Lakin indiyodok bu anlayisin torifi
movclid deyil. Tarixon invariant ideyalar psixologiya,
filosofiya, pedaqogikanin elmi osorlorinds oks olunub veo
qnoseoloji vo ontoloji iradonin aspektlorini vo onun digor
psixoloji  toromolora tosirine toxunur. Bu problemin
aragdirilmast ilo miixtolif sohalordo mosur alimlor mosgul
olublar.Onlar iradenin psixologiyasinin bu giina kimi hall
olunmamis  mosolorini  qaldiriblar, emperik  faktlarin
ziddiyatlorini miioyyan ediblor vo iradonin inkisafinin aktual
tendesiyalarini geyd ediblor.

Belo ki, Sopenhauer qeyd edib ki, “yalniz irads osl insani
keyfiyyotdir”. U.Ceyms iradodo miioyyon sarbostliyini
taniyirdi, eyni zamanda intellekto do miihiim ohomiyyot
verirdi. T. Ribo iradoni diqget modelinds dyronirdi, o hesab
edirdi ki, iradi akt hisslora daha yaxindir, noinki intellekto vo
arzunu reflektor voziyyastdon iradi voziyysto kegid voziyyeti
kimi qiymeotlondirirdi. J.Peyo ominliklo deyirki, “zokamiz
emosiyalarin cilovlanmayan giicline tabedir ” vo hesab edir ki,
irado - emosional mansali qlivvadir vo o daha ¢ox emosiyalara
tabedir noinki soyuq vo ohtiyathh dorrakoys. Iradenin
emosiyalarla gohum oldugunu va onlarla idars olmasini hesab
edonlor T. Qobbsa, Q.Spenser, V.Vundta, J. Piajedir. Qeyd
edok ki, psixologlar tez-tez, iradoni tohlil edorkon, daha ¢ox
sorti olaraq “iradi” adlandirmaq olan motivasiyan1 va “sarbast
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secim” problemini, Ozilinliborpa, soxsiyyotin xiisusiyyat vo
keyfiyyatlorini, xiisusiyyatlorini dyraniblor.A.Sopengauer geyd
edirdiki, irade on giiclii motivi miioyyan edir vo o digorlorini
konar edocok vo bunu A.Sopengauer “miibarizonin naticosi
olan zoruriyyat kimi golon “qorar adlandirir. A.Sopenqauer
hesab edirdi Ki, “yalniz irado osl insandir, intellekt onun,
daxilindon yonalmis barmaqlar soklindo orqanidir” (1, soh.23)

Psixologiya Tliclin ohomiyyatli fikirlor, irads, intellekt,
iimumiyyatco insan haqqinda diisiincolori godim nozoriyyo -
dzen-buddizmindo tapmaq olar. “Téromoeni vo osyalarin
sobabli olagosini agil ilo miisahido etmok basqa, onlar real
hoyatda 0Oziino tabe etmok basqadir.” Birinci halda yalniz
intellekt aktivdir ikincido - irada, irado iso insandir. Vo
sonradan ¢ox maraqli fikir: “Buddanin nazari qarsisinda onun
varliginin dorinliyi a¢ildi vo o dork etdiki, onun mahiyyati —
iradadir...”, “Bilmoms yalniz o zaman aradan qaldirilir ki,
onun osast devrilir’, va: “Iradoyo daha c¢ox daxildir, noinki
sado omr: burda homds tofokkiir vo gérmenin yeri var. Bu ona
Oziinii gormays, azadliga vo 0zii lizerindo istiinliiys nail
olmaga imkan verir. Bu on dorin monada dork etmoni tosvir
edir, buddizm anlayisinda bu giinahlarin bagislanmast vo
xilasdir” (3, soh.329).

[rado vo intellekt olaqosinin Oyronilmosino miiasir
yanagmalar.

Intellekt vo irada slaqasinin problemi ilo hom rusiya, hom
da digor xarici 6lke psixoloqglart maggul olublar.

Bu problemo miixtolif ndqteyi nozordon vo miixtolif
kontekslordon nozor yetirilib,osason onun pozitiv hollori {i¢
variantda comlosib:

1) a) motivlosdirilmis yanasma; b) “sorbost se¢im”
yanasmasi.

Birinci yanasma onunla xiisusiyyatlonir ki, iradonin tohrik
etma funksiyasina vo onun motivasiya torkibino yonalib. Ikinci
yanagsmada motivlerin, mogsadlorin, harokatlorin  se¢im
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funksiyas1 iradenin osas xiisusiyyati hesab olunur. Tam bu
sokilda variantlar cox nadir hallarda tosadiif olunur,ona gors do
bu todqigatlarin tosnifat1 verilmir.

2) Rqulasiv yanasma. Bu yanagsmani hoyata kecirarak,
tadqiqateilar iradeni psixi requlyasiyanin xiisusi formasi kimi
nozordon kegirirlor, 6n plana insanin 6ziinii idaroetmosini, 6z
davranisini vaziyyatlorini vo soxsi keyfiyyatlorini ¢okirlor.

3) Bir variant da var- fgiincli, iradoni xiisusiyyat,
soxsiyyotin keyfiyyoti, xasiyyotin xUisusiyyoti kimi tosfir
edirlor. Bu variantda irados inteqral keyfiyyst kimi basa diistiliir
, yaxud iradi keyfiyyatlorin strukturu, onun davranisinin
islubunu miioyyon edon moacmuda soxsiyyatin iradesinin
xiisusi togkilini gdstorir (3, soh.132).

Qeyd etmok lazimdir ki, irads,emosiya , tofokkiir alagosini
biitiin alimlor real vo shomiyyatli hesab edirlor.Lakin bu olago
miixtolif gdriiniir. Rahatliq {igiin bir ¢ox todqiqatlarda ayr1 ayr1
psixi realliglar Oyronilir. Burada faktiki materiallarin
“mozaikasin1” alaraq, vurgular subyektiv qoyulur.

Belalikls, birinci varianta U.X. Xekxauzen kimi bdyiik
alimi aid etmok olar. O horokstin motivasiyasinin dord
morholasini geyd edir: a) horokotlor haqqinda gorarin gobul
edilmasindon ovvalki motivasiya; b) irade; c)horokotin hoyata
kecirilmosi; d) horokotin naticolorinin - qiymatlondirilmasi.
Biitlin bu morhololor emosiya vo tofokkiir ilo olagelidirlor,
amma iradoys basqa noqteyi nozordon baxilir.

Burda irado herokatin inisiasiyast ilo vo onun hayata
kecirilmosi ilo baghdir. U.X. Xekxauzenin fikrinco, subyekt,
homigo ustiinliik togkil edon niyystlori yerino yetirir, ¢iinki
hoyata kecirmo yolunda miixtalif maneolorlo iizlogo bilorlor.
Alimin fikrinco, bu halda magsods nail olmaq daxil olmaqla
motivlosdirilmis tendensiyani dostokloyon proseslor xiisusi rol
oldo edirlar.

Niyyatlorin hoyata kecirilmasina nozarst edon proseslar,
mahiyyat baximindan vo funksiyasina gora motivasiyall
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deyillor. Daha sonra U.X. Xekxauzenin siiurun motivli vo iradi
voziyyatinin anlayisini daxil edir, bununla da motivasiya vo
irado problemini tamamilo bdlorok, motivasiya vo iradi
proseslorin organik birliyino baxmayaraq, onlarin hor biri,
U.X. Xekxauzeno gors , spesifik funksiya yerino yetirir (1,
soh.25).

Forzziyo edilirki, oxsar xiisusiyyatloro malik insanlar,
noinki ylksok intellektual potensiala, hom do 6z intellektual
foaliyyatini yaxsi togkil etmok, somorali oqli iglomok, qarsida
duran masalolorin hoallino 6z yaradici potensialin1 soforbor
etmok bacarigina malikdirlor. Onlar ii¢lin oqli emayin prosesi
maraqhidir,onlar maqsods yonaliblor.Bu he¢ do homin
insanlarin yalniz soxsi istiinlilys, qabaqcilliga yonolmasi
demokdir. Onlar otrafda olan omokdaslara qarsi etinatsiz
deyillor, onlarin maraqlarini nazors alirlar. Biitdvliiklo, demak
olar ki, bu insanlarin strategiyasni miivoffoqiyysto yonolmis
kimi miiayyan etmak olar.
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TOBIOT FONLORI VO ONLARIN PEDOQOJI
SOCIYYOSIi

Murat Kurhan
Baki Slavyan universitetinin doktoranti
kurhanmurat72@gmail.com

Molum oldugu kimi, insanin yiiksok monavi keyfiyatlori
onun foaliyyati prosesindo daha miivaffoqiyyatlo formalasir.
Moktobli {igiin foaliyystin asas novii ise tolimdir. Ona gors do
todris omoyino  sagirdlorin  omoksevalik, humanizim,
imumbogori  ideyalarla qidalanmaq, veotonporvorlik  vo
millotsevorlik  torbiyesine, onlarin  monavi  simasinin
formalagmasina genis imkanlar yaradan bir proses kimi
baxilmalidir. Bu bir haqiqgoatdir ki, tolimin gedisi 6zii do
sagirdlorin miioyyon oxlaqi, ictimai- siyasi diinyabaxisi kimi
naticalors gotirib ¢ixarir.

Bunu holo klassik alman pedaqoqu I.F.Herbart ¢ox doqiq
misahido edorok yazirdi ki, tolimsiz torbiyo, torbiyosiz iso
tolim yoxdur.Lakin bizi maraqlandiran cohot odur ki, tolim
prosesi sagirdin soxsiyatino no dorocods tosir etmisdir, onun
hissaloring toxunmugdurmu? Moktablini ger¢okliyo yeni, daha
dorin baxigla silahlandira bilmisdirmi, onun soxsi hoyat
tocriibasindo, hiss vo hayacanlarinda, diisiincolorinde canli roy
dogurmusdurmu? Biitévliikdo tolim moktoblinin monavi insan
obrazinin yaradilmasinda hansi rang vo ¢alarlar imkanina malik
olmusdur?

Gorkomli pedoqoq V.A.Suxomlinski do monovi, ideya-
oxlaqi veo intizam torbiyssindo fonlorin todrisinin  boylik
imkanlara malik oldugunu gdstorarok yazirdi ki,tolim, konkret
olaraq dars, har seyi bilmak vo axlaqi aqide masslini yandiran
qigilcimdir. Tolim prosesinds oqli omok torbiyssi boylik
ohomiyyato malikdir. Bu zaman usaqglar diinyan1 dork etmoklo,
hom do 6zlorini dork etmis olurlars bilik oldo etmokls “Tobiotin
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vo comiyyatin ganunauygunluglarin1 dork edorok yeniyetmo
mohkom gonaoto golmolidir ki, o tokco no iso yeni bir sey
Oyrondiyi U¢iin deyil, imumiyystlo daha agilli oldugu iigilin
iroliyo addim atir. Biliklora yiyalonmok hovosi olmadan tam
monovi hoyat, demoli hom do omok hoyati, yaragici hoyat
yoxdur”(1, s.125).

Biitin bunlar hor bir pedaqog-misllimdon tolimin
torbiyoedici vo inkisafetdirici funksiyasimni rohbor tutmaqgla
yanasi, gonc noslin daxili monavi inkisafinin qaygisina
qalmaga da tolob edir. Miisllim todris etdiyi fonnin vo kegdiyi
movzunun xlisusiyyatlorindon asilt olaraq iimumbagari vo milli
oxlaqin hansi ideya vo keyfiyystlorini asilayacagini avvalcodon
bilmalidir.

Bu giin “Hoyatin astanasinda” dayanan yuxart sinif
sagirdlorino agilanmasi zoruri olan monavi anlayislar igorisindo
onlarin monavi diinyagdriisiiniin formalagdirilmast xiisusi yer
tutur. Bu iso tolob edir ki, iimumtohsil moktobi bu yasda
usaqlar1 XXI asrin oan qabaqcil ideyalar1 ilo silahlandirsin, yeni
elmi-texniki bilikloro yiyolondirmis olsun. Hor bir sagird
golocok hoyat foaliyyetindo, istehsalatda homiso yeni, daha
somorali yollar axtarsin, milli monlik stiurunu daim inkisaf
etdirorok 6ziinli xalqin layiqli 6vladi olmaga yiliksok soy vo
ozmlo hazirlaya bilsin. Bu miihiim isdo sagirdlorin elmi
diinyagoriisiiniin, monovi oqidonin formalagmasinda tobiot vo
riyaziyyat fonlarinin todrisi miihiim rol oynayir(4, s.45).

Umumtohsil moktobindo todris olunan hor bir fonn
sagirdlorin monavi torbiyasi masalolorinin yerino yetirilmasi
liciin bu v ya digoer doracado shomiyyatlidir.

Sagirdlorin monovi torbiyasinin inkisaf etdirilmosindo
fizika, astronomiya, tobiot elmlori vo cografiya fonni do
ohomiyyatli imkanlara malikdir. Bu zaman sagirdlor miixtolif
xalglarin niimayondolori olan ¢oxlu alimin adi, isi, kosf vo
ixtiralar ilo tamis olurlar. Moktablilor tobiotdo olan cisimlor,
atom va onun qurulusu, tobiotin ecazkar sirrlori vo gozalliklori,
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yer kiirasi, onun otrafindaki planetlor, qalaktikalar, canlilarin
yasayisl, novii, miihafizo xilisusiyystlori vo s. haqqinda bilik vo
molumatlar alir, bu vo ya digor monovi keyfiyyatloro
yiyolonirlor.

Diinyanin elmi monzarasinin formalagmasiin tomali olan
tobiot elmlori bu vo ya digor tobiot hadisolorine vo ya
proseslorino olan miisyyon baxiglar sistemini Oziindo oks
etdirir. Zamanla yeni empirik faktlar vo timumilosdirmalor
meydana ¢ixir vo tobiot hadisolorino olan baxiglar sistemi
doyisir, yeni konsepsiyalar yaranir. Tobiot elmlori diinyani
naturalist ndqteyi-nozorindon Syronir vo comiyyatdon tabioto
miinasiboatdo onun ganunlarina hdrmoatlo yanagsmagi tolob edir.
Naturalizm insanin yaratdigi qanunlari tobii proseslora samil
etmadon, tobiot gqanunlarini dyronarok istifads etmok {izoerindo
qurulan sistemdir.

Tobiot elmlorinin yaranmast elmi todqiqatlara falsofi
yanagsmanin noticosidir. Tobiot elmlori anlayist homginin,
humanitar elmlorlo ictimai elmlor arasinda forqi gostormok
ticiin istifado edilir. Riyaziyyat elmi montiqlo birlikdo formal
elmloro daxil edilir vo tobiot elmlorino aid edilmir. Ciinki,
onlarin metodologiyas1 tobiat elmlorinin metodologiyasindan
koskin forqlonir. Riyaziyyat, statistika vo informasiya
texnologiyalar1 tobiat elmlori hesab olunmasalar da, bu sahoda
aparilan oksor todqiqatlar {i¢lin miihiim elmi ohomiyyato
malikdirlar (3).

Tobiat elmlari termini ilk dofo alim Uilyam Uel torafindon
1834-cii ildo Meri Somervillin On the Connexion of the
Physical Sciences elmi asorino resenziyasinda isladilir. Ancaq
termin XX asrin avvallorina qodor genis yayilmir. 1923-cii ildo
amerikali kimya¢i H.Lyuis vo amerikali fiziki kimyagci
M.Rendalin moshur Termodinamika va kimyavi elementlarin
azad enerjisi kitabinda yazirlar: Mantiq va riyaziyyatdan basqa
Tobiat elmlorinin bir-birindo ¢ox uzaq duran ii¢ boyiik qolu
vardir — bu mexanika, elektrodinamika va termodinamikadir.
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Bu giin iso elmi nozariyyolords tabiot elmlori artiq daha daqiq
olaraq botanika vo zoologiya, fizika elmlori, geologiya vo
astronomiyaya boliiniirlor.

Elm nozoriyyosindo tobiot elmlori dedikds biologiya,
astronomiya, fizika, kimya va cografiya nazords tutulur. Bu
elmlordo elmi naticalor bir qayda olaraq obyektivlik vo doqiqlik
iizorindo qurularaq baza kimi tocriibo vo miisahido noticolori
gotiiriiliir. Tobiot elmlori donmus olmayib onlarda daima
daqiqlosdirma prosesi gedir.

Ogor tobiot elmlorinin ohato etdiyi movzulart nezorden
kecirsok gororik ki, onlar ¢ox genisdir, asagidakilari ohato
edirlor:

e Materiyanin tobiotdo miixtalif horokot formalari;

e Materiyanin struktur toskili saviyyslorinin “pillolori”ni
toskil edon maddi dasiyicilar;

e Onlarin qarsiligh tesiri, daxili strukturu vo genezisi(2,
soh.215).

Miiasir tobiot elmlarino abstrakt olaraq baxilmir, yoni bu
sahadoki biliklar insanlarin yalniz miicarrad, nozari deyil, elaca
do prakrik istehsal foaliyyati noticasinda olda olunur. Belalikls,
tobiot elmlari tobiotin insan siiurunda oksi olarag comiyyatin
maraqlarinda onun aktiv goklini doyismosi prosesindo
tokmillosir.
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YENIYETMOLIK DOVRUNDO AQRESSIV
DAVRANISIN XUSUSIYYOTLORI

IOliyeva Matanat Valeh qizi
BDU-nun qiyabi doktoranti
alievametanet89@gmail.com

Acar  sozlar:  yeniyetmo,  identifikasiya,  aqressiya,
hayoacanlanma, emosiya, motivasiya, motiv, tolab, voziyyat.
Key worlds: teenager, identification, aggressive, excitation,
emotion, motivation, motive, demand, situation.

Knrouesvie cnosa: IIOAPOCTOK, I/I,Z[eHTI/I(bI/IKaI_II/IH, arpeccus,
BO30YX/JCHHE, OSMOLIMM, MOTHUBAIUS, MOTHUBBI, CIPOC,
CUTyalus.

Yeniyetmolik dovrii soxsiyyatin inkisafinda 6ziinomoxsus
Vo noazaragarpan xususiyyatlorlo segilir. Bu xiisusiyyotlordon
biri kimi bu doviirdo koskin aqressiv davranislarin 6ziinii
biruzs vermosini gostormak olar. Bu baximdan miiasir dovrdo
yeniyetmolordo aqgressiv davranigin Oyronilmosi  mosalosi
aktualliq kosb edon moévzulardan biridir. Statistika gostorir ki,
miiasir dovrdo xtisusilo yeniyetmolor arasinda zorakilliq vo
cinayotkarliq hallar1 genis yayilmisdir. Ciinki yeniyetmolik yas
dovrii on ¢otin vo bohranli dovr oldugu ticiin otrafdakilarin on
adi sohvi belo comiyyat liglin saglam diisiincali insan itkisino
gatirib cixara biler.

Agqressiv davramigin  xarakteri daha ¢ox insanin yas
xiisusiyyatlori ilo miioyyonlosir. Hor yas dovrii spesifik inkisaf
situasiyasina malikdir vo soxsiyyoto miioyyan toloblor verir.
Xiisusilo do, yeniyetmolik yas dovri koskin doyisikliklorlo
xarakterizo olunur. Yeniyetmodo soxsiyyot inkisaf etdikco
miirokkob hadisolor, oxlaqi doyorlor, 06ziino miinasibat,
insanlara miinasibat vo s. haqqinda yeni sosial tosovviirlor
omoalo golmaya baslayir.
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Yeniyetmolik dovriindo soxsiyyetin strukturunda nozors
carpan asasli doyisikliklordon biri yeniyetmads yasliliq hissinin
meydana golmosidir. Yeniyetmoados yasliliq hissinin meydana
golmasi onun yaslhilarla olan miinasibstinde do miioyyan
dayisikliklorin tozahiiriine sabab olur[3, s.158].

Yeniyetmo yas dovriindo aqressiv davranisin spesifik
xilisusiyyati boyliklorin niifuzunun dagidilmast fonunda 6z
homyasidlar qrupundan asililigidir. Bu yas dovriindo aqressiv
davranmaq adoton “giiclii olmaq vo ya giiclii goriinmok”
demokdir. Hor bir yeniyetms qruplarinda lider torofindon
miidafis edilon ritual vo miflor vardir. Masalon, qrup tizvlorino
yeni golon soxsin tamig edilmosi (vo ya yeni golonlorin
smanilmasi) rituali. Insan1 dohsoto gotiron qrupun geyimi
(yeniyetmo modasinda) ritual xarakter dasiyir.

Rituallar yeniyetmoys qrupa aid olma hissi vo
tohliikosizlik duygusu boxs edir, miflor iso onun hoyat
foaliyystinin ideya osasina ¢evrilir. Miflor qrup torafindon onun
qrupdaxili vo xarici aqressiyasina borast qazandirmaq tiglin
genis istifado olunur. Beloco, mosslon “qrupun iizvi
olmayanlara” qars1 zorakiligin istonilon tozahiiriino- “onlar
satqinlardir. biz 6ziimiizkiilori qorumaliyiq. biz har kasi bizs
hormot etmoys moacbur etmoliyik” kimi inandirma tiplori
vasitosilo boraot qazandirilir. Qrup miflorinds ilahilosdirilmis
zorakiliq yeniyetmolordo giiclorinin tosdiqi, gohromanliq vo
grupa sadiqlik kimi yasanir. Eyni zamanda miixtolif hallarda
aqressiv  davranisin  tosobbliskarlari  miixtolif yeniyetmo-
autsayderlor, miixtolif soboblordon uygunlasmislar vo
aqressiyanin komoayilo 6zilinli tosdiqetma cohdlori edanlor ola
bilor[4]

Yeniyetmolik yas dovriiniin osas orqlondirici cohati
yeniyetmonin Oziintidork sferasinda fundamental
doyisikliklordir. Bu yas dovriindo yeniyetmolorin “Man
konsepsiyas1” formalasir. Refleksiya inkisaf edir, onun
komaoyilo yeniyetmo Oziinli tanimaga 6z imkanlarini
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xlisusiyyatlorini  gdrmoyo ¢alisir 6z horokotlorine  qarsi
cavabdehlik dasidigini dork edir, 6z roftarin1 vo bagqalarinin
roftarin1  qiymatlondirir, insanlar1 bir-birindon forqlondiron
cohoatlora digqat yetirir vo onlar tohlil edir.

Yeniyetmolordo 6ziinligiymatlondirmo sabit deyil. Bu
onunla izah edilir ki, mohz bu morhoslods fragmentli vo kifayot
qodor adekvat olmayan davranisdan nisboton tamamlanmig
“Mon konsepsiyasina” ke¢id miisahido olunur.

Miixtolif todqiqatlarda yeniyetmolorin Oziiniidarkinin
torkibindo osas oxlaqi keyfiyyatlorin - xeyirxahliq, adalatlilik,
diizgiinliik - 6n plana ¢ixdig1 qeyd edilir [3, s 153-154].

Yeniyetmolik dovriindo homyasidlar arasinda
Oziiniitosdigetmo, boyliklora garsi gati etiraz, giiclii emosiya vo
hayacanlanma alamatlori aciq goriiniir. inkisafin bu morhalosi
cox siiratlo gedir. Yeniyetmonin baslica xiisusiyyati soxsiyyatin
geyri-sabitliyidir.

Hoyocanli anlarda  aqressivlik, qoddarliq, yiiksok
narahatciliq yeniyetmlorin bazi davraniglarinda, kollektivdaxili
kortabii tinsiyyatlorinda, adston sabit xaraktero malikdir.

Yeniyetmolorin aqressiv davraniginin psixoloji
xlisusiyyotlori bir ¢ox todqiqatcilar torofindon genis sokildo
Oyronilmigdir. Burada yeniyetmolorin anomalliq, oxlagsizliqg,
ibtidai tolobatlara istiinlik verms, vaxti iiroyi istadiyi kimi
ke¢irmok, miinasibot vo doyorlorin doyisdirilmosi sabit
xtlisusiyyatlori ~ oks  olunur.  Eqoistlik, yolagetmazlik,
basqalarinin yasantilarina lageydlik, niifuzun olmamasi kimi
tipik xiisusiyyatlor bu yeniyetmolor iiclin xarakterikdir. Onlar
hadsiz eqoist, utanmaz, qozobli, tez 6ziindon ¢ixan, kobud vo
dalagsgan olurlar. Onlarin davramisinda fiziki aqressivlik
tistiinliik togkil edir [6, 5.322].

Qeyd etmok lazimdir ki, yeniyetmolorin agressiv
reaksiyalarmin  asas  Sobablorindon  biri  do  qarsiligh
miinasibatlordo  pozulan rol  goézlomloridir. Bu da
yeniyetmolaorin yoldasliq haqqinda tesavviirlori ilo baghdir.
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Yeniyetmolorin yoldaghigi todricon segici istiqgamotdo inkisaf
edir. Bu yasda yoldasa sadiq qalmaq, diizgiinliik vo dogrulug,
boraborlik, qarsiligli miinasibat kimi keyfiyystlor 6n plana
kecir. Eyni zamanda yeniyetmo homyasidlarinin ray Vo
giymatlori ilo razilasir tadricon 6ziinii dork edir. ©ks toqdirds
iso Oziino geyri-adekvat haddon artiq yiiksok giymat veran
yeniyetmo gozdon disiir, yoldasliq kodeksinin etik
mozmununu dark eds bilmir va naticada qarsiligli miinasibatlor
pozulur[3, s.159].

Yeniyetmo aqressiyasinin sobobinin aragdirilmasi miixtolif
istigamoatlordoe  aparilir. Bozi todqiqatgilar  yeniyetmolorda
agressivliyin sababinini fizioloji doyisikliklorde goriir. Cinsi
yetiskonlik dovriinde endokrin vozlords olan doyisikliklor
noticasinds yeniyetmonin davranisinda emosianal reaksiyalar
ustiinliik toskil edir. Hogigaton da, cinsi yetiskonlik dévriindo
ganda testesteronun soviyyasi aqressiv davranigi korrelyasiya
edir. Ogor ganda testesronun miqdar1 yuxaridirsa, sobirsizlik,
osobilik, aqgressivlik miisahido olunur. Lakin bu yanagmadan
cixis edorok yeniyetmonin davramisindaki biitiin neqativ
hallarin vo aqressiv davraniglarin sobobini izah eds bilmarik.

Yeniyetmolords aqressiyanin tozahiirii hom do situativ ola
bilor. Masolon, bagqalarinin yeniyetmoys verdiyi qiymat, qisas
almaq vo ya nayin isa qarsiligini vermak arzusu [5, s.15].

Qeyd edim ki, yeniyetmolik yas dévrlarindan biri olsa da,
bir sira xisusiyyatlori ilo ham avvalki, hom do sonraki yas
dovrlarindon forglonir. Bu dovr hom yeniyetmolor, ham do
valideynlor {iglin ¢atin  dovr hesab edilir. Bu dovrdo
yeniyetmolor aqressiv davranigsa daha c¢ox meyilli olurlar.
Belaliklo, yeniyetmoalik dovriinds aqressivliyin yaranmasinda
bioloji, sosial va psixoloji amillor baslica rol oynayir.

Basqalarinin goziiniin gabaginda algaldilmaq bolko do, hor
bir insanin hoyatinda he¢ olmasa bir dofo bas veron bir
situasiyadir. Hor bir insan 0z soxsi tocriibasindon do ¢ixis
edorok geyd edo bilor ki, bu zaman onlar1 algaldan soxsin
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harokoti bagqalarinin yaninda ifado olunduguna goro onlara
daha ¢ox tosir gostorir vo 0z loyaqotlorini qorumaq iiciin verbal
va ya fiziki hiicum edirlor.

Agressiya insan camiyyatindon konarda deyil, onunla
birlikdo movciiddiir. Mohz soxsiyyatlorarast qarsiliqli tasirin
miixtolif aspektlori onun yaranmasina sobob olur vo onun
forma istigamotini miiayyanlosdirir.

9dabiyyat

1. Bayramov ©.S.0lizads. ©.0 Sosial psixologiya. Baki:
Cinar cap, 2002, 602 s.

2. Ismayilov N, Ismayilov F. Tibbi psixologiya Vo
psixoterapiya, Baki: 2008, 415s.

3. Voliyev M., Mustafayev A. Inkisaf vo yas psixologiyasi.
Baki: Elm 2013, 297 s.

4. Voliyeva Y.O., Ohmodova E.O. Aqressiv davranisin
todqiqi istigamotlori // ”Psixologiya jurnali” , 2009, N 13

5. Sofiyeva E. 1. Yeniyetmolords aqressiv davranis vo sui-
qasd, // “Psixologiya” jurnal1,2000, N 1-2.

6. bannypa A.,Yontepc P.IlompoctkoBas arpeccus. M.:
2000, 520 c.

QARABAG MUHARIBOSININ USAQLARIN
PSIXIKASINA TOSIRI

Valiyev Miralom Vali oglu
BDU — nun Psixologiya kafedrasinin dosenti

Yer iizorindo yasayan hor bir usaq valideyni li¢lin oziz
varliqdir. Millstindan, irginden, cinsindon, modaniyystindon
asil1 olmayaraq valideynlor usaqlarint ozizloyir, eyni zamanda
usaqlara gars1 forqli miinasibat gostorirlor. Bels ki, yaponlar vo
azorbaycanlilar usaqlara qarst haddon artiq haossasdirlar.
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Usagqlart qucaqlarinda, kiiroklorindo gozdirir, onlarla birlikdo
yatirlar. Azorbaycanlilar usaq sevon xalqdir, sonsuzluq onlar
tiglin facio hesab olunur.

ABS-da usaq diinyaya golondon sonra valideynlor onlara
qarst soyuq miinasibat goOstorir, analar usaqglarla tomasini
danisiq vasitosilo yerino yetirir, usaqlarla birgo yox, ayri-ayri
otaqlarda yatirlar.

Yunanlar usaqlan kicik vaxtlarindan sorbost boytidiirlor.
Qi1z usaqlarina garst mohdudiyyatlor totbiq olunur. Cinlilor iso
usaqlarini sakit, sassiz, odabli vo itastkar ruhda torbiys edirlor.

Deyilonlordon aydin olur ki, usaqlar usaqliq dovriindo
toxminon eyni psixlogiyaya malik olmaqla onlarda psixi inkisaf
eyni qanunauygunlugla inkisaf edir.

Bosoriyyot inkisaf etdikco usaglara qaygi vo diqqet do
artmigdir. Usaqglara komok moaqgsadi ilo Beynolxalq Usaq
Yardim Fondu-YUNISEF yaradilmigdir. 1959-cu ilin noyabrin
20-do BMT-nin Bas Assambileyas1 “Usaq hiiquqlar1 haqqinda”
Deklariyasiya qobul etmisdir. Biitiin bunlara baxmayaraq
Ermonistanin iggalina moruz qalmis Qarbi Azorbaycanda vo
Qarabag bolgesinds usaqlarin hiiququ pozulmus, onlar 6liimla,
folakatlo iizlogsmislor. Diinya xalqlar1 azorbaycanli usaqlarin
faciosine gbz yumur, soyqirima susurlar.

Gorkomli  soxsiyyatlor, boyik miitofokkirlor usaqlar
haqqinda qiymatli fikirlor soylomiglor. Moshur fransiz yazigisi
V.Huqo demisdir ki, usaq qigiltisindan mdhtogom, tontonali
himn yoxdur. Bdyik rus pedaqoqu, Omriinii usaqlarin
torbiyosino, goxsiyyot kimi formalagsmasma hosr etmis
A.S.Makarenko  usagr  “comiyyetin  boylk  qiivvesi”
adlandirmisdir.

Molum oldugu kimi, Azarbaycan ailssinds usaq diinyaya
galonds ata-ananin sevincinin haddi-hiidudu nohayatsizdir.

Azorbaycan atalar sozlorindo deyildiyi kimi: “usaq bad
ovlad olsa, oldiirar dord atan1”.
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Azorbaycan xalqinin psixologiyasini derindon bilon, boytik
sairimiz M.O.Sabir yazirdi ki, hoqiqi ananin on sorofli bazoyi
adabli, torbiyali cocuqdur.

Insan hoyatinin hans1 dovriiniin usaqliq dovrii hesab
edilmosi elmi miibahiso dogurur. Bir ¢ox psixologlar 0 yasdan
6-7 yasadok, basqalar1 10-11 yasadok, digor qrup alimlor iso
orta Umumtohsil moktob illori do daxil olmaqla insanin
hoyatinin ilk 16-17 ilini, cinsi yetismonin formalagmasi
dovriinii usaqliq dovrii hesab edirlor.

1965-ci ildo psixologlarin Moskva soharindo kegirilon VII
Umumittifaq konfransinda 4-7 yaslar1 birinci usaqliq, 8-12
yaslar1 ikinci usaqliq dovrii kimi gobul etmiglor. Mashur
amerika psixoloqu Erik Erikson 5-11 yas dovrini erkon
usaqliq dovrii kimi saciyyslondirir.

Beynolxalq Usaq Yardim Fondu olan YUNISEF iso 18
yasa qoadorki dovrii usaqliq dovrii hesab edir.

Rus psixologlart D.B.Elkonin, V.S.Muxina, E.O.Smirnova
vo bagqalari, o climlodon, oksoriyyat psixologlar usaq anadan
olandan 6-7 yaslar1 ohato etmoklo moktobagador yas dovriini
usaqliq dovrii kimi gobul edirlor. Bu moagbul sayilmalidir.

Usaq psixologiyas1 ontogenizds usagin psixi inkisafinin
faktlarini, qanunauygunluqlarini, inkisaf dinamikasina vo
spesifik  xiisusiyyatlorini  Oyronir. Usaq psixologiyasinin
todqiqat obyekti usaqlar oldugundan onlar1 hortorafli dyronmok
zaruridir.

Diinyada yasayan 2,2 milyard usagm bir qismi vaxtilo
Qorbi Azorbaycanda vo Qarabag bolgosindo yasayib, ermoni
tocaviiziine moruz qalmiglar. Qarabag miiharibasi usaqlara
Oliim, oazab, isgonco folakot gotirmis, onlarin usaqliq diinyasini
mohv etmisdir. Tosadiifon sag qalanlar psixoloji tozyiqe moruz
qalmis, depresiyaya ugramislar. Qacqinliq, macburi kockiin
hoyatt tohsil vo moktob illori ozabli keg¢misdir. Fikrimizi
miharibo dovriindo usaqliq hoyati yasamis vo ozabli, acili
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giinlor kegirmis insanlarin anket sorgularina cavablari bir daha
stibut edir.

Onlar iirok agrisi ilo qeyd edirlor ki, usaqliq illeri acliq,
susuzluq, yoxsullug, hom do acit g6z vyaslar1 igorisindo
kegmigdir. Xosboxt usaqliq illorini yasamamislar. Usaqliq
xatirolorimiz  yasadigimiz {linvanda, ailomizdos, baggada,
moktobdo, konddos, sohordo qalmisdir. Sinmus, ¢ilik-¢ilik olmus
xatirolor yada diisondo monovi ozab i¢indo qovrulur, diismono
nifrotimiz artir, votonimizs baglilig, votonparvarlik, mohabbot
hissimiz giiclonir.

Golocoyimiz olan usaqlart qorumaq, qaygisini ¢okmok
liclin Oliim gotiron miiharibolors son qoyulmali, usaqlarimiz
xosboxt vo firavan yasamalidirlar.

SOXSIYYOTLORARASI ATTRAKSIYA
PROBLEMININ TODQIQIN® DAIR

Cavadova Ramiyya Révsan qizi
cavadorr@mail.ru

Miasir dovrdo soxsiyyatlorarasi attraksiya probleminin
sosial — psixoloji tadgigine marag holo do galmagda davam
edir. Bu isa he¢ do tosadiifi deyildir. Ciinki burada problemin
0zli ciddi maraq dogurur: insanlar1 biri — birino colb edon
nadir?

Bozi miialliflorin do (I.S. Kon vo b.) geyd etdiyi kimi
“attraksiya” hom do Qgodim yunan sozii “filiya” harfiyyan
cozbetms, maraq gostormoni ifado edir. Gorindiyi kimi
burada, yani bir insanin digari tigiin colbedici olmasinin sababi
ilo bagli birmanali va ya birgiymatli fikir sdylomok 0 godar do
asan deyildir. Mohz bu sobobdon do soxsiyystlorarasi
attraksiyanin 6ziiniin mahiyyati ilo bagh yekdil fikir yoxdur.
Sosial — psixoloji odobiyyatlarda bu anlayisa bozon digar
insana emosional miinasibatin kognitiv. komponenti va ya
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hansisa sosial yoOnolis kimi, bozon do soXsiyyatlorarasi
qavrayisin, basqa sozlo desok, sosial persepsiyanin emosional
komponenti kimi baxirlar.

Odur ki, hom attraksiyanin  todqigine  yOnalmis
todqiqatlarin rongarangliyi, ham do attraksiya nozariyyslarinin
mixtolifliyi, ¢coxlugu {i¢iin zomin yaranir. Attraksiyanin on
sado davranis modelindon (D. Homans, D. Tibo va Q. Kelli)
baglamis, psixodinamik vo kognitiv nazoriyysloradok (F.
Hayder, T. Nyukom, Z. Rubin va b.) xeyli sayda nozariyys vo
yanagmalar vardir ki, onlarmn hor biri do attraksiyanin bu vo ya
digor torofini gabartmaqla, onunla bagli bazi mogamlara
aydinliq gotirmays yonalmis olur.

Belo ki, ogor attraksiyanin davranis modelindo
soxsiyyatloraras1 qarsiliglt tosirin “molekulyar” proseslori 6n
plana ¢okilirsa, psixodinamik yanasmada soxsiyyotdaxili
tolobatlara xiisusi 6nom verilir. Kognitiv psixologiyada iss
tinsiyyatin informasion vo prosessual torofi diggotdo saxlanilir.
Bu sobobdon do ogor davranis modelindo attraksiyani izah
edorkon insanlarin bilavasito obyektiv oxsarligi vo ya forgli
cohatlorindon ¢ixis edirlorss, psixodinamik yanasmada bunu
sosial yonaliglorin, sarvat meyllorinin vo s. yaxmlhigi vo ya
uzaqligina istinadon edirlor. Kognitiv psixologiya iso
soxsiyyatlorarasi attraksiyada daha ¢ox atribusiya proseslorinin
ohomiyyatli roluna toxunur.

Bu istigamotds aparmis oldugumuz todqiqatlarda tinsiyyat
prosesinds “ekoloji” xarakteristikalarin (linsiyystds olanlarin
yaxinhigi, goriislorin sixligt va S.) shomiyyatli rol oynamasi ilo
borabar atribusiya proseslorinin xiisusi dnom kasb etmasi askar
sokilds 6ziinii biiruzs vermisdir.

Bu saholordo aparilan todqigatlarda bir ¢ox hallarda
ziddiyyatli naticalor do alds olunurdu ki, bu da bir sira suallar
dogururdu. Belo ki, amerkan psixoloqu T. Nyukomun bu
istigamatdo apardigi todqiqatlardan aydin oldu ki, tanighgin
ilkin - morhalasindo  yonalislorin oxsarligt vo ya oxsarligin
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olmamasi xiisusi 6nam dasimir. Daha dogrusu, ilkin tanigliq
morholasinds attraksiya yonalislorin yaxinligindan daha g¢ox
mokan yaxinligindan asilidir.

Bir ¢ox todgigatlarda attraksiya ilo torofmiigabillor
arasinda yaranan xiisusi tip qarsiligl tosir arasinda (masSalon,
“komokedici” davranis soraitinds), alagenin olmasi fakti agkara
cixartlmigdir.

Lakin bels, ayr1 — ayr1, tok — tok maraqli naticalarin alda
olunmasina baxmayaraq, bu istigamotdo ¢ox mithiim vo
gozlonilmaz noticalor do askar edilmisdir. Belo gozlonilmaz
noticolordon biri attraksiyanin soviyyasini ciddi sokildo
determina edan, sartlondiran amillarin olmamasi ila bagli natico
idi.

Tobii ki, geyd olunan natico problemin hollinin basqa
istigamotdo axtarilmasina stimul vermoklo, yeni todqiqatlarin
aparilmasma osas verir. Yoni kiminso bir basqasi {iiglin
cozbedici, calbedici olmasi fakti movcuddursa, siibhasiz ki,
bunun sababi ds olmalidir. Sabab nadir?

Ononavi psixologiyada idrak proseslorino ayri — ayriligda
baxilir va nisbatan biri — digarindon asili olmadan 6yranilir. Bu
metodiki noqteyi — nazordon olverisli olsa da siini xarakter
dastyir. Oslinda real insan foaliyyatindo bu proseslor miixtalif
Vo miirokkab sxem tizra qarsiligh tasirdadirlor vo bu sababdan
do onlarin belo pargalanmast bozi moqamlara aydinliq
gotirilmasinoe  manes yaradir. Tosadiifi deyildir ki, bu
uygunsuzlugun aradan qaldirilmasi istigamotindo edilon
cohdlor foaliyyatin kognitiv iislubu anlayisinin meydana
golmasina gotirib ¢ixarmisdir. Kognitiv iislub dedikdo, insanda
informasiyalarin iglonilmasi proseslorinin daxili togkilindo fordi
forglori oks etdiron idrak foaliyyatinin davamli struktur —
dinamik xtisusiyyatlori basa diisiiliir. Real idrak foaliyyatinda
bir gayda olaraq tocrid olunmus ayri — ayr1 proseslor deyil,
onlarin macmusu istirak edir. Onlarin vahid sistemin torkibinds
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toskili yeni keyfiyyat amalo gatirir, hans1 ki, tok — tok giymatlor
asasinda xarakterizs oluna bilmaz.

Son zamanlarda soxsiyyatlorarasi attraksiyanin todqiqi ilo
bagli apardigimiz arasdirmalar bizo belo bir gonasto golmays
imkan verir ki, attraksiyanin togokkiilii vo inkisafinda fordi
kognitiv  iislublar miithim rol oynamaqgla, onun osas
determinantlarindan biri kimi ¢ixigs edo bilor. Mohz bu
movgedoan ¢ixis edarak, attraksiya probleminin eksperimental
aspektda dyranilmasini zaruri hesab edirik.
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D®AKTOPBI CIHOCOBCTBYIIOIIME INTOBBIINEHUIO
INCUXUYECKOTI'O 3J0POBbs B CTAPYECKOM
BO3PACTE B KUTAE U B ASEPBAHIVKAHE

npog. Illaghuesa Invnapa
Axyrnu Ma
mazucmpanm |1 kypca BI'Y

Bceemupnas opranuzanus 3npasooxpanenus (BO3) B 1948
roAy yKazalla, 94TO «3/IOPOBBE - ITO COCTOSIHHE (U3UIECKO,
NICUXOJIOTHYECKOM W COLMaJbHOM  ajanTaiuu, KOTOpOe
HJIealTbHO, HE TOJBKO 0e3 OoJie3Hel HiIh clTaboCTeH.

[lcuxuyeckoe 310pOBbE MOXKHIBIX JIIOAEH OTHOCHUTCS K
MOKWJIBIM JIFOJSIM B BO3pacTe 55 JeT W crapiie, KOTOphIe ¢
ONTUMHU3MOM OTHOCSITCSA K 3a00JI€BaHUIO U CBA3aHHBIM C HUM
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MEXJINYHOCTHBIM OTHOIIECHUSM, UMEIOT BBICOKYIO
CaMOOLICHKY, MOTYT aJalTUPOBATHCS K U3MEHEHUSIM U UMEIOT
HOPMAJIbHBIH ~ YPOBEHb KOTHUTHUBHBIX  CIIOCOOHOCTEH |
3J10pOBOM JINYHOCTU CBOMX CBEPCTHUKOB. MOKHO 3(pPeKTUBHO
KOHTPOJIMPOBATh CBOU AMOLIUU.

Kak nocnennsis ctaaus )KU3HEHHOTO IpoIecca, CTapeHue
SBIIACTCS HamOoJee OYCBUIAHOW YEPTOM CTapeHWs, s
KOTOPOTO XapakTepHbl yXyAlleHHe (U3HUecKux GyHKIUMH,
CHIDKEHHE KOTHUTHBHBIX CIIOCOOHOCTEH M TICHXOJIOTUYECKHE
W3MEHEHUsT Ha pPa3HbIX YPOBHAX, TaKUX Kak OHMOLMUHU U
JIMYHOCT.

Herenepanus  Qusuyeckux (QyHKUMHA  OPUBOIUT K
BO3HUKHOBEHHIO THIIEPTOHUU, OOJIE3HEH cepiaua U Apyrux
3a005ieBaHUN y TOXWUIBIX JIoAed. B To xe Bpems, mocie
BBIXOJIa HA IMEHCHUIO MOXWJIbIE JIIOJAU MOCTENEHHO OTAEISAIUCH
OT NEPBOHAYAJIBHON COLIMAIBHOM POJIM, KHIJIOE MPOCTPAHCTBO
u chepa oOIIEHUS CYXKaTuCh, a TEpPBOHAUaJIbHAs CHUCTEMaA
3HAHWUH U YpPOBEHb HaBBIKOB 3a4aCTYI0 HE MOIJIM MJITH B HOTY C
TEMIIaMU BPEMEHH, U OBLJIO JIETKO HE 00IIaThCsl ¢ OOIIECTBOM.
«becnone3sHo» n 4yBCTBO HOTepH. B nomonHeHHe K MIIOXOU
COLIMAJIbHOW MPHUCTIOCOOIAEMOCTH, IO CPAaBHEHUIO C MOJIOJBIM
IIOKOJIEHUEM, TTOXKHWIIBIE JIFOJIU, KaK MPAaBUJIO, MEHEE TEPIIUMBI K
CTpeccy, a MOXKWION BO3pacT - 3TO MPOCTO BHICOKUHM YPOBEHb
TaKUX CTPECCOBBIX COOBITHUH, KaK BJOBCTBO, POJCTBEHHUKH U
Ipy3bs, KOTOpblE HE TOJBKO OKa3bIBAIOT HEMOCPEICTBEHHOE
BIIUSIHUE

[lcuxuueckoe 370pOBbE MOXKWIBIX JHOACH obierdaer
MIO’KUJIBIM JIFOJIIM OLIYIIEHHE HEMOHUMAHUS U OJUHOYECTBA, U
UX HEBO3MOXXHO M3BJI€Ub M3 3TOI AMOIMH 32 KOPOTKOE BpEMSI.
bes  Hamnexamedl — NCUXOJIOTMYECKOM — ajanTaluud U
KOHCYJbTUPOBAaHUS TMOXWIBIM JIIOJIM JIETKO BIACTh B
HEraTUBHbBIE IICUXUYECKUE COCTOSHUSA, TaKUE KaK JENpeccus 1
TpPEeBOra, YTO HE TOJBKO CHUXKAET KayeCTBO KU3HU M MHACKC
CYACThs MOXKUJIBIX JIFOAEH, HO TAK)KE YBEJIIMUMBAET HArpy3Ky Ha

125



ceMbu M o0mecTBo. KpoMme TOro, oTHomeHue K OOJIE3HIM H
JIEYEHHWI0O M OTHOLIEHHWE K  OKpyXaroleil  cpene
HETMOCPEJCTBEHHO WTIPAIOT BAXHYIO POJIb B PETyIUPOBAHUU
(U3MYECKOTO U MICUXUYECKOT0O 3/I0POBbS JTIOACH.

Ha cocrosiHue MCUXMYECKOTO 370POBBS MOKUIIBIX JIOACH
BIUSIIOT ~ TEHeTHYeckue U Ouojorudeckue  (akTopsl,
CyOBEKTHBHBIC (hakTopsl (paznuunoe CYacCThe,
yIIOBJIETBOPEHHOCTh 3/I0POBBEM, J10XOA, obOmenue u 1. [ .;
XapaKTePUCTHKH JTHYHOCTH U CTHJIb )KU3HH TOXHJIIBIX JIFO/IEH),
00BEKTUBHBIE (PAKTOPHI (COCTOSTHUE 37I0POBBS, IKOHOMHYECKHIA
0X0J1, MexXIMIHOCTHBIC B3auMojehcTBus u T. [[. U oOmue
neMorpaduueckre MnmepeMeHHble (BO3pacT, IMoJjI, 00pa3oBaHuUE)
W T. 1, Cpeid HHUX BIHSHUE CYOBEKTHUBHBIX (DaKTOpOB Ha
MICUXMYECKOE 3/I0pPOBbE HAMHOTO OOJbIIe, YeM BIHSIHHE
OOBEKTHBHBIX  (PaKTOPOB W  0O0mUX JeMorpaduyecKux
MIePEMEHHBIX.

@DaKTOpbI CIIOCOOCTBYIOIINE TOBBIMIEHHIO TCUXUYECKOTO
3J10pOBbsI B CTapueckoM Bo3pacte B Kurtae u B AzepOaiigkane:
s dexTuBHOE yIpaBJICHHUE 3I0POBBEM, aKTUBHOE
B3auMo/IeiicTBHE c OKpY>KaroIUMHU JIFO/IbMU,
YIOBJIETBOPEHHOCTD J10X0/1aMH, 3 (HEKTUBHASI CAMOPET YL,
CIOCOOHOCTh ~ PEryaupoBaTh OTHOLICHME K OONe3HsAIM U
OKpyXXarolmien cpene; Apantanuss K  I[CUXOJOTMYECKOU
ruOkocTu oOmiecTBa, 3((eKTUBHAs peakiusi Ha CTPECCOBBIE
COOBITHS,  XOpOIlee  CaMOBOCHPHUSATHE,  ITOJIOKUTEIbHBIC
SMOLUH.
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TOHSIL GONCLORDO OZUNUAKTUALLASDIRMAGA
TOSIR EDON AMIL KiMi

Yonat Savct Ali
BDU-nun Il kurs magistrantt

Tolim prosesindo Oziiniiaktuallagdirmaya tokan veron
zoruri faktorlar nozors alinib, ona c¢atinliklor yaradan maniolor
aradan qaldirilsa, oOziiniaktuallagdirma tolim  prosesindo
miisllim vo tolobonin qarsiligh yaradici slagolorinin naticosi
kimi ortaya ¢ixir.

Tolobo soxsiyyetinin 6ziiniiaktuallagdirmas1 oziinii dork
edib vo taninma zamani insan mahiyyotinin inkisafi, goxsi
hayat foaliyyastinin toskilinds 6z imkanlarindan sorbast istifads
etmo bacariglarinin miistoqil inkisafini tomin edir.

Psixoloji aragdirmalarin tohlili gostorir ki, A.Maslounun
Oziintiaktuallagdirma nozoriyyasinin osas miiddealarina goro
“Ozlinliaktuallagdiran soxsiyyat” anlayisi asas xiisusiyyatloring
goro “harmonik soxsiyyot” vo psixi cohotdon saglam insan
anlayis1 ilo uygun golir. Bir c¢ox hallarda bu terminlordon
sinonim kimi istifads olunur.

Bu islor asasinda 6ziiniiaktuallasdirmanin bir sira universal
meyarlarint qeyd etmak olar: dork edilmis 6ziinligobul, hayatin
dork edilmasi, hoyat doyor kimi, sadolohv cosarot, emosional
miidriiklik, soxsiyyotin  miinasibatlorde  interpritasiyasi,
problematizasiya va proqnozlagdirma bacariglar1 ilo olgiilo
bilon kreativlik; soxsiyyotin 0Oziino, digorloring, foaliyyato
yonolmis refleksiya ilo miioyyon olunan refleksivlik; daxildo
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bas veron prosesloro diqqotdo, hoyatin monasint dork
edilmasinda, tolobalors moxsus tolerantligda oziinii gostoran
Oziintitogkil, Oziintiaktuallagdiran soxsiyyatin osas
xiisusiyyatlori.  Oziiniiaktuallasdiran ~ soxsiyyoto  asagida
gostorilon xilisusiyyatlor moxsusdur:

1. realligmm tam qobul olunmasi vo ona qarst rahat
miinasibat (hoyatdan qgagmamagq, onu dork edib qobul etmok);

2. Digorlorini va 6ziinii gobul etmok (“ Man 6ziim bildiyim
kimi edirom, son 6zilin bildiyin kimi. Mon bu diinyaya sonin
gozlontilorini dogrultmaq iliclin golmomisom. Man monom, son
sonson. Man sona hormat edirom vo soni oldugun kimi qabul

edirom”);

3. Sevdiyin is ilo pesokar ruhlanmaq; iso, mosoloyo
istigamotlonms;

4. Avtonomluq, sosial miihiddo miistaqil olmaq, fikir
miistoqilliyi;

5. Digor insanlar1 anlamaq bacarii, insanlara qarst digqoet
va xeyirxaxliq;

6. Yeniliklorin gobul olunmasi, qiymat verilmokdo
aydinlig, yeni tocriibalors agiq olmag;

7. Mogsad vo wvasitolorin, pis vo yaxsinin sec¢ilmosi
(“maqgsads nail olmagq ii¢iin biitiin vasitalor yaxs1 deyil”);

8. Oz-6ziino omola golon, davranisin tobiiliyi;

9. Yumor hissi;

10. Oziiniiinkisaf, bacariqlarin, potensial imkanlarin {izaro
¢1xmasl, is foaliyyatindo, mohabbotdoa, hoyatda
Oziintiaktuallagdiran yaradiciliq;

11. Yeni problemlorin vo g¢otinliklorin hollino, 6z
tocriibasinin  dork edilmosino 6z imkanlarinin hoqiqi deork
edimasing hazirliq, konkruentliyin yliksolmasi.

Todris faaliyyostinds  (O.S. Qazman, N.B.Krilova,
E.V.Bondarevskaya, L.N. Kulikova, A.P. Tryapisina vo d.)
pedaqoji faktorlarin arasdirilmasinin analizi  gostorir ki,
somoralilik, 0zilinliinkisaf bacariglarinin aktivlosdirilmasindon,
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hor tolobonin pedaqoji heyyot torafindon maoqgsadyonlii
tokminlosmo motivasiyasindan daha ¢ox asilidir, noinki
dostokloyici olagolik, tolobonin inkisaf {i¢lin olan soraitinin
yaxsilagdirilmasindan.

Burdan  notico  ¢ixarmaq  olar ki,  tolobonin
Oztintiaktuallagdirma  bacariglarinin  inkisafinin  pedaqoji
faktorlarini onun 6z hayatini biitév magsadyonlii dork edilmis
proses kimi gobul etmok {igiin yaradilmis sorait kimi miioyyon
etmok olar; peso vo bilik oldo etdikdo yaranan c¢otinliklori
Ozlinlin tokminlogmasi 1liglin tokan kimi qobul edir; 0z
davranisinin vo iinsiyyatinin somorali qurulmasi ti¢iin basgqa
insanlarla miinasibatlarini, harokatlorini tahlil edir.

STRESS VO MODO-BAGIRSAG XOSTOLIKLORI

dos.Allahyarova S.A. (BDU),
miiallim Ibrahimov E.A.(ATU)

Molumdur ki, garginlik vaziyyastinds olanda madads, daha
dogiq desok modo-bagirsaq traktinda (MBT),diskomfort,
narahatliq hissi yaranir. Stibhosiz ki, bir ¢ox insanlar bu iki
proses arasindaki slagoni diisiinmiirlor. Xiisusilo do bu olduqca
nadir hallarda olanda vo biitiin narahatliglar (xosagolmoz
duygular) tezliklo ortadan qalxanda. Halbuki, hayacan,
mosalon, imtahan vo ya ictimayat gabaginda cixisdan ovval
yarandiqda oziinli gostara bilor. Lakin narahathiglar davamli bir
problemas ¢evrilinco, burada sobabi-natico slagolori daha detalli
sokildo Oyronmays, vaziyysti yaxsilasdirmaga vo golocokds
xosagolmoz hisslorin  yaranmasina mane olmaq yollarini
tapmaga baslayiriq. Stress, gorginlik, psixoloji travmalar uzun
miiddot orzinds orqganizma tosir edorak, sinir vo tlirok-damar
sisteminin pozulmasina sobab olur vo noticodo hozm sistemi
orqanlarinda dayisikliklor amalo golir.
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Modo-bagirsaq traktinin problemi yalniz stress vo ya
emosional gorginliyin noticosindo deyil, hozm organlarinin
foaliyyoting tosir gdstoron amillor arasinda on vacib yerlordon
birini tutan sinir sistemimizin voziyyetidir.Vegetativ(visseral )
sinir sistemi vasitasila beyn, stress altinda oldugunuz bagirsaga
bir signal gondorir. Noticodo, bagirsaqda doyisikliklor baglayir,
bu da gida emilimini azaldir, qidalanan qida hissaciklorine qan
axim  azaldir, fermentativ  reaksiyalarin  effektivliyini
azaldir.Yoni biitin mods - bagirsag sistemi dorhal psixoloji
stressa cavab verir.

Hozm traktinin ozalslorinin daralmasi bas verir, bu iso 0z
novbasinds iltihaba sobob olur. MBT va beyin arasinda olaqo
ikitoroflidir. Problemli bagirsaq beyns signal gdndorir vo eyni
olarag, narahat olan beyin bagirsaqlar1 xabardar edir. Belalikla,
bu olago askar vo c¢ox aciqdir.Streslo garsilasdigimizda,
viicudumuz tamamilo hoyati shomiyyat kasb edon proseslors
diqget yetirir, hazma etinasizliq gostorir. Hozm sistemino gan
aximinim azalmasi mado vo bagirsaglarin hamar ozozlolorinin
yigilmasina mane olur vo hozm fermentlorinin salinmasim
azaldir. Hozmolma milyonlarla neyronlardan ibarot olan sinir
sistemi torofindon nazarat edilir. Xroniki stress hozm sisteminin
miixtolif xostoliklorino sobab ola bilor: gastroozofageal reflii
xostoliyl, mads xorasi, qiciqlanmis bagirsaq sindromu, Kron
xastaliyi vo hotta orzaq alerjisi.

Daimi stress tosiri noticosindo maodo-bagirsaq traktinda
asagidaki simptomlar yarana bilar:

» mododo bosluq hissi vo ya oksino, dasqin hissi (siiratli
doyma hissi);

* mada va ya qarin boslugunun digor yerlorinds agri;

* ag1zda aciliq va ya tursu;

* istahda doyisiklik;

* lirok yanmasi,

» zoiflik, iimumi narahatliq, yuxu problemlari;

* yemok borunun spazmlari;
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e iirokbulanma;

* gqabizlik vo ya ishal.

Problemi aradan qaldirmaq ii¢lin ilk ndvbodo hokim-
gastroenterologa miiraciyot olunmalidi. Hokim miialico etmok
ticlin tovsiyo edon, moado-bagirsaq traktinin isinin pozulmasidir
vo dormanla yanasi hoyat torzi nozordon kegirir. Kokiindo
duran sobabi (bizim voziyystimizds stres halin1) artiq bir
psixoloq va ya psixoteraplo birlikdo aradan galdirmaqdi.

Yuxu vo istirahot rejimini tonzimlomok {igiin idmana
(fitness, yoga, tonoffiis mosqlori), meditasiyaya, daha tez-tez
tomiz havada olmaq maslohat goriiliir. Biitin bu kompleks
mialico prosesindoki asas amil problemin hollinds, badoni
normallasdirmaqda vo barpa etmokdo hokimlorlo vo psixoqla
omokdashiqdir.
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YENIYETMOLORIN SOXSIYYOTLORARASI
MUNASIBTOLORINO TEXNOLOJI ASILILGIN TOSIRi

Sart Ragp Sahin oglu
BDU-nun II kurs magistranti
ragipsari@gmail.com

Bizim osri informasiya vo texnologiya osri adlanidirlar.
Kompiiter texnologiyasinin fola gokildo inkisafi yeni
innovasiyalarin comiyyat hoyatina daxil olmas1 bu vo ya digor
soviyyado insan psixikasina tosir gostorir. Olbatto, yaranmig
texnoloji asililiglar yalmiz fordi qaydada yeineyetmonin
psixikasina deyi, hom ds onun soxsiyyatlorras: miinasibotlorina,
linsiyyat prosesina vo sosializasiyasina da hartorafli tosir edir.

Giindon giino yeniyetmolor internet sobokolorinda istifado
etmoklo “canli” linsiyyati vitual mokanla va ya tinsiyyatls ovoz
edirlor ki, bu ciddi sokildo yadlagsma, tonhaliq vo depressiv
hallar yarada bilir. Bununla yanas1 virtual mokanda yeniyetma
eyni zamanda bir ne¢o adamla iinsiyyat yarada bilir ki, bu real
hoyatda miimkiin deyildir. Ancaq belo doyisiklik, yoni canli
linsiyyotin virtual iinisyyoto doyisdirilmasi soxsiyyotlorarasi
miinasibotlora vo kuminikasiyanin keyfiyyst gostoriciloring
tosir etmayo bilmoz.

Yeniyetmolor Internet asililig1 olan insalara igorissindo on
cox rast golinon qrupdurlar. Demok olar ki, onlarn
oksarityyatinde kommunikativ keyfiyyatlor lazimi sokilds vo ya
kifayat qodor inkisaf etmomisdir.

Intrent-asililiq problem olmaq etibarilo son onillikdo
meydanah golib vo digor addiktiv davramis formalart ilo
miiqayisado sistemli todqiq olunmamisdir. Bu fenomen
haqqqinda kegon osrin 80-90-c1 illorindo qorb hokimlori vo
psixoterapevtlori daha ¢ox damgirdilar. Internet —asililigr ilk
dofa fenomen kimi I.Qoldberq tosvir etmisdir.
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Onun fikirnca interneto daha ¢ox aluds olan vo ondan asili
olna insanlarda belo tozahiirloro rast golino bilor. Ancaq
problemin aktual olmasina vo comiyyot hoyaitnda neqativ
hallarin artacagmin prognozlagdirlmasi belo rosmi olaraq
“asililiq” sindromunun psixi pozuntu kimi méhkomlondirilmasi
vo DSM-o salinmasi indiyos godor miimiikiin olmamisdir. Bu
problemls ilk moaggul olan ailmlordon biri K.Yanqgdir. O, geyd
edir ki, internet —asililiq genis termindir vo 6ziinds ¢ox ohaatli
problemlori ehtiva edir.

Internet vo ya texnoloji asililia zamanmin ¢oxunu
interneto  aulidogiliklo  kegirmo, real hoyatda olarakon
hayacanlanmanin artmasi, zamanin bos-bosuna kecirilmasi va
s. aiddir [8]. Aparilmis todqiqatlarin [8] oksoriyyati belo bir
naticoys golmoys imkan veririr ki, internet asililiq bilavasito
iinsiyyat catismazligi va tonhaligla baglidir. Oksor hallarda belo
problemlor  soxsiyyatlorarasi  miinasibatlor ciddi  tesir
gostomokls yanasi, homin miinasibatlori neqativ samto yonalda
bilir. Apardigmiz1 tadqiqat, eloco do problemo hasr olunmus
todqiqatlar gostorir ki, interneto aludagilik bilavasito {linsiyyaotin
gizli olmasi, informasiyanin agiqhigi, istifadonin asanligi vo
tohliikosizliyidir. Interneto daxil olan asili yeniyetmo xarici
alomdon uzaqlasmaq imkanlar1 tapir, ger¢oklogsmomis
tolobatlar1 6doyir, 6ziinii comiyyato , homyasidlara tanidir.

Bununla yanasi yeniyetmo mohz internetin hesabina yeni
“Mon-obrazi1” formalsadiri, 6z imkanlarin1 agiq sokildo ifado
edo bilir. Homginin bununla bels o geyri-komfort situasiyadan
anindaca ¢ixa bilir. Belo bir gorait linsiyyotdo ¢otinlik ¢okon,
0z fikirlorini agiq soyloys bilmoyon, 6ziino inanmsiz, tonha
adamlarn vo ya yeniyetmolori 6ziiniio daha ¢ox colb edir.

Moveud  situasiya  real hoyatda  soxsiyyatlorarasi
miinasibatlara qosula bilmayan yeniyetms tigiin alverisli zaimin
yaradir. Mohz virtual mokan hesabina o soxsiyyotlorrasi
minasibatlro qosulur, ilinsiyyst c¢otinliklorini aradan qaldin,
oziinlisinamsizligin agag1 diismasin bir illuziya yaramir. Ancaq
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bu virtuyal mokandir. Burada soxisyyatlorarast miinasibatlora
gosulma real hoyatdaki miinasibatlor soviyyasindo olumur.
Homin miinasibatlorin real hoyata gotirlmosi iso yeniyetmoi
yeni problemlorlo garsilagdirir. Ciinki zoruri olan empatiya
hissi inkias etmir, emosionaladorketms yiiksolmir.

Soxsiyyotlorrast miinasibatlor molumdur ki, daha c¢ox
sosiallagma  prosesindo  yeniyetmonin  yeni  doyarlori
monimsomo prosesindo ortaya cixir. Ancaq internet asilihig
olan yeniyetmolordo daha ¢ox addiktiv davranis formalari, 6z
fikirlorini basqalarina yeritmo hallari, aqressivlik, uygun
olmayan davranig strategiyalar1 6ziinii gostorir. Belo voziyyot
adaptasitya prosesini zoiflodir., separasiyant giiclondirir. Ona
gora ki, inteqrasiya ti¢lin zomin yaranmuir.

Yeniyetmo iiglin bu yas dovriindo homyasidlar qrupu ilo
daha c¢ox vaxt kegirmok , onlarla {insiyyot qurmaq miihiim
ohomiyyat kosb edir. Mohz bu homyasidlar qrupunda
yeniyeymolor dayaq vo bir-birin anlama tapirlar. Qrupa
moxsusluq hissi yeniyetmays tonhaliqdan, yadlasmadan vo
unsiyyatsizlikdon  uzaqlasdirir, eloco do  qrupdaxili
miinasibotloro adaptasiyasina zomin yaradir. Bu baximdan
yeniyetmolo dostuluga, somimiyyato ¢ox boyiikk ohomiyyat
verirlor.

Cinki onlarda yaranan vo yash bagh ortaya cixan
problemlori, o ciimlodon tonhaliq hissini grupa maxsuslugq
kompensasiya edir. Yeniyetmo usaq deyildir, o hom do halo
boylik deyildir. Bununla ynast o bhu yasda 6z iizorino sosial
rollar gotiiriir vo hoyat perspektivlorini dork etmays baslayir.
Ancaq bu rollarin gergoklosdirilmasi bilabavasita qrupda,
soxsiyyatlorast miinasibotlords bag verir.

Qrupdaxili miinasibatlorin inkisafi, rollarin “oynalinmasi”
yeniyetmoyo imkan verir ki, o 6ziinii daha yaxindan dork etsin,
0z imkanlarmi kosf edo bilsin vo qrup strukturunda 6ziiniin
yerini tapmaga, miioyyonlosdirmoys imkan verrir. Biitiin bu
proseslor real hoytda bas verir. Internet vasitosilo iinsiyyatin
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qurulmasi he¢ do homiso geyd olunan effekti vermir, oksino bir
cox hallarda yeniyetmolordo yadlasma vo tonhaliq hisslori
yaradir. Xiisusilo do qrup daxilindo liderlik xiisusiyyatlorinin
inkiasfina bu imkanlarin gercoklosdirilmasino internet imkan
vermir. Bununla yanasi sosial sobokloro 06z obrazinin
modellosdirilmasino zomin yaradir ki, bu da sonda iinsiyyot
iisulunun sec¢ilmnsasinda prioritet voziyyata ¢evrilir.

Yalniz real {insiyyot prosesindo yeniyetmo Oziiniin
kommunikativ kompotensiyasinin saviyyasinin yiiksoldair,
effektiv kommunikasiya vordislorini, sosial bacariglar1 ortaya
cixarir. Bununla yanasi real insiyyot zamani yeniyetmo
adekvat davaranig strategiyasini segmokdo ¢otinlik ¢okmir,
basqalari ilo miinasibatlorin qurulmasina yonaslislik yaradir.

Yeniyetmolordo davarnis normalarinin formalagsmasinda
homyasidflar1 ilo miinasibatlori vo iinsiyyoti mithiim rol
oynayir. Tassiif ki, Internet texnologiyalarindan istifado edan
vo ondan asililiga malik olan yeniyetmoslords belo davranis
formalar1 gec formalasir vo ya situasiyaya uygun olmur. Hor
hans1 qrupun iizvii olarken yeniyetmolor onun norma vo
qaydalarin1 gobul edir vo belsliklo birgoyasayis normalarina
yiyalonirlor. Xiisusio do dostluq qruplarinda bels hallar onlarin
soxsiyyotlorarast miinasibatlorinin formalsmasma ciddi tosir
gostorir.

Psixologiyada belo bir fakt damilmazdir ki, ogor insan
istoyirso basaqglari onun basa diisiisiin, o basgalarini basa
diismaya cohd etmalidir. Onun yolu yalniz bu prosesdon kegir.
Gorok sevgi verilisn ki, sevgi alinsin. Bu yeniyetmo ii¢lin baza
tolobatlarindandir. Internet texnologiyalarindan asili olan
yeniyetma aslindo belo sevgi vo dostluq hisslorindo real sokildo
morhum olur vo ger¢oklido mdvcud olan emosioanla istini hiss
etmir, empatiya zoifloyir. Homyasidlarmin  doardlorini,
yasayntilarinin baga diislilmosi, onun basaqlar torofindon basa
diigtilmoasini asanlagdirir.
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Davranig gaydalarint monimsayarok hor hansi situasiyada
neco etmoyin yollarini yeniyetmo mohz geyd olunan
proseslorin  inkisafi  naticosindo  analayir.  Basqgalarinin
horakatlorinin va hisslorinin basa disiilmasinin dorinliyi va
adekvathg: yeniyetmonin harokatlorin daxili aspektlorinin
dorindon basa diismasindon asilidir. Homginin bu proses
insanlarla qarsiligli miinasibatlori diizglin basa diismok vo bu
harakatlorin mozmununun anlanilmasindan da asilidir.

Oksor hallarda bu proses basqa insanlarin daxilido gedon
proseslori adekvat sokildo basa diismeo vo ya empatiya-
basqalarin1 dornia sorik olma kimi saciyyalandirilir. Bununla
yanasi yeniyetmonin gercokliyi diizgilin qiymetlondirms bacari-
g1 da empatiya kimi sociyyslondiirlo bilor.Empatik qarsiliqlt
tosir prosesindo doyorlor sistemi formalasir vo yeniyetmonin
golocok  basaqalarina miinasibotindo  davranis qaydalari
formalagir. Empatiya soxsiyyotlorarast qarsiligli miinasibo-
tlordo yaranir vo formalasir. Belo olan hlada yeniyetmolor
arasinda soxsiyyetlorarasi miinasibatlorin vo onlarin internet
texnoloji asililifa meyllorinin sonda hans1 fosadlara gotirib
cixara bilyoacalini prognozlagdirmaq c¢otin deyildir. Ciinki
texnoloji asililiq zamani bels hallarin yaranmasi olduqca az
hallarda bas verir, on asas1 iso yeniyetmoni doyorlor sistemi vo
davranis strategiyalar1 adekvatligi pozulur.

Aparilmis tadqiqatlar [6;5;9] gostorir ki, tadqiq olunanlarin
90,7 % -i internto aludogiliyi vardir, ancaq onlardan 9,3 %
asililiq Oziinii gostorir. Royi sorusulan yeniyetmolorin heg
birindo internetdon konar hoyatin oldugu askarlanma-
migdir.Buna osason deyo bilorik ki, texnoloji proseslor vo
internet miiasir yeniyetmolorin hoyatinin bir hissesidir vo
ondan konarda yeniyetmani tosovviir etmok ¢otindir. Bununla
yanast mioyyon edilmisdir ki, todqiq olunalrain 29 % -do
empatiya orta saviyyado, 58 % -do asagi soviyyado, 13 % -do
iso zoif empatiya mii¢sahido olunmusdur [7;8;9]. Empatiyani
yiikksok soviyyosi miisahido olunmamisdir. Asagi soviyyoado
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empatiyanin rasional kanali vo ya intuitv kanal askarlanmisdir.
Belo bir gonasto golmok olar ki, yeniyetmalorin 6z problemlori
0z baglarin1 elo qatir ki, onlar diqqgetini vo hisslorini yalniz
Oziinlin emosional problemlorinoe konsentrasiya edirlor ki, bu da
soxsiyyatlorars1 miinasibatlorin qurulmasina ¢otinlik yaradir.
Bu faktlar nozors alinmalidir.
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TEOPUU JOMAIIHEI'O HACHJIUA

Xanunoea Teiioa Payg kvi3ot
teyba.khalilova@gmail.com

Uro 3acraBiser  Jojged  ObITh  JKECTOKUMHU U
OCKOPOUTENbHBIMU IO OTHOLIEHHIO K JkeHIuuHam? Ilouemy
MYKYHHBI B IIEJIOM 00Jiee KECTOKHE, YeM )KESHITHMHbI?

Js oObsICHEHUs] MPUYUHBl HACWIMS B 4YEJIOBEYECKOM
OOIIeCTBE CYIIECTBOBAIM U HBOJIOIHOHUPOBATIN MHOTHE
teopun.Kaxkaas Teopus mnpenocTaBisieT APYrod OOBEKTHB,
4yepe3 KOTOPBIM MBI MOYKEM pPACCMOTPETh aCHEKT KECTOKOro
IIOBEJICHUS.

[lcuxonuHnamuueckue Teopuu Hacuinusi B cembe. Croga
BKJIFOYAIOT 3 TEOPHM: TEOPHsI OOBEKTHBIX OTHOLICHHUH, TeOpus
MIPUBSI3aHHOCTH, TEOPHUS HA3bIBAEMAsl «HACHIINE KaK TPABMay.

Teopust 0OOBbEKTHBIX OTHOIIEHUH MPEANOoIaraeT, YTo JI0I1
MOTHBHUPOBAHBI C CAMOT'0 PaHHETO JETCTBA HA HEOOXOJIUMOCTh
3HAUUTENIBHBIX OTHOLIEHUH C JPYTMMH JIIOJBMHU, JpYTHE
Ha3bIBAIOTCA OOBEKTaMU B TEOPUU OOBEKTHBIX OTHOLICHHM
Ponanpn  @oiipOelipn  mpeamnoiaraer, 4YTO O3TH paHHHE
OTHONIEHHS, T[OMHUMO TOro, 4YTOOBI WrpaTb poJib B
MICUXUYECKOM pa3BUTHH, O0Pa3yIOT JUI BCEX JIFOAEH MpOUYHBIE
MICUXOJIOTHYECKHE  «abJoHb»  OyAYyIIMX  OTHOIIEHUH.
Haunnasg ¢ wmitageHuecTBa M JE€TCTBA, OTH MEHTAJbHBIE
MIPEACTABJICHUS MTEPEHOCAT HAa MEKJIUYHOCTHBIE OTHOLICHUS U
OHM BJIMAIOT Ha IOBEJCHHME YEJIOBEKA HA IPOTSIKEHUHU BCEU
KU3HMU.
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MHorue BbIAAIONNECS TEOPETUKN OOBETKHBIX OTHOLICHUH
MOJIaratoT, YTO paHHHE ONBIT peOeHKa B €ro OTHOILIEHUH C
MEPBUYHBIM BOCHUTATENEM (Mamoii) CO3/1al0T OCHOBY JIf
pa3BUTUSl YCTOMYMBBIX, MHTEPHAIU3UPOBAHHBIX YMCTBEHHBIX
(MEHTaNBHBIX) TpEACTaBICHUH o cebe, o Apyrux u 00
SMOLMOHAIBHBIX  INEPEKUBAHUAX, KOTOpPBIE CBA3aHBI C
OTHOILIEHUSAMHU C JIpyruMu. llepBbie roAbl )KU3HU YPEe3BbIYAITHO
BaYKHBI JJIs MHJIMBUJA, TaK KaK OHU OOECIIEUMBAIOT Pa3BUTHE
a/IeKBaTHOIO0 3MOIMOHAJIBHOTO 370pOBbsi B 0Oojee Mo3aHen
KU3HU [4].

JIunam, KOTOpPBIM HE XBATajo JOCTATOYHOI'O BHUMAaHUS BO
BpeMsi MIIaJieHYecTBa M JIETCTBA, MOXET OBITh TPYIHO
MOAJEPKUBATh  3J0POBYI0  CaMOOLIEHKY,  PEryJupoBarh
SMOILIMOHANBHBIE PEAKIUU U YIPaBIsATh OEClOKONCTBOM B
Oomee MO3AHME ATambl JKW3HU. HeynoBieTBOpeHHBIE
MOTPEOHOCTH JIETCTBA B 3aBHCUMOCTH, COXPAHSIOTCS BO
B3pOCJION JKU3HU, U 4acTO COMPOBOKIAIOTCS UYBCTBOM T'HEBA
U3-3a TOTO, YTO €ro MOoTpeOHOCTH He OBLIN yIOBIIETBOPEHHI. B
pe3ynbrare, MOWUCK JJIs YIOBJIETBOPEHMsS] MOTPEOHOCTH B
3aBUCMMOCTM  BO  B3pOCIOM  KU3HHM, CTAaHOBHUTCS  KakK
OTUAssHHBIM, TaK U TpeOOBaTEIbHBIM, YTO MOXKET MPUBECTH K
OTHOIICHUSM, B KOTOPBIX HEKTO SBJISETCS OOWIYUKOM WU
KEPTBOM.

Teopus  npuBsizaHHocTH.  Teopuss  HTPUBA3aHHOCTH
MOTYEPKUBAET B3aUMHOCTb MEX]Y JIIOJbMU B OTHOIIECHHUSX.
[IpuBsI3aHHOCTH OIpeAenseTcs Kak B3auMHAasl SMOIMOHAIbHAs
CBS3b MEXIY PEOCHKOM M POIUTENEM, MPUYEM 00€ CTOPOHBI
aKTUBHO CIOCOOCTBYIOT KauecTBY oOTHoOIeHHH. CoriacHo
TeopeTrkaMm TmpuBs3aHHocTH, Jxon boynbu wu Mapus
DOHHCBOTC, MIajeHel] pa3padaThIBaeT «pabO4yyl0 MOJENb
TOTO, YTO MOKHO OKHJAaTh OT €ro OCHOBHOTO onekyHa. Eciu
MaTh MPOJIOJKAET PEarupoBaTh OXKHUAAEMbIM 00pa30M, MOJIENb
MJaJIeHIa JEePXKUTCSA, OJHAKO, €CIM OTBEThl BOCIUTATEIS
CTAaHOBATCA  IIOCTOSIHHO  HEIPEICKAa3yeMbIMHM,  MJaJeHell
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BBIHY)KJICH II€pPECMOTPETh CBOIO MOJeNb, a 0e30macHOCTh
MPUBSI3aHHOCTH MEHSETCSI.

OcHOBHasi KOHIICTILMS, JIeXamass B OCHOBE TEOPUHU
MPUBS3aHHOCTH, 3aKJIIOYAETCS B TOM, YTO B3pOCIBIE HMEIOT
BO3MOXXHOCTh (CHJIy) 3allMIiaTh W 00ecredYnBaTh YyBCTBO
O0e3zonmacHOoCTH cBoux geredl [2]. Muorma, korma peOeHOK
9yBCTBYET Yrpo3y, 00Jb, OH OOpamaercss K POIUTENSM JUIS
oOecrnieueHus ero 6e30macHOCTH U 3amuThl. Kak TOJNBKO y3bI
MIPUBSI3aHHOCTU C(HOPMHUPOBAHBI, OHH TAPAaHTHPYIOT HAJICKHYIO
OCHOBY OTHOIIECHUN. PeOeHOK ¢ Ha/eKHOW MPUBA3aHHOCTHIO
MOJKET MCCIIEIOBATh OKPYKAIOUIYIO Cpexy, HO peOeHOK Oyxaer
WCKAaTh 3alIUTHHUKA.

Hacunme xak TpaBma. Teopuss Hacwiusi Kak TpaBMBI
BHecsa O0JbIION BKIIa/ B Hallle TOHMMaHUE TOT0, KaK YEJIOBEK
BKJIIOYAET BHYTPEHHIOIO 3aIIMTY B CBOIO CTPYKTYPY JIMYHOCTH,
U TOSCHWJ, KaK 3TU 3alllUThl BIUSIOT HA MEXKIUYHOCTHBIC
oTHOmeHHs. Teoprs HACWIHSI KaK TPaBMBI MPEAIOIAraeT, YTo
KEPTBBI KECTOKOTO 0OpaleHus: 00padaThIBaOT 3TOT OMNBIT KaK
TpaBMaTUUECKOE COOBITHE, KaK PEAKIIMIO JIFOJICH, CTPaIatoIInX
MOCTTPAaBMAaTHYECKUM CTPECCOBBIM PACCTPOICTBOM.

BaxxHo nmoHumarth, Kak OTIelbHas KepTBa oOpabaThIBaIa
nH(OPMAIIHIO O TPaBME B MaMSTH, IOTOMY YTO TpaBMa MOXKET
MOBJIMSTH Ha TO, Kak oOpabarbiBaeTcst Oyaymias HHGopmarus,
B TOM YHCJI€ O TOM, KaK COOBITHS KOJUPYIOTCS, COXPAHSIOTCS U
VIIOPSITOYUBAIOTCS.  TpaBMa  TakKe MOXKET  HapyIIUTh
yIpaBiieHHe HH(OpMaIUei, MOCKOJIbKY CEHCOPHBIE CTUMYJIBI
MPOHUKAIOT B JuMOMYeckyro cucreMy wmo3ra. Koraa
nuMOuYecKasi CUCTeMa MepeOuBaeTCsl U3-3a BBICOKOTO YPOBHS
cTpecca ¥ TPaBMbI, HEBO3MOXXHOCTb  CIIPaBUTBCS  CO
CTpeccopaMu MOXET MPHUBECTH K TOMY, YTO HWHIAUBHIYYM
OyJIeT TNPUMEHSATh METOJbl BBDKHUBAHWS, W3BECTHBIC Kak
MICUXOJIOTUYECKOE OHEMEHHUE.

[NcuxoOnoNmorusl  MOCTTPaBMAaTHYECKOTO —CTpecca JaeT
OOBsSICHEHHE, TI0YeMY JKEPTBBI JKECTOKOro  oOpaleHus,
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MOXO0E, HEOJHOKPAaTHO HCIBITHIBAIOT  OCKOPOUTENbHBIC
cutyanuu. B aT0oi Mozjenu /s 0cKOpOJIEHHBIX UHAUBUIYYMOB
TpaBMa  IIOBTOPSIETCSI ~ AMOLIMOHAIBHO,  IIOBEJEHYECKH,
(hU3MOIOTHYECKH M 4Yepe3 HeWpod’HAOKpuHHBIE myTd [3]. B
pamMKax 3TOM  TEOpUM  YTBEPKAAETCA, UTO  IKEPTBBI
SMOLMOHAIBHO MOBTOPSIOT TPAaBMY, IPUCOECIUHSACH K JIFOSM,
KOTOpBIE OYyIyT MO-TIPEKHEMY 3J0yNOTPEOIATh UMHU KaKUM-
mu6o obpa3zom. TpaBmaTHueckHil MOBTOP OCKOPOUTEIHHOTO
COOBITHSI B MaMSTH BBICBOOOXKIAET XUMHUYECKHE BEIIECTBA B
MO3re, KOTOPhIE OTMEHSIIOT CUCTEMY peakluu «Oei 1 Oerm».

CyOkynpTypHass  Teopus  HACWIUSA.  OJTa  TEOPHS
YTBEP)KJAaeT, 4TO JOMAILIHEE HACUJIUE NPOUCXOJUT Yalle B
HEKOTOpBIX CYOKynbTypax, ueM B Jpyrux. CorjacHo 3Toi
TEOpUHU €CThb CErMEHThl  O0OIlIecTBa, KOTOphle OoJjee
[I0/IBEPKEHBl HACUJIMIO B ceMbe, ueM npyrue. Co3narenb 3Tou
teopun Bonbdranrn deppakyTu 3asBISIOT, YTO KYJIbTYPHbIE
HOPMBI WJIM LIEHHOCTH pa3IM4yaroTcsi BHYTpU OOLIECTB U
OIpeJIeJIeHHbIE TPYMIbI B YaCTHOCTH, MYXXUHHBI, YWIEHBI OoJiee
HU3KOTO COLMAIbHO-DKOHOMUYECKOIO KJIacca U YTHETEHHBIE
MEHBIIMHCTBA MPUHUMAIOT HACWJIME Kak o0pa3 XU3HU s
yperyiaupoBaHusi KOH(MIuKTa. OTa TEopUs KPUTHKOBAJIACh
IJIaBHBIM 00pa3oM MOTOMY, YTO OHa ObUIa COCPEAOTOYEHA Ha
HAaCWJIMH, COBEPIIAEMOM MYXYMHAMU U3 HU3LIETO COIUAIBHO-
HSKOHOMHYECKOr0 Kjacca M He OOBSACHSUIM, MOYeMy Hacuiue
BCE K€ TPOUCXOAMT 3a TMpefeslaMd  OIpelelIeHHbIX
CYOKYJBTYPHBIX TPYIII.

Teopust cucTeMHOTO HamnpsHKEHUS U 00paTHOM CBsI3U. JTa
Teopust Obina paspaborana Iltpaycom niast 0ObACHEHHS
HAcWJINS B BHyTpUCEMEeNWHbIX oTHOIeHusX. [lITpayc oObscHser
HAaCWJIME B CEMbE, pPacCMaTpUBas CEMBIO KaK CIyXallylo
ONpeeNIEHHOW LelH, aJanTHBHYIO COLHUAIBHYIO CHCTEMY.
Hacunue paccmaTtpuBaercss Kak CHCTEMHBIM TPOIYKT WIH
BBIXOJ, a He oTxaenbHas mnatojorus. llrpayc ykasan Ha
«TIOJIOXKUTENBHBIE OT3bIBBI» B CHUCTEME, KOTOpPBIE MOIYT
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YBCIIMYUTh HACUIIMC U «OTPULATCIIbHYIO OT3BIBBD», KOTOPLIC
MOTYT OCTaHOBHUTb, CMSATYUTh WM YMEHBIIATh YPOBEHb
Hacwius [6].

Orta Teopus YTBEPXKIAET, YTO HAIpPSKEHHE BO3IHUKAET B
CUCTCMC, KOrga KOMIIOHCHTBI BHYTPU CHCTCMBI OTJIMYACTCSA
JpyT OT Apyra U He MOJHOCTHI0 UHTETpUpOBaHbl. B KoHEeYHOM
HUTOTC MYXYHUHBI BBIPAXKAIOT HANPSKCHHOCTL U CTPCCC YCPC3
HacCWJIME B CeMbe U 00IecTBe. DTa Teopus Obliia MOJBEPTHYTA
KpUTHUKE Ha TOM OCHOBAaHUMH, YTO OHA HOOAYCPKHUBACT
COLIMAJIbHYI0  CUCTeMY Kak NpPUYUHY  HACUIUS  BO
BHYTpI/ICGMef/'IHI)IX OTHOIICHHAX W IOJHOCTBIO HIHOPHUPYCT
POJIb JIMYHOCTHU YETIOBEKA.

MHorogakTopHble TEOpUU. 31eCh CIEAYET OTMETUTh
TEOpUI0  COLIMATNBHOW  obmuramuu. OTa Teopus  Oblia
pa3zpaborana Pamom AXxymked, 4TOOBI OOBSICHUTH BCE THIIBI
«HaCWIMsl B OTHOIICHMH >KEHIIUH». OH OMHCHIBAET 3TO Kak
«TEOPETUYECKUI MMOAXO0Jl CPEAHET0 YPOBHSI». IDTOT MOIXOM,
OCHOBaHHBIN Ha (heHOMEHOJIOTHYECKOM TOJX0/e, ObLT MPUHAT
3aNMMCTBY OIMPECACIICHHBIC IIOHATUA y COIIMOJIOTOB n
KPUMHUHAINUCTOB, TakuxX Kak TpeBuc Xupum, Ansdpen Lynbi
U T.J0. DTO HE TOJBKO OOBICHSAET JTHUOJOTHUIO HACUIHUS B
OTHOILIEHUHU KEHUIUH, HO TAKXXE PACKPBIBAET MOBTOPSIOIINUECS
3aKOHOMEPHOCTH, KOTJa OMpEIEJICHHbIE THUIBI  JIIOACH
COBEPIIAIOT OMNPEACIICHHBIH TUI NPECTYIUIEHUHM MPOTHUB
OIPECACIICHHOIO THUIIa JINI B OMMpECACIICHHBIX BUIOaX
00CTOSITETTHCTB.

DTa MOJeNb MpEArnojaraeT poib 4eThipex (HakTOpOB: BO-
MEPBbIX, COLMAIBHBIX HOPM UM COLMAJIBbHON OpraHu3aluu,
KOTOPBIC COIMAIU3UPYIOT YEJIOBEKa, BO-BTOPHIX, TaKHUX
MEePCOHANBHBIX XAPAKTEPUCTUK OOUTYMKOB U KEPTB Kak
SMOITMOHAIBHBIC PACCTPOICTBA, AarpecCUBHBIE HMITYJIbCHI,
CKJIOHHOCTh OBITh JKECTKUMH U BIIACTHBIMH, HCTOPUS
HpeHe6pe)KeHI/I$I WJIN HaCUJIHuA B ACTCTBEC, HU3KaA CaMOOIICHKAa
)41 T.O., B-TPCTHUX, MECKIINYHOCTHBIC XapaKTCPUCTUKU
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MPECTYITHUKOB, TAKUE KaK HECIIOCOOHOCTH MOJYyYUTh MOXBAIY,
clioBa JIIOOBU M BEXJIMBbIE OOpalleHus OT JApYTrux,
NPUHYIUTEIFHOE MOBEJCHHUE BBIIIE HOPMAJIbHOTO YPOBHS IO
CPAaBHEHMIO C APYTMMHM, TAKUX KaK CJIOBECHBIE YTPO3bI U CIIOBA
HENpUS3HU M HEOJAOOpeHHEe, B-YETBEPTHIX, JKOJIOTMYECKHE
(bakTopbl, MOCKOJBKY B Ipelenax 3KOJIOIMYECKHX TI'PaHMIL
pPa3BUBAIOTCS  JUYHBIE  CKJIOHHOCTH K  COBEPUICHHUIO
IPECTYIUIEHUsT UM  BO3HMKAIOT CHUTYallUM, BBI3BIBAIOLINE
MPECTYIUICHHUE.

CornacHo 3TOH MOZENU MY>KUMHBI MCIIOJIB3YIOT HAacHIIUE
NPOTHB JKEHIIWH, TOTOMY YTO OHH CTpPaJal0T OT YyBCTBA
HEHaJIe)KHOCTH M TpPeBOTU. MCTOKM 3THX YYBCTB M TpPEBOT
MPOCIICKUBAIOTCS B HECOOTBETCTBYIOIIEM  BOCHHTAHUH,
HPENATCTBUU JIETCKOMY COL[MAIbHOMY Pa3BUTHIO U HEYAaYHOM
UHIHIEHTe B UX Xm3HU. OHU YCYryOJsIOT, a HE YJIydlIaeT
TEHJCHIMIO K HPPAUMOHAIBHOMY U  HEpealMCTUYHOMY
OTHOIICHWIO K JKEHIIMHAM. JTa TEOpHUsS YYHUTHIBACT TpPHU
¢bakTopa MOBEJICHUS PECTYITHUKOB, a UMEHHO:
npucnocoOIeHne, NPUBsI3aHHOCTh U 00s13arenbeTBa. CornacHo
TOM TEOpHM, KOT/Aa JIIOJM HCHBITHIBAIOT HEJIOCTaTOK B
peryIupOBKe, MPUBSI3aHHOCTU U 003aTEIBCTBE, 3TO TPUBOIUT
K «COoCTOsIHUIO (pycTpanuu» [7].

Takum oOpa3om, moaxon couuanbHON obmuranuu Pama
AXymKM OCHOBaH Ha aHajlM3€: a) COLMAIbHOM cUcTeMbl; 0)
CTPYKTYpPHl JIMYHOCTH; M B) XapaKTEPUCTHK KyJIbTypel. B
COOTBETCTBUM C 3TOM MOJAEIbI0 MOTEHIMAT HACHUJIMS CHIBHO
3aBUCUT OT CTENEHU MPUCHOCOOJEHHUs, 00s3aTeNbCTB U
MPUBSI3aHHOCTH JIMLI.

Bce st Teopermueckue OOBSCHEHHS HACHIIMA B CEMbE
OOBSICHAIOT HEKOTOpbIe TUIBI HACHJIUS B CEMbe, HO HUKaKas
TEOPHS HE MOXKET TOJTHOCTBIO OOBSCHUTH MIPHYNHBI CEMEHHOTO
HacCWJIUs, TIOTOMY 4YTO OHHM pacCMaTpUBAIOT  TOJBKO
OTIpeNleICHHbIE  TepeMEHHBIE W, CJEeIOBATEIbHO, MOTYT
OOBSICHUTH TOJIKO YaCTh OOJIBIION KapTHHBI.

143



Jlureparypa

1.Bandura A. Social Learning theory.Englewood
Cliffs,NJ:Prentice-Hall;1977.

2.Bowlby Maternal care and mental health. Bull World
HealthOrgan.1951.

3.Brown SL.Couunseling Victims of violence. Alexandria, VA:
American Association for Counseling and Development.
4.Cogan R,PorcerelliJH,Oject relations in abusive partner
relationships: An empirical investigation.JPres Assess.1996.
5.Dutton DG ,StarzomskiA,RyanL.Antecendents of abusive
personality and abusive behavior in wife assaulters. J Fam
Violence .1996.

6.Srtraus M.A. Stress and physical child abuse. Child abuse
Negl.1980.

7.Viano.E. (Ed.). The victimology handbook. New York:
Garland Pub1990. Inc.

USAQLARDA AQRESSIV DAVRANISIN EMOSIONAL
TOZAHURLORI

Olizads Sabnam Siikiir qiz1
elizadeh.shebnem@mail.ru

Usaqliq har bir insanin fordi inkisafinin asas marhalasidir.
Bu dovriin 6ziinamoxsus inkisaf ganunauygunluqlar1 vardir.
Usaglarin qurduglart iinsiyyst vo diger insanlara vo ogyalara
gars1 olan miinasibatlori xiisusilo ohomiyyatlidir. Cox zaman
qurulan bu iinsiyyot noticesindo usaqlar 6z tolobatlarini
miixtolif emosional reaksiyalar vasitasi ilo 6dayirlor. Usaqliq
dovrii bozi bohranli yas morhalalori ilo forglonir. Bu yas
dovrlorinds usaqglar 6z tosrliklori, aqressivliklori, inatkarliglari
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ilo forqlonirlor. Bu morholodo aqressiv davranis reaksiyalari
daha ¢ox Oziinii biiruzo verir. Bu cilir davranisin
formalagmasina miixtolif amillor tosir gostorir. Usaglarda
aqressiv davranigin formalagsmasinda asagidaki amillor miithiim
ohomiyyat kosb edir:

Aila: Ailo vo xiisusilodo valideynlor arasindaki miinasibot
usaglarda aqressiv davranigin formalagsmasina ohomiyyotli
doracado rol oynayir. Burada ailonin tipi vo buna uygun segilon
torbiyo metodlari da mithiim shomiyat kasb edir. Avtoritar tip
ailo qurulusuna sahib usaqlarda ana vo atanin yalmz 06z
fikirlorini nozoro almasi, usaqlarin fikir vo istokloring
ohomiyyot vermomosi usaqlarda asililiq vo basqa insanlara
qarst aqressiya formalasdirir.Avtoritar tip ailods valideynlor
usaqglaragarst miinasibotlorindo  sortdirlor.  Onlara qarsi
miinasibatdo emosional yaxinliq gostormirlor. Bu tip ailolordo
qerar qobulu zamani valideynlorin istoklori nozero alinir,
usaglarin istoklorine 6nom verilmir.

Liberal tip ailodo iso valideynlor usaqlarmin istoklori ilo
maraqlanmirlar vo valideynlor torofindon usaqlara qadagalar
qoyulmur, c¢ox isdo diizgilin istiqgamat aldo etmolorine kdmok
edilmir. Demok olar ki, biitiin is usagmn 06z oOhtsliying
buraxilir.Bunun naticesindo usaqlar valideynlorin verdiklori
tapsiriglart yerino yetirmirlor vo 6z bildiklori kimi horokot
edirlor. Demokratik tip ailods iso valideynlor usaqlarla diizgiin
sokildo linsiyyat qurarlar, onlarin hor hansi bir isin neco
yering yetirilmosi vo bunun masuliyyatini dork etmolorindo
komok edorlor. Demokratik tip ilo do hor hansi bir mosalo
otrafinda miizakire aparilan vo qorar gobul edilon zaman ails
tizvlarinin istok va talabatlar1 nozors alinar.

Media: Usaqlarin giindalik olaraq aldigi informasiyalar
onlarin davraniglarina miioyyon dorocodo tosirini  gostorir.
Burada usaqlarin baxdigi cizgifilmlor vo xiisusi ilo do oynadigi
videoyunlar onlarda bozi aqressiv davraniglarinin yaranmasna
gotirib ¢ixara bilor [2, soh:500]. Siddsti 6ziindo gdstoron bozi
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oyunlar va cizgifimloro baxarkon usaqlarda asir1 doracods
hoyocan, stress, basgalarmin verdiyi suallara qarsi bigano
yanasma, otrafdaki insanlara qarsi kobud davramig, 0z
osyalarmi dagitmaq kimi hallar 06ziinii gostorir. Usaqlar
baxdiglar1 cizgi filmlorindoki bozi qgohromanlart 6zlori ilo
eynilogdirilo vo onlar kimi davranmaga c¢alisirlar. Bu hallar
usaglarin nitqindo do Oziinii biiruzo verir. Usaqglar 0z
danisiginda 6zlorinin qobul etdiyi “Super gohromani” kimi
danismaga baslayirlar.

Yas vo cins: Bu morholods usaqlarin qurduqglart iinsiyyot
mithiim rol oynaywr. Ciinki bazon istoklorini diizglin sokilds
catdira bilmamolori onlarda aqressiv reaksiyalara gotirib ¢ixarir
vo bu morholods yas bdohranlarini xiisusilo forqlondirmok
lazimdir.

1 yas bohran1 zamani usaqlar narahat olurlar, bozi
davranislar1 ¢agaliq dovriiniin tokrar1 kimi 6ziinii gostorir. 3 yas
bohrani inadkarliqg, torslik kimi reaksiyalar 6ziinii biirzus verir.
Usaglar 6z bact qardaslarina qarst davranislarinda da
aqressivlik niimayis etdirirlor. 6-7yas bohran1 marhoslosinds is9
oziinli gostoron neqativ davranis reaksiyalar1 usagin moktoba
getmosi ilods olagolidir. Moktab hoyati, valideynlordon uzaqda
qalmaq vo s. kimi situasiyalar usaqlarda bozi davranig
doyiskonliklori formalasdirir. Aqressiv davranisin oglan vo
qizlarda tozahiir formasi 6z mixtolifliyi ilo forglonir.
Oglanlarda  osason  reaktiv, yoni acig-askar  sokildo
aqressiyalarin1 niimayis etdirmok, qizlarda ise proaktiv, yoni
qizlar 6z aqressiv davraniglarim1 osason gizli sokilds O6ziini
bliruzo  verirlor. N.Crick vo  K.Dodge-nin  “Sosial
informasiyanin emali” modelino goro usaqlar hor hansi bir
sosial situasiya ilo qarsilasdiglart zaman, onlarin cavab vermo
reaksiyalar1 5 osas morhalodon kegir [1, soh.88]. Ilkin olaraq,
situasiyanin miixtalif xiisusiyyatlorini qobul edir, ikinci
morhaloda gobul etdiklori informasiyalari sorh edirlor. Ugiincii
moarhalade 6z mogsadlorini aydinlagdirirlar, 4-cii marhosloda
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uygun cavab variantin1 segirlor vo yekun olaraq bunu 6z
davraniglarinda oks etdirirlor. Oglanlarda 06ziinii gdstoran
reaktiv aqressiya sosial informasiyanin emali prosesinin 1-ci vo
2-ci morholosi, qizlarda 6ziinii gostoran proaktiv aqressiya iso
sosial informasiyanin emalinin 3, 4 vo5-ci morholosi arasinda
olago movcudddur. Belo ki, gostorilon morholslorin diizgiin
sokildo yerino yetirilmomaosi ilo aqressiv davranis arasinda
miuoyyan asililiq 6ziinii gostorir.

Otrafmiihit: Buraya usagin yaxin ohatosi-moktob vo baxga
hayatin1 daxil etmok olar. Bu zaman usagin moktab do yaxud
bax¢adaki davranisi vo qurdugu insiyyst mithiimdiir. Ciinki
bozon usaqlar 6z aqressivliklorini miisllim vo yoldaslarina qarsi
davranislarinda gostorirlor. Yoldaslarina garsit hom fiziki, hom
do verbal aqreesivliklorini nlimayis etdirirlor, onlarin osylarini
dagidirlar vo sinifdo oOzlorinin {stiin  oldugunu niimayis
etdirirlor. Miisllimlorinin verdiyi tapsirigi yerino yetirmirlor,
nizam-intizam qaydalarina 6yrogsmokds ¢otinlik ¢okirlor.

Usaqlarda 0ziinii gostoron aqressiv davranigin soboblori
miixtolif ola bilor. Bazon diqqgati 6zlorina ydnlondirmakdan
otril bu ciir davranig niimayis etdirorlor. Qisas almaq mogsadi
ilode davraniglarinda aqressivlik  gostorirlor. Bu  kimi
reaksiyalar asason valideynlori torofindon normal qayg1 vo istok
gérmoyon usaqlara xasdir. Ailasi torofindon daim nifrot vo S.
neqativ davraniglara moruz qalmis usaqlar ana vo atalarina
qars1 nifrat hiss edirlor.

Agressiv davranig niimayis etdiron usaqlarda bu davranisin
no sobabo formalagmasini aydinlasdirmaq lazimdir, bu zaman
usagin yasl, torbiye aldig1 miihit vo ails soraiti xiisusi ilo nozars
alimmalidir, biitiin bunlar bizo adekvat hall yolunu tapmaqda
diizgiin sokilde kdmak olacagq.
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QADIN ZORAKILIGI VO ONUN SOBOBLORI

Hoagimova Nazrin Mirdamat qiz
mr.psixologiya@mail.ru

Zorakiliq basqalarina miinasibotdo bir soxsin istoyinin
oleyhino olaraq, soxsin razi olmadigi halda miixtolif
macburetmo formalarinin totbiq edilorok istifado edilmasini
nozordo tutan genis bir termindir. Hor bir soxs zorakiligin
qurbani ola bilor. Statistika gostorir ki, zorakiliq oksor hallarda
qadinlarin sui-istifadesini nozordo tutan genis bir mdvzudur.
Ciinki biitiin diinyada qadinlar miixtolif sferalar daxil olmaqla
moadoni vo ya dini praktikalarda daxil olmaqla odalstsizliys
moruz qalirlar.

Zorakiligin bas vermo sobablori igorisindo zorakiliga
moruz qalan qadmnlarin soxsiyysti do miithiim rol oynayir.
Molumdur ki, psixoloji tesir altina diison qadinlarin zorakiligin
qurbanina cevrilma riski olduqca yiiksokdir ki, bu da onlarin
psixoloji  xarakteristikalarint miioyyonlogsdirmok zorakiliga
moruz qalan qadmlara yardim vasitolorindon  biridir.
Tadqgiqatlar naticasinds asas olaraq zorakilia moruz qalan ii¢
grup insan tiplori geyd edilmisdir.

1. Hoddindon artiq itaotkar tip - Bu qrupa daxil olan
soxslor usaqligdan tozyiq altinda bdyiiyon, boyiikloro qulaq
asaraq, heg bir halda onlara etiraz etmayan tiplordir.

2.Yaxs1 insan tipi - Bu qrupa aid soxslor iigiin vacib olan,
he¢ kimin onlar haqqinda pis diisiinmomoloridir. Bu ciir
gadinlar hor hansi bir qapali yera siibhali insanla birgo daxil
olmagdan c¢okinmirlor. Onlar homin insana siibholi
gorlindiiklorini  bildirmokdon ¢okinir, onlar1 tohqir etmok
istomirlor ya da qorxaq, 6zlorini hor daim qoruyan bir insan
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kimi gdstormokdon ¢okinaorlor. Qarsi torof istisimargi goxs iso
0z ndvbasindo diisiiniirki, ogor qadin 6zilinii qorumaq fikrindo
deyilso, demali o harseyo razidir.

3. Hoddindon artiq kompleksli insan tipi - Stiursuz sokildo
0zlorino qadaga qoyan vo usaqligda tolqin osasinda bdyiiyon
gadinlar bu qrupa daxildirlor. Bu cilir qadinlar gosdon
istisimar¢in1 6ziino togviq edir, ¢iinki basqa clir onlar iigiin
modoniyyatsizlik hesab olunur.

Ailodos bas veran zorakiliq hallart mévcuddur ki, bu da bir
qadimin fiziki hiicuma moruz qalmasindan asili olmayaraq
ailodaxili zorakiliq adlanir. Ailodaxili zorakiligin osas
xiisusiyyati fiziki, cinsi, psixoloji (emosional), sosial vo maddi
(iqtisadi) vasitalorlo basqa bir soxsin qosdon idars olunmasidir.
Ailoadaxili zorakiliq diislindiiyiiniizdon daha ¢ox yayilsa da vo
bir ¢ox hadisonin bas verma sobabinin bildirilmomasi sobabi ilo
statistik noticolori doyisdira bilir. Statistik gostaricilora asasen,
ABS-da hor il 4,8 milyon qadin ailodaxili zorakiliga moruz
qalir.

Zorakiligin ndvlarina nazar salsaq:

1. Fiziki zorakiliq - mogsadyonli sokildo qadina zoror
vermoak t¢iin fiziki giicdon vo ya digar vasitolordon istifado
edilir. Bu 0ziindo vurmaqg,bogmaq, hor hanst Kimyavi
maddolori {izarina atmaqg va ya silahla hadalomo kimi hallar
ehtiva edir.

2. Cinsi zorakiliq - seksual miinasiboto gadinin razilig
olmadan, zorla miinasiboto mocbur edilmasidir. Bu 6ziinda
cinsi hiicum, tacaviiz, giic totbiq etmokls cinsi istays nail olma
va s. ehtiva edir.

3. Psixoloji (emosional) zorakiliq — Bu zaman istisimargi
qurbanin yerini, davraniglarini, tohgirlorini, manipulyasiyasini
vo intihar tohliikalorini nozoro alaraq davranir. Istismarci
usaqlar1 onlar1 tohqir etmok vo ya onlara zoror vermoklo
nozarato goétiirmak tigiin istifads eds bilar.
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4. Sosial zorakiliq - Istonilon soxsin dostu vo ailonin
dastayindan zorar ¢okmis saxsin onu daha hassas vo ona asili
etmok mogsadilo sosial izolyasiyadan istifado etmasi Kimi
vasitolor daha genis yayilmisdir. Bu zaman istisimarg1 6ziinii
qisqanc biri kimi gostororok qadinin basqalari ilo {insiyyatine
do nazarat eda bilar.

5. Maddi (iqtisadi) zorakiliq - qadinlara nozarst etmoklo
onlarin yasayis vasitolorine biitiin ¢ixis yollarin1 baglamaqdir.
Istismarc1 maliyyo nozaratini olo alaraq, daha sonra qurbanin
azadligin1 mohdudlagdirir.

Zorakilgin noviindon asili olmayaraq, bu miinasibatlor
oxsar xaraktero malikdirlor. Beloki, onlar adoaton ilkin
miinasibot zamani neqativ davranislarini gizlotmoyo ¢alisaraq
gadmna qarst ilk novbodo cazibadar vo diqqgotli torofdas kimi
gorinmoya caligirlar. Yersiz sokilds sirin vo romantik goriinon
davraniglar getdikco six vo hoddindon artiq tokrarlanaraq,
yersiz qisqancliq, sahibkarliq vo nozarots soviyyasino gatir.
Naticodo olagalar kaskinlagorok zorakiliga sabab olur bazan iso
fiziki zorakiliq yasanir ki, bu da sonda 6liimls naticolonir. Bu
olagolor haqqinda 1979-cu ildo Lenore Walker torofindon
hazirlanmig "Zorakiliq dovri" adli bir konsepsiyada qeyd
olunaraq, dovriin asagidaki morhoalalorini qeyd etmisdir.

1. Gorginliyin artmast dovrii - Bu dovr gorginliyin
eskalasiyasi, sozIli tohqirlori ilo vo ciizi fiziki italomalor ilo
xarakterizo olunur. Qadin timidsiz halda ciddi konfliktlordon
qacmaga cohd edorok calisir ki, partnyorunu sakitlogdirsin.
Onun komoksizlik vo qorxu hissi konfliktlor daha da
ciddilogono dok onla birlikdo artir. Gorginlik doniis anina
catana qodor bu faza haftalorls, hotta aylarla davam eds bilor.

2. Partlama morholosi - Bu, hadisonin bas verdiyi
zamandir. On neqativ formada gorginliyin gurultusudur. Bu
dovr 6zlindo 2 saatdan 24 saata godor davam edon ciddi
zorakihigr Oziindo ehtiva edir. Qadin bu voziyyoto tosir
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gostormo voziyyatinds olmur vo yalniz 6ziinii vo usaqlarini
gorumaga cahd edir.

3. “Bal ay1” morhoalosi - Bu, 'lziildim' morholosi do
adlanir. Istismare1 {izr istoyir, kobudlugunun sobabini izah edir,
giinahint qurbanin iizorine atir vo hardon bas veranlori inkar
edir, qurbani inandirir ki, hadisoni sisirdir Vo bagislanma
diloyir. Bunun he¢ vaxt bas vermoyocayini vod edir. Bu
morholado kisilor mehriban, sevan, giinahkar ola bilarlor va séz
verirlor ki, bir daha zorakiliq etmayacoklor vo ya oksino gadini
giinahlandirirlar ki, o 6zii onu zorakiliga tohrik edib. Hazir ki,
morhalods gadinda bels bir timid yaranir ki, zorakiliq bir daha
olmayacaqdir. Toassiif ki, bu morhalo homisa tokrarlanir. Bu
morhalays istisimarginin 6ziinli bagislada bilmok ii¢lin gadina
hodiyyalor almasi vo romantik harokatlor etmasi do daxil ola
bilor.
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PSIXOSOMATIK POZUNTULARIN YARANMASINDA
STRESS EMOSIONAL AMIL KiMi

Nasibova Safa Samil qiz1
BDU-nun qiyabi doktorann
shefa-mesimova@mail.ru

Psixosomatik pozulmalarin sobobi ekzogen vo endogen
mongali olur. Ekzogen soboblors infeksiyalar, intoksikasiyalar,
beynin travmasi, psixogen vo somatogen monsoli problemlor
daxildir. Endogen sobobloro iso genetik amillor, yas
xilisusiyyatlori, boadonin konstitusional qurulusu daxildir.
Psixosomatik xastoliklor iki qrupa boliniir : funksional vo
izvi.

Birinci qrupa miixtolif ndv nevrozlar, psixogenlor,
psixozlar daxildir. ikinci qrupa ise orqanizmdoa olan xastaliklor
daxildir.

Psixosomatik xastaliklorin inkisafinda osas rolu psixoloji
faktorlar, o climlodon psixoloji stress oynayan xastoliklordir.
Psixosomatik xastoliklorin klassik yigimi 6ziinde bronxial
astma, hipertonik xostoliklor, triotoksikoz, onikibarmaq
bagirsagin xorasi, qeyri-sfesifik xorra, neyrodimit, revmatik
artrid vo bir sira basqa xostoliklori saxlayir. Psixoloji faktorlar
digor xostoliklorin yaranmasinda da miihiim rol oynayir:
miqrenlar, endokrinoloji narahatliglar, badxassali sisliklor va s.
(4).

Lakin osl psixosomatozlart psixi faktorlar noticasindo
yaranmis vo  mialicosi zamani  psixoterapiya = vo
psixofarmokologiyadan istifado olunan xastoliklori digor
xostoliklordon, o ciimlodon infeksion  xostoliklordon
forqlondirmak lazimdir. Psixosomatik xastoliklorin yaranma
sobablorini izah edon bir ne¢o hipotez mdvcuddur: Onlardan
birino osason psixosomatik xostoliklor stresin noticosi kimi
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yaranir ki, bu da uzunsliron vo qarsisi alinmayan psixi
travmalarin naticosidir.

Digor hipoteze gora, fordin daxili konfliktlori ilo eyni
intensivlikli, lakin miixtalif istigamotli motivlerindon yaranan
psixi simptomlarin noticosidir. Miixtalif torkibli konfliktlor
mioyyon xostolikloro gotirib c¢ixarir. Belo ki, hipertonik
xostolik fordin davranisina yiiksok sosial nozarot vo fordin
hakimiyyat tolobatlarini reallagdira bilmomasidir. Onikibarmaq
bagirsagin xorasi xastoliyinin sobabini 6ziiniitosdiq tiglin tolob
olunan miidafio vo xeyirxahlia tolobatda goriirlor. Bu
konsepsiyanin maentiqino gors, modo agrayirsa, insan
hayatindakimi iso vo ya noyi iso hozm edo bilmir; bogazi
agrayirsa, 0z iradlarim bildire bilmir; ayagi agrayirsa, harasa
getmok istomir, masolon, igo. Misal liclin sokorli diabetin
inkigafi psixoanalitik konsepsiya cor¢ivasindo belo qorunur:
hall olunmamis daxili konfliktlor yemok akti wvasitosi ilo
kompensasiya edilir ki, bu da simvolik formula gatirib ¢ixarir:
qida=mohabbat.

Qidanin gobuluna mohabbot artir vo acliq hissi qidanin
gabulundan asili olmur. Acliq metobalizmi formalagsir ki, bu da
diabet xaostasinin metobalizmina uygundur. Siiursuz qorxular
qagis - miibarizo tipli davamli reaksiyaya gotirib ¢ixarir vo
hiperqlikemiya ilo miisahido olunur. Ogor psixi gorginlik
reallagmirsa, diabet ilkin qlikemiyadan da yarana bilor.

Ugiincii  hipotezo osason motivlorin holl olunmamis
konfliktlori  (qarsist  alinmamig stress) son noticado
kapitulyasiya reaksiyasi yaradir, axtaris davranisindan
cokindirir. Bu st agiq vo ya maskalanmis depressiya soklindo
Uz ¢Ixir.

Orqanizmin xosagolmoz faktorlara qarsi rezistentliyinin
artmas1 fonunda hor hans1 orqanin faaliyyati zaif band prinsipi
ilo zoifloyir ki, bu da soxsi inkisafin genetik faktorlar1 vo
xastaliklor prosesi ilo baghdir.
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Belolikla, verilmis sxemo osason stress psixosomatik
xostoliklorin inkisafinda osas rol oynayir ki, bu da yalniz
kliniki miigahidolorlo deyil, hom do miixtalif heyvanlar
iizorindo aparilmis tocriibolor vasitosilo siibut olunmusdur.
Meymunlar tizerinde aparilmis tocriibalor xiisusi diqqat colb
edir. Onlar eksperimental model kimi insana daha yaxin hesab
olunur. Eksperimentlorin birindo erkok bas¢inin sevimli
disisini ondan ayirib yeni partnyorla qonsu qofoso salirlar.
Qofasdo tok qamis erkok rafigoasinin xoyanatini ¢ox agir kegirir
va 6-12 ay miiddstinds iirok tutmadan vo ya qan tozyiqinden
oliir.

Digor sosial tocriibalor psixoloji stressin meymunlarda
modo xorasina vo ya bagirsagin i¢inin ciddi sokildo
pozulmasina gotirib ¢ixarir.

Insanlarda emosional stress onkoloji xastoliklor do daxil
olmaqla daha ciddi pozuntulara gotirib c¢ixara bilor (2, 5.92).
Son illordo Hyuston (ABS) tibb moktobinin todqiqatcilar
torofindon inandirici faktlar iizo c¢ixarilmigdir ki, genetik
aparatin  pozuntular1  onkoloji  xostaliklorin  yaranmasi
ehtimalin1 yiliksoldir. Rus alimi Y.N.Karistov yazir: Biz
stressin insan xostaliklorinin 90%-inin yaranmasinda osas rol
oynadig1 bir dévro qodom qoymusuq. Emosional stress iirok-
damar pozuntularinin, nevrozlarin, bir sira modo-bagirsaq
xostoliklorinin  osas sobabi olub infeksional xostaliklorin
yaranmasina sobab olur vo onlarim gedisatim1 agirlagdirir.
Indiki dovrdo bir ¢ox todqigateilar umumi fikro golir ki,
konfliktli vo ¢ixilmaz situasiyalar noticosindo omolo golmis vo
depressiya ilo miisahido olunan stresslor boadxassoli sislorin
omolo golmasing sobab olur [3, s.45].

Psixofizionomlar psixosomatik xostoliklordo miixtalif
uzunmiiddatli stresslorin tosiri ilo yaranan va diskomfort
somatik pozuntularla xarakterizo olunan distresin inkisafinin
baslangic morholosi hesab olunan sorhod voziyyotini qeyd
edirlor. Bu isde geyd olundugu kimi bu morholonin mahiyyati
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bu vo ya digor xostoliyin altinda duran maskalanmadir, hansi
ki, insani tocriiboli psixoloq vo ya psixiatr tapana qodor
miixtalif terapevtik diaqnostika markozlorine miiraciot etmoyo
vadar edir.

Bozi miusllliflorin fikrinca stress ya yaxin insanin Sliimii
ilo, ya da onunla miinasibatin itirilmasi ilo baghdir. Leykozlu
vo yarali kolitli usaq vo yashlarin todqiqi gostorir ki, bu
xostoliklor hoyatlarinda vacib rol oynayan bir insanin itkisi vo
ya vacib elementin uzaqlasmasindan sonra bas verir.

Miislliflor bilavasito olmayan daxili faktorlarin rolunu da
qeyd edirlor, clinki itkinin vo ya hadisonin gavranilmasi
(hoyacani) bas veron realligdan ¢ox {stiindiir. Psixosomatik
xostoliyin amolo golmasina simvolik itki, itki qorxusu, aktual
itki (6liim, bosanma) tokan ola bilor.

Psixisomatik agrilardan xostolor illor boyu can qurtara
bilmirlor. Sofa iimiidiylo miixtolif hokimlorin qapilarini
doymoli olurlar. Dorman miialicolori effekt vermir. Belo
xostolora bildirands ki, bu agrilarin osasinda psixi sabablor,
nevrozlar durur, hor hansi bir psixoemosional gorginlikdon
torayib, onlar buna inanmir vo inanmagq istomir. Oksar xastalor
istoyir ki, bir reseptlo agridan azad olsun. Halbuki
psixosomatik agrilar bir reseptlo, bir dormanla aradan qalxan
deyil.

Psixoloji agrilar insanin psixoloji problemlorindon
gaynaqlanan agrilardir. Agrilar hor hansi bir psixi travmadan,
hoyacandan,  qorxudan,  psixi  gorginlikdon, = monfi
psixoemosional yiiklonmodan, basqa sozlo stressin tasirindon
meydana ¢ixir. Psixoloji amil aradan qalxmadiqca agrida
aradan qalxmir. Masalon, X adli bir xosto bas agrilarindan
miixtolif vasitolorlo miialico alir. Miialico dovrii agrilar
gotiiriilso belo, movcud psixoloji amillorin tosiri noticasindo
bir miiddotdon sonra homin agrilar yenidon meydana gixir.
Yoni, xosto yeno do eyni miihitdo yasayir, osoblorini
sakitlosdiron istigamotdo miialico  gotlirmiir.  Noticoda
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psixosomatik bas agrilar1 yenidon bas qaldirir. Bir sozle,
psixogen, yaxud psixosomatik agrilar o agrilardir ki, o zaman
ciddi iizvi doyisiklik olmur. Burada insanin xarakteri, aldig1
psixoloji travmalar vo digor amillor rol oynayir.
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MOHOBBOT ERKON NiKAHIN MOTIiVi KiMi

Cobrayilova Aygiin Elman qizi
BDU-nun II kurs magistranti

Romantik sevgi nadir? Bu suala cavab vermonin on yaxsi
yolu "romantik sevginin" sociyyovi xiisusiyyatlorini tohlil
etmokdir.

Sado bir torif ilo baglayaq. Mohabbaot iki insanin bir-birino
qarst duydugu emosional miinasibatdir. Romantik sevginin
xiisusiyyatlori agsagidakilardir:

1 Insanlarin bir-birino olan mohobbot ndviidiir .

2 Qarsihigh olage baximindan bu, iki nofor arasinda
movcuddur.

3 Oksar hallarda cinsi bir 6l¢iiys malikdir.
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4  Umumiyyatlo, sevgililor arasinda xosboxtlik vo
xosbaxtlik ii¢lin gayg1 vo narahatliq kimi ¢ox sevincli duygu vo
istoklor movcuddur.

5 Bu, on az1 giiniimiizdo, osason, heteroseksuallar arasinda
nikah vo dvladliga usaq gotiirmaya sabob olur.

6 Digor olagolorin olmadigi miioyyon sosial vo monovi
gozlontilor yaradir. Masalon, sevgililorin vaxtinin ¢ox hissasini
bir-birino sorf etmosi vo basqalarina verdiklori diggstin
miqdarina goldikdo tez-tez bir-birino istlinliik verilmasi
gozlonilir ( 2, s 9)

Tanigma, goriis vo partnyorun se¢ilmosi:

1) Sevmayi 6yranmok;

2) Somimi torofdas axtarmaq: Oks cinsda na bizi calb edir?

3) Kiminlass goriis;

4) Miinasibat qurmagq ti¢iin kimi segmoaliyik?

5) Birino yaxinlagsmaq, lakin sevinc vo sohvoto qarst
gorunma (3, s 5-10)

Dogru insanla goriismok, evlonmok vo bir evdo xosboxt
yasayan iki insan insanlarin oksoriyyatinin zehnini isgal edon
bir xoyaldir. Diizdiir, dogru insan tapmaqla xosbaxtliyin olda
edilocoyi fikri, yalniz diinyada deyil, kilsados bosanma doracosi
ilo siibuta yetirilmisdir.

Oksing, "dogru insan tapmaq" vo "dogru insan olmaq"
maqgsadli olmalidir. Uzunmiiddstli miinasibatlor partnyorlar
arasinda dogru insanla nikaha girmok {i¢iin Ozlorini sorf
etmosini tolab edir.

Filmlorin, TV-nin vo romanlarin gergok hoyati oks
etdirmodiyini dork edirom. Hesab edirom ki, senarist
yazigilarindan vo mislliflorindon miinasibatlorinizo baxmayin.
Sadaca bu, hekaya xattlorini vo epizodlarini bir yerds saxlayan
osas moqamlar1 ohata edir. Bir forziyyo movcuddur: sizin ii¢lin
dogru bir soxs var vo bir dofo dogru insan1 taparsaniz, hor sey
yaxs1 olacaq "( 1, s 22)
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IMPOBJIEMA CAMOCTUI'MATU3ANU B
KJIMHUYECKOU ICUXOJIOT U M.

JIamudgpoea I'onaii Taxup Kvi3ol
mazucmp 1 kypca BI'Y
latifova.gunay@gmail.com

B cBs3u ¢ HEOOXOAMMOCTBIO COLMATM3ALMN TICUXHUYECKH
OOJBHBIX M  AKTyaJIbHOCTbIO  BOIPOCOB  TOJEPAHTHOCTU
o0IiecTBa K JIIOAAM C TCHUXUYECKUMH pacCTpoilcTBaMu, ¢
KaKJbIM JIHEM BbI3bIBA€TCS 3HAYUTENIbHBIN MHTEpPEC aBTOPOB K
npobjeMe CaMOCTUIMAaTHU3aluU B KIMHUYECKON TCUXOJIOTUHU U
MICUXUATPUU [Ipexxne  yem OTpeeUTh MOHSITHE
CaMOCTUIMAaUTH3ALMH, HY’)KHO IIOHSTh TEPMUH CTUTMAaTU3ALIUS.
CnoBoM 'cturma" B JpeBHUE U CpelHUE BeKa 0003Hayalu
KJIeiiMO paba WM NpecTymHHUKa, MO JYePKUBAOIIEe UX T030D.

[To3zxe BO3HMKIA CTUTMaTU3alMsg IO OTHOUIEHHIO K
IYHIEBHOOOJIBHBIM, ~CUUTAJOCh 4YTO CyMAacHIECTBHE  3TO
HaKa3aHHe 3a TPeXu U IMCUXUYECKH OOJIbHBIE IMOABEPraliich
JTUCKPUMHUHALIMH, B OOJIBIIMHCTBE CIIy4asieB UX U30JIMPOBAIH U
youBanu. IlocinenHue pecaTUneTHs MOHSATHE CTUTMBI CTaJo
HCIIOJIb30BaThCs B MEIULUHE, B TOM YMCIE U B NCUXHATPHUH.
Crurmatuzaius GopMupyeTcsi 0COOEHHO B T€X Ciydasix, Koraa
JIOOUM  XOTAT MNOMYEPKHYTh IOCIEACTBUS ICUXHUYECKOTO
paccTpoiicTBa, M 3TO B CBOIO O4Yepelb MNPHUBOIUT K
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MOPOXKJICHUIO B OOINECTBE NPEayOeKJACHHUS TPOTHB ITUX
MAIMEHTOB.

CrnenoBaTeibHO CTUTMATHU3AlMS 3TO MPEAB3ATOC MU
HEraTUBHOE OTHOUICHHE OKPYKAIOWIUX MO (akTy HAIU4Hs Yy
YeJIOBeKAa WM TPYNIbl JIMI] TOTO WJIM WHOTO IpU3HAaKa
(CepeOpumiickass  JI.S., 2004). IIpoGrema cTUrMaTHU3AIMH
MICUXUYECKUX PACCTPOMUCTB M UX AUCKPUMUHALMS JO CHX MOpP
SBJIAIOTCSL OOJIBIIUM TPENATCTBUEM HA NYTH YIy4IICHUS
KayecTBa  JKU3HU ATUX  JIIOJEH. MHOro4ucieHHbIe
UCCIIeIOBaHM MTOKAa3ajK, YTO HEraTUBHOE MHEHHE OOIIECTBA O
MICUXUYECKOM  3a00JI€BaHUMU  OTPHUIATEIIBHO  BJIMSET Ha
CaMOOIICHKY JIIOJeH ¢ NMCUXUYECKUMHU PACCTPONCTBAMHU H 3TO
MPUBOJUT K (POPMUPOBAHUIO CAMOCTHTMATU3AIINH.

Baxknyro posib B 3TOM Mpoliecce UrpacT CaMOBHYILICHUE.
Bcenencreue 3TOTO OHH CTaHOBSITCS COIMATBHO
OTTOPO’KEHHBIMH,  3aBUCUMBIMU  OT TOMOUIIM  JAPYTUX,
BXKMBAIOTCSA B POJIb MHBAIHJA, YTO MPUBOAUT K COLMAIBHON
ne3anantauuu. Kak pe3yiabTaT caMOCTUTMAaTU3alMM OHU YacTO
0€3 JIOCTAaTOYHBIX OCHOBAHMH OXHIAIOT OT OKPY>KAIOIINX
HEraTUBHOTO OTHOIICHHS K ce0e H3-3a HaIM4Yus y HUX
MICUXUYECKOTO PACCTPOUCTBA. ITO MPUBOJUT K HAPYIICHUIO UX
COLIMAIN3ALUU.

B mnactosimee Bpemsi caMOCTHUTMATH3allUs OIPEACTIICTCS
KaK COBOKYITHOCTh pE€aKIMil MalueHTa Ha IPOSBICHUS
MICUXWYECKON OO0Je3HW W CTAaTyC TICUXHYECKH OOJHHOTO B
obmectBe (Muxaiinosa U.H., 2005). Jlo mocnenHero BpeMeHu
npoOJjieMa OTHOIIEHHUsSI OOIIECTBA K TCUXHYECKH OOJIBHBIM H
CTEpEOTHUIl B OTHOLICHUH «OMACHOCTH» TICUXUUYECKU OOJBHBIX
OCTAETCs AKTYaJIbHOM.

CamocTturMatusaiusi TakXe CBSi3aHA C  YYBCTBOM
HEMOJIHOLIIEHHOCTH M COIMAJIbHOW HecocTosiTeNbHOCTH. Kak
OCHOBHBIE TIPOSIBIICHUS] CAMOCTUTMATU3AIIMN MOYXHO BBIJCIUTD
CTBIJI, YYBCTBO BHHBI, OTJAQJICHHE OT OOIIEeCTBa. DTO TOHITHE
OYeHb OOIIMpPHOE M BKIIOYAeT B ce0s (pycTpupyomue u
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3aIIUTHBIC KOMIIOHCGHTHI. DTH SBJICHHUS OTPaXKarT cecOs Ha
TeueHWH 3a00J€BaHUSA W CTUTMa CTAHOBUTCSA «BTOPOU
0one3npio». CamMoCTUTMATH3AIMs MOXET MPEMsITCTBOBAThH
BBI3JIOPOBJICHHIO.

D.T'obdman chopmupoBan MbICIL O TOM, YTO JIOIAH C
MICUXUYECKHM JIHarHo30M MOTYT HCIIOIL30BaTh
CaMOCTUTMATHU3alMIO0 KaK 3al[UTHBII MEXaHU3M U C IIOMOIILIO
HErO0 TMOJydYaTh «BTOPUYHYIO BBITOAY», HampUMep, It
OTpaB/IaHMs CBOMX HEy/Iau .

BcecroponHee M3ydeHHE CaMOCTHUTIMATH3allUM OCTACTCS
Ha HACTOSIINHA MOMEHT OJIHOM M3 TJIaBHBIX 3aj1a4 KINMHUYECKOM
TICUXOJIOTHH, TaK KaK pPEHICHHE 3TOW MpOOJIeMBbl IO3BOJUT
MOBBIIICHUIO A((EKTUBHOCTH IIpOIecca COIHANIM3allud U
YIYYIICHHIO COLMAIBHOTO (YHKIIMOHUPOBAHUS M KadecTBa
JKU3HU ITICUXUYECKH OONbHBIX. TakKe BaXKHO SIBIISICTCS
npoBefeHue OopbObl ¢ mpenyOexaeHueM oOmiecTBa B
OTHOIIIEHUN TICUXUYECKH OOJIbHBIX M U3MEHEHHE HEraTHUBHOI'O
MPEACTABICHUS TICHXUYECKH OOJBHOTO B  OOIIECCTBEHHOM
CO3HAHUU.

Bcemupnas  Ilcuxuarpuueckas Accouumarnus (BITA)
OpraHu3oBajla Y  TMPOBOJUT  TIJ00ATBHYIO  IpPOrpammy,
HampaBlIEHHYID  MPOTUB  CTUTMBl ¥ JIUCKPUMUHAIIHH,
CBSA3aHHBIX C TICHXHYECKHMH pPACCTPOUCTBAMU. ABTOPBI
MPOrpaMMBbl CYUTAIOT, YTO B COBPEMEHHOM OOIIECTBE M ee
CO3/IaHUsI UMEIOTCSI BECKHE MPUUYNHBI.
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TOLOBOLORDO PESOKAR
OZUNUGERCOKLOSDIRMONIN INKIiSAFINA DAIR

Haciyeva Ilaha Dilxos qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
ilahe.haciyeva92@mail.ru

Molumdur ki, toloblorin 6ziinliger¢oklosdirmasi ilo yanasi
onlarin peso sahosindo 6ziinliger¢oklosdirmasido bas verir. Bir
sira hallarda Oziinligergoklosdirmo ilo pesokar
oziinliger¢oklosdirmonin foqlondirmirlor va gostarilir ki, her
hans1 peso sahosindo Oziiniigergoklosdirmo elo soxsiyyatin
Oziinliger¢coklosdirmasi prosesidir vo onlar1 forglondimoys
ehtiyac yoxdur. Oslinds iso boazi magamlar var ki, bu konte-
kstdon onlar1 forqlondirmak olar.

Psixoloji todqgiqatlarda 6ziiniiger¢oklosdirmo— soxsiyyetin
biitin  cohotlorinin  balanslagdirilmis, harmonik  sokilds
acilmasi, 1izo ¢ixmast vo genetik baximindan mdvcud olan
soxsiyyot imkanlarinin inkisaf etdirilmasi prosesidir” [1;2;10].

Basqa bir monbadas iso qeyd edilir ki, dzlinliger¢coklasdirmo
Oziinlin imkanlarinin ger¢oklosdirmasini, insanin noys qadir
olduguna nail olmaq cohdini bildirir. Bu anlayis, bununla
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yanagi Oziindo yaradict vo monavi potensialin inkisaf etdiril-
mosini, ger¢okliyin  vo diinyanin adekvat dorkini, bu
gercoklikdo insanin 6z yerini tapmasini, emosional sferanin vo
monavi hoyatin zonginliyni, psixi saglamhigin vo oxlaqi
inkisafin yiikasok soviyyasini 6zlinds ehtiva edir [3, s.111].

Demok olar ki, Oziinliger¢oklosdirmoa-anadangslma vo ya
qazanilmis Oziinomoxsus potensial imkanlarm faaliyyotdo
gergoklosdirilmasi, hoyata kegirilmasidir. Burada 6ziinligergok-
losdirmo miimkiin potensial imkanlarin iizo ¢ixarilmasit vo
soxsiyyat keyfiyyatlorinin inkisafi prosesi kimi togdim olunur.

Saxsiyyatin pesokar Oziiniiger¢oklosdirmasi isa-pesa-omok
miuhitine vo insam1 ohato edon gergokliya soxsiyyetin
miinasibatinin formalasmasi prosesidir. Bu prosesdo soxsiyyat
Oziinli neco gorlir vo onun yeri hardadir mosalslori 6n plan
GIXIT.

Bu proses morhololi sokildo 6z soxsi diisiicolorinin vo
comiyyatin tolobatlar sferasinin qiymatlondirilmasi, iki cahatin
bir-birina uygunlugunun tomin edilmosi vo foaliyyatin fordi
torzinin, tislubunun formalasmasidir.

Pesokar Oziintigergoklosdirma biitovliikdo
Oziiniimiisyyanlosdirmonin torkib hissadir vo fordin maraqlari
ilo comiyyatin tolobatlarinin uygunlugunu 6ziinds ehtiva edir.
Bu prosesdo hom do comiyyatin inkisafinin sosial-igtisadi
meyllori 6z oksini tapir. Tolobs 6ziinii comiyyatin bir hissasi
hesab edir vo onun taloblorino uygunlasmaga calisir. Pesokar
Oziinliger¢oklosdirmo uzun vo morhoalsloi prosesdir vo insan
hayatinin asas hissasinin shats edir.

Qeyd etmok lazimdir ki, ixtisaslar diinyasinda, peso
alomindo tolobonin miivoffoqiyyetli 6ziliniiger¢oklogdirmasi
iclin pesoyOniimiiniin adekvat miioyyon edilmasi zoruridir.
Tolobonin sevdidyi pesoni se¢masi vo Omriinii bu sahoyo
baglamasi vo onu hoyatinin monasina ¢evirmosi pesokar
Oziintigergoklosdirmanin hoayata  kegirilmasinin Jsas
prosesloridir.
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Apardigimiz sorgular gostorir ki, tolobolorin bir hissosi
(30%) pesoyOniimiinds 6z potensiallarina uygun golmayon vo
semadiklori pesalori se¢mislor. Onlarin 6ziinliger¢oklosdirma
soviyyasi pesoni sevoarok se¢on vo onu Oziinlin potensial
imkanlarina uygun qiymotlondiron tolobolordon asagidir vo
onlar 0z ixtisaslarina Oziinliger¢coklosdirmo obyekti kimi
yanasmirlar. Belo vaziyyat gostorir ki, tolobalorin peso se¢imi
ilo onlarin Oziintiger¢oklosdirmo soviyyasi arasinda miioyyon
asililiq var. Bu xiisusilo do peso oOziinliger¢oklosdirmasindo
daha qabariq gostorir. Bunlar1 nozora alaraq demok olar ki,
toloboalorin  pesokar  Oziintiger¢oklogdirmasi  {igiin  onlarin
secdiklori ixtisasin miiasir diinyada yerini vo ohomiyyatini
osaslandirmagq, alverisli tohsil miihiti yaratmagqla vo tolabolorin
maraqlarina uygun olaraq dors prosesini qurmaqla miioyyon
naticalor oldo etmok olar. Bu faktlar tolim-torbiys prosesindo
va pesa se¢cimindo nozora alinmalidir.
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ESTETIK CORRAHIYYO ONCOSIi PSIXOLOJi
QiIYMOTLONDIRMO

Kaorimova Malahat Natiq qizi
BDU-nun II kurs magistrantt
melahet.kerimova.94@mail.ru

Estetik corrahiyyo comiyyotdo moshurlagsmaga basladiqca
uygun xosto se¢imi corrahiyys miiddstindon belo daha vacib
olmaga  baglayib. Estetik corrahiyyo  digor estetik
omliyyatlardan daha forglidir. Ciinki estetik corrahiyyado
omoliyyat miiddoti adston hokim torofindon deyil, xosto
torafindon bagladilir.

Estetik corrahiyyodo hodof xostonin xarici goriiniisiinii
diizoldorok xosto momnuniyyetini vo psixoloji vaziyystindos
yaxsilasma oldo etmokdir. Ovvelco bu hadof asan goriiniir vo
birbasa fiziki goriinlis, ya da funksiyada istonilon doyisim
gercoklosdiyindo hodofo c¢ata bilinocoyi distiniiliir. Lakin
estetik corrahiyyads texniki olaraq cox wugurlu edilon
omoliyyatlarda belo adoton miivoffoqiyyst miioyyon edilmir.
Ciinki ugur omoliyyat naticosinin xasto torofindon gavranilmasi
ilo Olgtliir.

Estetik corrahiyyoyo miiraciot edon xostolorin hadoflori,
soboblori  vo gozlontilori bir-birindon  forqlidir.  Estetik
carrahiyya liciin xastolorin qiymatlondirilmasi zamani psixoloji
masalalorin  nazors alinmasi vacibdir. Bunlarin omoliyyat
oncosi qiymatlondirilmasi, xostonin omaliyyat liclin uygun
namizod olub olmadigmin vo omoliyyatin noticesindon
momnun olma ehtimalinin miioyyan olunmasi tiigiin vacibdir.
Elmi odobiyyatlarda amaliyyat 6ncasi psixososial problemlarin
varligimin, omoliyyat sonrasi psixososial komplikasiya riskini
artirdig1 qeyd olunmusdur (1) .

Qiymotlondirmo  zamami osason 5 amilo  digqget
yetirilmalidir: omoliyyata miiraciot etmo sobabi, xarici
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goriiniisindon narahat olma middsti, xostonin psixiatrik
ke¢cmisi, movcud ruhi voziyyati vo digor psixoloji narahatliglar.
Diizgiin psixoloji giymoatlondirma eds bilmak {igiin xosto ilo
linsiyyot qurmaq ¢ox vacibdir. Xosto ilo ilk {insiyyat vacibdir.
Ciinki, goriisiin ilk doqigolorindon xostonin cavablarina,
reaksiyalarina osason corraha onun psixoloji voziyyotini
miioyyon etmasine imkan yaranir. Bu amoliyyatla bagl qorar
gobul etmoyo shomiyyatli doracads tosir gdstors bilor.

Javo vo Sorlie torofindon edilon todqiqatda estetik
corrahiyyos omoliyyatindan momnun olmayan xostolorin,
momnun olmama sobablorindon birinin iinsiyyat oksikliyi
oldugunu miioyyon edilmisdir (4). Todgigatlar omoliyyat
Oncosi xostolordo depressiya, anksiyete vo badon dismorfik
pozgunlugu kimi problemlorin ya da simptomlarin olmasinin
omoliyyat sonrast yaxsilasmanin (sagalmanin) daha yavas
olmasina, daha ¢ox komplikasiyalara vo omasliyyat naticasindon
momnun galmamaya yol acdigini gostorir .

Yeno do bozi soxsiyyst pozuntulari olan xastolor estetik
carrahiyya ii¢lin uygun namizad deyildirlor. Castle vo dostlari
torofindon bu sahado edilon 36 todqiqat qiymotlondirildiyinda
soxslyyot pozuntusuna sahib olmanin istonmoyon psixososial
naticalora yol acan amillordon biri oldugu miioyyan edilmisdir.
Estetik corrahiyyoya meraciot edon xosto konsultasiyalarinin
47,7%-1 ruhi xostolik meyarlarina cavab verir.

Soxsiyyot pozuntularindan, xiisusilo narsistik vo isterik
soxsiyyat pozuntusu olan soxslordo omoliyyat noticesinden
momnun qalmama va psixososial problemlorin rast golinmo
ehtimali daha yiiksokdir (5). Honigman va dostlar1 torafinden
baxilan 37 todqiqatin noticosindo gonc, qadin olan, realliga
uygun olmayan gdzlontilori olan, daha ovval kecirdiyi estetik
omoliyyatdan momnun galmayan, depressiya, anksiyete vo
soxsiyyot pozuntusu hekayolori olan xostolordo psixososial
problemlorin daha ¢ox rast golindiyi miioyyon olunmusdur.
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HEKOTOPBIE HPAKTHYECKHUE BOIIPOCBI
HAPYHIEHUA PEYHU JETEN JOLIKOJIBHOI'O
BO3PACTA

Mameozaode Campa Camup Koi3vl,
macucmpanum || kypca BI'Y
syama 96@mail.ru

IIpu BocmuTanuM u OOy4YEHMH JeTel JOIIKOJIHHOTO
BO3pacTa 3a4acTylo BCTaeT npobdiaema o0ydeHHs peyuH, KoTopast
IIOpOMl  OTATrOLIA€TCd HEKOTOPBIMU  HApYyIIEHUSMU DEuH,
MMEIOIIMX CcaMble pas3Hble MNpuuuHbl. JlaHHBII BOmpOC
JOCTaTOYHO aKTyaJleH U MOTOMY TpeOyeT CBOEro AajbHeHIero
paccMoTpeHus. JlaHHBII BOIIPOC paccMaTpUBAaeTCsl HA ypOBHE
CEMBbH, JETCKUX JIOLIKOJIBHBIX YUPEXKIEHUH,
MOATOTOBUTEIBHOTO Kiacca (Ui MOCTYIUIGHHWsSI B IIKOJIY), a
TAK)KE CHELUUAIbHBIX JAETCKMX YUpPEXIECHUH JUIsl JETed C
OrpaHUYEHUSAMH (PU3MUECKUX U YMCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH.
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Mpe1 00paTIINCh K UMEIOIIEeHUCs Hay4YHO-
UCCIIEIOBATeNIbCKON  JUTEepaTtype, K IpUMEpy, HHTEpeC
MPEACTABIISIIOT UCCIICA0OBAHUS, CBA3aHHBIC C BIMSIHUEM PEUYHU Ha
pa3auyYHble  KOTHUTUBHBIE  TPOLIECCHI,  IMOCKOJIBKY B
MICUXOJIOTHH 3TO JOCTATOYHO aKTYaJIbHO.

B uwactHOCTH, pe3ysbTaThl UCCIIEOBAHUS, IPOBEIEHHOTO B
POCCHICKOM IIKOJE, CPEIH AETEl NMOATOTOBUTEIBHOTO Kilacca,
MOKa3ajy, YTO ydalluecs MOJArOTOBUTEIbHBIX KiIaccoB Oolee
VCHCIIHO PEMIAIOT MBICIUTENIbHBIC 3a7add, TPeOyIomue
aKTUBU3AIMH OJTHOM-BYX MBICIUTEIBHBIX ONEpPAllUU, TPYJHEE
T€, KOTOphIe TPEOYIOT B ONpPENEIECHHON CHUCTEME BBITIOJIHATH
0ojee JBYX-4YETHIPEX MBICIUTENbHBIX omepanuil. Mbpic-
JUTEIbHBIC ONEpali €IIe HEeJIOCTATOYHO B3aMMOCBSI3aHbI
Mexay co0oil. DTo Hanmaraer ompe/esieHHble OrpaHUYEHHS Ha
BJIAJICHUE PEUU, YTO MPOSBIISECTCA B OTPAHUYEHHOCTH PEYEBOTO
cioBapsi, omuoKax npu GopMyJIHPOBAHUM PEUX BOOOIIE.

OTMeuaeTcsi, 4YTO BO3pPACTHBIE BO3MOXKHOCTH JETeH
LIECTUJIETHETO BO3pacTa NPUAAIOT MBIILICHUIO
cnenuduueckue OCOOCHHOCTH: JETCKHE TMPEJCTaBICHUS HE
CUCTEMAaTU3UPOBAHBI, OTPBIBOYHBIL; IPU ONPEACICHUH TOHITHI
yJaIuecs: ONMUparoTCsl Ha SPKUE BHEIIHHE, HECYIIECTBEHHBIE
MIPU3HAKYU MPEIMETA, UCTIBITHIBAIOT 3aTPYAHEHUS B BBIICICHUN
CYIIECTBEHHBIX IMPHU3HAKOB, HE BCErna OOHApYKUBAIOT
CYLIECTBEHHbIE CBSA3M MEXKIYy HHUMH, NYTAIOT POJOBHIE H
BHJIOBBIE HA3BaHUSI.

JlanHple 00ydYaroImero OJKCHEPUMEHTa IIOKas3adh, 4TO
pazBUTHE MBICTUTEIILHOTO KOMITOHEHTA yaeOHOMH
JESTEIbHOCTH COBEPIIAECTCS YCHEIIHEee, €CIU B IMpolecce
M3y4eHHUs TPOTrPaMMHOTO MaTepuaga HCIOIb30BaTh CUCTEMY
MO3HABATENbHBIX 33JaHUM, B KOTOPOU pEIIeHUE yYalluMHCS
KOKJIOTO TPEIbIIYIIero 3aJaHusi OCHOBAaHO Ha oO0mux
MPEANOChUIKAX, TO €CTh 3HaHUsIX [1].

B memom yuer BO3pacTHOW TICHUXOJOTUM pEOCHKA IaeT
BO3MOKHOCTh 3HAYUTEIBHO PACHIMPUTH JUAIA30H MCUXOJIOTO-
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MeIarorndecKux BO3JACHCTBHM Ha CO3HAHUE JETEH, C TEM,
YTOOBI YCKOPUTH MPABUIILHOE TPUMEHEHHUE PEUEBBIX HABBIKOB.

[Ipu wuccrenoBaHMM NAaHHOTO AaCHEKTa MPOOJIEMBI YacTo
aHAIM3UPYIOT, C T[PUMEHEHHEM pa3UYHbIX  METOJUK,
B3aMMOCBSI3M  HWHTCIUICKTYaJdbHBIX W SMOIIMOHAIBHBIX
MIPOLIECCOB HAa CEMAHTHUYECKUE CTPYKTYPhI, U TEM CaMbIM — Ha
pa3BHUTHE PEUH.

Cuutaercs, 4yTo HM3y4YEHHE B3aUMOCBSI3M HMHTEJUIEKTa H
OMOIMHA, BBIICHEHHE HMX MECTO W pOJIb M Ipoleccax
MICUXMYECKOTO OTpakeHHsl, TpeOdyeT NoaXoJa Ha YpOBHE
3JIEMEHTOB, OOpa3yrommx co3HaHue. Takum o0pazoM, 37ech
mpobiieMa — 3TO BONPOC O B3aMMOJICHCTBUM 3HAYCHUS H
JUYHOCTHOTO CMBICNIA. 3HAYCHHUE ISl TOBOPSIIETO BBICTYIACT
Kak GopmMa 0000IIeHNsT OOIIECTBEHHOTO OIBITA, KaK SAMHUIIA
OOIICHWMS M OIICHKH.

N3BecTHO, UTO 3HaYEHHE CYIIECTBYET U (DYHKIIMOHUPYET B
CUCTeME C JAPYTMMH 3HAYEHUSMH, TOITOMY WX HW3YYCHHE
BO3MOXXHO JIUIIb 4Yepe3 aHalIu3 CTPYKTYp U JUHAMUYECKUX
CBA3EH. K Ppa3InYHBIM dbopmam CEMaHTHUYECKHUX
MIpe/ICTAaBICHUI UCCIeI0OBATENI OTHOCSAT CEMaHTUYECKHUE MO,
CEMaHTHUYECKHUE TMPOCTPAHCTBA, TE€3aypyC U TOMY IMOJOOHOE.
JIMYHOCTHBIN CMBICH MPOSIBISIETCS B CEMAaHTHYECKHUX CBA3SX B
KkadecTBe I((PEKTUBHONW OKpPACKU, TO €CTh B CMBICIE BAXKHBIX
aCTIeKTOB 3HAYCHUSI.

Kak mnomuepkuBatoT wuccinenoBareny, 3PQPEKTUBHBIM
METOJIOM HCCJICIOBaHUS BIUSHUE SMOIMI Ha CEMaHTUYECKUE
CTPYKTYpBI SIBJIIETCS MeETOJ| Kiaccudukarmuu Mmuiuiepa ¢
MPUMEHEHHEM TEeCTOB [UIsl 00paboTku pesynbratoB. OH
MO3BOJISICT MW3y4aTh KOHHOTATHUBHBIC aCIEKThI 3HAYCHUS,
3¢ (HeKTUBHYIO OKpPacKy CEMaHTHYECKHUX CTPYKTYP,
HEPACWICHEHHBIC JIMYHOCTHBIC CMBICIBI, TO3BOJIICT W3YYHThH
KOTHUTHUBHBIE CTPYKTYpBI, HCIONB3YyS 3HAUECHUE B PEKHUME
WCIIOJIb30BAaHUs, II03BOJSIET TAaKKe M3ydaTh Te3aypyc H
HEOCO3HABAEMBIE CEMAHTUYECKUE CBSI3H.
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[IpoBeaeHHOE aBTOpaMU UCCIIEOBAHUE TTOKA3aJI0, YTO MO/
BJIMSHUEM SMOLUN NPOUCXOJUT JUHAMUKA KOTHUTHUBHBIX
CTPYKTYp. DTO NIPOSBISIETCS B MEPECTPOUKE CEMAHTHUYECKUX
CBA3EH DHKCIIEPUMEHTAJIBHOIO JIEKCHUYECKOI0 Marepuana, B
o0Opa3oBaHUH 3¢ (heKTUBHOTO KOMILIEKCa MOHSITHIA,
OOBEAMHSIIOMIUX AJEMEHThl U3 Pa3HbIX CEMaHTUYECKUX
KiaccoB. DYHKIUU SMOIUU B PEryislMy IMO3HABATEIbHBIX
MIPOLIECCOB COCTOAT B U3MEHeHue (GopM KaTreropusanuu [2].

Bce »Tm mpormecchl TpOUCXOASAT TakkKe B IPOIECCE
MO3HAHUS  OKpYXKalIlero Mupa peOEHKOM, H  €ro
SMOIIMOHAIBHBIA MHUP TaK)KE OTpakaeTcsl Ha MO3HABATEIIbHBIX
mpoleccax, 4YTO  3aTE€M  BBIPAXAETCS  €ro  pedyeBoil
NesTEeIbHOCTH. B cilydae HapyieHusi peueBoi JEATeIbHOCTH
CTAHOBUTCS SICHO, YTO JIAHHBIN MPOIECC MOIYYHII HA KAKOM-TO
ypoBHE COOH.

Cpenu mpakTUUECKMX 3a7ad, pelIaeMbIX MCHUXOJIOrOM B
IIKOJe, a Takke B  JIONIKOJBHBIX  00pa30BaTEIIbHBIX
YUPEXKACHUSAX,  SBIAIOTCS  HM3YYEHHE  B3aUMOJEUCTBUS
0o0pa3HbIX W BepOaTbHBIX KOJOB B MPOIECCax MOHHUMAaHUSI.
WccnegoBanus nokasanu, 4TO 3TO B3aMMOJIEHCTBHE HAIIPSIMYIO
oTpaxkaeTcsi B (GOPMUPOBAHUH MPABUILHON peuH, a TakKe Ha
npo0yieMax, KOTOpbIE BOSHUKAIOT B peUHl peOeHKa.

N3BecTHO, YTO TpollecC MOHUMAHHUSA 3aHUMAET BaKHOE
MECTO B MBICIHUTENIBHON JEITeNIbHOCTH uenoBeka. M 310
npoOjeMa B TOCTIETHEE BpeMs MPUBJIEKAET 0CO00€ BHUMAaHHE
MICUXOJIOTOB. DJTOMY CHOCOOCTBYET YBEIHYEHHE POJH
MH(POPMAIMOHHBIX MPOIIECCOB B JKM3HU OOIIECTBA, WHIWBUIA,
U, KOHeuHO, peO&Hka. Ha ceromHsmmHWil [eHb SCHO, YTO
MHOTHE BONPOCHI O XapakTepe TMPOTEKaHUs TMpolecca
MMOHMMAaHHU MOKa OCTAIOTCS OTKPHIThIMU. HecMOTps Ha ycuiust
MHOTHX HccaemoBareneid Takmx kak, II.b. bmonckmii, JI.C.
BrIrorckuid, C.JI.PyOunIITEHH, A.H. JIeoHThEB,
H.A.Menuunckas, b.®. JlomoB u npyrue, He BBISICHEH BOIPOC
0 TOM, Ha YTO ONHUpPAETCs MOHMMaHUE, KAaKhue€ KOMIIOHEHTHI,
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oOpa3Hbie UMM BepOaTbHBIC — SIBISIFOTCS ICHTPATBHBIMHU IS
MTOHUMAaHHUS.

OTBeT Ha 3TOT BOMPOC Jai Obl BO3MOXHOCTH MOHSTH
MpoLecc  BOCHPUATHS U mepepaboTku  uHboOpManuw,
IIOCTYIUBIIEH YEIOBEKY 10 ONPEECICHHbIM KaHalaM, U TEM
CaMbIM MO>KHO ObLJIO ObI MPUNTH K BBIBOAY O TOM, YTO MEIIAaeT
IIPaBWIbHOMY pa3BUTHUIO PeUd — OOpa3HOE MBILIUICHUE WU
BepOanpHOE. B 1enom uccnepoBarenu MpeanoaraimT, YTO B
JMOOBIX aKTOB MOHMMAaHUS, HE3aBUCUMO OT €ro COJIEpXaHus,
Y4acTBYIOT 00a MBICIUTENbHBIX KOJa, KaK OOpa3HbId TaK U
BepOANbHBIM, HO (DYHKIIMH 3THUX KOJOB B Pa3HBIX CIy4asx
MOTYT OBITh Pa3IUYHBI. DKCHEPTHl MPUIUIA K BBIBOAY, UTO
MMOHUMAaHUE MPOUCXOJIUT B TOT MOMEHT, KOrjaa uHpOpMaIus
MpHOOpeTaeT AOCTATOYHO OMpEeNICHHBIM XapakTep, Koria
YCTpaHSE€TCS MHOTO3HAaYHOCTb CMBbICJIA, a TaKXe €ro
cyOBbeKTUBHAs olleHKa [3].

OOpaboTka ¢ TMOMOIIBIO OJHOBPEMEHHOM  pabOThI
BepOAIbHOTO M OOpa3HOTO MBICIUTEIbHBIX IPOLECCOB Yy
pebEHKa TPOUCXOAUT HECKOJIBKO B 0coboi dopme. 3aech
MeIlIaeT MHOTO3HAYHOCTh U CYOBEKTUBHOCTH, YTO 3aTPYAHSET
MMOHMMaHWE B 1LeJOM. MOXHO cjaenaTh BBIBOJ O TOM, YTO
BBICOKUW YPOBEHb OHUMAaHUSI B 3HAYUTEIbHOU MEpPE 3aBUCUT
oT YPOBHSA c(hOpMUPOBAHHOCTH HE0OXOIUMOTO
B3aUMOJICHCTBUSL  O0Opa3HOro M BepOAJbHOIO KOJOB B
CaMOCTOSITEJIbHOM  MBIIUJIEHUH. fICHO, 4YTO  OCHOBHOH
MEXaHU3M TIOHMMaHusi y JeTed JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa
COCTOMT B  HEOOXOOUMOCTH  NPEOAOJEHHS  CUTYyaluH
HEOIPEICIEHHOCTH B Mpoliecce KOHKPETU3AUN U 00001IeHUS
ory4aeMoi nHGOpMaIiiy.
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COIIUOIIAT KAK MPEJIMET KJIMHUYECKOHN
IICUXOJIOI'NH

Tunasacosa Awypa,
mazucmp | kypca BI'Y
rapmon97@gmail.com

CoBpeMEeHHbIE YCIOBHSI U3HHM NPEIBbSBISIOT BBICOKHE
Tp€60BaHI/15[ K aJaanragum K MOOCTOSAHHO MCHSIOIIINUMCS
ycnoBusiM. Ha 3ToM ¢oHe 00IecTBO 4acTo CTaaKHWBaeTCs CO
CIy4asiMHd, HECOOTBETCTBYIOIIMMH C  MpeobaagaronumMu
COLIMAJIbHBIMU HOpMamu. B CBsI3M C 3TUM, B KIMHUYECKOW U
IICUXOJIOTHUECKOH JATEpaType AKTUBHO JHUCKYCCHUPYETCA
mpobiieMa  JIUCCOLMATIBLHOTO PAcCTPOMCTBA JIMYHOCTU U
YBEITUYWIOCHh KOJIMYECTBO HCCIICIOBAHMM, HAINpaBICHHBIX Ha
M3y4YEHUE TICUXOMATUPOBAHHBIX JUYHOCTEW, B YaCTHOCTHU
conmuonmaroB. Cormacao MKDbB-10, comumomatuio  Takxke
Ha3bIBAIOT JUCCOIUATBHBIM (aHTHCOIMATIEHBIM)
paccTporcTBO. [l XapaKTEpUCTUKU JAHHOTO PACCTPOUCTBA
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paccMaTpUBalOT OCHOBHBIE COCTABJIAIOLINE, KaK JTUYHOCTHBIE,
KOIHUTHBHBIE U DMOLIMOHAJIbHBIE.

B nuunocTHOW  chepe  OTIMYAOTCA  LUHU3MOM,
OTCYTCTBHEM SMIIaTHUH, BBICOKOMEPHOCTBIO "
CaMOYBEPEHHOCTBIO. Obnanator IIOBEPXHOCTHBIM
O04apOBaHUEM, KOTOPOE MO3BOJISAET IKCIIyaTUPOBATh JIFOIBMHU.
IIpn 5TOM HE YyBCTBYIOT YIPBI3CHMM COBECTH, TaK Kak HE
o0JazaroT €10 WM 00JIalaloT B HEOPa3BUTOH ¢Gopme, U BCe
9TO HENOCPEACTBEHHO CBA3aHO C HENOPa3BUTHEM BBICIINX
HPaBCTBEHHBIX YyBCTB.

B paborax Mak-BunbsMc  TIaBHBIM  KpUTEpUEM
JUCCOLUAIBHOIO PACCTPOMCTBO JINYHOCTU SABJIAETCS IIOJIHAA
(v yacTUYHas) HECIIOCOOHOCTh ¢dbopMupoBaTh
IIPUBSI3aHHOCTU K OKPY>KAIOIIUM JIFOASIM, JaKe K COOCTBEHHOM
cempe. [lo ee cioBam, commonar BC€ B3aUMOOTHOILIEHUS
JI0JEN pacCMaTpUBAET JIMILID KAK B3aUMHYI0 MAHMITYJISILIMIO U
MMEHHO II0TOMY CaM K€ MaHumnyiaupyer. M3-3a orcyrcTBHs
NPUBSI3aHHOCTEH Yy)XHE MOTPEOHOCTH HE HOCAT HHUKaKOU
LICHHOCTH, W TJAaBHOM ILENbI0 SBISAECTCA — YJIOBIECTBOPEHHUE
COOCTBEHHBIX, [Jak€ €ClIM MpHUJEeTCS «3aCTaBUTh BCEX
caymarbes». CuuTaer, 4yTo BCe JCHCTBYIOT IO JIaHHOMY
IPUHIUILY, U TIOATOMY MpeHeOperaeT ColnanbHbIMU HOPMaMU
U NpaBUJIAMU, JAXKE IOPUIMYECKHU 3aKPEIUICHHBIX, CUUTAas UX
CPEIACTBaMU NMPUHYXACHUS U MaHUNyIsAUuu. CTOUT OTMETHUTB,
YTO COLMOMNATHl «IOHWMAKOT» COLHMAIBHBIE HOPMBI, HO HE
CUMTAET UX HYXHBIMH JUIsl COOTIOICHUSI.

Crnenyrounii Kpurepuil cBs3aH ¢ KOTHUTUBHOH cdepoii, B
KOTOpOH He HabJroAaeTcsl HapyLIIeHUH MBIIUIEHUs, HA000pOT
o0JasaloT  TOBBIIIEHHBIM  yYPOBHEM  OpPUEHTHUPOBKH B
COLIMAJIBHOW CUTYalluX U BHICOKUM BepOaJIbHBIM HHTEIUIEKTOM.

Ecnu paccmaTtpuBath 3MOLMOHANBHYIO cdepy, TO OHa
xapakTtepusyercsi adh(heKTUBHOCTBIO, BO30YIMMOCTBIO, KpaiiHe
HU3KOM CITIOCOOHOCTBIO BBIIEPKUBATH (PPYCTPAIUIO.

172


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%84%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%82_(%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D1%83%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)

Ilcuxnarpuyeckuit JIarHo3 JUCCOLHUAIBHOTO
paccTpoiicTBa JTUYHOCTH CTaBUTCS C 18-TH JeT, B OCHOBHOM
nocie oopameHust poaureneii. [lorpedGHOCTE B HEM BO3HUKACT,
KOTI'/Ia HapyIIEHUE COIMAIbHBIX HOPM CTAaHOBHUTCS OYEBUIHBIM
U MeIIaeT OKpykaroumM. Hapyiienus nmoBeneHus B J€TCTBE U
MOJIPOCTKOBOM BO3pacTe, HE BCErJa MPUCYTCTBYIOT, HO MOTYT
NOJICP)KUBATh JTMArHO3. OJTH HApYIICHUS TMPOSBISIOTCS B
u3lleBaTeNbCTBAX  HAJA  MJAAIIMMH,  JKUBOTHBIMH U
arpecCUBHOCTH K POJUTEIISIM.

B xome neueHus UCHONB3YIOTCS PA3IUYHBIE BH/IBI
MICUXOTEpaINny, HalpaBlIeHHbIE HE Ha W3MEHEHHE CTPYKTYpP
JUYHOCTH, a CMATYEHHE U KOMIICHCAI[MI0 HETraTUBHBIX
NPOSIBJICHWH, YCTAaHOBJICHHE CTAOWMJIBHBIX  SMIIATHUYECKUX
OTHOIICHUH, (hOPMUPOBAHHE YYBCTBA BHHBI U CIHOCOOHOCTH
HMOIMOHAIBHO MEePEKUBATb.

W3 KOHKpEeTHBIX HAampaBiICHHH NCUXOTepanuil MpH
paccTpoiicTBax  JMYHOCTH  Yalle BCETO  HCIOJB3YeTCs
ICUXOAaHAIU3 M  KOTHUTHUBHO-NOBEJICHYECKAss  Tepamnws.
CTOpOHHUKM TICHXOAHAJIM3a TIBITAIOTCS BBISIBUTH TPHYUHBI
AQHTUCOLMAIBHBIX MPOSBICHUH U CMATYUTH MX, HCCIERys
MOTPeOHOCTH W 3alIUTHBIE MEXaHW3MBbl TAKUX JIMYHOCTEH, a
KOTHUTHBHO-TIOBEIEHYECKas Tepanus HareJneHa Ha
omurOOYHBIC TPEICTABICHNUS MAIEHTOB O JKU3HHU, CTapaeTrcs
o0patuth ero BHUMaHHEe Ha HedI(DPEeKTUBHOCTH UX oOpasza
KU3HHU U HAYYUTh UX O0Jiee 1ernecoo0pa3HOMY MOBEICHUIO'

Ilcuxomorn mnpu paboTe ¢ MJAHHBIM PACCTPOICTBOM
MOJB3YIOTCS  Pa3IMYHBIMA  (OPMaMHU TICUXOTEPAIHA: TaKHe
KaK, WHIUBUAyalbHas W TPYyNIoBas. B HauaapbHBIX d3Tamax
WHMBUyAIbHAST TEPAIlvsi WTPaeT OTPOMHYIO pOJIb, TaK Kak
3G GEKTUBHOCTh PAaOOTHl 3aBUCUT OT TOTO, CO3MAAYTCS JIU
JIOBEPUTENIBHBIE OTHOIIECHHSI C IICUXOJIOTOM. B rpynmoBoi ke
NICUXOTEpaNuu TpyIrna MOHUMAIOUIMX M JOOpPOKENIaTebHbIX
CBEepCTHHKOB — Ta OOCTAaHOBKAa KOTOpash MOXXET IIOMOYb
BOCIIOJIHUTH JIe(EKThl BOCIUTaHHUA B JETCTBE U Oyner
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3aMEHHUTEJIEM JOOsIIeH, 3a00TIMBON CeMbH, C KOTOPOH Y
0O0JILHOTO, KaK TMPaBHJIO, HATSHYTHIC OTHOIICHHSA. [ JTaBHBIM
(hakTOpOM SIBISIETCS MPABUIBHBINA COCTAB IPYIITBI — COIUOTAT
MOXET JIe30praHu30BaTh e paboTy, eciid B Hel mpeodsiagaroT
poOKue, BeIOMBIE YICHBI, BEIb OH cCpa3y Xe MpUMeTcs 3a
MaHHUITYTUPOBAHUE UMH.
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INTERNETDON ASILI TOLOBOLORIN PSiXOLOJi
XUSUSIYYOTLORI

dos. A.F.Samandarova
Psixologiya kafedrasi, Baki Déviat Universiteti

Bu giin internet miiasir gonclorin hayatinda c¢ox vacib rol
oynayir. Internetin genis imkanlar hesabma miiasir tolobo
gonclor lazimi informasiyani oldo edir, oyun vo iinsiyyat
tolobatin1 6doyir, miinasibotlor qurur, hotta alis — veris edir.
Eyni zamanda, bu virtual diinya adi, real hoyatda otrafdakilara
0z daxili alomini gostormoya cosarat etmayan tolobalor iiclin do
sans verir. Onlar sosial sobokolordo etdiklori miixtalif
paylagimlart (selfi, video, statuslar1 vo s.) ilo otrafdaki insanlara
acilir, 6z emosional vo sosial hoyatlarinin biitiin zonginliyini
niimayis etdirir. Lakin intetnet bir ¢ox sferalarda tolobolorin
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hayatini yiingiillogdirmokls boraber, bazi hallarda onlarda hom
do psixoloji asililigin tozahiiriino do sobab ola bilir.

Tosadiifi deyildir ki, son illor miitoxassislor internet asililig
kimi tohliikoli psixoloji problemin ciddi hal almasi barado
hayacan tobili calmaqdadirlar. Onlar bu asililiginin tohliikalilik
doracasine goro he¢ do narkotik vasitolora aludogilikdon geri
galmadigin1 qeyd edirlor. Belo ki, internet asililig1 naticosindos
tolobo gonclor comiyyotlo normal tomasi pozur, real hoyatdan
uzaqlasir, i mohsuldarhigini itirir, yaxinlarina kifayot qodor
digget va vaxt ayira bilmir [1, soh:90-100].

Tolobolords internetdon asililigin bir ne¢o morhoslasini
forglondirmak olar:

1. Virtual saraitds virtual “Man” obrazinin yaranmasi.
Hal-hazirda internetdon kommunikasiya vasitosi kimi istifado
buna sorait yaradir. Anonimlik vo 6zli haqqinda verilmis
informasiyanin yoxlamasinin faktiki qeyri-miimkiinliiyii, real,
arzu  olunan vo  tamamilo  uydurulmus  xarakterik
xiisusiyyotlorin  virtual obrazinin yaradilmast vo basqa
xUsusiyyotlorin  imkani, internet addiksiyanin inkisafini
stimullagdirir.  Soboko iinsiyysti 6z xoyalinin obrazlarinda
yasamaga vo bu obrazlar ¢or¢ivasinds iinsiyyatli foallig1 hoyata
ke¢irmays imkan verir.

2. Patoloji eynilosdirmonin reallasdirilmasi. Patoloji
identifikasiyanin hoyata kecirilmosi mexanizmi “ideal mon”a
nail olma mexanizmi ilo oxsardir. Osas forq iso ford {igiin
yaradilmis obraza xas olan patoloji  identifikasiya
xlisusiyyotlorindaodir.

3. Patoloji yaradicihq. Internet istifadogiyo Oziinii
gergoklogdirno vo Oziinli tosdiq liclin genis imkanlar verir.
Toloboa gonclor sobokolordo real hoyatda gostore bimodiyi
yaradiciliq nailiyyatlorini niimayis etdirir. Soboko onlara real
hayatda qarsilasmadiqlar1 azadliq imkanini verir.

Internetdon asil1 tolabolar {iciin soxsi nozarotin, 6ziinii idaro
etmo vo real hoyatda sosial adaptasiyanin pozulmasi
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sociyyovidir. Internetdon asili tolobolor hoyacanin yiiksok
soviyyado olmasi, depressiya, aqressivlik vo diismongilik kimi
gostaricilorlo xarakterizo olunur. Internetdon asililiq soviy-
yasinin artmasi hallarinda bu gosto-ricilorin yiiksolmosi bag
verir. Bununla yanasi, belo tolobalor iigiin irado giiciiniin zoif
olmasi, stresso davamliliq, Oziinligiymotlondirmo vo 06ziino
giivon gostaricilorinin do ¢ox zoif olmasi saciyyacividir. Inter-
netdon asililiq dorocosi artdigca bu gostoricilorin soviyyasi
azalir.

Internetdon asil1 tolobolarin iinsiyyat sferasi iiciin asagidaki
xuisusiyyatlor sociyyovidir: tonhaliq vo yiiksok doracofs
konfliktlilik, real hoyatdaki ugursuz iinsiyyatini virtual hoyatda
reallasdirma, Internetdo, sosial sobokolords yeni virtual soxsiy-
yot yaratma [2, soh: 28].

Internetdon asili tolobolorin  motivasiya sahosi {igiin
miivoffoqiyyat oldo etmo, nailiyyot motivasiyast Vo
ugursuzluglardan qagis xarakterikdir.

Internet asililiginin doracosinin artmasi internetdon asili
talabalorin $9xs1 xarakteristikalarinin dayisikliyinin
gorginlogsmosino sabob olur vo bu da sosial dezadaptasiyanin
darinlogsmasina va internet asililiginin inkisafina gotirib ¢ixarir.

Internetdon asili tolobolorin bu xiisiyyatlorinin vaxtinda
uzo cixarilmasi, onlarin $9xslyyatinin psixoloji
xarakteristikasindaki doyisikliklorin tohlilino, somorali profi-
laktikasina vo psixokorreksiyasina imkan yaradir.
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BO3JEVICTBUE HAPPATHUBA «OBIIUE
CTPAJAHUS» HA DMITATHUIO B YCJIOBHUAX
MMPOAOJIKUTEJIBHOI'O KOH®JIUKTA

Kaowiposa P.I'., Byoazoea C.B.
Bbaxunckui I'ocyoapcmeennwlii Ynueepcumem

rena 09@inbox.ru; budagova.sabina@mail.ru

B nokmage Mpl onuileM TEOPETUYECKHE OCHOBAaHUS IS
HappaTUBHOIO BMELIATEIbCTBA B MEKITHUYECKHH KOH(MIMKTH
[IPEICTAaBUM HEKOTOpBIE PE3yJIbTaThl HAIIUX 3KCIEPUMEHTOB,
IIPOBE/IEHHBIX C Pa3HbIMU CJIOSAMH a3epOailJkaHIeB, BKIKOYas
BBIHYJICHHBIX IIEPECENICHIIEB U OEKEHLIEB, 00Pa30BaBILINXCS
BCJIEJICTBHE apMsiHO-a3epOaiiIKaHCKOTrO Haropho-
Kapabaxckoro koH(pIHKTA.

OTnpaBHON TOYKOM ISl HALIETro HMCCIEIOBAHUS SBUIIOCH
MOHATHE O HappaTHBE M BO3HUKIIMI CPaBHUTEIBHO HEIABHO
HappaTUBHBIA MOAX0A K paspemeHuto KoHpmukToB (Winslade
& Monk, 2000; Cobb, 2004). [ToMruMO 5TOTO, MBI ONTUPAIUCH
Ha MOJIeNIb MPOTPECCUBHBIX HApPaTUBHBIX TpaHchopManui
(MHT), mpennoxennyto P. T'aparezoBeim u P. KansipoBoit
(Garagozov & Gadirova, 2018).

[TonsiTue 0 HappaThBe SIBISIETCS CJIO0KHOM KaTeropueu,
KOTOpas 10 pa3HOMY HHTEPIPETUPYETCS  pPa3IUYHBIMU
TUCHUIUIMHAMHU. B 1enoM, oOmuM ocTaeTcsi MOHMMaHUE €ro
KaK IIOBECTBOBAaHUsS, HMEIOUIETO YIOPSAJOUYEHHYIO YETKYIO
MOCJIEZI0BATEIbHOCTb, KoTopas COEJIUHSIET COOBITHS
OCMBICJICHHBIM ~ 00pa3oM W TMpeajaraer  OIpelesIeHHOe
MMOHMMAaHHUE OKPY)KAIOIIEr0 MUpa U YEJIOBEUECKOIo OIbITa IS
onpeaeneHHo  ayauropun. Co  BpeMeHeM,  cpenu
uccienoBareneil crajgo pacTd OCO3HAHUE TOT0, YTO HAPPATHB
obmagaer emie Oojee IMUPOKUMHU (DYHKIHMSIMHU COILHAIBHOTO
MO3HAHUS, YTO HAIIO CBOE OTpPak€HHWE B BO3HUKHOBEHHU K
KoHIy XX BE€Ka HOBOW COLUMAIBHOW SIHUCTEMOJIOTUH,
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yIENAoMEe 0cod0e BHUMAaHME DPAa3HBIM BHJIAM HAappPaTHBOB,
Kak (popMaM MO3HAHUS COIIMAIbHOM IeHCTBUTEIILHOCTH.

B pesynabrare Obuta chopmMyiaHpoBaHAa HPUHIUIHAIHHO
HOBast MO3UIHS, COTJIACHO KOTOPOi colagbHas
JeCTBUTENILHOCTh ecTb mporece COLIMAJILHOTO
KOHCTPYHpPOBaHUS, a HappaTUBbl CIYyXaT KyJIbTYpHBIM
WHCTPYMEHTOM, IO3BOJISIONIMM CO3/1aBaTh 3TY COIHAJIBHYIO
peanibHOCTh.IIcuxonorus Takke He OCTajllaCch B CTOpPOHE OT
«HAPPATUBHOTO ITOBOPOTAY.

[losiBunace HappaTUBHAs TICUXOJOTHUS, WIH «TEOPHUS»
HappaTUBa, W HappaTUBHAs Tepamus, WIA «IPAKTHKA)
HappatuBa. O0a HampaBleHUS TECHO CBSI3aHBI MEXIY COOOi,
XOTsl, HECOMHEHHO, YTO MMEHHO «T€OpHs» HappaTHBa 3agaeT
BaXHBIE OPHEHTUPBI IS MPAKTUKYIOIIMX HappaTUBHBIN
MOJIXOA B TEPAaNEBTHYECKOW M KOHCYJIBTaTUBHOW paboTe ¢
KJIMEHTaMH.

OcHOBOTIOIAT AIOLITIM MPUHIIUTIOM HappPaTUBHOM
NICUXOJIOTUM  SIBJIIETCSI TE€3MC O TOM, UTO pEaJbHOCTH
CO3JIAIOTCSI TTOCPEICTBOM SI3bIKA M TIEPEAAIOTCS B HCTOPUSX,
KOTOpbIE JIIOJM paccKas3blBalOT JApyr Japyry. Ilpu stom
TJIABHBIM KPUTEPUEM JOCTOBEPHOCTH STUX HCTOPHUH SBISETCS
CTeMeHb MX TmpaBaonogoOHocTH. K TomMy e, HappaTHUBBI
WUTPAIOT BaXHYIO pOJIb HE TOJBKO JUISI  WHIMBHIIOB,
00ycJIOBIMBas BOCIPHUATHE M NMOHUMAaHME MMU COOCTBEHHOMU
KHU3HH, KaK 3TO OTMEUYEHO TICHXOJIOTAaMH H IICUXOTEPareBTaMH,
HO M JUId OOJBIIMX COLMAJIBHBIX TPYNI U COOOIIECTB,
orocpenysi, K MpUMepy, Takoi ()EHOMEH KaK KOJUIEKTHBHOE
3allOMHHaHUE.

Ecnu CJIEIOBATh MPEIOKEHHOMY MTOHUMaHUIO
HappaTUBOB, TO MBI MOKEM BBIJIBUHYTH JIBa B3aUMOCBSI3aHHBIX
Te3uca: 1) B curyanuu KOHGIMKTa MBI MMEEM OJHWH BHJI
HappaTUBHOTO JAMCKYpCa, BBI3BAHHOTO H/WII BBI3BABILIETO STOT
KOH(UIMKT U CO3/IaBIIETO OJMH BHJI COCTOSIHHUS MUPA U OJTHY
peasibHOCh; 2) AN TOr0, YTOOBI ~ WM3MEHHTH  OTYy
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PEATBHOCTH/COCTOSIHUE MHpa (CUTyalHuio KOHQUIMKTA), Ham
cienyeT HalTu /TpancopMupoBaTh/ CKOHCTPYUPOBATh APYron
BH/JI HAPPATHUBOB, U3MEHUTh HAPPATUBHBIN TUCKYPC.

B HaleMm HCCIE0BAaHUHU U3MEPSIIOCh
Bo3zelicTBUeHappaTuBa «O0Imiee cTpagaHue» Ha YpPOBEHb
SMIIATUH CPEIUJBYX TPYHNI PECHOHJCHTOB: BbIHYKICHHBIE
nepecenennsl  (BIIUI) u  menepecenenust (HBILI). Hac
MHTEpPECOBAI  BONPOC: MOXKET JIM HappaTuB  «oOmIue
CTpaJaHus» JACHUCTBUTENIBHO BbI3BaTh 3mnartuio cpeau BII k
WX MPOTUBHUKY, AK€ €CIM OHU WCHBITHIBAIOT CUJIBbHBII
HeratuBHbIN addext? [TomyueHHBIC TaHHBIC CBUICTEIHCTBYIOT
0 TOM, 4YTO AeicTBUTENbHO HappatuB «OOliee CcTpagaHue»
OKa3bIBaJl 3HAYMMOE BJIMSIHUE Ha POCT 3MMATHH, B IEPBYIO
ouepenb, cpeau BIIJT m xenmumu. Ha cimenyromem srane mbl
mpenarnoyiaraeM — mpoTtectupoBarh  dPdexktuBHocTh  MHTB
MEXHHAUBUIYAbHBIX ~ KOH(IUKTaX  Cpeld  KaTeropuu
YKEHIIINH, TOCTPAJABIINX OT JTOMAITHEr0 HACHJIIHSI.

Jlureparypa

1. Garagozov R. Gadirova R. Narrative Intervention in
Interethnic Conflict Political Psychology, Vol. 0, No. 0,
2018

2. Winslade, J., & Monk, G. (2000). Narrative mediation.
A new approach to conflict resolution. San Francisco,
CA: Jossey-Bass.
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INCUXUYECKOE 3/10POBBE U
IICUXOJIOI'MYECKAA AJAIITALIUA

HayuHwlil pykosooumensv Annaxaposa C.A.,
JIyu /lonz, macucmpanm || kypca 6I'Y

310pOBbE — OJIHA U3 OCHOBHBIX XU3HEHHBIX LEHHOCTEH,
Ba)KHEHIIIMKM SMOIIMOHAJIBHBIA, COIMAJIbHBIA, YKOHOMHYCSCKHI
(dakTop, 3HAYCHHE KOTOPOrO B 3IOXY HAYYHO-TECXHUYCCKOU
PEBOIIOLIMM W3 ToJia B TOJl BO3pacTaeT. Temn COBpEMEHHOM
KU3HH TIPUBOJUT K TOMY, YTO HEPBHO-DMOIIMOHAIBHOE
HalpsDKEHWEe W TOBCEIHEBHBIM  ICUXWYECKUM  CTpecc
OYKBAJILHO CBENAIOT pPE3epBBI OpraHU3Ma 4YelIOBEKa U
COKpamaroT ero xwu3Hb. OneHKa (YHKIIMOHATBHBIX PE3EPBOB
opraHu3ma MpOU3BOAUTCS B MEPBYIO OUYEpEb C TOUKHU 3PEHUS
WHIUBUAYaIbHONH HOpMmblL.HOpMa ecTh  MHAWMBHUIYaNbHBIH
ONTUMYM >KU3HEACITEIILHOCTA: HOPMAIBHO JUIsI YeJOBEKa TO,
YTO SIBISETCA [JJII HEro ONTUMAIBHBIM  (HAWITYUIINM)
BapyaHTOM XH3HU. ONTUMYM B ATOM MPEJCTaBICHUU BCETa

VH]IMBH]1yaJIECH.

Paznuuaror  Tpum  da3el  hopMUpOBaHHS ~ pE3EpPBOB
opraHusma:

IlepBass ¢aza — ycuieHue JESATENBHOCTH OPraHoB,

KOTOpBIE BKIIIOUAKOTCS Cpa3y K€ IPU MEPEX0Je OT COCTOSTHUSA
OTHOCUTEJIBHOTO  TMOKOSI K MPUBBIYHONM  MOBCEIHEBHOM
nestenbHOCTH. K 3TOl aze OTHOCATCS Tak Has3bIBaeMbIe
«pe3epBBl TeNa», MOOWUIM3AIMS KOTOPHIX IPOUCXOJUT, Kak
MpaBUji0, MO THUIY «peaklUuH TPEeHUPOBKH». Cioa MOXKHO
OTHECTH (PU3WYECKHE TPEHUPOBKH, HOPMAIU3AIUIO THTAHWS,
pa3IMYHBIE CUCTEMBI 3aKanuBaHusA. /(s peakuuu TpeHUPOBKU

XapaKkTepHO npeoOaganue MIPOLIECCOB OonocuHTEe3a
(anabonusma).
Bropas ¢a3za — xapakrepu3yeTrcs OMOJHUTEIHHBIM

BKIIFOUCHHUECM MOH.[HCﬁIHGFO MCXaHHM3Ma, KaKHMM SABJIAOTCA
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YeJI0BeYEeCKHe SMOLMU. MoOunu3anus pe3epBOB 3TOH (asbl
MIPOBOJIUTCS MO TUIY «PEaKUHUHM AKTUBU3ALUU», JUISI KOTOPOM
XapaKTepHO B3aMMHOE YpPaBHOBEUIMBAHUE paclaja BELIECTB
(katabomu3ma) W aHaboim3Ma, a Takxke Oosee OBICTpOE H
3HAUUTENIBHOE, YeM JJI PEaKUUU TPEHUPOBKH, YBEJINYEHHE
Hecnerupuyeckon CONPOTHUBIIAEMOCTH opraHusma.
Hcnonb3oBanue BTOopod (ha3el pe3epBOB MO3BOJISIET HAMHOTO
MOBBICUTH  A(P(PEKTUBHOCTh  (PU3UYECKUX  TPEHHUPOBOK,
3aKaJIMBAaHUS, NEPEXoJa HAa HENPHUBBIYHOE /JIi MHOTHX, HO
€MHCTBEHHO NIPABUJIBHOE TUTAHUE U T. .

Tperpss (asa — wucnosb3yercss OpPraHU3MOM TOJIBKO B
9KCTpPEMallbHBIX, CUTYyallUsIX, HallpuMmep B OOprOe 3a >KU3Hb.
N3BecTHO HEMaso ciydaeB, KOIAa IOJ CTPaXxOM CMEpPTEIbHON
OMACHOCTH  JOoAM  OyKBajJbHO  MPOSABISIM — yyjaeca —
HEYEJIOBEUECKYI0 CHJy UM BBIHOCIMBOCTb. IlpaBnma, »3tH
«4yJnecay IOCTHTaloTCs JOPOroil IIEHOU, TaK KaKk MOOUIH3aus
PE3epBOB TPETHETO SIIEIOHA MPOUCXOJUT IO TUIY PEAKIUU
«ocTphIii cTpecc». CTpeccoBas peakuus Ha IOBCEIHEBHBIE
KU3HEHHBIE TPYIHOCTH U HENPHUITHOCTH, KOIJa JaJIeKO HE
BCErZla €CTh BO3MOYKHOCTb PEalM30BaTh PE3EPBBI TPETHETO
SIIEJIOHA B KOHKPETHBIX (PU3NYECKUX JEHCTBUSX, CHUMKACT
CONIPOTHUBIIIEMOCTh ~ OpPraHuW3Ma,  paspymiaeT  370pOBbE,
COKpallaeT JUINTEIbHOCTh )KU3HU.

Crpecc kak Ouojoruueckass KaTeropuss — (EHOMEH,
npucymui  BcemMy  kuBoMy. K Tak  Ha3bIBaeMbIM
(U3MOIOTHYECKUM CTPECCOpPaM OTHOCSTCS pe3Khe U3MEHEHHUs
TeMIepaTypbl,  0apOMETPUYECKOro  JaBJIEHUS,  YpPOBHS
VMOHM3UPYIOUIEN paaualiy, COJHEYHON aKTUBHOCTHU, a TAKXKE
COOBITHS, BO3HHMKAIOUIME TIPU YPE3BbIYAWHBIX CHUTYalHIX
(HaBOJHEHMS, 3EMJIETPSACEHUs, ONOJ3HM, JIaBUHBI U 1p.). K
MICUXUYECKUM — 3MOIMOHAIBHBIM CTPECCOpPaM — CTPECCOPHBIM
CUTyallUsIM OTHOCATCS CTpax, rope, KOH(IUKT, a WHOI/AA U
panocTsk.
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[Ipu geiicTBUU CTpeCCOPOB, HE3ABUCUMO OT UX MPUPOJII, B
OpraHU3Me BO3HHMKAIOT KOMIIEHCATOPHO-IPUCIIOCOOUTENbHBIE
peaKkiny, HalpaBJICHHBIC HA COXPAHEHHUE KU3HENEATEIbHOCTH
B HOBBIX, HEAJICKBATHBIX yCIOBHUAX. HBIMH cIOBaMu, B OTBET
Ha JTI000H CTpecc OpraHu3M JIOJDKEH aJalTUPOBATHCS K HOBBIM
TpeboBanusiM cpeapl. Kananckuii ¢usuonor I'anc Cenbe He
TOJIbKO BIEpBbIe B 1936 I. BBEN MOHATHE U TEPMHUH «CTPECCH,
HO U BechbMa IPaBWJIbHO U HAYYHO Ha3Baj PEakIUIo Ha CTpecc
OOMIMM aJlanTaIllMOHHBIM CHHIpOMOM. OOIIHiA aTanTalMOHHBINA
cunapom (mo Cenbe), UMeeT 3 CTauu:

I ctanusa — peakuus TpeBoruy;

Il — cragus conpoTuBICHUS;

Il — uctomenus.

B cBoro ouepens B cTaauu peakiuu TPEBOTH BBIACISAIOT 2
¢basbr:

a) HavyaibHag (aza HEMOCPEACTBEHHOTO  BIIMSHHUS
naroreHHoro ¢akrtopa (haza moka). [Iporekaer ¢ mageHnem
apTepHabHOTO JIaBICHUS, CHIYKEHHUEM TeMIIepaTyphl;

0) (baza mpoTUBOICHCTBHUSI IIOKY.

Crtpecc, momoOHO ajamTanuu, HE TMPOCTO CTaTUYHAs
TpexdaszHas peakuusi, Ho MHOTO(a3HBIM MPOIIECC MOCTOSHHO
MEHSIFOLIUXCS BPEMEHHBIX u MPOCTPAHCTBEHHBIX
B3aUMOOTHOIIIEHUH PA3IUYHBIX (PYHKIIMOHAIBHBIX CHCTEM
OpraHM3Ma BO B3aUMOACHCTBHM C (haKTOpaMU OKpYyKaroIen
cpenbl. Ecim onTuManbHas amantans K 4Upe3BBIYAHBIM
JNEUCTBUSIM CpeIbl JTOCTUTAeTCsl depe3  (DU3HOJOTUYECKHIA
cTpecc, 00ecTieunBaIONUid HEOOXOIUMYIO MEPY NMPHUBBIKAHHS,
TO TSKENBIA U JTUTEIbHBIN TAaTOJOTMUECKUI CTPECC HE MOXKET
CUMTAThCS aJalTUBHBIM MeXaHW3MOM. bojee Toro, Takoi
CTpPEeCC CpBIBAET CYIIECTBYIOIIUE B OPraHU3ME€ MEXaHH3MBbI
MIPUCTIOCOOTIECHUS, SBJISISICH Je3aJan THBHBIM u
MaTOJIOTUYECKUM.

VYcnoBueM BO3HUKHOBEHHSI TATOJOTHYECKOTO CTpecca
SIBJISIETCS.  TIPEOJIOJICHUE  CTPECC-IMMHUTUPYIOIIUX  CHUCTEM,
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OJTHAKO TPH HAUYHHM BHYTPEHHETO HAIPSHKCHHS TOMEOCTa3a
JaKe aJeKBATHBIM pPa3pa)KUTEIb MOXET IPUBECTH K CPBIBY
aJlanTaluu.

JlesamanTto3 — oOparumMoe (PYHKIIMOHAIBHOE COCTOSHHE,
pe3yabTaT  B3aMMOACUCTBUS  CcTpecc-hakTopa ©  cTpecc-
JTUMHTUPYIOIIEH  CHCTEMBI, BO3MOXXHBIM  TOCJEICTBHEM
KOTOPOTO MOKET OBITh MPUCTIOCOOJICHUE K HOBBIM YCIIOBUSIM U
BOCCTaHOBJICHHE 3/I0POBbSI WJIH Pa3BUTHE OOJIC3HU.

OYRONMO FOALIYYOTININ FORMALARI

prof-R.H.Qadirova,
dos.T.T.Babayeva

Agar sozlar: 0yronmo foaliyyati, tolim, funksiya, struktur,idrak,
proses

Knwouesvie cnoea:. ydeOHas IesSTENBHOCTh, OOyYeHHE,
(bYHKIMS, CTPYKTYpa, TO3HAHUE, TIPOLIECC

Key words: learning activity, learning, function, structure,
cognition, process

Oyronmo foaliyyati cox qodim tarixo malikdir.Tarixon
Oyronma faaliyyetinin bir cox formalart mévcud olmus vo uzun
tarixi yol ke¢misdir.Oyronmo faaliyyatinin ilk vo on moshur
formasi1 qodim yunan filosofu Sokrat vo onun tolobolori
torofindon hagqigatlorin axtarist metodu olmusdur.Bu metod
Sokrat sorgusu adlandidilmigdir.

Idrak faaliyyatinin bu ilk formasi-dogmatik dyronmo,orta
osrlordo  genis yayilmisdir.Sonralar dogmatik Gyronmeni
izahedici-illistrativ dyronmo ovoz etmoyo baslayir.Bu prosesin
metodoloji  osasin1  F.Bakon vo C.lokkun sensualizm
nozariyyosi toskil edirdi.Oyronmonin bu formasinin asasini iso
Y.A.Komenski qoymusdur.Bu Oyronmo formasinin osas
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magsadi biliklori monimsoms vo praktikaya totbiq etmokdon
ibarat idi.

XX —ci osrin  ovvallorindon dyronme  prosesinin
tokmillogdirilmasi zarurati bu prosesin yeni formasi-pedagog-
konsultantin rohborliyi ilo bilikloro miistoqil yiyslonmo
meydana ¢ixdi.Bu zaman miisllim problemi qoyur,odobiyyat
gostorir vo tolimat verarok yerinoyetirmo vaxtini toyin
edir.Daha sonra istirak¢ilar tapsirigi yerino yetirir miollim
hoftolorlo cavablari yoxlayir ,tohlil edir vo yeni tapsiriglar
verir.Bu metodun bir sira catigmazliglari,miiollimin passiv
milvge tutmasinda,biliklorin sistemlogdirilmomosindo 6zunu
qabariq sokilds gostorirdi.

Miistoqil dyronmonin xiisusi formasini programlasdiriimis
Oyronma toskil edir.Bu metodun metodoloji osasin1 B.Skinerin
biheviorist konsepsiyasi toskil edir. B.Skiner
programlagdirilmis Syronmonin asagidaki prinsiplorini irsli
stirmiisdiir:

1.informasiyanin verilmosi

2.Verilon molumatin hor birinin monimsanilmasinin
yoxlanmast

3.0zunu yoxlama moqsadila cavablarin gdstorilmosi

4.Cavabin dogrulugunun gostorilmasi

Oyronmo  prosesinin  alqoritmizzasiyas1 ~ dyronmonin
programlasdirilmis  formast ilo six baghdir.Bu forma
L.N,Landin kibernetik yanasmasi olub 6ziintin koklii osaslarina
soykonir.Alqoritmizasiya miiollimin faaliyystindo alqoritmin
gostorilmasini,biruzo  verilmosini  vo  istirakgilarin - oqli
foaliyyotinin agkarlanmasini irali siiriir.Alqoritm hor hansi
mosalo  hollinds ilimumi qobul edimis qaydadir.Mason,
masalonin neca holl edilmasi,ciimlonin qramatik tshlili yollar1
Vo s.

Oyronmo prosesi ¢cox miirakkab bir prosesdir.Bu prosesi
miollimin  sagirdo Otlirdiiyi  sado bilik proses  Kimi
qiymatlondirmok masalaya birtorafli baxmagq olardi.
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Oyronmo  prossesinin  prinsiplori  tolimin  biitiin
soviyyelorindo universaldir.Pedaqoji prossesin biitovliiyiiniin
prinsiplorini agagidaki kimi tosnif etmok olar:

1.Metodoloji (falsofi) — tolimin konseptual strategiyasini
oziindo oks etdirirrhumanistlik  prinsipi,demokratiklogsma
prinsipi,psixoloji vo folsofi tolimi hoyatla olagolondirmok
prinsipi vo s.

2.Umumelmi — elmilik,sistemlilik prinsipi va s.

3.Psixoloji — yas psixologiyasi,soxsiyyat psixologoyasi
,qrup psixologiyasi vo s.

4.Xiisusi didaktik — individualizasiya va s.

Oyronmo foaliyyoti soxsiyyatin idrak foallign vo onun
inkisafina tosir edon osas amillorden biridir. Idrak faaliyyoti
ford vo miihit arasinda miivazinat yaradaraq insanin davranisini
tonzim edir vo onun golocoyo miinasiboatini tomin edir. idrak
miirokkob psixi faaliyyot kimi 6z torkibine idrak proseslorilo
yanast emosional vo iradi proseslori do daxil edir. Onlarin
qarsiliglh olagesi zominindo idrak motivleri formalasir vo
noticodo goxcohotli idrak foaliyyati bas verir. Oyronmo
foaliyyoti idrak foaliyyotini aktuallagdirir vo miioyyan
motivlorlo sortlonorok soxsiyyetin idrak foalligin1 bu vo ya
digar istigamoto yonoldir.

Odobiyyat
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3. Olizado ©.9 Miiasir Azorbaycan maktobinin psixoloji
problemlori. Baki 1998, soh. 34-82
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BJIMAHUE UHTEPHET-3ABUCUMOCTU HA
YYEBHYIO AEATEJIBHOCTH IIOAPOCTKA

0.¢. no ncuxonozuu iroooea M.H.,
Caovixoea A.P.

mazucmp 1 kypca B/IY
aida.sadykhova@mail.ru

ConuanpHble CETH OJIHA M3 MacCOBO PacIpOCTpaHEHHBIX
dbopM TpoBeneHHUS N0Cyra MOAPOCTKAMHU, B CBSI3U C UeM, Y
MHOTHX  TOJPOCTKOB  IOSBHJIACH KHOEPKOMMYHHKATHBHAS
3aBHCHMOCTh: 3aBUCUMOCTb OT OOIIEHUSI B COIIMATBHBIX CETX.
I[Ton BO3#EHCTBHMEM  COLMATIBHBIX  CETEH  MPOUCXOMST
W3MEHEHUS B MOTHBAIIMOHHOW c(epe MoapoCcTKa, CKIOHHOTO
K KHOEPKOMMYHHKAaTHUBHOW 3aBUCHMOCTH.

KubeprommyHUKaTHBHAS 3aBUCUMOCTh SIBJISIETCS
Pa3HOBHIHOCTHIO WHTEPHET-aIUKITUH.
KubepkoMMyHUKAaTHBHAS 3aBUCUMOCTH - 3TO 3aBHCHMOCTH OT
oOuieHust B Haubosee pacpoCTPaHEHHON KOMMYHUKAIIMOHHON
Cpelde CETM MHTEPHET - COLMAIBHBIX CETAX. YYalluics
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MOJPOCTKOBOTO ~ BO3pacta €  KHOEPKOMMYHUKAaTHBHOU
3aBHCHUMOCTBIO - 3TO JUYHOCT, oOnanaromas
OTIMYUTEIBHBIMH OCOOCHHOCTSIMH, 4YTO MPOSBISIETCS Kak
crenugpuieckol BHYTPEHHENW KapTUHOM XapaKTepOJIOrHYecKuX
CBOMCTB, TaK ¥ BHEIIHUMU IOBEJIEHYECKUMHU NaTTEPHAMU, T.€.

SMOIIMOHAILHOM HEYCTONYUBOCTHIO, MMOBBIICHHOMN
BO30YAMMOCTBIO,  BBICOKOW  TPEBOKHOCTHIO,  YYBCTBOM
0eCIOMOIIHOCTH, HECIIOCOOHOCTBIO CIIPaBUTHCSA c
KU3HCHHBIMM  HEyJayaMd, CHI)KCHHOM  CaMOOIICHKOM,

n30eraHreM OTBETCTBEHHOCTH M PEabHOCTU B IIEJIOM U, KakK
CJIEJICTBHE, CHUKEHHONM MOTHUBALIMEN K YYEHUIO.

B kauecTBe KOMIIOHEHTa MOTHBAaLlMOHHOW  CQepbl
JINYHOCTH BbIcTynaetr MotuB. B.H. MscuilieB yrBep:kaaer, 4to
pe3yibTaThl, KOTOPbIE JOCTUraeT 4YEJIOBEK B CBOEH JKHU3HHU,
s Ha 20-30% 3aBucST OT ero uHTewiekra, a Ha 70-80%-ot
MOTHUBOB, KOTOpBIE Yy 3TOr0 YEJIOBEKA €CThb M KOTOpbIE
MOOYXIAI0T ero ce0si BECTH OIpeIeNIEHHBIM 00pa3oM.

Bomonienne moTpeOHOCTH B HpeAMET CHOCOOCTBYET
npeBpalieHie ee B MOTHUB. VIMEeHHO mpeaMmer mnpuaaer
LIEJICHANPABICHHOCTh MOOYXKIACHUSAM 4YelloBeKa, a CaMUM
OOYKJIEHUSIM - CMBICIL.

Tepmun «MoTUBamMs» MpeACTaBIsSeT coOoil  Oonee
IIMPOKOE MOHATHE, YeM TepMUH «MOTuB». [lo mHenuto C.C.
3aHIOK, MOTUBALMSI — 3TO COBOKYITHOCTh BCeX (PaKTOpoB (Kak
JUYHOCTHBIX, TaK U CUTYaTHUBHBIX ), TOOYKJAIOIINX YeIOBEKa K
aKTUBHOM JIEATENIBHOCTH M OO0ECNEUMBAIOUIMX TEM CaMbIM
YCIIE€X B 3TOU JI€SITEIBHOCTH.

Bonpoc MoTMBanuu ydeHus Hallel  Ype3BBIYAWHO
IIMPOKOE  OTpakeHHe B 3apyOexHOW  TICHXOJIOro-
MeAarornyeckou JuTeparype.

[Io muennro A.K. MapkoBoi M COaBTOPOB, MOTHB -
HaNpaBJICHHOCTh IIKOJbHHUKA HA OT/AEIbHbIE CTOPOHBI yUeOHOM
paboThl, CBA3aHHAsl C BHYTPEHHHUM OTHOUIEHMEM YUYEHHKa K
HeEl.
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MoTuBbl y4yeOHOU IesITeIBbHOCTH MOIpPA3/eNeHbl Ha JBE
OojiplMe Tpynmbl B COOTBETCTBUM CO  creuudukon
NEeSTeIbHOCTH:

1) MOTHBBI, 3aJI0’)KEHHBIC B CAMOM y4eOHOH NIeATEeIbHOCTH,
CBA3aHHBIE C €€ NPSIMBIM TMPOAYKTOM - T[I03HABaTEIbHBIC
MOTHBBL.

2) MOTHUBBI, CBSI3aHHBIE C TEM, YTO JICKUT BHE Y4eOHOU
NeSITeNIbHOCTH - COLIUAIbHbIE MOTHUBBI.

B ocHOBe yueHuUs MIKOJIBHUKA JIEKUT HECKOJIBKO MOTHUBOB:
U TIO3HaBaTelbHBbIC, W COIMAIBHBIE MOTUBBI SBISIOTCS
HEOOXOIMMBIMH JUTS TTOOYKICHUS ACSITCILHOCTH y4eHus. [1o
MHEHUIO OOJNBIIMHCTBA BBIINICYKa3aHHBIX HCCIIEIOBATENCH,
JTOMUHUPYIOIIUMH MOTHBaMH B TIOJIPOCTKOBOM BO3pacTe
CTaHOBATCA NO3HABaTelIbHbIE MHTEpechl. Psan uccienoBateneit
YKa3blBa€T Ha TPYAHOCTH B Yy4eOHOW JEATEIBHOCTH Yy
M0JIb30BaTeJIe HHTEPHET U HEraTUBHOE OTPa)KEHUE UHTEPHET-
3aBHUCHUMOCTH Ha y4€OHO-I103HaBaTEIbHBIX MOTUBAX.

Haubonee BbIpakeHO HETaTUBHOE BIUSHUE WHTEPHET-
3aBUCUMOCTH Ha MOTHBAIMI0 YYEHHs: HpeobiagaHue
MOTHBAIMK W30eraHus Heyaad HajJ MOTHUBAIMEN JOCTHKECHUS
ycnexa. Takum 0o0pa3oMm, U3Y4MB JUTEpPATypy, MOCBSILIEHHYIO
npobiieMe MOTHBallMM  Y4eOHOW  JEesITeNbHOCTH, MOXHO
TOBOPUTH O TOM, 4YTO Yy TOJPOCTKA, CKJIOHHOIO K
KHOEepKOMMYHUKATUBHOMN 3aBUCUMOCTH, MPOUCXOAT
M3MEHEHHs B MOTUBALIMOHHON cdepe, ocnadieHne MOTUBALUU
y4eOHOI NesTeTbHOCTH.

Jlureparypa
1.AnexceeBa M.M. MoTuBbl y4eHHs Yy ULIKOJIBHHUKOB
cpenanx kmaccoB [Tekcr] /M.M. AnekceeBa //Te3ucsr

nokianoB Ha Il cbe3ne oOmiecTBa NCUXooroB. - Bem. V. -
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HEKOTOPBIE BOITPOCBI BJISTHUSA
3SMOIMOHAJIBHO-BOJEBON CPEPHI HA
CUCTEMY XKKT YEJIOBEKA

Pazumosa Jlamusa /[rcasanuiup Koi3ol,
macucmpanum || kypca BI'Y
rlamiya@mail.ru

ITpobnema COOTHOUICHUSA «TICUXUYECKOT0» u
«COMAaTHYECKOro» € JIaBHUX IIOp SBISETCA OJHOW W3
KIIIOYEBBIX B MEIMULIMHCKOM Hayke. DOYyHKIIMOHMpPOBAaHHE
CUCTCMBbI OpPraHOB JKCITYJOYHO-KHIICYHOIO TpaKTa TCECHO
CBSI3aHO C TIICUXMYECKHUM COCTOSIHMEM uejoBeka. OoOmas
NaTOJIOTHs YeJIOBeKa MpEeCTaBlIeHa B aOCTPaKTHOM BHJE
IBYMs BUAaMHU 3a00JIeBaHUI, pPACIONOKEHHBIX B BHUJE
KOHTHHYYMa MEXOY MOJTIOCAMH IICUXUYCCKUX U COMAaTUUYCCKUX
pPacCTpOUCTB.

Me>1<)1y OTUMH JABYMS IMOJKOCAMH JICKHUT KIIMHUYCCKU
noauMopQHas Tpylmna ICHUXOCOMAaTUYECKUX PAaCCTPOMCTB,
KOTOpasi, MO CYTH, OTPAXKAeT pealbHYK MaTOJOTHUIO.
CoBpeMEHHbBIE  HCCIEAOBATEIM  Yalle  BCEr0  Cpeau
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IICUXOCOMATUYECKUX paccTpoiicTB BBIJIETISIIOT
[ICUXOCOMATUYECKHE  pEaKUMu U  I[ICUXOCOMAaTUYECKHE
3abosieBanus [2].

Belparomuiicss ~ aMepUKaHCKUM — IICUXOTEpAaleBT U
MICUXOAHAIIUTUK BEHTEePCKOI0 MPOUCXOXKJCHHUS, CTaBIIUI
OJlHUM W3  OTUOB-OCHOBATeNed  IICUXOCOMAaTUYECKOIO
HaIpaBJICHUS, F. Alexander BbIBEII rpynmny
MICUXOCOMATUYECKUX 3a00JIeBaHUN, KOTOPYIO HBIHE CUHUTAIOT
knaccudyeckoi [3]. F. Alexander ¢ 30-x romoB Tpyawics B
yHuBepcutere UYukaro, Tak 4YTO 3a 3TOW TIPYyNIIOH
BIIOCJIEJICTBUU 3aKPENUJIOCh HAa3BaHUE «UMKArCKOW CEMEPKU»,
i «cBiatoil cemepkn» — Holy Seven. Ilpomuio yxe 06e3
MaJIoro CTOJIETHE, a YMKArCKas ceMepKa IO-IPEKHEMY >KUBET
B JIGKCMKOHE Bpaueld u ncuxoaHanutukoB. Ilo Bepcum F.
Alexander B Hee BOILIH:

1) s13Ba xKenyaKa U IBEeHAIIATUIICPCTHON KUILIKH;

2) A3BEHHBIN KOJIUT;

3) HelipoJepMHuT;

4) 6poHxHaIbHAs acTMa;

5) apTepuanbHasi TUIIEPTEH3US;

6) runepyHKIMS IUTOBUIHOM JKEJIE3bI;

7) peBMaTOUAHBIN apTPHUT.

C Tex BpeMeH MHOIroe M3MEHWJIOCh, TaKKE M3MEHMJIICS U
JIOTIOJTHUJICSL CIIMCOK TICHXOcoMaTHueckux 3aboneBanuil. Ha
CETO/IHSIIIHUN JIeHb OH JIOTIOJHEH W 3HAYMTENIbHO PaCIIUPEH:
MMaHUYECKHE  pacCTpOiiCTBA W paccTpolcTBa  CHa,
OHKOJIOTHYeCcKHue 3a0oyieBaHusl, HH(OAPKT MUOKap/Aa, CUHIPOM
pa3ipaXE€HHOTO KUIIEYHHUKA, CEKCyaJbHbIE pacCTPOUCTBA,
OKMpEHUEe, HEpBHAs aHOPEKCHs, OyJIMMHS — OTH W MHOTHE
JIpYrUe paccTpOiCTBAa TakKe€ HMEIOT OCHOBAaHUS CUUTATHCA
MICUXOCOMATUYECKUMHU.

Axkagemuk A. b. CMyneBud (0MH W3 BEAYIIMX YYEHBIX U
KJIMHUIIICTOB C MHUPOBBIM MMEHEM B O0JIACTH TICUXHATPUHU H
MICUXOCOMATHUKH ) JIaeT clenyolee olpezeeHue
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IICUXOCOMAaTUYECKUX  paccTpoilictB:  «llcuxocomaTtnueckue
paccTpoiictBa —  rpymnma  OOJIE3HEHHBIX  COCTOSIHUIA,
BO3HUKAIOIIMX HA OCHOBE B3aUMOJICHCTBUS IICUXUYECKHX U
COMAaTHUYECKUX (DAKTOPOB M MPOSABISAIOLIMXCS cOMaTH3aluen
IICUXWYECKUX HAPYIICHWH, NCUXUYECKUMH DPACCTPONCTBAMH,
OTPAXKAIOIIKMMU pEaKIHI0 Ha coMaTuyeckoe 3a00yieBaHue, WU
pa3BUTHEM  COMATUYECKOM  MAaTOJOIMM MOJ  BIMSIHHUEM
TICUXOTEHHBIX (aKTOpOoBy» [4].

Paznuuaror Tpu THMA  ATHONOTHYECKHX  (HaKTOpPOB
IICUXOCOMATUYECKUX PACCTPOICTB:

e HACJEICTBEHHO-KOHCTUTYLIMOHAIbHbIE — JIMYHOCTHO-
TUIIOJIOTHYECKUE OCOOEHHOCTH C  XapaKTepOJIOrMYECKHUMHU
yepTaMu aCTEHHH, UIIOXOH/IpUH, UCTEPOUIHOCTH,
JENPECCUBHOCTH, NAPAHOMSAIBHOCTH U IIP.;

e IICUXO3MOIIMOHAJIbHbIE, WM IICUXOT€HHbIE, — OCTpbIE
WIM XPOHMYECKHE BHEIIHUE BO3JCUCTBUSA, BIMAIOIIME HA
NICUXUUYECKYI0 cepy: MaccuBHble (KaTacTpopuUecKue),
CUTYallMOHHBIE OCTpPbIE, CUTYAallMOHHBIE IPOJOHTMPOBAHHBIE,

MIPOJIOHTUPOBAHHBIE co CTOWKHUM MICUXUYECKUM
nepeHanpsKeHneM (MCTOIIAOIIHE);
e OpraHuMyeckue — MpeMopOujHas opraHuyecKas

MaTOJNIOTHS: TpEHATaJlbHbIE M TOCTHATAJIbHBIC TPABMBI,
XpOHI/I‘-ICCKI/Ie BﬂHOTeKYHII/Ie I/IH(beKIII/II/I, TUITOKCHUYCCKU -
TUITIOKCEMHUYECKHUE COCTOSTHHS (ocobeHHO B
BepTeOpobazmiapHoM OacceitHe). B gaHHOM ciiydae udenoBek
MOTPYXKaeTcsi B CBOIO 00Je3Hb, U cepa ero mcUuxu4eckou
OCATCIIBHOCTH BO MHOI'OM CBs3aHa C Hepe)KI/IBaHI/IHMI/I,
KOTOpBIE OH OIIYIIAET MO MOBOAY 3TOH O0JIe3HH.
lactposnTeponorust  OMMKE  BCEX  TEPANEBTUYCCKUX
JTUCHUIUIMH ~ TPWICKHUT K  TNCUXUATPUH,  TOCKOJIBKY
HI/IHleBapI/ITeJ'II)HBII\/'I TpaKT i y5I3BI/IMa$[ 30Ha JJIs
BO3HHKHOBEHHS pa3InIHbBIX MICUXO0COMATHYECKHUX
3a0oneBanmii. CumTaercs, 4YTO THUHO JIIOJEH C 0co0oi
FaCTpOHHTCCTHHaHBHOﬁ Ha6I/IJII>HOCTLIO, y KOTOpBIX HC TOJIBKO
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TATOCTHOE MEPEKUBAHUE, HO U JItOObIE (MTOJIOKUTEIbHBIC WIH
OTpHUIATENIbHBIE) AMOLIMM HAKJIAAbIBAIOT 3aMETHBIM OTIEYaTOK
Ha (PYHKIUY MHIIEBAPUTEITHLHOW CUCTEMBI, SBISETCS JOBOJIHHO
pacpoCTpaHEHHBIM.

Takum 00pa3oM, TCHXOCOMATHYECKHE pPAcCTPOMCTBA B
raCTPO’HTEPOJOTUUECKON PAKTUKE BCTPEUYAIOTCA JOCTATOYHO
gacto. OHU CONMPOBOXKIAIOTCS OOJEBBIMU W JIBUTATEIHHBIMU
omrymeHussMu. BucuepanbHas 00Jib 1 MOTOPHO-3BaKyaTOpHbIE
HApYLICHUS KKT SIBIITIOTCS o0IIM MPU3HAKOM
(YHKIIMOHATIBHBIX ~ JKEITYJAOYHO-KHUILIEYHBIX  PAcCTPOUCTB,
KOTOpbIE HMEIOT MHOTO(AKTOPHYIO ATHOJNIOTHI0. MHorue
MalUeHThl ¢ STUMHU 3a00JIeBaHUSMU HMMEIOT KOMOPOUIHBIC
MOBEJICHYECKUE PACCTPOMCTBA, TaKUE€ KaKk TpeBOra WIH
nenpeccus, a @XKP onuceiBaroTcs Kak paccTpoOiCTBO OCH
«CKKT—mo03r».

Ctpecc  ywacTByeT B  Pa3BUTHM M OOOCTpPEHHUU
BHCIIEPATBLHBIX OOJIEBBIX PACCTPONCTB. XPOHUUYECKHM CTpecc
MOXKET HW3MEHUTh IEHTpaJbHYyl0 cXeMy Oonu, a Takxke
MOTOPUKY W TIPOHUIIAEMOCTH B KEIIYJ0YHO-KUIIIEYHOM TPAKTE.
CoBceM HenaBHO J0Ka3aHa POJb MUKPOQIOPHl KUIIEYHUKA B
JBYHAIIPABICHHOM CBS3M BJOJIb OCH «KHIIKa—MO3T» H
MOCJIEIYIOIUX U3MEHEHUSX B MOBEAEHUU ManueHToB. CTpecc
U KulleyHas MHUKpodopa MOTYT B3aWMOJEWCTBOBATH uepe3
JIOTIOJHSIIOIINE WM MPOTUBOMOIOXKHBIE (DAKTOPHI, BIHUATH Ha
BHCIICpAJIbHBIE HOIMICTITUBHBIE OTHONICHHWS. HasHadeHue
pa3zHoHanpasneHHoro JieueHus: npu OXKP nomxHo BKiIoYaTh
TICUXOTPOIHBIE TIPemapaThl U COMAaTUYECKHE HEHPOJENTUKH U
AQHTUJETIPECCAHTBI.
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PRENATAL DOVRDO TRAVMANIN OHOMIiYYOTi
Tolunay Malak Anday Rifat qiz1

BDU-nun II kusr magistranti
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Acgar sozlar: travma, prenatal psixologiya, hamilalik, bir yas,
bohran, ailo
Keywords: trauma, prenatal psychology, pregnancy, one age,
crisis, family
Knrwoueswvie cnosa: cembs, TpaBMa, peHATANbHAs ICUXOJIOTHS,
0epeMeHHOCTh, OIMH BO3PACT, KPU3UC
Prenatal dovr, qadin badenindo bir swra fizioloji vo
psixoloji dayisikliklorin yasandigir bir prosesdir. Bu dovr
mohsuldarliq xiisusiyyetlori ilo vo naslinin davamini saglayan
gadinlar tiglin hoyatlarinda miihiim bir donlis noqtosidir.
Hamilslik dovriinde qadinlar ruhan hossas bir dovr kegirirlor.
Hamilolikdo bas veron fiziki simptomlar, valideynlik
gaygilari, ailo vo sosial hayatin doyigmosi, badon imicinin
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zadoalonmosi, dogum qorxusu vo korpenin saglamligma dair
narahatliqlar daxil olmaqla, bir ¢ox sorait qadinlar iigiin bu
dovrdo stress qaynagi ola bilor. Stres, zamanimizin an boyiik
problemidir va balks do ¢oxu psixi-fizioloji xastaliyin zominini
hazirlayan vacib vo diqgoto ehtiyaci olan bir masolodir. Bir
horokot vo ya voziyyetin insanin lizorindo yaratdig fiziki vo
psixoloji zorlanma vaziyyetindo amalo gelon reaksiya stress
olaraq toyin olunur.

Forddo stress yaradan faktorlar iso stressor olaraq
adlandirilmaqdadir.  Stressorlar  giindolik hoyat hadisalori
(tixacda qalmaq, yemoyi yanmast va s.), Situasiya stressorlari
(ciddi  xostoliklor, yaximini itirmok), inkisaf stressorlari
(hamilolik vo s.) kimi birgox miixtolif saholordo qarsimiza
cixmaqdadir. Buna goro, hamilolikdoki stressi yalmiz bir
sobabls olagolondirmok, agiqlamaq dogru deyildir.

Qadinin bu dovrde yasadigi stress travmalara sobob
olmaqdadir. Prenatal dovrdo qadinin travma yasamasina sabab
olan bozi faktorlar1 sadalasaq; ailesi vo hoyat yoldasi ilo
olagodar problemlor, partnyorunun olmamasi, ovvallor
kecirilmis  psixoloji-psixiatrik ~ problemlor, asagi tohsil
soviyyasi, ganc yasda ana olmagq, asag1 sosial-igtisadi statusu,
usaqliq dovriinde cinsi istismara moruz qalma, asagi Oziino
hormot, prenatal dovrdo sosial vo emosional dostok
catismazhigl, ovvollor yasanmig diisiik, abort voya olii dogus
olmasi, fetus ilo olagodar  narahatliq, istonmoyeon
hamilsliklordir.

Qadinin prenatal dovrds bir psixoloji travmaya maruz
gqalmasinin ham gqadinin saglamligi homdo korpe vo usaq
saglamlig1 lizorino birgox monfi tosirlori vardir. Usaq iiglin
saglam kecirilmomis bir prenatal dovr demok irolidoki yas
morhalolori {igiin saglam atilmamis bir tomal demokdir. Bir yas
va bir yas bohrani usaq ii¢lin an vacib olan bir dovrlordon biri
hesab olur. John Bowlby bu dorvr vo xususiyyatlorinin hansisa
bir sababdon travmaya meruz qalmasinin usaqda 6ziino inam
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problomi yaradacagina, anayla baglanmada usagin problemlor
yasayacagina, yas gostoricilorino monfi tosirlords bulunacagina
va. s. toxunmusdur.

Qadinlarda bu tosirlorin  bozilori; hamilsliyin  gobul
edilmomasi, xroniki stress, PTSP, hamilolikdo goriilo bilon
somatik xostoliklor, plasental anomaliyalar, istenmeyen
abortlar-diisiiklor, ¢otin dogus, postpartum depressiya, fetal
Olim vo. s. Bunlarla birlikdo travmali bir hamilolik usaqdada
adolesan (yeniyatmolik) ve yetkinlik dovriindo goriilo bilacok
qalict saglamliq problemloriylods yaxindan olagolidir. Monfi
tosirlor sobobiylo prenatal dovrdo yasanan travma, diggoto
alinmal1 vo erkon diaqnoz qoyulub miialico edilmasi lazim olan
bir asas problemdir. Bu isin moagsadi budur; prenatal dévrdo
qadimin  yasadigi travmanin  sabablori, ana-korpe-usaq
saglamligina tosirlori, usaqda bir yas bohranina tasiri, miibarizo
iisullar1 vo prenatal travma voziyyatindo verilocok psixoloji
yardimi1 nazardon kec¢irmok.

Idabiyyat
1. Jux-PunI'. "Ponpr 6e3 ctpaxa" Mocksa 1995, 167 s.
2. Olizads ©.9 qadin psixologiyasi, Baki, 2015, 400 s

3. KIMYA Y, CENGIZ C. Maternal Fizyoloji in Kisnisci
HA, eds. Temel Kadin Hastaliklart ve Dogum Bilgisi,
Giiven Kitabevi, Ankara, 1996, 239-250 s .
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INCUXOJIOT'O-TIEJAT'OI'MYECKUE ITPOBJIEMbBI
ABUJIMTAIIMU JETEN C PACCTPOMCTBOM
AYTUCTHYECKOI'O CIIEKTPA B YCJIOBUAX
JOIIKOJIBHOT'O OBPA3OBAHUA

0.¢h. no ncuxonocuu Mexpuban Jiiodosa
Kynueea Ilepeun Bazugh koot
mazucmpanum |1 kypca BI'Y
parvin198196@gmail.com

B HacTosimiee Bpemsi BBUAY PE3KOrO pocTa BO BCEM MHpe
KOJIMYECTBA JETEH C PACCTPOMCTBOM ayTMYHOIO CIIEKTpa
pobJemMa MCUX0JIOro-neAaroruueckoro COnpoBOXKICHUS 3TUX
nere  mpuoOperaeT  Bce  OOJIBIIYI0  AKTYaJbHOCTD.
Henocrarounas U3Y4YEHHOCTh (aKTOPOB,ABIAIOIINXCS
NPUYMHOM  JaHHOrO  HAapylIeHHWs W HEJOKa3aHHOCTb
3G HEKTUBHOCTH NPUMEHEHUS €MEJIMKAMEHTO3HOIO JIeYEeHUs
OCJIOKHSIET TpollecC alWINTAlMU JIeTell C paccTporCTBOM
ayTUYHOI'O CIEKTpA.

Pemenue manHo# mpoOsemMbl 3aKitouaeTcs B papadoTKe 1
npUMeHeHUH 3(PPEKTUBHBIX MEXaHU3MOB O0ydeHHUs peOeHKa
xu3Hu B couumyme. Llenb wuccrnenoBaHus  pa3paboTka
KOMIUIEKCHOW MoJienu peabuiuTanuu aerei, umeronux PAC B
YCIIOBUSIX JIOIIKOJBHOW 00pa3oBaTeNbHOM OpraHu3aluyd Ha
OCHOBE AaHalM3a pa3IMYHBIX METOJ0B Koppekuuun PAC,
nonyuuBmue pacrnpocrpanenne B CIIA, Espone m Poccum.
PaccmarpuBaroTcss  BO3MOXHOCTHM M OTPaHUYEHHUS  HUX
MPUMEHEHHUSI B YCJIOBHUSX [OIIKOJIbHOM 0Opa3oBaTeIbHOM
OpraHM3alHH.

Onucanue xoja McClIeAOBaHUA. ABTOPbI pacCMaTpUBAIOT
COOCTBEHHYIO MoOJenb peabunurtaiuun pebenka ¢ PAC,
CO3/IaHHYI0 Ha OCHOBE HCIIOJIb30BAHUS HEMOCPEICTBEHHOIO
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MPAKTUYECKOTO OMbITa pPabOThl ¢ KOHKPETHBIM peOEeHKOM,
CTpaJaroIMM ayTHYECKUM PacCTPOWCTBOM.

OnwuchIBalOTCA yCIOBHUSA peajM3allid 3TOH MOJAETH B
YCIIOBUSX JIOIIKOJIBHOIO OOpa3oBaHMs: CO3JaHHE CHEIHAbHO
OPraHM30BaHHOM Cpelbl, IO3BOJSIIOLICH KOMIIEHCHPOBATh
OTCYTCTBYIOIIIME HaBBIKM M OOJIETYUTH aJanTaluio peOeHKa,
MICUXOJIOTO-TIEIATOTMYECKOE COMPOBOXKICHHUE BCEX CYOBEKTOB
MHKJTIO3UBHOTO 00pa30BaHus U KOMaHHas paboTa ¢ peOeHKOM
¢ PAC crientnanuctoB pazHoro mpodwis (Iegarora-rmcuxomnora,
joronena, nedexroora).

Pesynbratel. Ha ocHoBe aHanu3a 3apy0eXHOrO U
OTEYECTBEHHOTO  OMNbITa  peadbuiuTanuu  paspadoTaHa
KOMIUIEKCHasi Mojenb peaOwmmrtanmu pedenka ¢ PAC B
yCIOBUSIX 00pa3oBaTelbHONW oOpraHuzaluu. B moctpoeHun
WH/IMBUYAIBHOTO PEeaOMINTAIMOHHOTO MapHipyTa peOeHKa ¢
PAC yurena cnenuduka UMerIIerocs HapymeHus (MyTH3M),
0COOEHHOCTH €ro aJanTalud W TMOBEICHHS, COIyTCTBYIOIINE
HapyLEHHsI, OCJIOXHSIIOIINE XOJA Pa3BUTHs, BO3MOXHOCTH U
MOTPEOHOCTU CEMbU, a TaKXKe pecypchl 00pa3oBaTeNbHOM
opranu3aii. OCHOBHBIE aKIIEHThl B peaOUIMTAIMOHHOU
paboTe caenmaHbpl Ha Pa3BUTUH DMOIMOHAIBLHOW CQepbl |
KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB.

BriBojbpl. Peabunurannonnas padora ¢ pedbenkom ¢ PAC B
YCIOBHUSAX o0pa3zoBaTenbHON OpraHu3aIuu Oyner
3¢ (}eKTUBHON, eclau €€ MPOBOAUTh KOMIUIEKCHO TpYIION
CMELUAINUCTOB IO YETHIPEM OCHOBHBIM  HalpaBJICHUSM:
KOppEeKIMOHHas paboTa ¢ pebeHKOM, pa3BUBarolas pabora co
CBEpCTHMKAMM, IPOCBETUTENIbCKAs paboTa C MeaaroraMu M
MOJIIEPIKKA POJUTENICH TaKOTO PeOeHKa.

JleaTenbHOCTh MCUX0JIoTa

[Ncuxomor SIBIISICTCS OCHOBHBIM HOCHUTEIIEM
MpecTaBiIeHu 00 0COOBIX 00pa30BaTENbHBIX U COIUATHHBIX
MOTPEOHOCTSAX peOCHKA, OH KOHCYJIBTUPYET W COMPOBOXKIACT
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JESTENIbHOCTh JIPYTUX CIELHUAIUCTOB — YUWUTENs, ThIOTOpA,
Joromnena.

Pebenok ¢ PAC B 0OBIYHOM KOJIJICKTHBE HMEET OTPOMHBIE
TPYZHOCTH  UMEHHO IpU  COLMAIBHO-3MOIIMOHAIBHON
ajanrtanyuyd, W TO3TOMY eMy HeoOxoamma crenuduueckas
[ICUXOJIOTMYECKass IMOMOWIb. 3aJaud  I[CUXOJora  37ecCh
MHOT000pa3Hbl, IEPEUUCIUM OCHOBHBIE:

¢ hopMHpPOBaHHUE FPAHUI] B3aUMOJICHCTBHS;

e IOMOIIb B OpraHu3anuu oOy4yeHHs (B CHUTyallMH OTCYTCTBUS
THIOTOPCKOTO  CONMPOBOXKACHUS) — B paMKax (POHTaIbHOTO
o0yJeHus;

e GpopMHPOBaHHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB B CTEPEOTHITHBIX
CUTyalluAax U Uux FI/I6KOG HN3MCHCHUC,

e UHIWBHyaJdbHas pabora ¢ peOCHKOM, HalpaBieHHas Ha
(hopMupoBaHue TIpeACTaBIieHU 0 cebe u Apyrux (popmupoBaHme
MOJICITH [ICUXUYECKOT0);

e popmupoBaHue QYHKIUH MIPOrpaMMUAPOBAHHS U KOHTPOJIS;

epabota ¢ cCeMbeil W KOOPAMHALMS €€ B3aMMOJCHUCTBHS CO
CIICIIUATTICTAMH;

e paboTa CO CBEPCTHHKaMH peOeHKa (C KJIAcCOM WIIM MHHH-
TPYyMIOi).

[locnennsiss 3amaua TpeOyeT pa3pabOTKM  METO/0B
IpynmnoBoi paboTbl MO (HOPMHUPOBAHUIO MEKIUYHOCTHOTO
B3aMMOJICHCTBUS, 3aHATUN C TICUXOJIOTOM MO (OPMHUPOBAHUIO
KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB, HABBIKOB B3aUMOJICHUCTBUS JETEH
B KJIacce, BKJIIOYas U camoro pebenka ¢ PAC.

Nmenno ncuxosor nmomoraer pedeHKY B (pOopMUpOBaHUU
IpaHHl] KOMMYHUKAIM, BBICTpauBas MPOCTbIE OTHOILIEHUS C
JE€TbMU U B3pOCIBIMHU C YYETOM OIPEJCICHHBIX MpaBUil
MOBE/ICHUS, HE HapYIIAIOIIUX HHTEPECOB APYroro yenoBeKa.
Paznuunbple, B TOM 4YHCIE TNPOCThIE HUIPOBBIE CIIOCOOBI H
NpUeMbl  B3auMoOACHCTBHS, Tnomorator Jnersm ¢ PAC
MOYYBCTBOBATh TPAaHUIIBI B3aHMMOJCHCTBUS H  COOIOIATH

198



ONpEACIEHHYI0 JUCTAaHTHOCTb B KOMMyHUKanusx. Kak
IIPAaBUJIO, CO B3POCIBIMM 3TH OTHOILIEHHS BBICTPAUBAIOTCS
IIpOLIE.

JIume mocne TOro Kak Takue IPOCTble OTHOLIEHUS C
JETbMU U yuuTesieM ctanyt aiig pedbenka ¢ PAC Bo3MoXxHBI (B
paMKax JIOCTaTOYHO IOBTOPSIOIIUXCA CUTYyallui), MOXKHO
pazBopauuBath pabory 1O  (HOPMHPOBAHUIO  HABHIKOB
B3aUMOJICHCTBUSI M KOMMYHMKATHUBHBIX HaBBIKOB B JIETCKOM
cpene B 1enoM. Takas paboTa mpenrnosiaraeT UCHoJIb30BaHUE B
KJIacce METO/10B IPYIIIOBOI paboTBhI.

Yacro y nereit ¢ PAC paxe mpocTble OTHOLIEHUS CO
CBEpCTHUKAMM YCTAaHABJIMBAIOTCS 3HAUYUTENBHO TPYAHEE, YeM
co B3pocabiMu. OOmeHHE HE MOXXET aBTOMAaTHYECKU
HAJIAJUTBCA CO BPEMEHEM, M B JIyUllIeM CIIy4ae OCTaeTcs Ha
ypoOBHE OEroTHHM, KOTOpas HE TOJbKO MEepeBO30YyKIaeT
peOeHKa, HO U BbI3bIBAET Y HEI'O AUCKOM(OPT U TPEBOTY.

[ToaTomy 00BEeM Takux KOHTAaKTOB C JPYIrUMH JI€TbMHU
JOJDKEeH OBITh JOCTaTOYHO JO3MPOBaH, a OOIIEHHE YETKO
OpPraHM30BaHO B paMKax CTEpPEOTUIIa Ypoka W nepeMeHbl. Ha
HA4aJIbHBIX JTamax aJanTallMd O4YeHb Ba)KHO HE JOIMYCTHUTH
BO3HUKHOBEHHS KOHQIMKTHBIX CHUTyallUd U 3aKpeIuleHus
HEraTUBHBIX SMOLIMOHAJBHBIX peakuuil y pedenka ¢ PAC. B
3TOT K€ MEPHOJ NOJKHA HAUMHAThCA paboTa Mo Pa3BUTHIO Y
peOeHKa npezacTaBieHuil 0 cebe U 0 JPYrux, B YaCTHOCTH, 1O
(GOpMUPOBAHUIO MOJIENH TICUXHWYECKOT0, YTO MpPEeojiaraer
noHuManue pedeakom ¢ PAC toro, 4yTo Apyroi yenoBek umeer
WHBIE, YEM Y HETO, MBICIIU, YyBCTBA 1 JKEIaHHUS.

JIvmbs mocne Toro Kak MmoJoOHbIE OTHOLIEHHUS C IPYTUMHU
JNeTbMH W YYMUTEJEM CTaHyT [js peOeHKa BO3MOXKHBI (IIpH
MOBTOPSIIOLIUXCA CUTYyallMsIX YpOKa WIH CTPYKTYpUPOBAaHHOU
MIEPEMEHBI, M0X0Ja B CTOJOBYIO WM Ha MHPOTYIKY), MOXHO
MOCTENIEHHO PacIIupATh KOMMYHHKATUBHbIE YMEHUs peOeHKa ¢
PAC u nepexoauTh K OpraHu3aniy B3aUMOJICUCTBUS JIeTEeH Ha
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pPa3IMYHBIX  MaJOCTPYKTYPUPOBAHHBIX  MEPONPHUATHIX  —
IIpa3HUKAX, IKCKYPCHUSIX U T.II.

PaGora mncuxomora c¢ poxutensimu pebenka ¢ PAC
CTPOUTCS C YyU4ETOM IOHUMAaHHUA TeX TPYIHOCTEH, ¢ KOTOPbIMU
CTaJIKMUBACTCA CEMbs, W HAa TOHUMAHUM CHEUU(UKU
KOHKPETHOTO BapHaHTa ayTUCTHYecKoro paccrpoicrBa. C
JIpYrol CTOPOHBI, TCHUXOJOT OOCY)KHZAeT C POAMUTEISIMU
BO3MOKHOCTM  KaKk OCHOBHOM (B  IIKojJe), TaKk U
JIOTIOJIHUTEBHON (BHE €€ CTEH) IMOMOIIM, B TOM YHCIE U
MeAuIMHCKOW. B cBoelr paboTe TNCUXOJOr HCHOJIb3YET
pa3iauyYHble IICUXOKOPpPEKLHMOHHbIE TexHojoruu. B psne
CllyyaeB 11eJeco00pa3H0 MMEHHO 3TOT BHJI pabOThl IepeaaTh
cnenuanuctam  [IIIMC-nentpa B paMkKax  CETEBOIO
B3aUMOJICHCTBHS.

Ocobennoctu pa3BUTHA IIPOU3BOJIBHBIX bopm
NesITeIbHOCTH peOeHKa C ayTUCTHUECKUMH PacCTpoiicTBaMu, B
YaCTHOCTH, IPOU3BOJIBHOTO WJIM pa3feieHHOT0 BHUMAaHMUS
(KOHILIEHTpallM BHUMAHUS HAa COBMECTHOH JI€STEBbHOCTH),
MIPOU3BOJILHOTO COCPENOTOUYEHHS, TPYAHOCTH TaKOro Ipoliecca
KaKk [MOJpakaHWe CO3Jal0T HEoO0XOAUMOCTh pa3paboTKu
CHEeIHAbHBIX TAKTUK B OpraHu3aluy mpouecca oOydeHus. B
y4eOHOI cHUTyallMu Takoil peOEHOK HCIBITHIBAET MHOXKECTBO
3aTpyaHeHuil. B 3TOM ciyyae Ha mepBbIX Mopax peOeHKa
0053aTeNIbHO  JIOJDKEH  COMpPOBOXKJATh  ThIOTOP(ACCHUCTEHT
pebeHKa),a eciM y HEro 3HAuMuTeJIbHbIE TPYIHOCTU MPHU
OpPraHM3ali CBOErO IMOBEAEHHUSA, TO THIOTOP COINPOBOXKAAET
€ro M Ha MOCIeAYIOLUX JTarnax.

Jns pasBuBatomiei, oOydvaromieil paboTel ¢ ayTHUYHBIMH
JETbMH B YCJIIOBUSX MHKIIIO3UBHOTO 00pa3oBaHUs HEOOXOIUMO
IIPOBEJICHUE IICUXO0JIOr0-NIEAArOrNYECKON KOPPEKIIHH,
OCHOBHBIE 3Tallbl KOTOPOH: 00y4deHHe peOeHKa MPOCThIM
HaBbIKAM KOHTakTa; oOyueHHe peOeHKa Oosee CIIOKHBIM
dbopMaM TOBeJeHMs; - OpUEHTAlUs TakKoro peOeHka B
npocTpaHcTBe (BOKpYr cels); pa3BUTHE JMYHOCTU peOCHKa-
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ayTucta #Mu €ro CaMOCO3HaHMU:. O0s3aTenbHO CO3a1aHUC
HUHAUNBHUAYAJIbHBIX MMCUXOKOPPCKIHUOHBIX ImporpamMmm JJIA

KaKIoro peOeHka. A TakkKe — aKTHMBHOE IIPHUBIICUCHUE
poIuTENel K MPOLECcCy MCUXOKOPPEKIIHH.
Obs3arenbHO npu IICUXO0JIOr0-M1€AarornyecKoM

COIMPOBOXACHUM AYTHUYHBIX JIETeH B YCIOBUAX WHKIIO3HUBHOIO
00pa3oBaHMs M3-3a JIETKOW BO30YAMMOCTH, MUMITYyJIbCHBHOCTH,
Xa0TUYHON NesITeNIbHOCTU pebeHka, HEe00X0IMMO
NPEINPUHIMATE TMPEXyNPEeKAAONUe Mepbl 0e30IacHOCTH
JeTeil B Mpollecce 3aHATUNA. 3aHSATUS JIOJDKHBI MPOXOAUTH B
CHenuaIbHO O0OpPYAOBAaHHOM 3ajie, IIe 00s3aTeIbHO JOJIKHO
OBITh «MSITKOE» OCBEIllEHUE, Ha MONy-KOBep WM manac. B 3aie
HE JIOJDKHO OBITh OCTPBIX U TSDKENBIX peameToB. Heobxomuma
CTporas opranmzanus pexxuma B rpymnmne. CXoaHas Wik Jaxe
WICHTUYHAS OOCTaHOBKA 3aHATHH M TIOCTOSHHBIM COCTaB
TpyNIbl, TaK KaK ayTUYHBIC I€TU TPYIHO MPHUCIIOCAOIUBAIOTCS
K HOBOM 0OCTaHOBKE M K HOBBIM JIFO/ISIM.

Habmtonenue 3a pebenkom c cuHiapomoMm PJIA moxer
naTth WH(GOPMAIMIO O €ro. BO3MOXHOCTSX, KaK B CIIOHTAHHOM
NOBEJEHUMM, TaKk W B CO3JAaBa€MbIX  CUTYaIUsIX
B3auMoieiicTBHA. [Ipn 3TOM Ba)XKHO OPHEHTUPOBATHCS HA TaKHe
napamMeTpsl Kak: Tmpuemiiemas Ui peOeHKa JUCTaHLHUs
oO1IeHHsI; CIIOcO0bl 00CIEOBaHUS OKPYXKAIOIINX TPEIMETOB;
HauOoyiee TOHpaBMBILMECS 3aHATHS B YCJIOBUAX, KOTJAa
peOCHOK TPEJOCTaBICH caM ce0e; MMEIOIINECS CTEPEOTHITHI
OBITOBBIX HABBIKOB; MCIIOJB3YETCS JIM PeYb U B KaKUX ILEJAX;
KaK BeAeT ceOsi peOCHOK B CHUTYyaIUsAX cTpaxa, AUCKOMdopTa;
OTHOILIEHHE 00y4yaeMoro K BKJIIOYEHHMIO B3POCIOTO B €ro
3aHsTHs (2).

N3yuuB noapoOHO Bce 3TH AETaIM, MOKHO MPHUCTYNATh K
OpTaHU3alli Cpe/bl, B KOTOPOH «BKIFOUEHHUE» ayTHIHOTO
peOenka OyaeT MakCHUMalbHBIM. JleaTenbHOCTh JOJKHA OBITH
OpraHM30BaHa TakUM oO0Opa3oM, 4YTOOBl y Kaxzaoro Obuia
BO3MOKHOCTbh MPOSIBUTH CBOW TBOPUYECKHI MOTEHIUAT. DTO U
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CO3/IaHHE TOJIOKUTEIBLHOIO SMOIIMOHAIBHOTO KOHTAKTa MEXKAY
YUUTEJIEM U YyYalllUMCS; U Y4eT JMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH
peOeHKa; 1 opraHu3anus yueOHOrO BPEMEHH, a TaKKe J0CYTra;
WCIIOJIb30BaHUE CTEPEOTHUIIOB IOBEACHUS peOEHKa B CBOIO
I10JIB3Y.

BoBrneudenHble B 00111yI0 )KM3Hb KOJIJIEKTUBA (IPUEM THIILIH,
JTHEBHOW COH, COBMECTHAs JAEATEIbHOCTh M UIpa C APYTHMHU
JE€TbMHU, aKTHBHBIE JEHCTBHUS B CHELUAIBHO OPraHU30BAaHHOMN
cpene (mporyska, 3aHSATUS CHOPTOM), JETH —ayTHCTbl IIpU
MIOCTOSIHHOM MOJJEPKKE MEeAaroros, MNCUX0JIOTOB, - HAUMHAKOT
y4acTBOBaTh B JKM3HU KOJUIEKTMBA U IPHOOpETaTh HOBBIE
HaBBIKU OOIICHHUS. Hetn CTaHOBATCSA Oonee
3aMHTEPECOBAHHBIMU U SMOLIMOHAIBHO YBJICYEHHBIMHU.
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INTIHARA MEYLLI YENIYETMOLORIN PSiXOLOJi
XUSUSIYYOTLORI

Hiiseynli Nargiz Abbas quzi
BDU-nun II kurs magistranti
narahuseynlil608@gmail.com

Insanlarin sosiallasma prosesindo bir ¢ox keyfiyyotlor
formalasir. Onlardan an vacib olanlar1 emosional-iradi sferadir.
Hoyatda insan garsisina ¢ixan bir ¢ox manealori bazon foth
etmoyo giicli ¢atmayan s$oxs yasamagin monasiz olmasini
diistinorok dmriine son qoymaga calisir.

Intihar isan {i¢iin agir anlardan biridir. Boylik psixoloji
sarsintidir. Burada sosiopatiyani da qeyd etmok olar. Insana
yardime¢1 elo insanin Oziidiir, yoni onu ohato edon dostlar,
taniglar, yaxin vo oziz adamlar. ©gor belo bir miihit yoxdursa,
agir bir anda dostok veroan olmasa, onda psixi sarsinti, distress
0z on yliksak zirvasina ¢atir, insan intihar etmayo cohd gostarir.

Baki sohorinin orta moktoblorido 2018-ci ildo aparilmis
togigat yeniyetmolor arasinda stress voziyyotinin yiiksok
doracosini gostordi. Saboblor miixtalif olsa da, belo durum
moktablilords on gozlonilomoaz reaksiyaya sobab olacagini
ehtimal etmak olar.

Todqgigat gostordi ki, moktoblordo timumilikdo narahatliq
hallarinin say1 yliksokdir. Naticolordon goriindiiyti kimi, bu
gostaricilora miisllimlorin vo valideynlorin tolobkarligr vo ya
usaqlar arasinda mosuliyyat soviyyasi tosir edo bilor. Ancaq
stressin sobabi yalniz bu deyil. Ola bilsin ki, bu, natamam bir
ailo miihiti, sosial miihit, eloco do miisllimlorlo miinasibatlori
0ziinds oks etdirir.

Digor sabob — sosial stressin yasanmasi. Burada yalniz bir
ne¢o adam yiliksok soviyyoli narahatlhiq gostordi (onlardan
yalniz biri oglandir). Demak olar ki, 6z sosial miiqoddaratini
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toyin etmok, sosial miihito adaptasiya etmok qizlarda daha
ugurlu alinir, yoni onlar sosial miihito daha tez uygunlasir,
buna goro yas problemlorino daha aci vo sort bir reaksiya
verirlor.

Daha bir sobob ugura nail olmaq tolobatinin
frustrasiyasidir. Toxminon 9 faiz sorgu istirakgis1 stresin
yiilksok soviyyoesini goOstordilor. Yeniyetmolors miixtolif
foaliyyatlordo (ilk novbodo tolimdo) xas olan 6ziino omin
olmamasi onunla naticalonir ki, doyarlor sistemi, motivasiya
tohrif olunur, hom do homyasidlarinin tosirine moruz galma
soviyyasinin yiikksok olmasi sobabindon bas verir. Simptomlar,
osasan, psixososial faktorlara baghdir.

Oziinii ifado etmok qorxusu 19 nofordo &ziinii gostordi,
oksoriyyeti - quzlardir. Oziinii ifado etmok qorxusu problemi
asagi Oziiniigiymatlondirmonin, roqabatin, davranisg
stereotiplorinin, toqlid etmonin, miixtalif qorxu v hoyascanlarin
yaranmasi ilo baghdir. Biitiin bunlara géro yeniyetmolor olavo
hoyat stressini yasamaga baslayirlar.

Yeniyetmolordo dorslords dorsin yoxlanilmasi qorxusu da
yiikksokdir. Bu qorxu 35 nofor torofindon davamli olaraq
yasanir. Bu, hom hocm, hom da stress soviyyasi baximindan on
ohomiyyatli qrupdur. Ilk ndvbodos, moktob miisllilorinin vo
valideynlorin tohsilo aid toloblori, tolim imkanlar1 va gortlori ilo
olagodar olaraq oxsar voziyyst tokrarlanir. Bir torofdon yiiksok
mosuliyyot formalasir, digor torofdon, imkanla arzularin bir-
birino zidd golmaesi, valideynlorin vo misllimlorin yiliksok
gozlontilori gonclor belo qorxulari ilo yagamasina sobab olur.

Sosial ohatssinds olan insanlarin gozlontilorine cavab
vermomokdon qorxmaq da var. Burada bir ne¢o nofor yiiksok
soviyyoli narahatliq gostordi. Yas baximidan on shomiyyatli
bu on ohomiyyatli amildir. Malumdur ki, miioyyoan dovrde
homyasidlar toqlid etmok hallar1 tobii vo vacibdir, goriirson ki,
sinif yoldasinin vo ya homyasidinin niifuzu bazon evdokilorin
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ya moktob miosllimlorinin niifuzundan daha yiliksokdir. Buna
goro yeniyetmolor bu hal1 daha giiclii sokildo ifado edirlor.

Stresso asagi fizioloji miigavimot do miisahids olunur. Bir
neco nofor stresli voziyyato xas olan miioyyon simptomlari
gostormisdir. Bu tesadiifi deyil vo bu gostarici diger narahatliq
gostoricilori ilo six olagododir. Tobii ki, sinir sisteminin
vaziyyeti badonin miixtalif fizioloji proseslori ilo six baghdir vo
mixtolif proseslor vo orqanlarin agrili voziyyotlorino gotirib
cixara bilor. Biitlin bunlar funksional somatik simptomlar
soklindo 0Oziinii gostorir. Molumdur ki, depressiya tez-tez
psixosomatik simptomlarla birlasir.

Tokrarlanan vo tibbi simptomlarla he¢ bir slagesi olmayan
agrilar vo durumlar yeniyetmlorin hoyacan vo depressiya
soviyyolori ilo olagolondirir. Stresin yasamasi kontekstini
nazora almaq vacibdir. Valideynlor, miisllimlor vo pedaqoqlar
arasinda izahat isi, homg¢inin profilaktik islor, xiisusils, gonclor
arasinda kompleks halinda olmasi vacibdir. Sosial iinsiyyot
bdyiikk rol oynayir. Belo hadisolori aradan qaldirmaq {igiin
linsiyyat qurma, birgs todbirlorin kegirilmosi ¢ox vacibdir.

8. Miisllimlorlo miinasibatlorde problemlor vo qorxular da
cox yasanir. Bu goOstorici miusllimlorlo §oxsi miinasibatlor
osasinda formalasir. Umumiyyatla, bu, yeniyetmolik dévriindo
bas veron biitlin psixosomatik problemlor kompleksi ilo
baghdir. Yiiksok stress soviyyasindo, soxsi resurslar hesabina
uygunlasa bilmok ticlin kompleksli todbirlori hoyata kegirmok
lazimdir. Maktob miiallim heyatinin gonclarin hayatinda stresin
aradan qaldirmasinda rolu olduqgca boyiikdiir.
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Autizm ictimai qarsiligli, inkisaf dilindo vo {iinsiyyat
bacariglarinda sort, tokrarlanan davraniglarla alagali kompleks
bir nevroloji vaziyyotdir. Autizm-0ziina gapanma, uzaqlasma
monasint verir. Semptom araligindan Gtori bu voziyyet artiq
autizm spektri pozgunlugu (ASD) adlanir. Autizm xastolik deyil
inkisaf qiisurudur. Autizm- sosial miinasibatlords, nitq vo
insiyyotds, tofokkiir vo toxoyyiildo pozgunluq problemlorini
ehtiva edir.

Autizmin asas alamatlori

e Basqa insanlara qarsi maragin olmamasi

¢ Qarsiliglt miinasibatlords basqasinin goziino baxa

bilmamok

e Basqa usaqglarla oynaya bilmoamok

e Basqa insanlarla linsiyyat prossesinin formalasmasinda

problemlar, {insiyyatdon qagmaq

e Emosional partlayis (sababsiz giilmoak,aglamaq)

e Exolaliya( digor insanlardan esitdiyi ctimlalori va ya

sO0z birlogsmolorini, suala cavab vermok avozins suali
tokrarlamaq)
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e Foaliyystin bir novii izro dayaniqliq (harakatlorin
tokrarlanmasi)

e Hor hansi bir dayisikliys qars1 giiclii neqativ reaksiya
e Hoddon artiq harakatlilik vo ya harokatsizlik
e Tomasdan xoslanmamaq
e Agriya qarsi hossasligin olmamasi vo ya haddon artig
hossasliq
Autizmli usaqglarin bazilori strafi cox yliksok duyma hissino
(Hyperconnetiy) bozilori asagl duyma hissino

(Hypoconnetivity) malik olurlar. Bozilori cox harakatli oldugu
halda digorlori horokotsiz olurlar. Autizmdon oziyyat c¢okon
insanlarin ~ oksoriyyati  isiqda gozlorini baglayirsa, sosdo
qulaglarini tutursa, tomasdan qagirsa belo usaqlar otrafi yiiksok
duyma gabiliyyotino malik olurlar. Bu tip (Hyperconnetivity)
usaglar duyguya ¢ox hossas olduglari tigiin, otraf soslor, tomaslar
onu narahat etdiyi li¢iin damigmaqda vo damisilanlar1 basa
diismokdo c¢otinlik ¢okir. Psixoloq Simon Baron-Cohen vo
Combridge Univerisitetindoki homkarlar1 autizmli  soxslor
arasinda sinestesiya insidentinin daha yiiksok oldugunu tosbit
etmiglor. Sinestesiya insidentinin yliksok olmasi, autiklords
duygusal qarsigliglarin sababini izah edir. ( 4.Baron-Cohen et
al.Molecular Autism 2013) Hypoconnetivity tipli autiklor iso
zoif funksional alaqo gostorirlor.

Autik usaqglarin asas problemi {insiyystds olur. Autizm ilk
novbado usagin diinya ilo, otraf alom ilo {insiyyetini pozur vo
hoyata, comiyysto adaptasiya olmasii c¢otinlosdirir. Autizmli
usaqglarda duygu morkozinds yox anlama morkozindo problemlor
olur ki, nitq ifadslorinin kodlasdirilmast vo homin kodun
acilmasinda (anlasilmasinda) nitqin horoki (Broka) vo nitqi
anlama (Vernike)saholori istirak edir. (1.soh 363). ASD-li usaga
basgalar {i¢lin normal gdriinon saslor, toxunuslar, qorxular vo ya
monzarolor  boylik  Olgiido  ¢otinliklor  yarada  biler.
Homyasidlarini bir ¢ox sey maraqlandirirsa Autizmli usaqlar
yalniz saymaq, yalniz musiqi dinlomok vo ya bir sey etmok
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arzusuyla xrakterize olunmur. Onlarda biitiin bunlar adot halina
golir.

Autiklor cansiz ogyalara daha ¢ox maraq gostorirlor, ¢ox
vaxt eyni horokoti dayanmadan tokrarliyirlar, masslon
oturduglart yerds yellonir vo ya firlanirlar, buna setereotip
horokotlor deyilir. Otrafda noyinso doyigsmosini sevmirlor.
Istonilon dayisikliya qozob, agressiya ilo cavab verirlor. Autizm
80-90% oglan usaqlarinda rast golinir. Autizmli oglan
usaglarinin say1 qizlardan doérd dofs ¢oxluq toskil edir. Autizm
spektri pozuqlugu (ASD) emosional qarisigliglar, sosial
qarsilighh  tosirlor, {nsiyyotin formalagmasi  prossesinde
problemlar, simvolik oyunlarda c¢atinliklorlo xarakterizo edilon
bir qrup pozgunluq diagnozunu 6ziinds ehtiva edir. ( 5.50h 61 )

e Autizm pozuglugu

e Usaqliq dezintegrativ pozgunlugu

e Yaygin inkisaf pozgunlugu (PDD-NOS) (Atipik autizm

olaraqda bilinir)

e Asperger sindromu

Autizma yanasma

Comiyyat torkibindo Autizm sendromunu daha ¢ox zoka
problemi kimi basa diisiirlor. Autizm zokaya bagli deyil daha
cox sosial davranislarla olagodardir. Autik usaqlar bazon zoka
testlorindo ortalama noticolor gosterirlor. Belo ki, Autizmli
usaglarin  bir ¢oxu riyazi qabiliyyatlors, rosmo, musiqi
duyumuna malik olurlar.

Autizm olmast sabablori

1999-ci illorin avvallorindo Autizmo 285 usaqdan birindo
rast golinirdiss, hazirda hor 68 usagda autizm ya bonzor
pozuntularin olamotlori agkar edilir. (2.soh 14) Autizmin
yaranmasinda irsi-genetik meyl osas roldadurur. Digor
faktorlara Ekoloji miihit, infeksiyalar, vaxtindan ovval
dogus,ddliinhipoksiyasi, ¢okinin azlig1 va.s. aid edilir. Genetik
vo ekoloji faktorlarin kombinasiyasi Autizmin inkisafina
gostordiyi tosir tez-tez bu tip mosalolorlo miisaiot olunur:
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e Nofaslor

¢ Yuxu pozuqlugu

Ana vo ata yasinin ¢ox olmasi da usagin Autizm olma
sansini artirir. Bu risk faktorlar1 arasina spirtli ickilor, diyabet
vo piylonmo, hamilolik dovriindo antivirus dormanlarin,
maddalorin  istifadesi  daxildir.  (3.Developmental and
Behavioral Pediatrics, Lippincott 2005) Onuda geyd etmok
lazimdir ki, ailo golirlori, hoyat torzi vo ya tohsil saviyyasi
usagin Autik olma sansina tosir etmir. Autizm hazirda yalniz
Autizm spektri pozuqlugu baslig1 altinda olan bir sendromdur.

Autizmla miibariza yollart

Autizm semptomlar1 adoton hoyatin ilk ¢ ilindo bas
verir. Bozi usaqlarda dogumdan olamatlori gostorir, digorlori
iso 18-36 ayliq dovrdo semptomlara kegid edirlor. Bununla
belo bozi soxslorin toloblori onlarin potensialint agsmayana
godor hor hanst bir {insiyyat pozuntusu olamoti gostors
bilmoazlor. Bir ¢ox digor xostoliklordo oldugu kimi Autizm
fiziksal (badon pozuntusu) bir xiisusiyyst dagimir, masalon
quyiq gozler, boyiik ollor vo ya qulaqlar kimi, bu sobablordon
do Autizm diagnozu qoymaq bir godor ¢otin igdir. Diizgilin
praqnoz qoyub diizgiin miialico aparilarsa Autizm miialico
oluna bilor. Anlamanin pozulmas: biitiin Autik usaqlar ii¢lin
xarakterikdir. Esitmo ilo bagli ¢atinliklor autizmo xas deyil.

Dil terapiyalari, sosial bacariqlar1 artirma, duygu
terapiyasi  Autizmlo  mibarizo  {iglin  fundamental
terapiyalardir. Autizmlo yanast usagda bir sira psixi
pozgunluglar diqget pozuntusu kimi hallar da ola bilar.
Emosional partlayislar, 6ziino vo otrafindakilara ziyan vermo
kimi hallar da bas vera biloer ki, terapiyalar zamani bunlar
nazora alinmalidir.

Autizmls miibarizo zamani usaq, sosial miihiti, ailesi vo
miitoxassis bu dord obrazin vohdatds faaliyyati, birlik olmasi
usagin miibarizasinds ¢ox mithiim rol oynayir.
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USAQLARIN VO YENIYETMOLORIN
QARSILASDIQLARI SOSIAL VO PSiXi
PROBLEMLOR, ONLARIN HOLL YOLLARI

Hiiseynli Mirzeynab Olihiiseyn qizi
BDU-nun Il kurs magistrant
gurbanovazeyneb@yahoo.com

Usaqliq va yeniyetmolik dovrii elo bir dovrdiir ki, bu iki
yas dovriindo hom usaq vo yeniyetmolor, hom do onlarin
valideynlori vo yaxinlar1 bir sira sosial vo psixoloji
problemlarls tizlosirlor. Usaq vo yeniyetmalors edilon psixoloji
yardimlar, boyiiklors edilon psixoloji yardimlara nisbaton daha
olveriglidir. Erkon vo zamaninda edilon miidaxilo onlarin
problemlarinin ciddi fosadlar toratmadon aradan qaldirilmasini,
bu problemlorin onlarin hoyatlarint  korlayib, pis izlor
buraxmamasini tomin edir.
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Usagqlar vo yeniyetmolor iimumilikdo miirokkob qurulusa
sahibdirlor. Valideynlor usaqlarin neco bdyiiyacoklori, neco
inkisaf edocoklori, neco bir insan olacaglari haqqinda homiso
narahatliq kegirirlor. Bir ¢ox usaq vo yeniyetmo boyiiyorkon
miixtolif hal vo problemlorlo qarsilasirlar vo bozi hallarda
komoya ehtiyac duyurlar.

Usaq vo yeniyetmoloro edilon psixoloji yardimin
keyfiyyoti ailo lizvlori arasindaki miinasibotdon, onlarin bir -
birlorino  neco  davrandiglarindan, neco  miinasibot
qurduglarindan asilidir. Psixoloji yardim hom usaq vo
yeniyetmoalorin problemlarini hall edir, homds onun ails tizvlori
ilo arasindaki miinasibotlorin ~ miisbot yondo doyismasing
komok edir.

Psixoterapiya usaqlarda vo yeniyetmoalords psixoloji vo
fiziki doyisikliklor ger¢oklostirmaya ¢alisir. Onlarda danismaq
gador, rosm ¢okmok, oyun oynamaq, yaratmaq , rola girmok vo
s. kimi tisullarda duygularin paylasilmasinda vo problemlorin
hallinds olduqca effektlidir.

Terapiya, usaq vo yeniyetmolora psixoloji dostok vermok,
yasadiglar1 problemlori holl etmok, duygularini — naraziliglarin
anlamaq mdvzusunda bizo komoklik gdstorir. Terapiyanin asas
hadoflorini osason davraniglarin doyisdirilmasi, dostlar vo ailo
ilo olan miinasibotlorin inkisaf etdirilmosi, asililiglardan
qurtulmaq, 9sob vo stresin idars edilmasi vo s. togkil edir. Bozi
hallarda 1so daha timumi bir hadof qoyulur. Masolon daha az
narahatliq hissi keg¢irtmok, 6ziino daha ¢ox giivonmok vo s.
kimi.Terapiyanin uzun va ya qisa olmasi hall olunan problemin
nd godor qarisiq vo siddatli olmasindan asilt olaraq doyisir.

Terapiya vo miialico miiddstindo usaq vo yeniyetmolorin
hor hanst bir psixi problemlori olmasada goxsi, ailovi vo ya
sosial problemlor yasaya bilocoklori unudulmamalidir.
Buradaki osas problemlor inkisaf c¢aginda bas veron
ziddiyyetloro osaslanir.Usaq vo yeniyetmolordo asagidaki
problemlor yasana bilor:
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-yeniyetmolorda dostluq problemlari

-ailo vo yeniyetmo arasinda olan ziddiyyatlor

-yeniyetmolordo narkomaniya problemi

-yeniyetmolorin  moktobdo vo darslorindo  yasadiqlari
ugursuzluglar

-soxsiyyat pozgunluqlari

-yeniyetmolordo davranis pozuntulari

-yeniyetmolordo yemok pozuntulari

-yeniyetmolordo 6zgiivon problemi

-yeniyetmolords takintilar

-depressiya, panik atak

Problemlori holl edorkon usaq vo yeniyetmolorin fiziki,
psixoloji, akademik, sosial voziyysti vo vazifolori gdz Oniino
alimmalidir.

Umumiyyotlo problemlor yaranmadan &nco  bunun
qarsisin1 almaq vo ya daha keyfiyyatli bir hoyat yasamaq ticlin
psixoloji dostak almagin qoruyucu ve normal bir hal oldugu
comiyyotdaki insanlara agilanmalidir.

Yeniyetmolik dovriinds yasadigi ziddiyystlorin yetkinlik
dovriindodo davam etmomosi vo saglam bir soxsiyyot ola
bilmok {i¢iin psixoloji yardim almaq usaq vo yeniyetmalor {li¢iin
oldugca miihiimdiir.

Usaqliq dovriinii gerido buraxib, yeniyetmoliya boyiik bir
addim atdiglar1 bu dovrde yeniyetmolor, onlarla usaq kimi
roftar etdikdo sort reaksiya gostorirlor.Boyliklor soézlorindo vo
roftarlarinda yeniyetmolorin bu cohatlorini nozors alsalar daha
yaxs1 olar. Bu dovrdo onlar valideynlorinin vo bdyiiklorin
dastayini daha az hiss etmok, 6z ugurlarinin dadini ¢ixartmaq
istorlor. Bu zaman bdyiiklorade onlar1 ruhlandirmaq vo olds
etdiklori ugurlara goro onlar1 tobrik etmok diisor. Boyiiklorin
onlara nayi neco elomoak lazim oldugunu demaklori onlarin
xosuna golmir.Biz onlarm istoklorini hor zaman nozoro
almaliyiq.  Lakin  yeniyetmolori  0zbasina, nozarotsiz
buraxmaqda diizgiin  deyil.Umumiyatlo  valideynlor 6z
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usaglarint  he¢ bir dovrdo Ozbasina buraxmamalidirlar.
Sorhadlori montigli bir sokildo ortaya qoymaq ve biitiin ailo
tizvlorinin bu sarhadlori agiq bir sokildo bilmasini tomin etmok
valideynlorin vozifosidir. S6ziigedon sorhadlori yalniz usaglara
gora vo yaxudda yalniz valideynlarin istoklorine goéro qurmaq
diizglin deyildir vo bu hor iki torofin naraziligina sobab ola
bilor. Belo olduqda ilk fiirsotdo narazi olan torof, osasondo
yeniyetmolik dovriindo olan yeniyetmolor bu sorhodlori
asacaqlar. Ailo {iglin on diizgiinii birlikdo qurulan sorhodlori
birlikds qabul etmak vo birlikds onlara uymaqdir.

Oslinds ails i¢i yaganan problemlor sadoco yeniyetmolikdo
yasanmir.Beloki usaq doguldugu andan etibaron ailo igi
problemlorlo qarsilasa bilor. Ancaq bu problemlorin fosadlar
daha ¢ox yeniyetmolik dovriinds ortaya ¢ixir.

Bir ailods ilk giindon etibaron sevgi, hormot vo hiizur
varsa, usaq bunu ki¢ik yaslarindan goriir. O ogor valideynlori
ilo  saglam  miinasibot qura  bilirss,  yeniyetmoalik
problemlorinido onlarla bdliigo bilir.Bu zaman yeniyetma
0ziinli doyoarli hiss edir, valideynlorindon vo ya hor hansisa bir
ailo lizviindon yeniyetmolik dovriindo dostok ala bilir. Ails i¢i
miinasibatlori yaxs1 olsada yeniyetmo yenodo bu dovrdo
Oziinomoxsus soxsi problemlorls rastlasa bilor. Osas vacib olan
bu problemlori yasayib yasamamasi deyil, bu problemlorlo
neca basa ¢ixmast, hansi yollara bas vurmasidir. Yeniyetmolora
bu problemlorlo basa ¢ixa bilmolori {iclin bir ne¢o komok
yollarin1 nazorinizs ¢atdiririq:

-Usaqlariizi sevdiyinizi onlara hiss elatdirin

-Sevginizi daha ¢cox maddi olaraq deyil, emosional olaraq
boliisiin va paylasin

-Usaqlariiz hor hansisa bir sohv horokot etdikdo, onlarla
anlayisli davranmaga ¢alisin

-Usaglarinizin sizi niimuns olaraq gordiiyiinii unutmayin

-Onunla saglam bir {insiyyst qurmagq istoyirsinizsa, yaxsi
bir dinlayici olmagi bacarin
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-Onun sizo sdylodiyi hor hansisa bir problemi onu
ginamadan, laga qoymadan vo ona nosihaot vermodon hall
etmayinds kdmoaklik gdstarin

-Ailo  i¢i qaydalart  hazirlayarkon  Ovladlarinizinda
fikirlorine 6nom gostarin

-Ovladlarmiz1 boyiiderken hor zaman hoyat yoldasinizla
maslohatlogin vo ikinizde hor hansi bir masslads eyni fikirds
olmaga calisin
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OObpazoBaHue ABISETCS CleNUaIbHON chepoil colranbHOM
KU3HHU, CO3MJAIOLIEH BHEIIHWE M BHYTPEHHME YCIIOBUS IJIs
pa3BUTHS MHIMBHUIA B TIPOLIECCE OCBOECHMSI IIEHHOCTEH
KYJbTYpBI; IPOLECCOM M PE3yabTaTOM  YCBOCHHS
ONpENEICHHON CHUCTEMBbl 3HAaHUU B HWHTEpecax 4eJIOBEKa,
obmectBa u rocyaapctBa. [l1]. SIBasisick  KynbTypHBIM
(heHOMEeHOM,  COUMaldbHBIM  HHCTUTYTOM  OOpa3oBaHHE
BBICTYIIA€T BaOKHEUIIIEH COCTAaBJIAIOLIEN IyXOBHO-
MPaKTUYECKYIO0 JIeATEIbHOCTh OOllecTBa U 4YeloBeka. B
IIMPOKOM CMBICIIE OHO MpeACTaBiseT co0oil  mporecc

WHIVUBUAYAIBHOTO  OCBOCHHS  KYJIBTYpPhl, BO  BCEM
MHOT000pa3uu e€ Gopm u BUIOB.
B COBPEMEHHOM MTOCTHH,TYCTPUAITBHOM WA

WHPOPMALIMOHHOM MHpE 00pa3oBaHHE CTAJIO OCHOBHOMU
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JIBUKYIICH CHIION OOIIECTBEHHOTO PAa3BHTHS, OCHOBAHHEM
KYJIbTYPbl; MOCTOM, KOTOpbIii OyneT BeCTM K HOBOMY
YCTPOMCTBY KYJBTYPHOTO MHpA, TaK KakK TOJBKO MEPEBOIS
KaXJIOr0 IO 3TOMY MOCTY, MOXHO YTO-TO HM3MEHHUTH B
YEJIOBEKE. [Tonsarue «obpazoBaHue» B Hay4HO-
uccaenoBarenbcekuii ooumxox Ben WM. I'. [lecramomiu, KoTopbIit
MOIpa3yMeBal MO/ TUM CIIOBOM «(popMUpOBaHUE 00pa3a.

Cnenyer OTMETHTb, YTO JOJTO€ BpPEMsl 3TO CIOBO HE
MMEJI0 OJHO3HAYHOI'O OMpEEICHUsI, U BIUIOTh 1O TMEPBOI
nonoBuHbl XIX Beka BBICTYNAnO Kak CHHOHUM IOHSTHS
«Bocriutanuey. CojaepkaHue HSTHX TOHATUM, XOTh OHU H
BBITIONHSIOT ~CXOXHE (PYHKIHMH, BCE K€ pa3lIndyaroTcs.
OOpazoBaHue  BBICTYHNAeT Kak  COLMAJIbHO-KYJIbTYPHBIN
(eHOMEH, BO3HHMKHOBEHHE KOTOPOTO  CBS3bIBaeTCSI  C
roCyJapCTBEHHBIM  THUIIOM  YCTpOWCTBa  OOIIecTBa, a
BOCIHUTAaHHE KaK Mpolecc GopMUpOBaHUS YeIOBEKa BO3ZMOXKEH
Y B YCJIOBUSIX 0€3IMYHOCTHOTO OOIIECTBEHHOTO YCTPOMCTRA.

Pasnuune mexny BOCTOYHOM M 3allaJHOM KyJIbTypaMH
Ia€T OCHOBAHME JUIST HAXOXKIEHHS OOIIEro B UX OLITHICTBE, a
TaKkke BBIABISAET crenuduueckue OCOOEHHOCTH, MPHUCYIIUE
KaXJIOW u3 cucteM o0pa3oBaHus B OTAenbHOCTU. OOrieit
yepToii ~ 0OpazoBaHUs ~ JAPEBHUX  BpPeMEH  BBICTYMAeT
KOCMOIIGHTPU3M, KOTOpass B pa3HBIX CTpaHax, B CHIYy
MPUPOAHBIX,  MPHUPOAHO-TeOrpapUUEeCKHX,  MCUXHUYECKUX,
COIMAIPHO-O)KOHOMHUYECKUX M MHOTHX JpYyrux (HaKTopoB,
MPOSIBIISUICS MO-Pa3HOMY.

Ecnmu na 3amasme KOCMOIIEHTPU3M MPOSABISIICS 4epe3
MMOHMMAaHHUE MHpA U YeJIOBEKa KaK MHOTOYPOBHEBBIX CHCTEM,
4ETKO OMPEIETUB 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS MaKpOKOCMOCA,
TO Ha BocCTOoke BBIIENSAIM YaCTU B KOCMOCE: JTyXOBHOE,
HeOecHOe Havaslo, MaTEPUAIBHOE U 3€MHOE, CBETJIOE U TEMHOE.
Ecnmu Bocrounast ¢unocodus cBsizaHa ¢ BHYTPEHHUM MHUPOM
YEJIOBEKa, C €ro JYXOBHOCTHIO, TO 3alajiHas BCE CBOU CHIIBI
HalpaBJisieT Ha  COBEPIICHCTBOBAaHUE BHEUIHEIO MU,
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BBICTyNasi B KayeCTBE CYOBEKTa MPEIMETHO-TIPAKTUYECKON
JeSITeNIbHOCTH.

[TepBbIie TPaKTaTHI, IIOCBSIIIIEHHBIE npobiemMam
BOCHHUTaHUsI W OO0y4yeHus, mosiBwiuch B XI B., BO Bpems
«Bocrounoro Peneccancay. 91o 0bimu Tpyabl anb-Kunnu, oH
Cunbl, amp-I'azamu, WOH Apabu u gpyrux duimocodos.
Vyensie BBIABUTAIM HUACHM T'YMAHHOTO, TapMOHUYHOTO
pa3BUTHA JIMYHOCTH, a TJABHOM UENbI0 BOCHHUTAHUS H
0o0pa3oBaHMsl CUMTAIM MOCTH)KEHHE YEJIOBEKOM  CBOEH
CYUIHOCTH M MPUPOIBI, OOpPETEeHNE MM BBICOKHX IYXOBHBIX U
HPaBCTBEHHBIX KauecTB. Kak Buaum, umeHHo Ha Boctoke
MOSIBWINCH TEpBbIe pabOThI, MOCBSMIEHHBIE MpoOIeMaM
oOpa3oBaHMUsI.

OTMmeuasi IEHHOCTh BOCTOYHOM KYJIbTYpPBI, BEIPAXKaeM CBOE
HECOrJlaCue C TIO3WIMEH BEIMKOTO Hemeukoro ¢uiocoda
I".B.®. I'erensi, kKoTOphIi B cBOel padoTe “JIeKkiuu mo uCTopuu
¢unocopun” numer, yro “JIump Ha 3amane BOCXOJUT 3Ta
cBOOOJJa CaMOCO3HAHMS;, IPHUPOJHOE CO3HAHUE HCYE3aeT
BHYTpb ce0s1, 1 TEM CaMbIM J1yX IOrpyskaercs B ceds. B Onecke
Bocroka mHAMBUIYYM TOJBKO MCUE3AET; JUIIb HA 3amaje CBET
MIpeBpallaeTcs B MOJHUIO MBICIH, YIApSIOIIYIO B caMoe ce0s U
CO3/AI0IIYI0, UCXO/Is1 OTCOa, CBOM Mup.” [2, ¢.160]

VY4yenble oTME4alOT OBICTPBIM pOCT MHTEpeca K BocToky,
pacimidpeHre ¥ yriIyOJlieHHe W3y4eHHs BOCTOKOBEICHHUS,
YBEJIMUEHUE 4YHUCJIa CIELHUATUCTOB, HM3y4alOUIMX BOCTOYHBIE
SI3bIKHA, TOCKOJIbKY HWMEHHO Ha Bocroke co3naBanuck
LeHHelmre paboThl, KOTOpbIE SBISIIOTCS  COKPOBHUIIEM,
MOJHBIM TaWH i1 MCTUHHOIO HcCcienoBarens. MebicnuTenu
Bocroka meiTanuch TPOHUKHYTH B CYTh MPHUPOJBI YEIOBEKA,
y4eCTh COLMATIbHBIE W  OHOJOTHYECKHE JIeTePMUHAHTHI
Bocriutanus. Ocoboe 3HaYeHHWE TMPHUIABAJIOCh COIUATBLHON
CYIIHOCTH 4YeJOBeKa. [ 1aBHOHN LI€TbI0 BOCHUTAHUS SIBISIOCH
CTpeMJIEHHE 4YeJloBeKa OOpecTH BBICOKHE JYXOBHbBIE U

217



HpaBCTBEHHbIE  KauecTBa. (OcoOble YepThl  BOCTOYHOTO
o0pa3zoBaHwMS:

- Hepa3JeNnbHOCTh CyOBEKTa M OOBEKTa, 4YeloBeKa W
IIPUPOJBI, YICHUKA U yUUTEIS;

- HAIICJICHHOCTh Ha JYXOBHBIM PE3yJIbTaT U HPABCTBEHHOE
CaMOCOBEPILIECHCTBOBAHHE YEJIOBEKA,

- IIPEBAIUPYIOLLIAs pOJIb BOCIIUTAHUS: «HET
HEOOXO/AMMOCTH, CTaB Y4Ye€HbIM, O€rjo 4uTaTth U o0JafaTh
SHUUKJIONECUYECKUMH 3HAHUSMH, JOCTATOYHO YCBOUTBH Psf
IIPUHLIUIIOBY;

- Hepas3pblBHas CBA3b CUCTEMBbl O0pa30BaHUA C
SKOHOMMYECKUM U COLMAJIBHBIM Pa3BUTHEM CTPAHBI;

- OCHOBHasI 11€JIb II€1arora - BOCIUTAHUE «TpaKIaHuHa» (C
HaBBbIKAMU CTPOIOr'0 CAMOKOHTPOJISI U CaMOAaHAJIN3a);

- YHHMBEpPCaJIbHOCTh  OOpPa30BATEIbHOM  IPOrpPaMMBI
(«MyCynbpMaHCKMI y4YeHBIH — HE CIELUAINCT B KaKOW-TO
OTpaciay 3HaHWs B 3allaJlHOM ITOHUMAaHWU, OH YHUBEPCAIECH B
NEePCHEeKTUBE, AaBTOPUTETEH BO MHOTUX 00JIACTAX 3HAHUAY).

Ecnu 3anmanHoe oOpa3oBaHHe TATrOTENO K IIKOJIBHON
¢dopMe cylecTBOBaHUS 00y4eHUs, pa3AeIeHUs ITOM IIKOJIbI Ha
KJIACChl, BBIJICIICHUN YyUUTENIeH-IPEIMETHUKOB, paboTaIOIMX C
onpeaenéHHol rpynmnoid or 5 go 30 dyemoBek B Kiacce, TO
BOCTOYHAs cucremMa oOpa3oBaHUs B OCHOBHOM
nporaraHupoBaia HHIUBUAyanbHOe 00ydeHue.[3]

BaxxupiMu yepTaMu BOCTOUHOTO 00pa30BaHUs BBICTYNAIOT
TPaJAULMOHAIN3M, IIPEEMCTBEHHOCTh 3HAHWM, HAIPABIICHHBIX
HE TOJIBKO HAa COXPAaHEHHME JOCTHKEHUM NPEIIIECTBYIOIIUX
MOKOJICHUH, HO M UX MPUYMHOXKEHHE, YIIyOJieHue UHTYHIIUU
npenkoB. B BOCTOUHOM KyIbType Tpaaulls BbICTYIaeT 0CO00M
UCTOPUYECKON pPEANbHOCTBIO, <«IYXOBHBIM YIOJ00JCHUEM
YUYEHHKAa YUYUTEIEeM», LEJIbI0 SBJSETCS caMoyriyOJjeHue,
npuoOLIeHHne K  BHYTPEHHEMY MPOCBETJICHHIO,  JIHAJIOT
MOJBOJUT K OTKPOBEHHOMY, INIYOMHHOMY OOILIEHHIO, B TO
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BpeMs, KaK B 3almaJHON cucreMe O00pa3oBaHHs MEHbIIE
JIeJIaeTCs aKIEHT Ha YeJIOBEYEeCKUI XapakTep o0pa3oBaHusl.

CoBpemeHHOE  00pa3oBaHUE  MPEICTABISET  COOOM
CIIOKHBIM TPOILIECC CTAHOBJICHHS YEJIOBEKa, BKOTOPOM HAET
HENPEPBIBHBIA CHHTE3 PallMOHAJIBHOrO (3araj) U JyXOBHOIO
(Boctok). O0pa3oBanue €CThb MOCTOSHHBIM MEXKKYJIbTYPHBIH
JMaJIoT, HAalpaBiICHHBIH Ha IOHUMAaHWE W BOCIPUATUE HE
TOJBKO “‘CBOMX’ KYJbTYPHBIX HOPM, HO U “4yXHX~ CHCTEM
3HaHUHM U KYJIbTYPHBIX NOHATHNA. Kak oTMedaeT BbIIAIOIIHNICS
MbiciuTenb O.B. UnbeHkoB “...rpaHuna mexnay ‘“3amnagom” U
“BocTokoM” MpOXOAMT BOBCE HE MO Oibbe U HE MO0
bepnunckoii “crene”. OHa JEXUT ropaszio riryoxe: TpeuiuHa
IIPOXOAUT Yepe3 CamMoe CEepALE BCE COBPEMEHHON KYJIbTYpHI,
BOBCE HE coBmajgas c reorpaduyeckuMu pybOexamu u
MOJINTUYECKUMH TpaHUIlaMM  COBpeMeHHoro Mupa. OmnHa
MPOJIETaeT HE TOJILKO MEXAY MapTHsAMH BHYTPU OJHOW U TOM
K€ CTpaHbl, HO 4YacTO JaXe W 4Yepe3 yM M CepAle OIHOro
yenoseka” [4, c.157].

AHanu3 BOCTOYHOM M 3amajHON cucteM oOpa3oBaHUs
MOKa3bIBa€T HEKOTOPOE €AMHCTBO M pa3jindyue MpoOIEMHOTro
noJis, JIETEPMUHHUPOBAHHOE pa3BUTHEM TIJIOOAJIBHBIX H
MH(OPMAIMOHHBIX MPOIECCOB, MPOUCXOIAIINX B MUDE.

Ceroansi, B yCIOBUSAX Ti00amu3aiii, HeOOXOAMMO BECTH
peub O HOBOM JTale TakoW I'yMaHM3allld, 4TO OOYCIIOBIIEHO
o0ocTpeHuemM IJ100aJTBHBIX npo0ieM COBpPEMEHHOM
HUBWIM3ALUU: TpolieMa MEXAYHapOJIHOTO TeppopH3Ma,
IJIaueBHAs DKOJIOTMYECKas CHUTyalus, BBIIBIKEHHUE Ha
NepeHUi  TulaH  TakoM  BaKHOW  mpoOJIeMbl  Kak
aHTPONOJIOTHYECKasT M, camMoe TJaBHOe, 4pe3MepHas
TEXHHU3aIUs 00IECTBA.

Hama peanpHOCTh mNaHeTapHOro wmacmrtaba OTMETaeT
noJJOOHOTO poja apryMeHThl, TpeOyeT BHOBb 3a0CTPHUTh
BHUMaHHE Ha OJTOH mpobjemMe, MOCKOJIbKY HEoO0paTuMo
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Ha/IBUTaeTcsl JAeryMaHu3anus odmectBa. OCOOEHHO OCTpO 3Ta
npo6sieMa BCTaET B CBSI3U C MEKYHAPOTHBIM TEPPOPU3IMOM.

Mpbl  HEJZOCTaTOYHO YIESIM BHUMAaHHE BONPOCAM
PEIUTHO3HOTO BOCIUTAHUSA. Y Hac CYIIECTBYET HEKOTOpas
diidopuss TO TOBOAY TYMAHHOW pOJIM PEIUTHH, T.C. MBI
CUMTaeM, YTO BCErJa U BO BCEX OTHOILICHUSX PEIUTHO3HOE
BOCIIUTAHHE W3HAYaJIbHO TyMaHHO, HaM HE XBaTaer
KOHKPETHOT'0 3HaHUS O COCTOSIHUU JIeJT B 3TOH cdepe.

B By3ax »Tta pabora moyru He BenETCA, TaK Kak B
MHOTOHAIIMOHATBHBIX KOJUIEKTHBAX Jt00as BOCIHUTATEIbHAs
paboTa 4epe3 PEUTHI0 HEN30€KHO BBI3OBET MHOTO CIIOPOB.
HeoOxomuMo co3math HEKUH CHMOHMO3 BOCTOYHOTO H
3aMaJHOTO  THUIIOB  MBIIUICHMSA. Beaymumu  3agadamu
COBpEMEHHOr0 00pa3oBaHMs JODKHBI OBITh TyYMaHHM3aIUs U
ryMaHuTapu3anus o0pa30BaTeNbHOTO TMpoIecca, a TaKxKe
OTpakKeHHE BCEEIMHCTBA BOCTOUHBIX U 3aMaJHbIX KYIbTYpPHBIX
[IEHHOCTEW W MPHHIIUIIOB B IPOTpaMMe 00pa30BaHUs C YIETOM
COXpAaHEHMs HAlMOHAIbHBIX KayecTB U  OCOOEHHOCTEH
oOpazoBaHusl.
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Pe3rome

ABTOp B CTaThe pacCMaTpPHBACT 3alaJHYI0 U BOCTOYHYIO
CHCTeMbl 00pa30BaHUs, BBIZACISICT 00IIee W CHEUPUIHOE B
HUX. Pasnmuume B HUX  OOBACHSETCA  KYJIbTYPHBIM,
PETUTHO3HBIM AHTarOHU3MOM, 0COOCHHOCTHIO
MHPOIIOHUMAHUA. Buumanne AKINCHTHUPYCTCA Ha 3aJadax
COBPEMEHHOTO 00pa30BaHKsi, a HMMEHHO T'yMaHU3aIllMd U
rYMaHUTapH3aluy 00pa30BaTENBLHOrO MpOIEecca, a TaKKe
OTpa)KEHUH BCECAMHCTBA BOCTOUYHBIX M 3aIaJHBIX KYIbTYPHBIX
[IEHHOCTEH W MPHHIIMIIOB B IIPOrpaMMe 00pa3oBaHUs C YUETOM
COXpaHEHHs HAIMOHAIBHBIX KAayecTB M  OCOOEHHOCTEH
oOpa3oBaHMUsI.

Summary

The author considers the Western and Eastern education
systems, identifies their common features and peculiarities.
The difference between them are due to cultural, religious
antagonism of the worldview particularity. Attention is focused
on the tasks of modern education, namely on humanization of
the educational process and the reflection of the unity of
Eastern and Western cultural values and principles in the
educational program taking into account the preservation of the
national quality of the education features.
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KEYFiYYOTLi TOHSIL COMIYYOTIN OSAS
TOLOBATLARINDAN BiRi KiMi

Nasraddinli Sevinc Ilgar qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
snasraddinli@gmail.com

Tohsilin keyfiyyoti masalosi tohsilin daim giindomds olan
on aktual moasalolarindon biri olmusdur. Bu hor bir sahado
belodir. Ogor bir sahodo goriilon is vo inkisaf varsa,slbatto
burada keyfiyyat do olmalidir. Tohsilin keyfiyyati masolosi son
illords tohsil sisteming bir ne¢o yeniliklorin daxil olmasi1 va bir
sira  doyisikliklorin aparilmasi ilo comiyyotimizi daha da
maraglandiran vo onlarin tohsil sahasine inteqrasiyasini
stiratlondiron vacib masalalordon birino ¢evrilmisdir. Asagidaki
bir nego amilo nozor salaq:

- Tohsilo miinasibatlor yenilagir. Elmin vo texnologiyanin
inkigafi, yeni doyorlor sisteminin formalagsmasi, planl
iqtisadiyyatdan bazar iqtisadiyyatina ke¢idin an bdyiik oksini
tapdigi saholordon biri do tohsil sistemidir. Comiyyatin
hoyatinda tohsilin shomiyyati, yeri va rolu artr.

- Diinya tocriibasinds totbig olunan yeniliklar, cox saxali
tohsil sistemi 6z ndvbasinda Azarbaycan tohsil sistemino do
osasli tosir gostorir. Demokratik comiyyatimiz diinya vo avropa
tohsilindon gerido qalmamaq {igiin daimi inkisafa can atir.
Buradaki moqsad iso gonclorimizin istor 6lka daxili, istorss
0lko xarici 6z imkanlarindan istifado edo bilmasi vo golocok
hoyatini tamin eds bilacak biliklara yiyslonmokdir.

- Tohsilin keyfiyyatinin artirilmasi ilo slagadar bas veran
doyisikliklor tohsil bazarinda yeni saholorin yaranmasina
xidmat edir.Tahsilin idara olunmasi- tohsil menecmenti, tohsil
sahosino yeni daxil olmus vo boyiik ohomiyyoto malik
“monitoring vo giymotlondirmo” prosesinin ugurlu aparilmasi
liclin - miitoxassislorin  yetisdirilmasi tohsilin  keyfiyyatinin
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yiiksaldilmasine sorait yaradan va comiyyatdo maragq oyadan
digar yeniliklardandir.

- Keyfiyyatli tohsilin alds olunmasi {igiin an shamiyyatli
amillordon biri iso infrastruktur bazasidir. Bildiyimiz kimi
tohsilin  keyfiyyatinin artirilmasi vo somorali tahsilin alds
olunmasi tigtin tohsilin maliyyslosdirilmasi vacib sortdir. O da
tosadiifii deyil ki, inkisaf etmis hor bir olkads tohsilin
maliyyslosdirilmasi  tokco dovlet torofindon deyil, eyni
zamanda miixtalif organlar, qurumlar vo sahibkarlar torafindon
aparilir. Eyni ilo son zamanlarda Azarbaycanda da comiyyatin
bu kimi faaliyyatlorlo maggul olmasina genis sorait yaradilir.
Bu iso dovlat biidcasine komak etmaklo yanasi daha keyfiyyatli
tohsil, keyfiyyatli tohsil miiassisasi vo keyfiyyatli infrastruktur
bazasi demoakdir.

Qeyd olunan bu yeniliklor 6lkomizdo tohsilin inkisafini,
comiyyatin tohsilo inteqrasiyasini siirotlondirmoklo yanasi
mohs keyfiyyatli tohsilo olan tolobatin 6donilmasini do tomin
edir.

NiZAMi GONCOVi YARADICILGINDA 9XLAQ
MOSOLOLORI

Isgandarova Leyla Xanlar qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
maarulay95@gmail.com

Hor bir dahi soxsiyystin yaradiciliginda elo bir sociyyavi
cohat olur ki, mahz bu sonatkarin yaradiciligindan qirmizi xatt
kimi kecir vo bunun vasitesilo o, sbhrot qazanir. Nizami
yaradiciligini todqiq edorkon elmi-odabi ictimaiyyat belo bir
ortaq fikra golir ki, onun yaradicilifinin qirmizi xattini axlaq
masalolori togkil edir. Nizamiys goro insanin yasamaginin
maonasini xeyirxah islor etmokds goriir. Hotta 6z ogluna bels
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13

nasihat edorkon
distintir ki, yalniz bu ciir yaxsi ad ¢ixarmaq miimkiindiir.
Xamsa “nin ilk asari olan “Sirlor Xozinasi” nds yazir:

Xeyirla sor izloyir, hor basori azoldon

Xeyir xeyri tapandir, sor do sori ozaldon.

Bir az ovvaldo geyd etdiyimiz kimi, sairin insanin yasamaq
qayeasinin mohz xeyirxahliq olmasini agagidaki beyt vasitasilo
tosdiq etmok olar:

Gecoani, giindiizii cox verms bada,
Yaxst ad ugrunda calis diinyada.

Nizami Gancaviya gors insan diinyanin bazayidir, insanin
bozoyi iso yaxsi islor géormokdir. Buna misal olaraq “Yeddi
Go0zol” poemasindaki “Xeyir vo Sor” hekayosini gdstormok
olar. Cin qizinin sdyladiyi xeyirxahliq dastaninda dorin mona,
giicli torbiyavi tosir vardir.

Nizamiys goro golaboys inanmagq, tovazdkar vo mogrur
olmaq insanin on gb6zal cohatlorindondir. Bunu — Forhad,
Bohram, iskondor, Sirin — kimi obrazlarda daha aydin sokilda
miisahido edirik. Cilinki bu gohromanlar golobslorindon
qiirrolonmir, hor zaman sobirlo vo sado gorkomlo boyiik islor
ardinca gedib golobo gazaniblar.

Nizami insan xarakterinin on pis keyfiyyati kimi paxilligt
tonqid edir. Dahi sonatkara goro diinyanin on badboxt insanlari
mohz paxil insanlardir. Nizami hamginin kin-kiidurati do boala
hesab edorok, hoyatda bas veron ugursuzluglarin sobabini kin
vo intigam hissi ilo yagamaqda goriir. “Xeyir vo Sor” doki Sar,
“Iskondernamo” Dara, “Yeddi gdzol “do Rast Révson, Cin
xaqanini monfi xarakterlorine goro bodboxt insanlar hesab
etmok olar. Homginin sair yaxsiligi yaramaz adamlara etmoyi
monasiz hesab edir. Belo yaramaz insanlardan insanliq
gbzlomoyi arpa satandan gévhor istomoyo bonzadir:

Hoyasiz adama qars1 sort roftar,
Yumsaq dolanmaqdan faydali olar.
(iskondornamoa)

adma yaxsiliq sikkesini ¢al “ — deyir vo

(13
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Pula gora algalmaq, basqalarina yaltagliq etmok insanin
malik ola bilacoyi on pis oxlaqi keyfiyyatdir. Mohz buna gors
0, 0z osarlorindo qocalardan niimuna gotiirmoayi, aqillorden
Oyronmoyi maslohat goriir. Biitovliikdo Nizami yaradiciligi hor
zaman aktual oldugundan bugilinds gonclorin torbiyasi {li¢iin on
doyaerli incilorindondir.

Iddobiyyat
1. Abbasov O. Nizaminin “Iskendernams” poemast.
Bak1:1966,198s
2. Axundov M.M. Seyx Nizami. Ganca: 1909, 32s
AILODO VALIDEYN-USAQ MUNASIBOTLORI
Alyeva Jala Isaq qiz1

BDU-nun I kurs magistranti
jale.aliyeval995@mail.ru

Bugiinki giinds usaqlarin soxsiyyot kimi yetisdirilmasi an
aktual mosalolordon biridir. Hazirda comiyyotimizdo tomoli
diizgiin qoyulmamis torbiyo iiziindon minlorlo usaqlar,
yeniyetmolor  formalagir.Hazirda  aktual  valideyn-usaq
problemlorini, onlarm  holli  yollarin, soxsiyyatin
formalagmasina tosir gostoron monfi amillori arasdirmaq vo
azyaglilarin soxsiyyot kimi formalagmasi {i¢clin miioyyon
tovsiyalor irali siirmok pedaqogika elminin diggat moarkazinds
duran on 6noamli mosololordendir.

Hor bir insan ford kimi diinyaya golir. Yoni bioloji
xtisusiyyoylori ilo insan kimi dogulur, zaman kecdikco o,
soxsiyyoto  ¢evrilir.  Elmo molumdur ki, soxsiyyotin
formalagmasina dérd miihim amil tesir gdstorir: Irsiyyat, miihit,
torbiya, soxsi foaliq. Miihit 6zii iki yers boliiniir [3, soh.98]:

a) makriihit (kollektiv, kiico, ictimai yerlor)
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b)mikromiihit (ailo miihiti, sagirdin kiminlo oturub-durmast).

Soxsiyyetin inkisafina ailo miihiti giiclii tosir gostorir. Ailo
onlarin maraq vo tolobatlarinin hoyata kegmosi {iciin olverisli
sorait yaradir. Soxsiyyatin oxlaqi vo sosial keyiyyatlorinin asasi
ailodo qoyulur. Ailo usaqlarin ilk tohsil-torbiyo ocagidir.
Usaqglarin soxsiyyot kimi formalagmasi ailodon baslayir [1,
soh.77].

Ailo torbiyasindo osas yeri monovi torbiya tutur Buna
xeyirxahliq, boyiiklora, kicikloro vo zoifloro qarsi digqet vo
rohmdillik, vicdanliliq, tovazokarliq, a¢iqliq, emoksevarlik vo
s. keyiyyetlorin torbiyo olunmasi aiddir.Ailo torbiyasinin
maoqsadi soxsiyyotdo hoyat yolunda yaranan ¢atinliklori aradan
qaldirmaga imkan veron keyfiyyotlorin formalagdirilmasidir.
Valideynlor usaqlara tokco oxlaqi doyorlori asilamaqla
kifaystlonmoli deyil, ham do 6zlori onlarin bir soxsiyyst kimi
yetismasi iliglin niimuns olmalidir.

Ciinki usaqlar ilk olaraq valideynlorini niimuno gotiiriir,
onlar1 toglid edir, onlar kimi olmaga c¢alisirlar [4, soh.92].
Intellektin yaradici bacariglarin qabiliyyatlorin inkisafi ilkin
omok foaliyyati tocriilbasi monovi vo estetik cohatdon
formalagsma usaqlrin fiziki saglamligi onlarin xosboxtliyi—
biitlin bunlarin hamis1 ailodon, valideynlordon asili olmaqla,
ailo torbiyasinin osasini toskil edir. Valideynlor birinci
torbiyagilor kimi daha giiclii tosir imkanina malikdirlor. Halo
JJ.Russo tosdigloyirdi ki, hor ndboti torbiyogi usaga
ovvoalkindan daha ¢ox tasir edir [2, soh.336].

Ailo torbiyosi usaga sevgidon baslayir. Usaqglarin sevgisini
qazanmaq onlarin  maddi cohotdon istoklorini  yerina
yetirmokdon daha vacibdir. Pedaqoqlar usaqlarin soxsiyyot
kimi  formalagmasina monfi tosir goOstoron  amillori
mioyyanlosdirmislor [2, soh.337]

1.Nozaratsizlik: Bu zaman valideynlor usaqlara laziminca
digget ayirmir. Beloliklo usaglar 6zbasina qalir, vaxtlarim
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oyloncali kecirtmak niyystiylo “kiiga’ kompaniyalarinin tosiri
altina diisiirlor.

2.Hiperqoyyumluq: Usagin  hoyatinda olan biitiin
mosalolora haddindon artiq diqget yetirmokdo, normadan artiq
nazaratetmods, usagin hor bir igino miidaxilo etmokds 6ziinii
gostorir. Noticads 0, qorxaq, geyri-cosur, 0z qliivvasing inamsiz
boyiiyiir.

3.Etinasizliq: Valideynlor usaqlara qarsi soyuq vo lageyd
miinasibat gostorirlor, onlarin hoyatinda bas veran hadisolora
bigano yanasirlar.

4. Sort torbiya: On kigik sohvlora goro usaqlarin ciddi
sokildo cozalandirilmasi ilo miisayist olunur. Bu ciir ailolords
usaqglar qorxaq qeyri-cosur boyiiyilir. K.D.Usinski qeyd edirdi
ki, qorxu biitiin ndgsanlarin osasmni togkil edir. Qoddarliq,
sortlik, basqasinin mocbur etdiyi soraito uygunlasma,
basqasinin diqtssi ilo horakot etma qorxudan yaranir.

5.Yuksok monovi mosuliyyat soraitndo torbiya: Bozi
ailolords kicik yaslarindan usaqglarin beynino yeridilir ki onlar
miitloq valideynlorinin  ¢oxsayli  inamlarini, arzularim
dogrultmalidir. Valideynlor usaqlarin {izerina boylik qaygilar,
mosuliyyatlor  qoyurlar.Belo olan halda wusaqlar 0z
maraqlarindan, istoklorindon ayr1 diigir vo daim ozlorini
narahat hiss edirlor.

Bozon ailolords yalmis olaraq fiziki coza metodundan
istifado olunur. Fiziki coza fiziki, psixi, monovi zodslors
gotirib ¢ixarir. Bu da noticodo usaqlarin  davranisinin
doyisilmosi ilo basa catir. Belo ki hor dofo cozalandirilan
yeniyetmodo adaptasiya ilo bagli miirokkoblogmo gedir, onun
kollektivo uygunlasmasi cotinlogir. Usagla miinasibot zamani
sos tonunu ucaltmagq pis naticalors gatirib ¢ixara bilor. Usaqlara
omr vermak, qorxutmaq vo oxlaq haqqinda moizolor
soylomokdonsa, daha c¢ox qulaq asmaq, dostluq miinasiboti
yaratmaq, bu vo ya digor mosalolorin halli yolunu birgo
axtarmaq daha ¢ox fayda verar [2, soh338].
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YUSIF TALIBOVUN PEDAQOJi FOALIYYOTINDO
VOTONPORVORLIK VO XALQLAR DOSTLUGU
MOSOLOLORININ TODQIQi

Mustafayeva Giilnar Natiq qiz1,
BDU-nun I kurs magistranti
qulnar9129@mail.ru

Azorbaycan pedaqoji  fikir tarixi  gorkomli  alim-
pedaqoqlarin elmi nozoriyyslori vo praktiki foaliyystinin elmo
verdiyi fayda vo téhfalori ilo zongindir. Oz dosti xatti ilo gonc
naslin tolim- torbiyssinds ohomiyyatli rolu, torbiyavi tosirlori
boylik olan gorkomli alim pedaqoqlardan biri do oslon
Fiizulidon olan respublikanin “Omokdar miisllim™i, dosent
Yusif Rohim oglu Talibovdur (1937- 1940). 1953- 1956- c1
illordo Cobrayil rayonunun Soltanli vo Fiizuli rayonunun
Qaradagli kond orta moktablorinds pedaqoji foaliyyotds olan Y.
Talibov sagirdlorin torbiys olunmasinda yeni iisul vo torzler
isloyib hazirlayir vo onlarin tadqiqi masalslorini 6z asarlorinds
niimayis etdirir ( 1. soh 183).

ADPI-do aspiranturam bitirdiyi 60-c1 illorde, todqigatct
alimlorin  qarsisinda  ahongdar  sagird  soxsiyyetinin
formalasdirilmas1  istigamotindo  yeni  sistem  islonilib
hazirlanmasi tolobi qoyulur ki, bu Y.Talibovu 1962-ci ilds 6z
namizadlik dissertasiyasini “Sagirdlorin proletar
beynolmiloal¢ilik torbiyasi” movzusunda yazmaga sévq edir.
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Belo ki, o dovrdo yeni diinya miiharibosinin baglanmasi
tohliikesi, beynolxalq sferadaki koskin miinasibatlor, SSRi-do
horbi xidmat miiddatinin qisaldilmasi moktablilorde harbi ruh
va votonparvarlik torbiyasinin vacibliyini zorursto ¢evirirdi. 60-
70-ci illordo o dovrkii comiyyatin xarakterik xiisusiyyatlor,
ictimai inkisaf meyllorindon iroli golon yeni torzdo torbiyo
disullarmin iglonib hazirlanmasi vo totbiq olunmasinin osas
mogsadi moktaobliloro biitiin fonlorin imkanlarindan istifado
edorok horb vo votonporvorlik ruhununun tolqin edilmosi,
onlarda monovi zonginlik, fiziki kamillik, oxlaqi safliq
asilamaq idi.

Sadalanan keyfiyyotlorin macmusu Y. Talibovun 1961-ci
ildo nosr olunmus “Moaktoblilorin proletar beynalmilal¢iyi
torbiyosi” adl1 kitabinda 6z oksini tapib (1. ssh 183). O, burada
sagirdlorin ~ beynalmilol  ruhda  torbiyo  olunmasinin
ohomiyyetinin dord istigamotini asagidaki sokildo geyd edir :
Maogsad beynolmilal torbiyonin totbiqindo birinci shomiyyatli
amil kimi Sovet Ittifaqi xalglarmin beynolmilal bir ailodo
birlogsmasini, ikincisi qarsiligli yardim naticosinds vatonimizin
giinii- giindon inkisaf edib qiivvatlonmosini, ti¢iinciisii qarsiliqli
qardashigin kommunizm quruculugundaki mihiimlilylinii vo
nohayot dordiinci ohomiyyatli amil kimi biitiin diinya
xalqalarinin qarsiligli miinasiboatlorinin méhkomliyini bdyiiyon
gonc naslo asilanmasindan ibaratdir ( 2.soh 5).

1970-ci illordo asas pedaqoji tolob sovet diinyagoriisiine
malik olan insan soxsiyyatinin formalagmast idi vo Yusif
Talibovun 1974-cii ildo nosr olunmus “Sagirdlorin sosialist
beynalmilal¢iliyi ruhunda torbiys edilmosi” kitabgasi, 1977-cCi
ildo  yazdigt  “Moktoblilorin  sosialist  beynalmilal¢ilik
torbiyasinin nozoriyya vo praktikasi” mdvzusunda doktorlug
dissertasiyast qiymotli elmi osor hesab edilir. Burada miisllif
beynalmilal torbiyads nainki ¢oxmillotli sosialist hoyat torzi vo
minasibatlorinin, homg¢inin ailo, motbuat, televiziyada
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yayimlanan oxlaqi, maariflondirici verilislor kimi subyektiv
amillorin do torbiyovi tosirindon s6z agir (7.soh 30).

Eyni zamanda sadalanan subyektiv amillorden on zoruri vo
vacib iinslir kimi moktobin bir ictimai institut kimi rolunu
vurgulayir,sagirdin fiziki, aqli, monavi inkisafinda moktobin va
darsliklorin boyiik rolunu 6no ¢okir (3.soh 7). Y. Talibov bu
monada darsliklordoki  beynalmilol moezmunlu matnlarin
tosnifini verarkon, ibtidai sinifdo ayri-ayr1 xalq qohromanlar1 vo
sorkordolorin hoyati vo siicastlorindon bohs edon nagil, hekayo
motnlorinin sagirdlorin torbiys olunmasindaki vacibliyini qeyd
edir.

Pedaqoji odobiyatlardan da molumdur ki, torbiyonin
psixoloji osaslarindan olan torbiyo olunanlarin siiuruna tosir
etmok iisulu 6z parlaq naticosini gostorir. Miiallif qeyd edir ki,
dorsliklordoki ~ mistomloko  xalglarimin = milli  azadliq
miibarizosini oks etdiron bodii vo siyasi mozmunlu osorlor,
istismargilara  qars1  birgs miibarizo, mixtolif tarixi
morhalalordo Zaqafqaziya xalqalarinin bir-birino dastok ¢ixib
komok etmosi haqqinda genis biliklorin oldo olunmasi
maktoblilords beynalmilslgiliyi, xalglar dostlugunu, on asas1 isa
votonparvarliyi  asilayir  (3.soh  10). Bunlardan olavo
vatonparvarliyi vo beynalmilolgiliyi asilayan vasitolor sirasina
filmlorin nilimayisi, badii osasrlorin ailodo vo maktabda
kollektiv oxusu vo miizakirasi, siyasi todbirlor, dorsdonkonar
todbirlor, oxlaqi sohbotlor,omoys hoérmot vo  diqgetin
artirllmasina dair sOhbotlor vo diskussiyalar vo s daxildir
(4.s0h35).

Yusif Talibovun osorlorinin osasim1 oxlaq torbiyasinin
tabligi tutur ki, buraya humanistlik, votonparvarlik, vicdanliliq
loyaqat, hassasliq kimi tinsiirlor daxildir. Y. Talibov “Voton
das1 olmayandan, olmaz 6lko votondas1” siiarini oldo rohbor
tutaraq sagirdlore votoni sevmayin evdon, ailadon, mahollodon,
moktobindon basladigin1 asilayir, bu minvalla bdyliyondo
vatonin har gayasini, dagini1 sevmayin vo onu gdz baboyi kimi
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qorumagin vacibliyini dikto edirdi (5.soh 46). O, pedaqoji
foaliyyatindo do, asorlorindo do, gonc noslin torbiyasi zamani
votoni sagirdlora ustaligla poetik calarlarla toqdim edorok
onlarin siiur vo davranislarina tosir etmoyi tovsiys edirdi,
clinki, torbiyo olunan votonin ¢igokli baglar, bas-basa golmis
sOyiidlor ¢inarlar, yasil yarpaqlar, gen diizlor, qizili zomilar, vo
on osasl, vatonin sohrati, bazayi olan voatonparver insanlar
oldugunu dork etso, siiurlu sokildo bu onlarda votonporvorlik
ruhu vo onu qorumaq 9zmi artacaq.

Onlar diinyada on bdyiik zofor calan varligin six birlogmis
vatonparvar xalq oldugunu dork edib anlayacaqlar (6.soh 83).
Bir so6zlo, N. Norimanovun “Bizo insanlarin xosbaxtliyi,
millatlorin birliyi vo qardashigi lazimdir” sitatin1 reallagdiran
gorkomli elm xadimi Y.Talibovun asas mogsadi mohz el
maoktoblilorin togobbiiskar, miibariz, humanist goxsiyyot kimi
formalasmasi olmusdur.
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PROFESSOR N.KAZIMOVUN YARADICILIGINDA
MILLI PEDAQOGIKA IDEYASI

Oliyeva Aliya Habil qiz1
BDU-nun I kurs magistranti
elivevaaliyel@gmail.com

Omokdar elm xadimi, Pedaqoji elmlor doktoru, professor,
akademik Nuraddin Mustafa oglu Kazimov Olkomizdo Milli
pedaqogikanin yaradicist hesab edilir. Azorbaycan pedaqoji
fikrinin taninmig soxsiyystlorindon biri, 500-don artiq osorin
miuollifi  olan  Nuroddin  Kazimov  respublikamizda
ilk dofs olaraq "Moktab pedaqogikasi”, "Ali moktab pedaqogi-
kas1" dorsliklorini  hazirlamigdir. Hor zaman yeniliklor
axtariginda olmus, pedaqogika elmini zongilosdirmok iiglin
soylo calismigdir. Apardig: todqiqat islorino goro niifuzlu alimo
cevrilmis, coxlu sayda ideyalar vo nozariyyalor irali siirmiisdiir.

Professorun ugurlu yeniliklorindon biri pedaqogika
tarixindo ilk dofo olaraq milli vo diinyavi baxisda pedaqoji
proses anlayisinda yeni texnologiyalardan istifads etmis vo
tolim, torbiya, tohsil vo inkisafi vohdot halinda doyorlondirmasi
olmusdur. Nuroddin Kazimov milli doyorlordon basqa
iimumbaosari doyarlors do tistiinliik vermis vo pedaqoji prosesdo
milliliyi 6n plana ¢okmisdir. Milli vo imumbaeseri dayarlor isa
insanlarin davranigina vo siiuruna istigamotlonir.

Respublikamizin miistaqilliyinin  barpa olunmast ilo
borabor milli pedaqogikanin formalasmasi {i¢iin ilkin sorait
yaradilmis, yepyeni bir dovr baslamisdir. Vo beloliklo milli
pedaqogika ideyasi yaranmaga vo daha da inkisaf etmoyo
baslamisdir.

Nuraddin Kazimov Milli pedaqogika ideyasit yolunda
bdyiik omak sorf etmis vo bu ideyasina uygun olaraq “Maktob
pedaqogikas1” dorsliyini yazmigdir. Nuraddin Kazimova goro
Milli pedaqogika milli vo iimumbasari doyarlors, o climlodon
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respublikanin  realligima vo kegmis pedaqoji irsimizo
osaslanaraq miivafiq gqanunauygunluqlar iizo ¢ixaran vo digor
olkalorin faydali pedaqoji fikir ve tacriibasine lageyd qalmayan
elmo Milli pedaqogika deyilir. Milli pedaqogikanin maqsadi
budur ki, dovlstimizds tohsillo bagli olan yeniliklor ugurlu
sokildo hoyata kegirilsin, hom¢inin miistaqilliyimizin daha da
mohkomlondirilmasina, respublikamizin daha da inkisaf
etmosing,torpaqglarimizin biitovliiyiiniin gorunmasina,
Olkomizin inkisaf etmis demokratik dovlot soviyyesinoe
yiiksalmasina xidmat etsin.

Milli pedaqogika pedaqoji prosesi, insanlarin tolim,
torbiyosi, tohsili proseslorini Oyronir. Milli pedaqogikanin
todqigat mdvzusu insanlarin tolim, torbiyesi, tohsili, inkisafi-
umumilikds gotilirsok pedaqoji prosesidir. Milli pedaqogikanin
osasinda bozi prinsiplor, qaydalar olmusdur: Milli pedaqogika
pedaqoji moasalslors formal montiqo osaslanaraq deyil, dialektik
montiqo osaslanaraq c¢ixis etmisdir; Pedaqoji  hadisolora
togokkiil halinda baxirdi, pedaqoji hadisoys mokan vo zaman
daxilinds dayer verirdi; Milli pedaqogika 6lkemizds pedaqoji
fikrin nozoriyyesini va tarixini birlikde hayata kegirirdi; Basqa
olkalardaki fikirlors etinasizliq etmirdi, anonavi pedaqogikani
daha otrafli aragdirib, tohlil edir, habelo yeni ideyalar, fikirlor
irali stirtirdii.

Milli pedaqogika ononovi pedaqogikadan forqli olaraq
tohsili, torbiyo, tolim vo psixoloji inkisafi toktorofli deyil,
hartorofli sokilda,vohdot soklinds hoyata kegirirdi.Belo oldugda
10 pedaqoji prosesin mahiyyati hor hanst bir torof diggotdon
konarda qalmadan aydin sokilde acilir. Milli pedaqogikada
pedaqoji proseslor, hadisolor, elmdo oldo olunmus yeniliklor
miiqayisali sokildo isbat olunur. Bu pedaqoji proseslords
oxsarliglarin vo forglorin 1izo ¢ixarmaq daha giivonilir
tisullardandir.

Milli pedaqogikanin ssasinda respublikamizin inkisafina
xidmat eds bilocak fikirlor, ideyalar xiisusi yer tutur. Qadim
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pedaqoji irsimizdon: atalar s6zlorindon, zorb maosalslordon,
alimlorimizin, elm xadimlorimizin qiymotli fikirlorindon,
ideyalarindan qaynaqlanan Milli pedaqogika Avropalilarin,
ruslarin, Sorq xalqlarinin, tiirk diinyasinin pedaqogika hagqinda
yeniliklarini, pedaqoji fikirlorini do nozors alir.

Milli doyorlori 6n plana ¢okon Nuroaddin Kazimov Milli
pedaqogika ideyasi iizorindo uzun miiddot soylo ¢alismis vo
onun bu ideyast uzun miiddot miizakiro olunmusdur vo
belolikla yeni pedaqogika elminin- Milli Pedaqogikanin asasini
qoymusdur. Buglinki giiniimiizde Nuraddin Kazimovun Milli
pedaqogika ideyasi suratlo yayilmaqdadir vo respublikamizda
bu ideyaya uygun olaraq “Milli pedaqogika maoktabi”
yaradilmigdir.  Nuraddin ~ Kazimovun  “Ali  moktab
pedaqogikas1” dorsliyindo do Milli pedaqogika ideyasi 0z
oksini tapmusgdir.

Milli pedaqogikanin hor hanst bir elmlo bagli olan
doyisikliklori, miiasirliyi har hansi bir dévlatin deyildir, yalniz
Azorbaycan xalqina moxsusdur. Milli pedaqogika hayatimizin
bir ¢ox sahalarina tasiri do diggatolayiqdir.
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ISLAM TARIXi VO ONUN FORMALASMASINA TOSIR
EDON MONBOLOR

Ibadova Nigar Nadir qiz1
BDU-nun I kurs magistranti
nigaribadovaa@gmail.com

Islamm meydana ¢ixmasi, formalasmas1 va tarixen inkisafi
miasir dovr todqgiqat¢ilarinin on ¢ox miiraciot etdiklori
movzulardan biri olmusdur. Tarixcilik orta osr miisalman
sorqindo boyiik rogbotlo garsilanmig, miisolman elm adamlari
torofindon  tokmillosdirilmis  elm  saholorindon  birino
cevrilmisdir. Tarixslinasliq miisolman diinyasinda miistaqil elm
sahasi kimi yaranmaqdan daha ¢ox hadis vo dilcilik elmi kimi
elmlorin paralelinds, onlarin tosirilo vo onlara tosir edorok
meydana golmisdir.

Tarix elmi sahosindo ilk miistoqil vo ciddi asarlorin goloma
alimmasima 9mavilor dovriindo baslanilsa da bundan oavval do
tarixo dair bir sira kigik ¢apli risalslorin yazildig: vo tarixo dair
dorslor verildiyi molumdur. Quran vo hadislori istor ohkam
baximindan, istorsa do hadislorin sohhati vo ayslorin niizul
silsilosi, homginin tofsiri ndqteyi nozorindon todqiq edilmasi
tarixo dair ilk arasdirmalara tokan vermisdi. Quran ayslorinin
bir ¢oxu miioyyon bir hadisonin bas vermasi sobobiylo nazil
olmusdur. Alimlor ayonin hansi hadisoys binaon nazil
oldugunu, bu hadisonin hansi sababdon bas verdiyini, corayan
etdiyi mokani vo zamani arasdirarkon istor istomoz tarixi bir
aragdirmaya baslamis olurdular. Homginin hodislordo Allah
Rosulunun (S.9.V) soylodiyi sézii hansi sobobdon, harada,
hans1 hadisoys bagl olaraq sdyladiyini ararsdirarken do aslinda
tarixi bir arasdirma aparmis olurdular.

Haodislordo istor noql silsilosi baximindan, istorsoa do
hodisdo adi ¢okilon vo ya bilavasito coroyan edon hadisado
istirak etmis insanlarin kimliyi doqiqlikls arasdirilmaqda idi ki,
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bu da “rical” elminin, yoni bioqrafik tarix¢iliyin meydana
golmosino sobob olmusdu. Holo Islamdan ovval, tarixgilor
torofindon cahiliyye dovrii adlandirilan dovrds aroblor arasinda
“onsab” elmi, yoni nosobin bilinmosi miihiim ohomiyyat kosb
edirdi. Xiisuson hadis alimlorin yazdiqlar1 asorlorde ayri ayri
soxslorin adlari, xronoloji iinsiirlor, vofat tarixlori doqiqliklo
miioyyon edilorok geyd edilmisdir.

Bu onona Islam tarixsiinashginin meydana golmosi vo
inkisaf etmoasindo boyiik rol oynamisdir. Islam tarixinin ilk
dovrlorini arasdiran miiasir todqiqatgilar tiglin Quran vo sohih
hadislor hor zaman on métobar monbs olmusdur. Quranin bazi
ayolorindoki molumatlara osason cahilliyyo dovrii  orob
comiyyotindoki ictimai voaziyyst haqqinda tosovviiro malik
olmaq miimkiindiir. Olalxiisus Islamdan ovvolki orob
comiyyoatinin dini etiqadi, ononslori, inanclari haqqinda
molumat veron Quran ayolori bu baximdan ohomiyyot kasb
edir.

Eloco do haodislordo bu gobildon olan molumatlara rast
golmok miimkiindiir. Miiasir tarixgilor Islam tarixsiinasligimi
formalagsma vo inkisafi baximindan iki qola ayirmisdilar:
Madins tarix moktabi vo Kufo tarix moktobi. Madins tarix
maktobi tomolinin daha erkon qoyulmasi, mansublarin ¢oxlugu
va sahib oldugu elmi potensialin zonginliyi baximindan daha
iralidos idi. Mokko, Maodino vo Domosq kimi sohorlordo
yasayan alimlor bu moktabo, bu coroyana monsub idilor. Belo
bir gonaat hasil olmusdur ki, Abdullah ibn Abbas Madins tarix
moktobinin ilk tomsilgisi va tosisgisidir.

Qurani-Korim biitovliikkdo gotiiriildiikdo ¢ox bdyiikk bir
hoyat ensiklopediyasidir. Soxsiyystin ahongdar inkisafina tosir
edon amillor igarisinde din 6namli yerlordon birini tutur. Din
usaq vo gonclorin hoyat torzini, diinyagdriisiinii tonzimloyir vo
formalagdirir. Dini goriisiine malik olan insan he¢ vaxt naqis
harakatlara yol vera bilmoz. 1300 ildon artiqdir ki, Islam dini
haqgigaton insanlar1 dogru yola yonaldon on qiivvatli vasito kimi
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cixis edir, goxsiyyotin kamillosmosino xidmot edir. Diinya
dinlorinin varisi olan Islam dininin hal-hazirda daha artiq bir
stirotlo yayilmas1 onun hayatiliyinds, yiiksok humanizminda,
ilviyyeati, daxili pakligi on plana ¢okmaosindo, ictimai odalot
prinsiplarini rohbor tutmasinda, demokratikliyindo,
siilhsevarliyindadir. Islam dininin miiqeddes kitabr ilahi
gozolliyo malik, milyonlarla insanin qolbino hakim kosilmis,
onlarin canina, ganina hopmus, beynino niifuz etmis “Qurani-
Korim”dir.

Burada verilmis moizalor, zorb maosallor, vasiyyatlor vo
gostorislordo mogsad insani miidriklosdirmok, onun ruhunu
paklasdirmaq, oxlaqin kamillogdirmak, davranis vo amallorini
salehlosdirmokdir.  “Qurani-Korim”in  oksor suralori  vo
ayalorindo torbiys masalaloring, o climlodon ailo torbiyssing
genis yer verilmisdir.

“Qurani-Korim”ds insanlarin asagidaki oxlaqi sifatlora
yiyalonmasine cagrilir:  odalotlilik, tovezdkarliq, Allaha
inanmaq, doziimliiliik, xeyirxahliq, omanotdarliq, Allah
rizasina razi olmaq, Allaha homd, xos oxlaqlilig, ata-anaya
hormot, dindo geyratlik, nofsin ohvalim1 gozlomok vo Allaha
mohabbat.

“Qurani-Korim”do elmo, biliya boylik ohomiyyet verilir.
Miisolmanin bu miiqoddos kitabinda, hotta belo bir fikir
sOylenilir ki, bilikli qullarla biliksiz qullar he¢ do bir deyildir.

Moscidlor Azorbaycanda Islam dinini yayan ideoloji
tobligat morkozlori idi. Fogihlor (figh alimlori-islam dini
hiiqugsiinaslar1) miisslmanlarin dini, ailo, miilki vo cinayat
islorini tonzim edon qaydalar1 sorh edirdilor. Biitiin bunlardan
bas ¢ixarmagq li¢iin dinloyicilorin ibtidai savada malik olmalari,
xuisusilo, arab olifbasini vo arab dilini bilmalari zoruri idi. Bu
hal VIII osrdon etibaron moscidlor nozdindo ibtidai tohsil
maktoblori yaradilmasina sabob oldu.

Moscidlor oslinds, miisslmanlarin ilk maarif ocaqlar
olmusdu. Orob xilafotinin torkibindo olan o6lko kimi
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Azorbaycanda da dovlot dili-orob dili sayilirdi. Buna gors do
moscid moktablorinds tolimin orab dilindo aparilmasi vo orob
yazisinin totbiqi mocburi idi. Beloaliklo, VIII asrdon baslayaraq
Azorbaycanda Zordiist vo xristian moktoblori ovozino orob
olifbas1 yayilmaga basladi.

Homin osrdo Azorbaycan ziyalilari, o ciimlodon, Ismail
Ossar-ol-Azorbaycani vo ©bul-Abbas kimi sairlor arob dilindo
badii vo elmi osorlor yazmuslar. Ilk miisolman ibtidai
maktoblorinds savad tolimindo “obcad iisulu”-harf-heca iisulu
totbiq edilmisdir. Bu tisula goro savad Oyrononi, hor seydon
ovval, dilin biitov saos sistemi ilo tanis etmok vo biitiin saslori
miioyyon kolmolorin torkibinds Oyrotmok nozordo tutulurdu.
Sagird obcod iisulunu monimsadikdon sonra homin iisulun
komoyi ilo osas fonn kimi “Quran matnlorini oxumalt vo
ozborlomali idi”.

Moazh Islam tarixi milli goriislorimizin formalasmasinda
osas monbo rolunu oynamaqla yanasi, sinif-dors sisteminin
yaranmasinda da aparict mévge tutmusdur. “Qurani-Korim”do
geyd olunan monovi keyfiyyotlor hor daim qorunub
saxlanilmali, eyni zamanda istor ailo, istorso do todris
ocaqlarinda  tolobo-gonclorin  inkisafinda tomal  rolunu
oynamalidir.
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RIYAZI ANLAYISLARIN OYRONILMOSINO
METODIK YANASMA

M.T.Rzayev, ADPU, bas miiallim

Orta timumtohsil pillesi tohsil sisteminin ohato dairasine
goro on boyiikk pillosidir. Bu tohsil pillesindo sagirdlorin
mistoqil  hoyata  hazirlanmast  vo  gsoxsiyyat  kimi
formalagmasinin asasi qoyulur. Hor bir imumtshsil moktobinin
qarsisinda qoyulan on miihiim vozifs sagirdlorin elmi biliklor
sisteminin osaslarina yiylonmasini tomin etmokdir. Malumdur
ki, insan soxsiyyotinin formalagsmasinda onun idrak
proseslorinin (duygu, qavrayis, hafizo, tofokkiir, nitq, toxayytil)
inkisafi mithiim yer tutur. Moktob riyaziyyat tolimi prosesinda
sagirdlorin idrak proseslorinin inkisafi ilo six olagodar olan bir
anlayls “riyazi inkisaf” anlayisidir. Ixtiyari elm sahasindo
anlayislar baglica funksiya dasiyir. Belo ki, elmi anlayislar
sistemi vasitosilo nozoriyyolor sorh olunur. Hor bir riyazi
anlayis 6ziinds son doraca zongin mozmun saxlayir.

Metodik odebiyyatda riyazi anlayislarin Oyradilmaesi ilo
sagirdlorin iimumi saviyyosinin inkisafinin asagidaki torkib
hissolori gdstorilmisdir:

1) osas olamatlori (anlayislarda, faktlarda, masalolords vo
S.) qgeyri osas  olamotlordon  ayirmagi  bacarmag,
miicarradlasdirma bacarigina malik olmag;

2) konkret situasiyalardan, fakt vo masololordon onlarin
riyazi ifadoasine, tmumi sxemasina ke¢moyi bacarmagq,
timumilogdirme bacarigina malik olmagq;

3) induktiv mithakims ilo deduktiv mithakimanin qarsiligl
olagosini basa diismok, deduktiv miihakima vardislaring
yiyalonmok, bu vo ya digor riyazi toklifdon miimkiin olan biitiin
naticalari ¢ixarmaq, miioyyan bir masaloni tohlil etmayi, ondan
xiisusi hallar1 ayirmagi bacarmaq;
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4) nozori miithakimolordon alinmis noticalori (teorem,
diistur, gayda va S.) tothig etmoyi bacarmagq;

5) inkisaf etmis foza tesavviiriina malik olmag;

6) ozlinin vo yoldaslarinin  miihakimasine  tongidi
yanasmag, qoyulmus mosalalori doyismayi, yeni masalo irali
stirmoyi bacarmaq, yaradici diisiinmays alismag;

7) talim prosesinda dagiq Vo sabirli olmaga alismag, todris
materiali tizorindo diggati markazlosdirmoyi, 6z fikirlorini qisa
Vo aydin ifado etmayi bacarmag.

Sagirdlorin riyazi anlayislarin  dorindon dork edib
anlamalari liglin miiallim bir sira didaktik vo elmi metodlardan,
miixtolif tolim vasitolorindon istifado edir. Aydindir ki,
moktobdo bu masalalori miivafiq soviyyado hall edilmasi {i¢iin
asagi siniflordon baslayaraq tolimin biitiin morhololorinds ayri-
ayrl riyazi fonlorin todrisi prosesindo sagirdlorin yuxarida
gostarilon bilik, bacariq vo vordislora yiyoslonmosi zoruridir.
Molumdur ki, anlayis-asas olamaotlorinin eyniliyino goro
birlosdirilmis seylorin vo ya hadisolorin tam bir qrupu
haqqindaki  timumilogmis  bilikdir. Oksoriyystlo  riyazi
anlayislarin mozmunu toriflorin kdmayi ilo agilir.

Riyazi anlayislara miixtolif sullarla torif verilir.
Bunlardan moktobdo on ¢ox islonon iisul anlayisa “yaxin cins
anlayist vo nov olamotino goro” torif vermokdir. Bu iisulda
torifi verilon anlayisin on yaximn cins vo bu anlayisin osas
olamati (osas olamatlorindan bir1) gostarilir. Sagirdlorin torifin
maontiqi  qurulusunu anlamasi iiclin Oyronilon anlayislarin
cinsini va biitlin slamatlorini o climladon asas slamatlorini vo
osas olmayan olamotlorini miioyyon edo bilmasi zoruridir.
Bunun naticosinds sagirdlor bazi anlayiglara miistoqil torif vera
bilor. Bu is sagirdlordo analiz vo sintez proseslorinin inkisafi
ti¢lin ¢cox miihiimdiir.

Moktob riyaziyyat kursunda anlayis asagidaki monalarda
basa dustliir: 1) moktob riyaziyyat kursunda Oyronilon
anlayiglarin osas vo qeyri-osas xassolorinin tam kiilliiyatt
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haqqinda tofokkiir formasi; 2) verilmis anlayisin baslica
xassolori  haqqinda tosovviir; 3) anlayisin  Oyrodilmosi
prosesindo intiutiv, formal vo refleksiv kimi tolim for-
malarindan qarsiligh istifado edilmasi. Mohz bu ii¢ soviyyo
vasitosilo 1) tofokkiiriin nazori soviyyesi formalasir; 2) tolim
prosesi inkisafetdirici olur.

Sagirdlore riyazi anlayiglara diizgiin torif vermok, oqli
naticalori diizgiin basa diismok, teoremi isbat etmok vo ondan
natico ¢ixarmaq Usullarint dyrotmok, toklifin vo isbatin imumi
oldugunu monimsatmok, onlar1 torkib hissalorine ayirmagq,
riyaziyyat kursunun deduktiv  qurulusunu, aksiomatik
mahiyystini  sliurlu  monimsaotmoklo  onlarin  montiqi
tofokkiirlorini inkisaf etdirmis oluruq; tofokkiiriin montiqi
formalari-anlayislar, hokm, oqli naticalor riyaziyyatda miihiim
rol oynayir.

Riyaziyyatin Oyronilmosi prosesindo sagirdlorin idrak
foaliyyotinin foalligi-anlayislarin  moéhkom monimsanilmasi,
riyazi faktlar arasindaki qanunauygunluqlart vo qarsiliqh
olagoni diizgiin dork eds bilmasi, onlar1 mantiqi asaslandirmast,
Oyronilmis nozori materiali yeni Oyronilocok teoremlorin,
xassolorin vo s. isbatina vo miixtalif moasalalorin hoalling, o
cimlodon praktik moezmunlu masalslorin hollina totbiq eds
bilmasi ilo  xarakterizo  olunur. Riyazi anlayslarin
Oyranilmasinds baglica magsadlorden biri do sagirdlorde tosov-
virlorin formalagdirilmasini daha da inkisaf etdirmokdon
ibaratdir. Tosovviir kegmisdo gavranilmis, indiki anda iso hiss
iizvlorino tosir etmoyon cism vo hadisolorin, onlarin
xassalorinin beynimizdo omols golon iimumilogmis suratloridir.

Riyaziyyat tolimindo tesovviir riyazi anlayislarin
mahiyyatini vo monasini daim cisim vo fiqurlarin surati ilo
olagoalondirir vo eyni zamanda siiura cisimlorin-fiqurlarin hissi-
oyani suratlari ilo amaeliyyat aparmaq imakani verir. Goriindiiyii
kimi, tosovviir hissi idrakdan mentiqi idraka kecid prosesindo
mithiim rol oynayir. Moktob riyaziyyat kursunda oyranilon
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riyazi anlayiglara dair vahid konsepsiyanin olmamasina baxma-
yaraq riyaziyyat¢i pedaqoq vo metodistlorin oksoriyyoti
anlayisin ~ osas  xarakteristikas1  kimi  “hecmini” = vo
“mozmununu’ gotiiriirlor.

Anlayisin mozmunu dedikds: verilmis anlayisa aid olan
olamatlor, bu anlayisin elementlorine aid olan vo aid olmayan
xarakterik xassolor vo xassolor arasinda qarsiliqlt slagolor;
hocmi dedikdo iso: eyni termin altinda birlogdirilmis riyazi
anlayiglar kiillityati, onlar arasindaki miinasibatlor vo ohto
etdiyi obyektlorin miqdar1 basa diisiiliir. Anlayisin hocmi onun
moazmununu birqiymotli miloyyan edir vo torsina. Anlayisin
hacmi vo mozmunu arasinda bir ndv “tors” olaqo vardir: agor
anlayisin mozmunu artarsa, onun hocmi azalar vo torsine,
anlayisin mazmunu azalarsa, onun hocmi artar.

Beloalikla, aydin olur ki, moktab riyaziyyat kursunda riyazi
anlayislarin ardicil vo davamli dyradilmasi sagirdlorin montiqi
tofokkiiriiniin vo timumi diinyagoriisiiniin inkisaf etdirilmasino
komak edir, materiali yaxindan dork edir.

HUSEYN CAVID 9SORLORINDO TORBiYO
MOSOLOLORI

Mboharramova Giinatay Sahin qizi
BDU-nun I kurs magistranti
meherremovagunetay@gmail.com

Azarbaycan madaniyyati tarixindo 6ziinamoxsus yer tutan
Hiiseyn Cavid (Hiiseyn Abdulla oglu Rasizado) miitoraqqi
romantizmin gorkomli niimayondolorindon biri olmusdur. Ilk
monzum facio, lirik seirlor, epik poemalar vo milli romantik
monzum dramaturgiyanin  banisi olan Hiiseyn Cavid
yaradiciliginda ”Xoyyam”, “Soyavus”, “Ana”, “Seyx Sonan”,
“Ugurum”, “Seyda”, “Iblis”, “Afat”, “Peygombeor” vo s. nadir
niimunalordon biri olmusdur. XX asrin avvallorinde romantik
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adobi maktobin nliimayondslorinin asorlorinde aparict yer tutan
xeyirxahliq, omoksevorlik, humanistlik ideyalar1 Hiiseyn Cavid
osorlarinde do 6z oksini tapmigdir.

Milli adot-ononosloro dorin hérmot hissi ilo yanasan,
humanist ideyalarla zongin olan vo genis yaradiciliga sahib
olan Hiiseyn Cavid asarlorinds torbiys masaloalorine do genis
yer vermisdir. Hiiseyn Cavidin bu cohotlori 6zilinli biitiin
osorlori ilo yanas1 azorbaycanca yazilmis ilk monzum drami
olan “Ana“ osorindo daha ¢ox gdstormigdir. Osarin gohromant
olan “Solma” ana obrazi mordlik, sadagst vo miikommal bir
badii xarakter kimi oxucularin daxili alomino giiclii tosir
gostorir.

Osaordo ana oglunun qatilindon intigam almaq hissi ilo
alisib yansa da hormot, boyiik adst -onons va dorin etidaq hissi
ilo bu bohrandan ¢ixa bilir.Bu asordo yaxsiliq, xeyirxahlig,
mohobbot, sodagot, cosarot vo mordlik kimi miisbot
keyfiyyatlor oxucunun diqgotini ¢okir, daxili alomino tosir
gostorir. Hiiseyn Cavid 0z osorlorindo yaratdigi obrazlarla
oxuculara nayin yaxst nayin pis oldugunu, oxucunu pis
niyyatlordon ¢okinmayi 6z yaradiciliginda sonat dili ilo deyirdi.

Kesmokesli dovrdo yasayan Hiiseyn Cavid dovriin
narahatliqlara, problemlorino vo insan faciolorino lageyd
galmayib, usta yaradicillir ilo qolomo aldig “Iblis” aserindo
bu problemlori oks etdirmisdir. Hiiseyn Cavid “Iblis” asorindo
osas ideal1 olan insanin baslica vazifasini xeyirxahliq etmakda
goriir, insan1 hiimanistliyo gozolliys c¢agirirdi. Azerbaycan
dramaturgiyasinin sah osorlorindon biri olan Hiiseyn Cavidin
“Seyx Sonan”asarinds asl esqin dini etigad iizorindo golobasini,
insanin hoqiqot axtariciligt vo mohobbot ilo ucala bilocoyini
subut etmisdir.

Hiiseyn Cavid Azorbaycan dramaturgiyasinin gorkomli
niimayondslorindon biri kimi 6zilinlin yazi iislubu , forma ,
yeniliyi baximindan secilon , zamanin {imumbaosori
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problemlorini qaldirdigt dram osorlori milli badii fikir
tariximizdo miihiim yer tutmusdur.

Usaq psixologiyasini incoliklorino godor bilon Hiiseyn
Cavid usaq adobiyyatinin inkisafinda boylik rolu olmus, fikrini
lakonik sokildo catdirmaqgla yorgunguluga, sixicilifa qarst
cixmisdir. Hiiseyn Cavid 0z osarlori, seirlori vasitosilo usaqlar
yormadan, onlar1 sixmadan onlart torbiys etmok vo bilik
vermoaya c¢aligmisdir.

Hiiseyn Cavid tokco gorkomli dramaturq , publisist deyil
homginin Azorbaycanin moshur sairlorindon biri
olmusdur.Azorbaycanda romantik seirin banisi olan Hiiseyn
Cavid 0z seirlori ilo insanlari, gonc nasli vo usaqlart torbiys
etmok, miisbot keyfiyyotlor asilamaga ¢alisirdi. Hiiseyn
Cavidin osorlorinds, seirlorinds torbiys mosalslori 6z tosir
gliciinii itirmoamis, oxucunun monavi alomina tasir gostorarak
onu insanparvarliys, dostluga , odalotliliys vo xeyirxahliliga
cagirirdi.Hiiseyn Cavidin qizil fonduna daxil edilmis poeziya
niimunolorindon olan “Kigik sarsori”, “Oksiiz ©nvar”, “Cicok
sevgisi”, “Horb vo folakot”, “Qiz moktobinds”,“Sevinma,
giilmo, quzum”, “Ilk bahar”, “Qoca bir tiirkiin vasiyyati” vo s
seirlori hayatiliyl vo torbiys masolalori baximindan usaqlar vo
yeniyetmaloar {igiin olduqca shomiyyatli tosiro malikdir.

Hiiseyn Cavidin yaradicilligida Giilbaharin-sagirdin, daxili
alomini, diislincolorini , moktoba olan mohabbatini ifado edon
“Q1z moktobi seiri” xiisusi ohomiyat kosb edirdi. Hiiseyn Cavid
hoyatdan golon romantikasi ilo, hoyat hadisalorine 6z yanasma
tsulu ilo real hoyatda olanlara, insanlarin bir biri ilo
minasibatine, yasayis torzlori ilo razilasa bilmodikdo 0z
gérmok istodiklorini, arzularini ifads edirdi.

Romantik sair olan Hiiseyn Cavidin romantikasinin asasini
togkil edon insanporvorliyi, vatonparvorliyi bdyiimokds olan
gonc nasilin talim-torbiyasi iiglin zoruri hesab edirdi. Qiidratli
s0z sonotkart1 olan Hiiseyn Cavid gonclorimizi milli,
votonparvor ruhda boylitmok {iglin  torbiyovi movzuda
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vatonparvarlik, xeyirxahliq, amoksevorlik, dostluq ruhunda
osarlor yazmigdir.

Hiiseyn Cavid 6z asarlorinds asas ideyani miisbat vo monfi
keyfiyyotlorlo , onlarin yaxst vo ya pis oldugunu dolillorlo
siibut edorak usaqlarda, sagirdlordo miistaqil diisiinmo bacarigi,
onlarda miisbot oxlaqi keyfiyyotlor formlasdirmaga caligirdi.
Hiiseyn Cavid osorlori yalniz usaqlar {igiin torbiyo monboyi
deyil homginin yashi neosli diistinmoys sévq edon, onlarin
monavi alomina tosir edon sonat niimunaloridir.
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SOSIOLOGIYA VO SOSIAL iS BOLMOSI
Bolma rahbori — dos. T.Agayev

INSAN AMILININ FOALLASDIRILMASINDA
TOSKILATI MODONIYYOTIN ROLU HAQQINDA

dos. Fazil Vahidov, Politologiya
va sosiologiya keafedrasi, Baki Dovilat Universiteti

Insan amili haqqinda tosovviirlor uzunmiiddotli v
ziddiyystli tokamiil yolu keg¢misdir. Diinya idarsetmo vo
sosioloji adobiyyatinda ona miinasibat insan obrazinin miixtolif
konsepsiyalar1 ilo bagli olmusdur. Aparilmis arasdirmalar
naticosindo miioyyanlogdirilon ¢oxsayli faktlarla siibut edildi
ki, is¢inin faaliyystinin, davraniginin ancaq iqtisadi maraqlarin
montiqi ilo uygunlugunu diistinmok dogru deyildir, mahdud
xarakterlidir. Bundan olavo, iscinin motivasiyasina dair
todqiqatlar isc¢inin bir soxsiyyat kimi miixtalif tolobatlarini {izo
cixardi. Miloyyanlosdirildi ki, is¢inin bazi tolobatlari (masolon,
insiyyato, niifuza, oOziintiaktuallagdirmaya olan tolobatlari)
osason istehsal miihitindo Odonilo bilor, lakin onun biitiin
tolobatlar1 barasindo bunu demok ¢otindir. Tosadiifi deyildir ki,
insan amilinin bir ¢ox magamlarini amak foalligina calb etmok
iclin idaroetma nozoriyyagilori is¢inin bir sira yeni obrazlarini
isloyib hazirlamiglar:  «iqtisadi  insan», «sosial insany,
«psixoloji insany» va s.

Etiraf etmoliyik ki, Olkomizdo insan amilino dair
differensial tosovviirlorin tosokkiil tapmasi real faktdir.
Comiyyatdo obyekti-subyektiv olamatlor osasinda, neco
deyarlar, sosial baximdan aktiv elementlorin mévculdugundan
bohs etmak olar. Bu elementlor comiyyatdo amak, intellektual
vo digor qabiliyyatlorin nisbaton yiiksok soviyyasi, homin
qabiliyyatlari reallagdirmaq istigamatinda giiclii say gostormasi
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ilo forqlonir. Ictimai proseslori idaroetmodo sosial cohotdon
mixtolif foal qruplarin ayird edilmosi boylik ohomiyyato
malikdir (5, 5.61-62).

Bu, idaroedici tosirin insan amilinin faallasdirilmasinin
aktual vozifolorino uygun olaraq (xiisuson comiyyotdo osaslt
doyisikliklor ~ dovrindo)  «noqtolorini»  linvanli,  doqiq
miloyyonlogdirmoys imkan verir. Belo tosirin metodlar
sirasinda  birbasa direktiv (omr, tapsiriq, administrativ
sanksiyalar) addimlari, stimullasdmani (igtisadi vo monovi-
psixoloji miikafatlandirma), tobligatt (konkret foaliyyoto
cagiris, borca, idellara, sarvat yoniimlorino miiraciot), habels 6z
aktivliyini reallagdirmagin yeni imkanlari haqqinda tosavviirii
aid etmak olar.

Comiyatin sosial baximdan aktiv elementinin faaliyystinin
genislondirilmasi ohalinin digor kateqoriyalarinin foalligini
inkisaf etdirir, comiyyotdo innovasion etos formalasirir, onun
normativ sistemini miitoraqqi istigamatdo doyisdirir. Bu halda
madoni, texniki, idareetma, siyasi planda yeniliklorin hoyata
kecirilmasi daha ciddi niifuz qazanir. Aydin massladir ki, insan
amilinds sosial baximdan aktiv komponent yekcins deyildir;
bozi tasovviirlor comiyyotozidd istiqgamoatds do ola bilor ki, bu
da ona gars1 miibarizoni zoruri edir (4, 348-349).

Insan amilinin foallagdirilmasma olan tolabat insani
planlagdirilan proseslora colb etmoyin vo sosial faaliyyatin
optimal mexanizmlorini, sosial texnologiyalarini isloyib
hazirlamaga sabab olmusdur.

Elmi-texniki  toroqqi  giiclondikco  insan  amili
problematikasina maraq artir. Sosiotexniki sistemlordo risk
amili kimi insan davranisina, qgeyri-miioyyon situasiyalarda
is¢inin etibarliligmin yiiksaldilmasi vasitolorine xiisusi diqqat
yetirilir. Insan amilino miinasibatdo texnokratik xiirafatdan
uzaqlagsma meyillari giiclonir, sosial toskilatlarin vo proseslarin
daha optimal idars olunmasi masalolori aktuallasir.
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Zaman kec¢dikco insan amilinin xassalori vo tozahiirlori
hom onun 6z tokamiiliiniin gedisindo (tohsilin, moadoniyyatin,
hoyat keyfiyystinin, monlik stiurunun yiiksalmasi), hom do
comiyyat hoyatinda bas veron yenilosmo noticosindo (maddi-
texniki bazanin, ictimai miinasibatlorin, beynalxalq vaziyyetin
doyisilmasi) yeni xiisusiyyatlor kosb edir. Ona goro do sosial
idaroetmo konsepsiyalarmin vaxtinda, miintozom surotds
yenidon qurulmasi vacibdir.

Moasalon, rohbarlik iislubundan naraziligin artmasi, amokdo
Ozliniireallasdirsma imkanlarinin mohdudlasmas: idaraetmo
miinasibatlorinin basqa tiping, amok hoyatinin keyfiyyotco yeni
tipino kecmoyi tolob edir. Insan amilinin miiasir inkisaf
meyillori onun diferensiasiyasinin, rongarongliyinin, alamat vo
gruplarinin artmasi, tozahiir formalarinin g¢oxalmasi, habelo
fordi forqlorin daha da aktuallagsmasi ilo sociyyslonir. Sosial
idaroetmo bu meyilloro hassas yanasmali, zoruri tolobatlari
yetorinco 6domays calismalidir. Kollektiv vo fordi mosuliyyat,
foalliq daha da yiiksaldilmalidir.

Insan amili barosindo miiasir tosovviirlor {iciin hom do
onun kompleks gavranilmasi vacibdir. Aydin dork olunmalidir
ki, is¢cinin omok qabiliyyatlori onun madoni, oxlaqi, siyasi
potensialindan ayrilmazdir. Insana yoniimiin 6zmogsod kimi
basa diisiilmosi miioyyon kateqoriyalara vo doyorloro miiraciot
olunmasini tolob edir: biitdv insan, soxsiyyetin ahongdar
inkisafi, omokda dzgolosmonin aradan qaldirilmasi vo s. Insan
amili konsepsiyasinin mohdudlugunu aradan qaldirmagin bazi
ilkin gortlori sosial planlagdirma nozoriyyo vo praktikasinda
oziinli gostorir. Saglamligin  moéhkomlondirilmasi, omayin
mozmunca dolgunlagsmasi, moadoni foaliyyotin yiiksolmosi
is¢inin omok tohfosini artirmaq vasitesindon daha ¢ox 0Ozii-
0zliiylindo sosial inkisaf baximindan zoruri olan amillordir.

Insan amilinin foallasdirilmasin1  sortlondiron amillor
mixtolifdir.  Onlarin  igorisindo  togkilati  modoniyyatin
oziinomaxsus imkanlart mévcuddur.
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Toskilati madoniyyat toskilat hududlarinda qruplarin vo
fordlorin omokdasliq tisulunu xarakterizo edon davranig
normalarinin, doyarlorinin, aqide veo manevrlorinin spesifik
noviidiir.

Togkilati modoniyyot Oton osrin 80-ci illorinde Boyiik
Britaniya vo Amerika menecment moktoblorinin  ciddi
maragina sobob olmusdur. Bunu 3 baslica amil sortlondirirdi: a)
Yaponiyanin raqabotine qarsi durmaq zorursti; b) sonayenin
iqtisadi cohatdon saglamlasdirilmasina maragin artmasi; c)
toskilati layiholorin alternativ formalarina osaslanan ovvalki
cohdlorin ugursuzlugu (2, $.525).

Toskilati modoniyyot mosalalori Dilin vo Kennedinin
(ABS), habelo Hendinin (Ingiltora) asarplorindo daha miifassal
isiqlandirilmisdir. Dilin  vo  Kendinin  todqiqatlar
korporasiyalarin  hoyatinin  spesifik morasimlorinin  {izo
cixartlmasina hasr olunmusdur: korporativ madoniyyst no
voziyyatdadir. Onlarin  fikrinco, isglizar ugurlar «sabit
modoniyyat» adlanan madoniyyato istinad edir. Ugur qazanan
korporasiyalar «tokco mallar1 yox, hom do doyar vo aqidalari
dovriyyaye buraxir» (2, $.526). Onlarim fikrinco, toskilati
modoniyyatin 5 iinsiiriindon bohs etmok olar: a) isglizar otraf
miihit; b) doyorlor; c¢) gohromanlar; ¢) morasimlor; d) moadoni
soboka (yoni geyri-formal kommunikasiya).

Bu model toskilati modoniyyati O6lgmok ndvlorini
milayyanlosdirmak sayini ifads edir. Bu madoniyyatin baslica
mohdudlugu onun xiisusi, spesifik névds olmasidir. Lakin belo
model lizro aparilan todqiqatlar daha qiidrotli korporasiyalari
secib todqiq etmoyo, noticolori limumilosdirmoys osaslanir.
Ona goro do miixtolif bazarlarla bagli olan, basqa
texnologiyalarla isloyan, omokdaslarinin ixtisasliliq soviyyasi
nisboton asagi olan togkilatlara az totbiq edilo bilor.

Hendi daha miirokkob model toklif edir. O, miixtolif
moadoni formalar vo toskilati tiplor arasinda forq qoymaga
calisir, daha ilkin modelo osaslanir, togkilati ideologiyani
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mohdudlasdirmaq istoyir. Hendinin tasavviirii biitévliikde Dilin
vo Kennedinin baxislart ilo uygundur. Dil vo Kennedi belos
hesab edirdilor ki, togkilati madoniyyot «toskilatin hokmran
gruplar1 torofindon illor orzindo yaradilmas vo toskil
edilmisdir» (2, $.526). Hendi togkilati madonimyyatin 4 baslica
tipini ayird edirdi. Onun sxemi hoyat qabiliyyatli alternativlor
kimi bunlar1 ohato edir: a) hakimiyyst modoniyyati; b) rol
madaniyyati; C) 6tiiriilon madoniyyat; ¢) soxsiyyat madoniyyati.
Onlardan hor biri miivafiq kontekstdo effektiv ola bilor (Yeno
orada).

Pettigryu vo Morgan iso  toskilati  modoniyyatin
formalagmasinda hakimiyystin vo menecer idarsetmosinin
roluna xiisusi diqqat yetirirdilor. Pettigryu belo hesab edirdi ki,
toskilati madoniyyat hom do dillo, ideologiya vo aqidalarlo,
eloco do foaliyyot goOstoron kompaniyalarin simvollari,
morasimlori vo miflori ilo baghdir. Bundan olave, homin
fenomen daha genis siyasi vo madoani sistemin bir hissasidir; bu
sistemdo iso ¢ox zaman doyorlor vo maraglar danisiglar vo
sovdalogsmoalar predmeti olur. Demali, togkilati moadoniyyat no
homogen, na do yiiksok rohbarlik torafindon togkil edilmis
madoniyyat deyildir. Sosioloji cohatdon asaslandirilmis tohlil
tiglin  interpretativ  sosiologiyant vo xiisuson foaliyyot
yanagmasini nozora almaq lazimdir.

Beloliklo, hansi strukturda toqdim edilmosindon asili
olmayaraq, somorali asaslara istinad edon toskilati madoniyyat
insan amilinin faallagdirilmasinda, 6zgolosmo elementlorinin
azaldilmasinda, islahatlarin sosial aspektlorinin
giiclondirilmasinds foal tosisedici imkanlara malikdir.
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AZORBAYCAN - UGURLU REGIONAL INKiSAF
MODELI

Babasova Sanubar
BDU-nun Beynalxalq miinasibatlar kafedrast

Miiasir beynolxalq miinasibatlordo giic faktorunun
qiitblasmani necs miioyyanlosdirdiyini vo bu proseslords giiciin
elementlorinin horakato gotirma gabiliyyatina gora dovlatlorin
klassifikasina nozor yetirdikdon sonra ayri-ayri1 regionlarda
formalagsmaqda olan region dovlotlorinin  bu ciir giic
morkazlorinae qarst movqeyini dyronmok oldugca vacibdir. Belo
dovlatlor daha ¢ox moskunlagdiglart regionda beynalxalq
hadisalorin agirliq markazina va tasiredici giica malik olurlar.
Conubi Qafgaz regionunda Azerbaycan Respublikasi mohz
alverisli cografi movge va iqtisadi potensiali ilo segilon digqgat
morkazinds olan dovlatdir (1, 361-362).

Miiasir beynoalxalq sistemdo qiivvolor balansinda supergiic
va boylik dovlatlor godor region dovlatlori do bu sistemin daxili
elementlori kimi ohomiyyat dagimaqdadir. Bu baximdan, Hans
Morgentaunun miioyyon etdiyi kimi giiclin asas elementlorini
qisa miiddat arzinds formalasdirib harokats gotiron Azarbaycan
Respublikas1 ohomiyyotli moévqeys malikdir. Beynalxalq
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sistemdo kokli dayisikliklorin vo sistem transformasiyasinin
bas verdiyi bir donomds miistoqillik aldo edib tamamilo yeni
bir dovlot idaragilik sistemi tocriibo edon Azorbaycan
Respublikasi bohran soraitindo miimkiin ola bilocok on ugurlu
modeli toqdim etmisdir. Yeni diinya nizami, agir bohranlar va
miharibo soraitindo siyasi, iqtisadi, tohliikosizlik, elmi-
texnoloji, sosial-modoni sahoslordo nailiyyatlor aldo edorak
giiciin komponentlorini bir vahiddo birlosdirib yeni diinya
nizaminda region dovlatlorinin yeni tosokkiil tapmis sistemdo
hans1 mévqgeni tuta bilocoyini beynalxalq alomo gostormisdir.

Azorbaycanin xarici siyasat foaliyyatinin formalasmasi vo
prioritet vozifolorin miioyyonlosmosi Ulu Ondor Heydor
Oliyevin ad1 ilo baghdir. Prezident Heydor Oliyevin dovriinds
Azorbaycanin beynslxalq miinasibatlor sisteminds istiraki vo
Oziinomoxsus movqelor qazanmasi lclin lazimi todbirlor
goriilmiisdiir, 6lkonin xarici alom Tlig¢iin kosb etdiyi maraqlar
dairasi, geosiyasi va iqtisadi shomiyyati diizgiin doyarlondirilib
beynalxalq alomin Conubi Qafqazda, Xozor regionunda vo
Azorbaycanda tomsil olunan, iist-listo diison, kosison maraq
dairolori miioyyonlosdirilmisdir. Beynoalxalq miinasibatlorin
yeni diizoni, ddvlatloraras: slagolorin prinsiplori, beynalxalq
hiiququn tosir giicli vo dairssi, diinyanin bdyiik dovlstlorinin,
regionun aparict Olkolorinin  vo beynolxalq toskilatlarin
Azorbaycanla bagl yiiriitdiiyli vo yiiriido bilocoyi siyasat tohlil
edildi.

Diinyada bas veron qloballasma, demokratiklosma vo
beynolxalq inteqrasiya fonunda gonc bir dovlotin birmonali
miistaqil xarici siyasot kursunun miioyyon edilmasi o zaman
cox ¢otin idi. Sovet iqtisadi sisteminin dagilmasi naticosindo
yenico miistoqillik oldo etmis Azorbaycan c¢otin iqtisadi
voziyyato diismiisdiir. Azorbaycan dovlet miistaqilliyina nail
olmus olsa belo, digor saholordo onun miistaqilliyi tam tomin
olunmamigdi. Bu sobobdon ilk ndvboado iqtisadi sahodo
miistaqilliys nail olub azad, demokratik prinsiplora asaslanan
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sosial-igtisadi sistem yaratmaq Azorbaycan Respublikasinin
asas strateji moagsadi olmusdur. (2, 328-330).

Respublikamiz tobii  Sorvotlorini strateji maraqlarina
uygunlasdiraraq beynoalxalq siyasi, iqtisadi vo diplomatik
rogabstdo bir ¢ox nailiyyatlor oldo etmisdir. Bu strateji
mogsadlora cavab veran on bdoyiik igtisadi program “Osrin
miiqavilesi” olmusdur.

20 sentyabr 1994-cii ildo Baki sohorinds diinyanin aparici
neft sirkotlorilo imzalanan “Osrin miiqavilosi” neft kontraktlar
Azorbaycanin  yeni neft strategiyasi vo konsepsiyasinin
gercoklosdirilmosinin  ugurlu baslangici oldu. Miigavilonin
imzalanmas1 beynoalxalq alomdo O6lkomizo artan maraq vo
inamin naticosi olmusdur. Miigavilodo Xozorin Azorbaycan
sektorundaki neft yataglarinin yoni Azori ilo “Ciraq”in
biitdvliikde vo “Gilinos”in qismon miistorak islodilmosi vo hazir
mohsulun pay bolgiisii tosdiglondi. 30 illik miiddsts baglanmis
miiqavils ilkin dovrde 7 dovlot vo 11 neft sirkotini — ARDNS,
BiPi, Amoko, LUKoyl, Penzoyl, Yunokal, Statoyl, Mak
Dermott, Remko, TPAO, Delta-Nimir ohato edirdi. Sonralar
miiqavilo Itocu vo Ekson sirkatlorinin qosulmast ilo bir qodor
do genislondi. Naticods, miigaviloni imzalayan sirkotlorin say1
159 13-0 ¢atmusdir (3, 278).

Texniki, maliyyo vo toskilati islorin hoyata kecirilmosi
iclin yaradilan Azerbaycan Beynolxalq Omoliyyat Sirkati
(ABOS) ti¢ il sonra — 12 noyabr 1997-ci ildo homin yataqlardan
birinden — “Ciraq -1 yatagindan ilk neftin hasilatina bagladi.
Osrin miiqavilosi lizro ilkin neftin hasil edilmasino hosr edilon
morasimdo ¢ixis edon Azarbaycan Prezidenti Heydor Oliyev bu
fakti  Azorbaycan xalqnin  vo  ddvletinin  qolobosi,
miistoqilliyinin bohrasi kimi qiymatlondirib vo Azarbaycan
igtisadiyyatinin siiratli inkisaf morhoalosino qodom qoydugunu
boyan edib (4).

“Osrin miiqavilasi” hamginin bir sira siyasi problemlari do
hall etmoklo Azarbaycanin beynolxalq imicinin miisbat yonda
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doyismosing sabab olmusdur. Respublikamiza qarsi formalagan
tocridgilik beynoalxalq soviyyads ugurlu omokdasliq naticosindo
aradan galxmigdir. Miiqavilo Azorbaycanin bir sira dovlotlorlo
omokdasligina yol agmaqla beynolxalq alomdo taninmasi vo
niifuzunun yiliksolmasino sobob olmusdur.

Miiqavilo Olkomizin ABS ilo torofdas olmasina gotirib
cixartdi. ABS, Boyilk Britaniya, Cin, Yaponiya, Fransa,
Almaniya, Italiya kimi dévlotlorlo miinasibot Azorbaycan
xarici siyasotinin osasinit togkil edirdi. Azarbaycan ilo homin
Olkolor arasinda vo torafdagliq prinsiplorine asaslanan qarsiliqh
miinaisbotlor qurulmusdur ki, biitiin bu toraqqilor ugurlu neft
diplomatiyasin1  izloyirdi. Xozori ilk dofs beynolxalq
omokdasliga acan bu “Osrin miiqavilesi” respublikamizin
geosiyasi tohliikasizliyini tomin etmisdir.

“Osrin  miiqavilesi” Azorbaycan Respublikasinin digor
beynalxalq neft miiqavilolorins yol acd1 ki, Qarabag, Sahdoniz,
Dan Ulduzu/Osrofi miiavilasi, D-222, Sevron, Ekson, Mobil ilo
imzalanmis miiqavilolor onlardan bozilaridir. Olkoys sarmaye
axinmnin  giiclondirmaklo  onun  valyuta  ehtiyatlarini
zonginlogdirmisdir. Homginin, neftimizin Osas Ixrac Komori
vasitosilo diinya bazarina ¢ixarilmasini tomin etmisdir.

Gorlindiiyli  kimi, ugurlu iqtisadi inkisaf naticosindo
Azorbaycan Respublikasi qisa miiddot orzindo boyilik ugurlar
oldo edib beynoalxalq shomiyyatli iqtisadi layiholorls regionun
inkisafina tokan vermisdir.
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miinasibatilo  kegirilon  tontonali  todbirdo  Azorbaycan
Respublikasinin Prezidenti Heydor Oliyevin nitqi. Baki, 12
noyabr 1997-ci il sanadi.

AZORBAYCAN MODONIYYOTININ TARIXi
MORHOLOLORI

Saforova Aynura Ramil qiz1,
BDU-nun Sosial elmlar va psixologiya fakiiltasinin
akademik maslahatcisi

Comiyyaet tarixindo milli madoniyyatlorin formalagmasinin
tarixi morhololori olduqca aktual, elmi-nozori vo praktik
ohomiyyoti olan mosalolordon biridir. Azorbaycanin milli
madoniyyotinin formalagmasinin xiisusiyyatlori do miihiim
todqgiqat saholorindon biridir. Miixtalif todqigatgilarin milli
madoniyyatlorin formalasmast morhalolori vo onlarin golacok
inkisafi baximimdan miiqayisali tohlilin aparilmasi gosterir ki,
madaniyyatin vo camiyyatin sosial varligmin bir névii olaraq
foaliyyot gostorir.

Hoyat onun movcudlugunu tosdigloyir vo buna goro do
onun inkisafi vo formalagmasinin tarixi morhalslorini nazardon
kecirmok vacib bir masaladir. Birincisi, unutmayaq ki, milli
madoniyyot miioyyon bir xalqin, bdlgonin vo biitiin diinyanin
madoniyyatinin torkib hissasidir. Onun dovrlogsmasi barado
danisarkon, biitovliikkdo diinya modoniyyastinin formalagmasi vo
formalagmasinin har bir, ayriligda gotiiriilmiis moarhslasindon
danismaq lazimdir. Miixtolif sosial institutlarin osasmni togkil
edon sosial norma vo doyorlorin inkisafinda davamliliq vo
varislik milli madeniyyatin manavi mozmununun miisyyon bir
xalqin monovi diinyasinin formalagmasinin vo inkisafinin
xiisusiyyatlori, bir do sosial-iqtisadi inkisafin obyektiv sortlori
ilo miioyyon edilir.
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Miixtolif Olkolordoki humanitar vo ictimai elmlorin
nlimayondolori torofindon aparilan ¢oxsayli arasdirmalar
gostorir ki, milli moadeniyyatlorin inkisafinin dovriyyasi
sivilizasiyanin biitlinliiklo inkigafinin tarixi yollar1 ilo toyin
edilir [bax, 1, 2, 3]. Bundan olavo, modoni doyorlorin vo
ononolorin  formalasmasinda  doyisikliklorin =~ tempi  vo
xarakterindo oks olunan sivilizasiya axinlarimin (xisusilo
Sorqin va Qarbin) qarsiligl tosiri nozora alinmalidir.

Xiisusilo geyd etmok olar ki, milli modoniyyatin
inkisafinin dovriyyasi, imumiyyatls, ictimai hoyat tarixinin
dovriyyesi ilo baglidir. Ciinki milli modoniyyat asason onun
osasinda formalasmisdir. Umumi madoniyyat vo xiisusilo milli
madoniyyot haqqinda fikir formalagsmasina diqqoet yetirsok, bu
proseslorin inkisaf tempinin kapitalist istehsal miinasibatlorinin
formalasmast ils irslilodiyini xatirlatmaq lazimdir. Tobii elmlor
va digor elm saholorindo yeni kosflorin gqanadinda reallagan
burjua inqilablart bir diinya tarixi ilo qlobal diinyanin yeni bir
imicinin formalagmast ii¢ilin tokanverici qiivve olmusdur.

Lakin, bu inqilablardan oavval do milli madeniyyatlorin
formalagmasi vo inkisafinin tobioti ilo bagli hadisolor do bas
vermisdir. Bu, Qarbi Avropada sekulyarlasma prosesidir v bu,
osason bioloji vo sosial amillorin vohdsti olan insanin
mahiyyatino yanasmada sosial hadisslorin
qiymatlondirilmasindo antropocentrik tendensiyalara giiclii
tokan verdi.

Insan soxsiyyatino olan maragim inkisafi Qoarbi Avropada
Reformasiya prosesloring, sonra iso siyasi vo iqtisadi azadliglar
iclin tolobatin formalasmasina, imumiyystlo insan ruhunun
azadligina gotirib ¢ixardi. Qorbi  Avropanin falsofasinin
inkisafinda 6z oksini tapib vo insanin miixtalif problemlorls
bagli mosalolori oks etdirirdi ki, bu insanin monavi soviyyado
do daxil olmagqla, yeni sosial miinasibotlorin yaradicis1 kimi
Oziinli gostordi.
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Bir godor forqli tarixi inkisaf yoluna malik olan Sorq
Olkolori do c¢oxlu doyisiklikloro moruz gqaliblar ki, onlar
qloballasma prosesindo yaxindan istirak etmislor: bu proses
Maarifcilik doévriindo baglamis vo genislonmisdir: xarici
ticaratin artmaqda olan hacmi, tokco mal deyil, hom do sonat
osorlorinin  formasinda monovi doyorlorin miibadilosi, elmi
fikrin inkisafi (todqiqatgilar vo imumiyystlo savadli insanlar
vasitosilo), bolgo Olkalori vo xaricds olan 6lkalorlo diplomatik
olagolorin qurulmasi xalglarin yaxinlasmasina, birgs inkisafina
va monavi dayarlorin miibadilasine komaklik etdi.

Milli modoniyyatlorin formalagmasinda son marhoalo
kegmis osrin sonu vo bu asrin ovvallorinds qarsiligh
faydalanma va tosir prosesinin foal soklindos inkisaf etmasidir.
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COBPEMEHHBII MEKJYHAPOJJHBIN
TEPPOPHU3M: CYIIIHOCTH, YT'PO3bI U TIPUYUHBI

Xanunosa @.P., 0.¢h. n.c.
Kageopa coyuonozuu by

MexayHapoaHbli  TEPPOPU3M  SABIISIETCS  OJHOM M3
HauOoyiee aKTyaJlbHBIX NPoOJEM COBPEMEHHOIO MMpa,
IIpeICTaBISOIEeH Ype3BbIYAHYIO OMACHOCTh JUISL
HOpPMAJILHOTO  (DYHKIIMOHUPOBAHMS MHPOBOIO COOOILECTBA.
CyIIHOCTBIO  MEXIYHapOJHOTO  TEppOpU3Ma  SIBIISETCA
IIOJINTUKA  YCTpallCHMs, MPEAIoJarammas IMIpUMEHEHHE
HAaCWJIMS W HMEIOLAs LEJIbI0 HM3MEHEHHE CYLIECTBYOIEH
CUCTEMBl  DPACHPENEICHUS  IOJUTHYECKHX  PECYpPCOB B
MEX1yHapOJAHOM MaciiTade.

9t0 SBJICHUE B YCIIOBUSX COBPEMEHHOTO
IJI00aTM3HUPYIOLIErocss MHUpa NpUOOpeTaeT BechbMa IIMPOKHE
MmacmTaObel. CormacHo I'no6amsHoMy Wuaekcy Teppopusma
(2018) B mocneaHee BpeMsi OTMEYAETCSl CHM)KEHUE MOKa3aTens
CMEPTHOCTH B PE3YJIbTAaTE MEKIYHAPOIHBIX TEPAaKTOB Ha 44%
nocie  HaOmopasmierocs mnuka B 2014 romy, uyTO
CBUJETEIBCTBYET O POCTE YCUIIUH T10 TPOTUBOACHCTBUIO TOMY
sBieHnuto. Ho, HecMOTps Ha 3TO, MEXIYHAPOIHBIA TEPPOPU3M
IIPOJOJDKAET  OCTAaBaTbCd  LIMPOKO  PacHpOCTPaHEHHBIM
sBieHrueM. Okosio 67 cTpaH MMEKT pe3yJbTaTOM CMEPTh KAk
MUHUMYM OJIHOTO CBOETO KUTEIIS.
[https://reliefweb.int/report/world/global-terrorism-index-2018]
CornacHo  3amreHceky OOH, nupekTopy  ynpasieHuUs
Opranmsanuu 1o KOHTpTeppopusmy Biagnmupy BopoHkoBy, B
2017 rony COBOKYIHBIN SKOHOMHYECKHH ylepO B pe3ynbTare
COBEPILIECHHBIX B MHPE TEPAKTOB COCTaBUI OKoJI0 90 mipa.
nosapos. [https://www.interfax.ru/world/607118]
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CreleHb ONACHOCTH D3TOr0 SBJICHUS OIpeaAcCICTCA €TI0

yrpo3amu. VYTrpo3sl  MEXAYHAPOAHOTO  TEppopu3Ma
IIPOSABIISAIOT C€0s1 B CIEAYIOLIEM:
- MacmTabel  ymepba,  HAaHOCHMOTO  BCJEICTBHE

OCYIIECTBJICHHBIX TEPAKTOB. 3/ECh CIIEAyeT TOBOPUTH O
JIOJICKUX TOTEPsX, yiiepOe, HAaHOCMMOM Pa3JIMYHbIM cdepam
(YHKITMOHUPOBAHUS colyma - SKOHOMHYCCKOM,
MOJINTUYECKOH U T.JI.;

- BO3MOXHOCTh HAHECTH 3HAUUTEIBHBIN yIIepOd B KpaTKue
CpokH. Pa3BuUTHE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTMH, HapacTaromas
riobanu3anus OOeCIEeUrBAIOT Pa3pyLIMTEIbHBIM MOTEHIUA
MEXIYHApOIHOTO TeppopusMa «IPOTPECCUBHBIMUY
croco0amMu pean3aliy TePaKToOB;

-M3MCHCHHS B CO3HAHHUH JKEPTB TEPAKTOB, NMapaiu3alus UX
JKH3HEACATCIILHOCTH;

- mepeava, TPAHCIAIUS CTpaxa B COCEHUE OOIIECTBA;

- COOTBETCTBEHHO, JJIMTCIBHBIN 3Tall BOCCTAHOBIICHUS IIOCTIE
COBEPILUBIINXCSA TEPAKTOB U T.J.

Jnst 6opbOBI ¢ ATUM sIBIIEHUEM 0a30BBIM SIBJISIETCS] 3HAHUE O
ero mpuyuHax u ¢GakTopax, Cpeau KOTOPHIX MOKHO BBIICIUTH
CJIeIYIOIINE:

- HU3KMH ypOBEHb T'PAMOTHOCTH, HEOOPa30BaHHOCTH
HaCeJICHMS, ITO3BOJISIOIINE PEKpYTHPOBATH YJICHOB
TEPPOPUCTUUYECKUX OpTaHU3ALIMII;

-6emHOCTh HaceneHus (0e3padoTuIa, HU3KUE JTOXObI U T.1.),
MPOBOIUPYIOIIAasl ~ MPHOOIIEHHEe K  TePPOPUCTUUYECKOM
KYJIbTYypE;

- UCTOPHYECKHA XOJ COOBITUN, HMEIIIUHA B KadecTBe
MOCJICICTBUI  OMpE/eNieHHbIE MPOOJeMbl, B TOM YHCJE
HECIPaBEJIMBOCTh B PEIICHUM PA3IUYHBIX MEXKIAYHAPOIHBIX
BOIIPOCOB;

- IyXOBHOE OOelHeHHEe O0IIecTBa, HEIOBOJILCTBO CHUCTEMOM
IIEHHOCTEH COBPEMEHHOTO OOIIECTRA;
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- pa3phlB MeXay OoraTbIMH W O€QHBIMH Kak BHYTpPHU
OIIpENIeICHHOr0  O0IIecTBa, TaK W MEXKAY pPa3IUYHbIMUA
0011IeCTBAMH;

- TyIo0aNIM3anus;

-3pdexT sckamanuu — MONWTHYECKas HECTaOMIBLHOCTH B
CTpaHe - IpaXKJIaHCKasi BOWHA U T.II.

[Ipobnema MeXAYHapOIHOTO TEppopu3Ma, Kak M Jrolas
apyrasi mpodiema, TpeOyeT ONpeeICHHOTO MOAX0/1a K CBOEMY
pas3peuieHuto, IPEATOIaraomEeMy pa3paboTKy
COOTBETCTBYIOIICH KOHIEMIMK M MeToaooruu. OCHOBHBIC
HarpaBJicHUs OOPHOBI C ATUM SIBJICHHEM MOXKHO OINPEICIIUTh
KaK CJICIYIOIIHE:

- boprOa ¢ HErpaMOTHOCTBIO, POCT 00Pa30BaHUS HACCIICHUS;
-IlyXOBHOE TPOCBEIICHUE JIIOJICH, ONpe/IeiCHUE aleKBaTHOU
uepapxud  LEHHOCTEH,  pa3paboTka W pealu3arus
COOTBETCTBYIOIICH MTPOrpaMMbI B TAHHOM HAIlPaBIICHHH;

-CO3/IaHME CHUCTEMBI, CIOCOOCTBYIOLICH YOBJIECTBOPCHHUIO
0a30BBIX MOTPEeOHOCTEH JIIOICH;

-00prOa ¢ HEPABEHCTBOM U COIHMAIIBHONM HECTIPABEITUBOCTHIO
U T.JI.

KUVEYTIN GEOSIiYASI TOHLUKOSIZLIK
SISTEMINDO ROLU

Hiiseynova Ziimriid Novruzali qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
huseynovazumrud96@gmail.com

Qodim  zamanlardan  bugiliniimiizo godor Kuveytin
kecirdiyi tarixi-siyasi inkisafi onun Yaxin Sorq regionunda
ohamiyyatlilik deracasine malik olmasinda miihiim rol oynayur.
Orab dilinden torciimads “kigik liman” manasint veran Kuveyt
sOziin osl monasinda Basra korfozi 6lkalari arasinda “maritime
trade” adlandirilan donizg¢ilik ticarstini hoyata kegirorok liman
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siyasotini inkisaf etdirmisdir. Oslindo liman siyasoti orob
Olkolori arasinda, xiisuson, Bosra korfozi 6lkolorinin geosiyasi
hoyatinda ovazsiz yer tutur. Ciinki, korfoz oOlkelorinin, o
climlodon, Kuveyt dovlotinin hom iqtisadi, hom do siyasi
foaliyyeti tobii sorvetlorindon, cografi sorhadlorinden istifads
edorok dovlotin inkisaf etdirilmasino,diinya siyasotindo
ohomiyyotli siyasi fiqur olmasina, proqressiv inkisafa nail
olmusdur.

Geosiyasot anlayisini arob diinyasinda liman siyasati kimi
izah edilmasi daha magsadouygun hal hesab olunar.Ciinki,
Kuveytin korfoz sahilindo yerlosmosi onun sosial, siyasi,
iqtisadi foaliyystinin hoyata kecirilmosinds, o ciimlodon, bas
vera bilocok hor hansi tohliikadon, tohdiddon qorunmagq {igiin
liman siyasotinin diizgiin hoyata kegirilmosi ddvlatin
inkigafinda tomonne edocok ohomiyyats sahib olacaqdir.

Elmi-todgiqat isimin bir pargasit olan Kuveyt dovlstinin
geosiyasi tohliikasizlik sisteminin aydinlagmasi istigamotindo
asagidaki bolgiiloro osaslanaraq dorindon miifassal izahini
vermoys ¢alisacam:Kuveytin harbi,sorhad,cografi vo siyasi
tohliikasizliyi

Kuveytin harbi tohliikesizliyi istigamatinds bir ne¢a diinya
dovlatlori ilo  horbi torofdaghq yaradilmisdir.Bildiyimiz
kimi,Rusiya ilk dofo korfoz o6lkosi olaraq Kuveyt ilo horbi
miiqavilo imzalamuisdir. Ik dofs 70-ci illordo horbi olagolor
yarandi. 29.11.1993-ci ildo Rusiya ilo horbi miigavilo
imzalanmisdir.Noticado harbi tachizatlarin dasinmasi baglandi.

2018-ci ilda verilon informasiyaya gora Ingiltoro Kuveytda
harbi baza qurmagi planlasdirir.

Misir ilo 1so Kuveyt miixtolif illords ortaq horbi totbiqatlar
kegirmigdir.Bu totbiqatlara daxildir:

Yermuk 1 - 2010 Yermuk 2 - 2016

Yermuk 3 - 2017 Yermuk 4 - 2019

1991-1992-ci illordo Kuveyt ABS, Boyilik Britaniya,
Fransa, Italiya ilo miidafio vo tohliikosizlik sahosindo
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imzalanmis miiqavilolor omirliyin xarici tocaviizlordon
gorunmasi, korfozdo  etibarli  tohliikosizlik  sisteminin
yaradilmasi, uzunmiiddatli sabitliyin qorunub saxlanilmasi,
regionu tohdid edon miinaqiso vo qarsidurma ocaqlarinin
sondiiriilmasi,harbi yardimlar gdstorilmasini nozords tuturdu.
Bunun noaticosindo dovlatin xarici tohliikosizliyini tomin edon
horbi-siyasi sistem formalagdi. Kuveytin tohliikesizliyi vo
dovlot suverenliyini mohkomlondirmok moqgsadi ilo ABS,
Fransa, BoOyiik Britaniya ilo horbi omokdasliq miigavilalori
imzalandi.

Bildiyimiz kimi, regionun sorhad tohliikasizliyini pozan
osas arqumentlordon biri Iraqin Kuveyto olan orazi iddialari
olmusdur.iraqm iddialarina gora, Kuveyt Osmanli ayalati olan
Bosranin ayrilmaz hissasidir.Bosra hazirda Iraqin torkib hissosi
oldugu iiciin Kuveyt do Iraqa anneksiya edilmalidir Kuveyt iso
bildirir ki, Osmanli Sultanina uzun middat xarac verso do, heg
vaxt birbasa Osmanli idarogiliyi altinda olmamisdir.iranm
Kuveyt ilo doniz sorhadlorinin demarkasiyas1 ilo bagh
problemlori movcuddur ki, bu da ortaq qaz yatagi olan
Arag\Durranin istifadosi ilo bagli miibahisonin yaranmasina
gatirib ¢ixarmigdir (1).

Kuveytin Iragla sorhod tohliikesizliyinds  problem
yasanmasina baxmayaraq Soudiyys Orabistan ilo iso sorhod vo
cografi tohliikesizliyindo ciddi problemlor yasandi. Belo ki,
5.770 km? lik neytral sorhod miioyyonlosdirilmisdir. Bura
“torofsiz orazi” kimi qobul edildi.Neytral zonada askarlanan
neft yataqlar1 iso borabor sayda paylasilaraq movcud problem
hall olundu.

Kuveytin sorhad tohliikasizliyino tohdid yaradan diger bir
masalo Nocd omirliyi ilo miioyyan orazilor otrafinda
miibahisalorin yaranmasi olmugdur.Naticodo silahli
toqqusmada Kuveyt ordusu moglubiyyoto ugradi.1922-ci ildo
Ukayr konfransinda Nocd vo Iraq Nocd vo Kuveyt arasinda
sorhad zonalar1 yaradilmasi haqqinda gorar gqebul olundu.
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Kuveytin cografi tohliikesizliyinden danismazdan 6nco
geyd edim ki, Kuveytin doniz vo quru yollarinin kasismasindo
yerlogsmosi orazisinin hom do hocc ziyaroti {igiin tranzit
olmasinda ohomiyyatli rol oynamisdir. Iqtisadi siyasi arenada
inkigafin1 tomin edon osas faktorlar orta osrlordo tranzit ticarot
gomigiliyin inkisafi, diinya bazarlarina mirvari ¢ixarilmasi
olmusdur.

20-ci oasrin 30-cu illorindo 1iso Britaniyanin Kuveyt
tizorindo hokmranlig1 daha giiclonorok 1934-cii ildo BP vo Gulf
Oil neft sirkotlori Kuveytdo “Kuveyt Neft Sirkoti” adi1 altinda
birlogorok orazidoki neft axtarma vo miiossiso hiiquqglarina
sahib oldu.Britaniyanin Kuveyt {izorinds dominantligt onun
sorhad tohliikesizliyi vo cografi tohliikesizliyina ciddi zararlorlo
0z tosirini gostormisdir.1937-ci ildo Kuveytdo neft yataqlari
kosf edildikdon sonra Olko iqtisadiyyatinda gozlo goriinon
inkisaf nozora ¢arpdi.Bunun naticasi olaraq, Kuveyt OPEC in
qurucu Uzvlorindon biri olmusdur.1961-ci ildon etibaron
Olkodaki neft hasilati boyiik bir iraliloyis gostordi.

Kuveytin siyasi tohliikasizliyin tomin edilmosi zamani ilk
novbodo o geosiyasi arenada tohliikkelordon qorunmagq {igiin
digor diinya dovletlori ilo diplomatik olagolor qurmusdur.Bu
Olkalor igarisindo Cin xiisusi yer tutur.Neft zongini olan 6lko
Cin ilo iqtisadi inkisafa osaslanan uzun middotli siyasi
omokdaslq qurmusdur.Kuveyt 1970,1980,1990,2005,2010-cu
illords terrorizmlo miibarizo aparmisdir.Terrorizmlo miibariza
aparilmast  regionda bu dovletin sorhad vo  siyasi
tohliikasizliyina qars1 har hansi tohdidlordon qorunma yollarini
tomin edilmaesidir.

Donald Trump prezident segildikdon sonra Iranla rosmi
olago yaradan ilk korfoz Olkosi Kuveyt olmusdur. Ciinki,
Kuveytin osas siyasoti bitorof siyasot, yoni neytral voziyyotdo
olmaqdir. Bu siyasotin hoyata kecirilmosindo Britaniyanin
tosiri olmusdur.Kuveyt vo Qatar Irana olan siyasi meyilliliyi ilo
digor korfoz dlkorinden farglonir.Hom do Kuveyt Irana qarsi
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Niivo miiqavilosindon imtina etmisdir.Bu iso Bohreyn,
Birlosmis Orob Omirliklorinin  vo Soudiyyo Orobistanin
Kuveyto qgars1 sort reaksiyalarina sabab olmusdur. Kuveyt Irana
qarst miilayim siyasot yiiriitmasino baxmayaraq, 2019-cu ilin
Aprel aymda Iran iki neft gomisinin Kuveyt torofinden olo
kecirilmosini iddia edorok toroflorarasi gorginliyo sobob
olmusdur.

Aparilan boélgiilordon goriildiyii kimi, Kuveyt dovlstindo
coroyan edon geosiyasi (cografi,siyasi,horbi)hadisolor onun
tohliikosizlik sistemindo yer alan miidafio mexanizmlsrindon
yararlanmasinin zaruriliyini biiruzo vermisdir.
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KUTLOVIi INFORMASIYA VASITOLORININ ELMi-
NOZORI VO METODOLOJIi 9SASLARI

Pasayeva Sams Xayyam qiz1
BDU-nun Il kurs magistranti
shams.pashayeva@mail.ru

Kiitlavi informasiya vasitalorini daha doarindoan dork etmok
t¢clin  comiyyatin  yetkinlik doracasinin  gostaricisi  olan
«informasiyay» anlayigini tohlil etmak lazimdir.

«Informasiya» anlayis1 (latinca «information» soziindon
olub, «tanisliq», «izahetmoy, «toSovviir etmo» monalarinda
islonir) insanlara otiiriilon molumat demokdir. Informasiyanin
Mmolumatlarin  Otiiriilmoasi  kimi anlasilmasinin  tarixi  ¢ox
gadimlora gedib ¢ixir. Tadgiqat¢ilar informasiyaya idarsetma
Vo inkisaf prosesino bilavasito bagli olan hadiso kimi baxilir.
Bu fenomen siyasi sistemin sabitliyini tomin edon osas amil
hesab olunur. XX asrin ortalarinda «informasiya» anlayisi
insanlar arasinda molumat miibadilasi Kimi imumelmi status
qazandi.

Informasiya comiyyotindo informasiya hom ictimai
inkisafin mithiim amil kimi, hom ds hadisa va proseslorin idars
olunmasi zarurati kimi ¢ixis etmasidir.

Informasiyaya yanasma olamatino, onun mozmun va
mahiyystinin  acilmasina miinasibato  géro  bir-birindon
farglonan konsepsiyalar movcuddur. Yanasma oslamatina goro
bu konsepsiyalari iki boyiik qrupa ayirmaq olar:

a) informasiyanin komiyyatine osaslanan konsepsiyalar
(funksional);

b) informasiyanin keyfiyyot miioyyonliyino osaslanan
konsepsiyalar (atributiv).

KIV haqqinda Azorbaycan Respublikasi Qanununda
kiitlovi informasiyalar, medianin anlayislari, strukturu, névlari
Va tipologiyasi hagqinda malumat verilib.
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Kiitlavi informasiya — axtarilmasi, oldo olunmasi,
hazirlanmasi, Otiiriilmasi, istehsali vo yaymmi Azarbaycan
Respublikasinin  qanunvericiliyi ilo  mohdudlasdirilmayan,
Umumi istifado dg¢ln nozordo tutulmus motbu, audio,
audiovizual xabar va digar molumatlar;

Kiitlavi informasiya vasitalori yerli, respublika saviyyali,
morkazi {imumittifaq saviyysli, ayalat, gonclor, usaqglar {igiin
nosr, rayon, ¢oxtirajli, aztirajli, axsam qgozetlori olmagla da
tipoloji cohotdon saciyyslondirilir. KiV-in tiplori arasinda ciddi
sorhod yoxdur. Onlar ictimai-siyasi, istehsalat-texniki, kond
tosarriifatt tipli, adabi-badii, madani, elmi-nazari, elmi-kiitlovi
tipli nosrlora ayirmaq olar. Bir sozlo, KIV-in tiplorini onun
profilino, modvzusunun vo oxucusunun Xarakterino goro
farglondirirlar.

KIV sahosi qanunvericiliklo tonzim olunur. Media va
informasiya monbolori, jurnalistlorin informasiya yaymaq
hiiququ, media vo oxucu, dinlayici vo tamasag¢i auditoriyasi
arasinda miinasibatlor ganunla tonzimlonir. Buradan soz,
motbuat azadlig1 va sosial masuliyyat problemi ortaya gixir.

Bundan olave  dovlet  orqanlarinin  faaliyyatinin
somoarsliliyinin vo operativliyinin yiiksaldilmasi, ohali, biznes
qurumlart  ilo, homginin 6z  aralarinda  olagalorin
asanlagdirilmast ~ vo  Sorbostlogdirilmosi  mogsadi  ilo
informasiya-kommunikasiya  texnologiyalarindan istifado
edilmoasi diinya tocriibasindo  «elektron hokumoty  («e-
hokumaoty) anlayisi ilo adlandirilmisdir.

«E-hokumot» ideyast son 10-15 ilds biitiin diinyada genis
viisot tapmis vo 6zilinil tocriibads tam dogrultmusdur. Miixtalif
Olkalordo «e-hékumot» tizra strategiya, metodika vo foaliyyat
planlart qobul edilmis vo icra edilmokdadir. Beynalxalq
qurumlar bu prosess ciddi digget yetirir, ona maliyys
yardimlari edir. Hotta qlobal xarakter almis bu prosesi bir qodar
do siiratlondirmak tiglin imumdiinya tadbirlori, o ciimladan
reytinglorin tortibati hoyata kegirilir. «E-hokumat» daha genis
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olan «elektron dovlaty ideyasmin torkib hissassidir vo asason
hokumoat sektorunu ohato edir. Ancaq hokumsat organlarinin
foaliyyatinin  har bir votondas tdglin zoruriliyi, ictimai
ohomiyyatli  informasiya  monbolorinin  asason  burada
comlosdiyi nozoro alinarsa, o, Umumon Ccomiyyat {iglin
ohomiyyat dasiyir.

Azorbaycan  Respublikasinda ~ miasir  informasiya-
kommunikasiya texnologiyalarindan istifadonin  {imumi
Saviyyasi (onastboxsdir vo «e-hokumatyin formalasdiriimasi
tclin  zomin modvcuddur. Son illordo gobul edilmis
qanunvericilik aktlar1 miasir tolobloro uygun «e-hdkumotyin
formalasdirilmas ti¢lin vacib olan asas mosalalori 6ziindo oks
etdirmis vo onlarin hoyata kegirilmasi ti¢lin hiiquqi g¢argivani
mioyyanlogdirmisdir. «Telekommunikasiya haqqinday,
«Elektron imza vo elektron sonad haqqinda», «informasiya
oldo etmok haqqinday», «Otraf miihito dair informasiya almaq
haqqinday», «Biometrik informasiya haqqinda» qobul edilmis
ganunlarinda, Azarbaycan Respublikasinin Miilki Macallasinds
Vo Azorbaycan Respublikasinin  Vergilor  Macallasindo,
Azorbaycan  Respublikast  Prezidentinin ~ forman  vo
Saroncamlarinda, Azaorbaycan ~ Respublikast  Nazirlor
Kabinetinin gorarlarinda vo digor olagali normativ aktlarda
edilmis olavolor vo diizolislor «e-hokumoty» miivafiq totbiqi
ticlin sorait yaratmisdir.

Beloliklo aydin olur ki, miiasir dévrdo hoyatin istonilon
sahasinds Kiitlovi informasiya Vasitalorinin rolu ¢ox vacibdir.
Bu da mévzunun 6z aktualliginit daim qorumasina sabab olur.
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POJIb CMHX B ®OPMHUPOBAHUU UMUI7KA
MHOJIMTUYECKOI'O JIMAEPA

Anacoea Cauoa Ilapseun Kui3vl,
macucmpanum || kypca BI'Y
saida.alasova@mail.ru

B macrosmmii mepuona, Korma BBIOOPHI CTalld HOPMOM
MOJIMTUYECKOT0  Tpoliecca OOJBIIMHCTBA CTPaH  MHpPA,
MOJIMTUKOB BCEX YPOBHEH 3a00TUT WX OOJMK B TIJa3ax
MOTEeHIIUATIBHBIX W30upareneii. Breuatnenue, KoTopoe OHHU
MPOU3BEYT, HEMOCPEACTBEHHO TMOBJMSET Ha PEUICHUE
n3buparenss TpU TOJIOCOBaHWMU. B cCBA3M ¢ OTuUM, Ha
CEeTOMHAIIHUN JCHb HU OJHA W30WpaTeNbHAs KaMIaHus He
obxomuTcss 0e3 Co3MaHus HMMHIKA TMOJUTHKA, T.€. TOTO
MIPUBJIEKATEILHOTO AMOLIMOHAIILHO —OKpallleHHOro o0pasa,
KOTOPBIA MOJEIUPYETCS U BHEAPSETCS B MACCOBOE CO3HAHUE
MOJUTAUYECKUMH TEXHOJOTaMHU.

A »TH 00pa3sl B CBOIO OYepeIb TPAHCIUPYIOTCS U
CpeacTBa MaccoBOM HH(pOpMaluy - OCHOBHOM W3 KaHAJOB,
KOTOpBIM OKa3blBaeT HauOOJbIIee BIUSHUE HA TO, KakK
ayIUTOPUST BOCIPUMET UMHJIK MOIUTUKA. VI IPOMCXOAUT 3TO
MIOTOMY, YTO HACEJICHHE KellaeT pa3o0paThCs B MOJTUTUYECKOM
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cutyauuu u ucnonbsyer CMW  ana atoro. Aynutopus
Hyxnaercs B CMU, koTtopeie Bce Oojiee NMEPCOHATM3UPYIOT
MOJIUTHKY, TPAHCTUPYS 00pa3bl JIUAEPOB. DIEKTPOHHBIE MEaua
MPEIOCTABIIAIOT OOJIbIIE BO3MOXHOCTEH At (OPMUPOBAHUS
OOIIECTBEHHOTO MHEHHSI, YeM TpaaullMOoHHbIe. VI HECMOTps Ha
TO, YTO CO3JIlaHUE HMUIKA TMOJUTUKA, MapTUU WIH JI000Tro
MOJINTUYECKOTO0  CYOBEKTa C  HCIOJB30BAHHUEM  CPEIICTB
MaccoBod wuHGpopmanuu B cetu IHTepHeT He sBisercs
BEIIYIIIMM BUJIOM MOJIMTUYECKOTO B3aMMOJICUCTBHS, HO UTPAET
BAKHYIO, JOIOJHUTEIBHYIO pOJIb K TAaKUM pecypcaM, Kak
OJIOTH TTOJIMTHKOB, TIEPCOHAIBHBIC CAWTHI KaHIAUIATOB, MMAPTUN
Y MOJIMTUYECKUX OpPraHU3aluil.

B coBpemeHHOM Mupe TpYIHO HE OIICHUTH BIIUSHHUE CETH
WHTepHeT Ha MOMUTUYECKUE MTPOLIECCHl K COOCTBEHHO MPOIIECC
(dbopMUPOBaHHS TOTUTUYECKOTO HMHJDKA. DTO TMPOUCXOJIUT,
notomy 4ro MHTepHeT — Tpexiae BCEro CpeAcTBO
KOMMYHUKAIIMU, OH CIOCOOCTBYET B3aWMOJEHCTBHUIO MEXIY
JTIOJPMU U TPOHHUKAET BO Bce cdepbl )KU3HU olbmiecTBa. B To
’Ke Bpems, dYacTh HHTepHETa - »JJIEKTPOHHBIE CpPEICTBa
MaccoBOW MH(OpPMAIMK C KaXIbIM TOJOM YBEIHMYHUBAIOT CBOE
BIIMSIHUE HA JKU3HB OOINECTBA, B TOM YHWCJIE HA MOJUTHYECKHE
MIPOLIECCHI.

N nosromy  mONUTHYECKHE ~ JIUJEPHI  CTApaKOTCS
UCIONIb30BaTh 3TOT pecypc AL TOro, YToObl C(HOPMUPOBATH
CBOM WMHUK M CO3/1aTh OMNPEACICHHYIO PENyTalHi0 CPeau
aymutopun cetu HutepHer. HeoOXoauMo TOHATH, Kakue
WHCTPYMEHTBI HUCIOJIB3YIOT 11  (POPMHUPOBAHUS HMHUJIKA
MOJIMTUYECKUX JIUJIEPOB U KAaKOE MECTO B STOM IIpoliecce
3anumarotr Muarepner — CMU.

Pa3paboTka KOHIENIMH UMUIKA, BBIOOp €ro ayIuTOpHH,
iaH B3aumojieicTBust co CMU 1 MOHMTOPUHT — 3TO TJIaBHBIE
JTambl, HeoOXoawmble A  (GopMupoBaHHs — oOpasa
MOJINTUYECKOTO JIHUIEpa.
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AHanu3 WMHUIKAa TOIUTHYECKOrO JHaepa Kak (akrtopa
BJIMSIHHUS HAa PEIICHUS 3JICKTOpara B Mpoliecce n30UpaTesIbHON
KaMIIaHUU ABJISICTCA HCOGXOI[I/IMBIM YCIOBUEM OLCHKH U
MIPOTHO3UPOBAHMS MOJUTHYECKOW W COIUAILHOW CUTYallMH B
ctpane. OCOOEHHO aKTyaJlbHbIM 3TO TOJIO)KEHUE CTAHOBUTCS
BMECT€ C MpOABIDKEHHEM  AsepOaifjpkaHa 10  IyTH
JEMOKPATHIECKUX npeoOpa3oBaHui B o0rmiecTBe,
(dbopMHpOBaHUEM U KOHCTUTYIIHOHHBIM 3aKPETUICHHEM HOBOTO
JUIS HAIlero OOINecTBa MEXaHW3Ma BBIOOpA IMOJUTUYECKUX
JUJIEPOB - CBOOOIHBIM, TJIACHBIM, Ha aIbTEPHATUBHOW OCHOBE.
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MOCBURI KOCKUNLORIN YOXSULLUQ SOViYYOSININ

OLCULMOSI

Tagwyeva Tarlan Mirzakarim q.
Baki Déviat Universiteti miiallim. Doktorant.

..... Isgal olunmus biitiin rayonlardan didorgin

diismiis, indi qagqin voziyyatindo, kdg¢gilin voziyyatindo
yasayan vaotondaglarin problemlori bizim {i¢lin vo soxson

monim {igiin bir ndémrali problemdir.

Heydar Olivev.
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Xarici harbi tocaviiz, miioyyon orazilorin iggali vo ya miitomadi
atos altinda saxlanilmasi noticosindo Azorbaycan Respublikasi
orazisinds daimi yasayis yerlorini tork etmays mocbur olub 6lka
hiidudlarinda basqa yera ko¢miis soxslor macburi kogkiinlor adlanir
[1,s.101].

Azorbaycan Respublikasinin 1993- cii ildo qosuldugu Birlogmis
Millatlor Togkilatinin Qagqinlarin  statusu haqqinda 1951-ci il
iyulun 28 ds gabul olunmus Konvensiyasina asason "Qagqinlarin vo
macburi kogkiinlorin statusu haqqinda" vo "Macburi kockiinlorin vo
onlara borabor tutulan soxslorin sosial miidafiesi haqqinda"
Azorbaycan Respublikasi Qanunlar1 gobul olundu [ 2, .33 ].

Nazirlor Kabinetinin 22 yanvar 2002-ci il gorarina oasasan,
macburi kockiinlorin kommunal xarclori Qagqinlarin vo Macburi
Kockiinlorin Islori iizro D&vlot Komitesinin Ohtosino  diisiir.
Kockiinlorin elektrik enerjisindon, soxsi istehlak vo hoyotyant
torpaq saholorinin suvarilmasi ii¢lin sudan, tobii qazdan, telefondan
( soharloraras1 vo beynolxalq danisiglar istisna olmagla) vo digor
xidmatlorden ( maiset tullantilarinin daginmasi va s.) istifade haqqi
miivafiq xidmot togkilatlarina morkozlosdirilmis qaydada odonir.
Macburi kdckiinlora yemoak xarci iliclin dovlet biidcasindon ayrilan
aylig miiavinat do verilir [ 3 ]

2017-2018-ci todris ilindo 6donisli asaslarla ali moktobo daxil
olan macburi kogkiin tolobalar tohsil haqqindan azad edilmayacak.
Yoni onlar da pullu ixtisaslara qobul olunacaqlar1 toqdirds ddonis
edacaklar.

Macburi kogkiinlora kommunal xidmatlori xiisusi limit totbiq
etmoklo 6donilir. Macburi kogkiinloro adam bagina ayda 150 kVt.
saat elektrik enerjisindon pulsuz istifado limiti ayrilib. Bundan
basga kogkiinloro adambasina qis aylarinda tobii qazdan istifadoyo
45 kub, mart, aprel, may va oktyabr {iglin 35 kub, yerds qalan 4 ay
iiclin iso orta sorfiyyat 25 kub limit ayrilir. Adambasina su istehlaki
limiti ise ayliq 5 kubdur [ 4 ].

"Macburi kockiinlorin vo onlara barabor tutulan soxslorin sosial
miidafiosi haqqinda" Azorbaycan Respublikasinin = Qanunu
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asagidaki maddolor ilo mocburi kogkiinloro gilizostlori hoyata
kegirir.

e Mocburi kogkiinlorin yasayis sahasi ilo tominati.

e Mocburi kogkiinlora torpagq saholori ayrilmasi, kreditlor
verilmasi vo texniki yardimlar géstarilmasi.

Macburi kdckiinlarin maggullugunun tomin edilmasi.
Macburi kockiinlarin sosial tominati.

Macburi kockiinlore maddi yardim.

Macburi kockiinlarin tibbi tominati.

Macburi kdckiinlarin tohsil hiiquglarinin tamin edilmasi.
Macburi kogkiinlora nagliyyat xidmati.

Moanzil vo kommunal xidmati giizastlori

Macburi kogkiinlora vergi giizostlori [ 5].

Agir sosial-moigot soraitinds yasayan gqacqin vo macburi
kockiin ohalinin giizoraninin yaxsilagdirilmasi ilo olagodar miivafiq
todbirlor hoyata kegirilir. Azorbaycan Respublikast Dovlot Neft
Fondundan (ARDNF) ayrilmis vosaitlor hesabina yeni gosabalor
salinir, moktaoblor, usaq baggalari, xostoxanalar vo digor tibb
ocaqlart tikilir. Macburi kockiinlorin six maskunlasdigi binalarin
bozilorindo tomir islori aparilir, digorlorinde infrastruktur vo
sanitariya soraiti yaxsilasdirilir. Hokumoat bu isi 6zol sektor vo
beynalxalq toskilatlarla birgo hoyata kecirir.

Omok qabiliyyatli mocburi kockiin ohalinin  oksariyyati
issizdir. Hazirda kicik vo orta miiossisolorin (KOM) vo kond
tosarriifatinin  inkisafi t¢lin mikrokreditlorin verilmosini tosviq
etmoklo, homginin 20,000 macburi kdockiin ailesini miivoqqati
olaraq torpaq sahosi ilo tomin etmokls, igsizlik probleminin hoalli
istigamatindo miivafiq todbirlor hoyata kegirilir.

Qagqmlar vo mocburi kogkiinlor hékumot vo donorlar
torofindon orzaq yardimi ilo tomin olunurlar. Onlar, homginin
ayda 25,000 AZM olmagla yemok xorci iiglin miiavinot alirlar.
Ohalinin bu qrupunun tohsil va tibb miiassisalorinden istifads
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imkanlarinin tomin olunmasi istigamatinda iglorin aparilmasi
davam etdirilocokdir.

Qacqin vo macburi kdckiin shalinin yasayisinda forqglor
olduguna goro, oan hassas qruplara yardimin iinvanlanmasi iigiin
miintozom sorgular yolu ilo qagqin vo mocburi kogkiinlorin
monitoringinin aparilmasi talob olunur. [ 6 ].

Hoyata kecirilmis todbirlor naticasindo macburi kdgkiinlor
arasinda yoxsullug haddi son 13 ildo 75 faizdon 12 faizodok
azalib. Qagqinlarin vo Macburi Kogkiinlarin Islori iizro Dovlot
Komitasinin sadri, YAP sodrinin miavini Oli Hasonov
"Azarbaycan" gozetindo dorc olunan moqalasinds geyd edib.

Yoxsullugun aradan qaldirilmast tiglin bir sira dovlot
programlari islonib hazirlanmis vo hoyata kegirilmokdadir.
Todqgigatin ~ moagsadi  moacburi  kogkiinlorin  yoxsulluq
soviyyesinin 6l¢iilmasidir. Bunun ti¢iin kigik bir tadqiqat

Mogsad onlarin bir ayliq golirlorinin  vo  xorclorinin
hesablanmas1 naticosindo yoxsulluq haddinin altinda yasayib-
yagamamalarint ortaya c¢ixarmaqdir. Tobii ki aparilan
hesablamada " Macburi kogkiinlorin vo onlara borabor tutulan
soxslorin ~ sosial ~ miidafiesi  haqqinda"  Azorbaycan
Respublikasinin Qanununda apararaq bu masoloys aydinliq
gatirilib. nazords tutulan giizostlor nozers alinmaq sorti ilo.

Todqiqat zamani 100 nofor respondentdon miisahiba
gotiirlildii vo qiymatlondirildi. Todqgiqatin tohlili zaman1 aydin
olduki 57 % respondentin yasayis torzini Yyoxsullug
seviyyasing aid etmok olar.

Macburi  kogkiinlorin  sosial problemlorindon biri  do
ictimai qinaqdir. Respondentlorin s6zlorina goro dovlet
torofindon onlara olunan giizostlor sirasinda qagqinlara
Odonissiz nogliyyatin ayrilmasina baxmayaraq, noaqliyyatdan
Odonigli istifado edirlor. Cilinki hom 06zlori utandiglarii
vurgulayir, hom do siiriiciilor torafindon 6donis tolob olunur.
Bildiyimiz kimi sohiyye xidmotlori 0Odonigsiz osaslarla
gostorilir. Lakin bu xidmat onlar1 qane etmir. Belo ki lazim
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olam miiayinalorin aparilmadigini vo naticonin effektiv
olmadigini vurgulayirlar.

Totbiq olunan dovlet proqramlari, islahatlar, Beynoalxalq
strukturlarla omokdasliq, QHT-lor torofindon gostorilon diqqgot
vo gaygi ohalinin hossas kateqoriyasina aid edilon mocburi
kogkiinlorin problemlori hall olunsa da sosial voziyystinin ayri-
ayr1 aspektlori halo do aktual olmaqda qalir.
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QACQIN VO MOCBURI KOCKUNLORLO SOSIAL IS
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Cavidan Asurlu
ATMU-nun II kurs magistranti
cavidanashurlu@gmail.com

Son onilliklor orzindo diinyada bas veron proseslor
naticasinds qagqinlar vo macburi kockiinlorin say1 siiratlo
artmis vo bu da problemin sosial vo hiiquqi hollino dair
digqqgatin artirilmasi zoruratini meydana ¢ixamigdir.
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Hazirda “qacqmn” ifadasi daha genis monada sorh edilir.
Toadricon bu ifads regional sonadlords, timumi zorakiligdan,
miilki ixtisaslardan vo silahli miinaqisolordon gagan adamlara
da samil edilir. Mosalon, 1984-cii ildo “Moarkozi Amerika
olkalori, Meksika vo Panamada qagqinlarin beynoalxalq hiiquqi
miidafiosi” movzusunda kegirilon kollokviumda gabul edilmis
Kartaxen bayannamosinds “qacqin” statusunun samil edildiyi
soxslorin  dairasi  xeyli  genislondirilmisdir. Belo ki,
boyannamays asasan “qagqin” statusu {imumi zorakiliq, xarici
tocaviiz, daxili miinaqiso tohliikosi, habelo 6lkods “insan
hiiquglarimin  kiitlovi sokildo pozulmasi ilo olagodar qagan
soXslara do samil edilir [4, 22].

Qagqinlar-irgi, dini, milli mansubiyyatinas, miioyyan sosial
grupa moxsusluguna vo yaxud siyasi baxislarina gora toqib
olunan vo ya osasli olaraq toqgib olunmaq tohliikasi ilo
tizlosmokdon ¢okinarak digar 6lkanin arazisinds maskunlasmas,
votono gayitmaq imkani olmayan vo yaxud vatondon imtina
edon soxslordir [3, 10].

Basqa Olkodoki daimi yasayis yerini irqi olamating,
milliyyatina, dini  etigadina, miioyyan sosial qrupa
monsubluguna vo ya siyasi aqidasina gora togiblorin qurbani
olmag barasindo tam asasli ehtiyat {iziindon votondasi oldugu
olkadon konarda galan va eyni ehtiyat tiziindon homin 6lkanin
himayasindon istifado edo bilmayan vo ya istifado etmok
istomoyan, yaxud miioyyan vatondasligi olmayib oxsar hallar
naticasindo ovval adoton yasadigi o6lkodon konarda qalan,
ehtiyat liziindon oraya gayida bilmoyon Vo ya gayitmaq
istomoyon soxsloro mocburi kogkiin statusu verilo bilor [2,
253].

Respublikamizda “Qagqinlarin vo macburi kockiinlorin
statusu haqqinda” ilk qanun 1992-ci il sentyabr aymin 29-da
qabul edilmisdir. 21 may 1999-cii ilds “Qag¢qinlarin vo macburi
kogkiinlorin  (6lko daxilindo kogiiriilmiis soxslorin) statusu
haqqinda” yeni qanun vo “Macburi kogkiinlorin vo onlara
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borabar tutulan soxslorin sosial miidafiesi haqqinda” qanun
gobul edilmisdir. Bu ganunlarla beynolxalq normalara uygun
olarag respublika orazisindo gacqinlarin  vo  mocburi
kogkiinlorin statusu, hiiquqi veoziyyeti, iqtisadi vo sosial
hiiquglarin1 ~ hoyata  kecirmok  iiglin  yaradilan  sorait
miuoyyonlosdirilmisdir [1, 484].

Homin qanunlarda qagqin va macburi kogkiinlor iigiin
nozords tutulan yasayis yeri, is, sahiyya Xidmati, tohsil, sosial
tominat, dovlot yardimi vo digor kdmayas hiiquqi zomanatlor 6z
oksini tapmigdir.

Qagqin  vo macburi  kogkiinlorin - dovlat  tarafindan
mosgullugunun tomin olunmasi istiqgamatindo, yasayis
soraitinin yaxsilagdirilmasi, sosial, psixoloji, tibbi vo hiiquqi
yardimin gostorilmasi prosesindos sosial isgilorin xiisusi rolu
vardir. Qag¢qin vo macburi kogkiinlorlo is aparan sosial isgilor
osason asagida gostorilon ehtiyaclarin 6donilmasini  digget
morkazinds saxlayirlar.

1. Qagqinlar vo macburi kogkiinlorin birinci névbodo
siginacaqla (normal soraiti olan manzills) tomin olunmast;

2. Qagqinlara vo macburi kogkiinlora dovlat torofindon
maddi yardim gostarilmasi;

3. Qagqmn vo macburi kogkiin usaglarmin tahsilo calb
olunmasi. Qa¢qin va macburi kégkiin olan misllimlarin hamin
tohsil miiasissalorindas islo tomin olunmasi;

4. Qagqin vo macburi kogkiinlorin tibbi xidmotlo tomin
olunmasi;

5. Qagqinlarin vo macburi kogkiinlarin yerloagdiyi arazido,
rayon, sohar, Qosobo, kond rahborlorinin nozarsti altinda
olmasi;

6. Qagqinlarin vo macburi kogkiinlarin yerlosdiyi orazido
DSMF homin rayon sobasi torafindon onlarin miiavinatlorinin
vaxtinda verilmasinin tomin olunmasi;
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7. Qagqinlarin  vo  macburi  kogkiinlarin - moasgulluq
Voziyyatinin yaxsilasdirilmasi, onlarin peso kurslarma calb
olunmasi va islo tomin olunmasina kémak etmok.

Qagqin vo macburi kogkiinlarls sosial isin istigamatlori:

- monzil-maisat soraitinin yaxsilagdirilmasi;

- mocburi kockiinlorin miivoqgeti six moskunlasdiglar
obyektlords infrastrukturun istismara yararli hala salinmast;

- isgaldan azad olunmus vo miharibo zamani zoror
doymis  sorhodyani  ohalinin  yasayis  soviyyasinin
yaxsilagdirilmasi vo madani abidalarin barpas;

- macburi kogkiinlorin 6z dogma yurdlarina qayitmasina
hazirhq islarinin hoyata kegirilmasi;

- yeni gasabalara va ya barpa olunmus evlaring kogiiriilan
macburi kogkiinlorin tohliikasizliyinin toamin edilmasi;

- kond tesarriifati ilo masgul olan moacburi kdgkiinlor
ticlin lazimi soraitin yaradilmast;

- mocburi kogkiinlorin - mosgullugunun artirilmast  vo
sosial soraitinin yaxsilagdirilmasi;

- mocburi  kogkiinlorin - miivaqgeti istifadasinds olan
torpaq sahalorindon  somarali istifado edilmosi, mohsul
istehsalinin artirilmasi;

- mocburi kogkiinlorin islo tomin olunmasi, mohsul
istehsalinin artirilmasi, yoxsullugun azaldilmast;

- Mmacburi kdckiinlorin islo tominatinin yaxsilasdirilmasi;

- sahibkarliq foaliyyati ilo mosgul olan vo fermer
tosarriifatlar1 yaradan mocburi  kockiinlora lazimi  sorait
yaradilmast;

- Mmacburi kogkiinlorin tolobata uygun yeni pesoloro
yiyalonmoloarina komoklik gostorilmasi;

- Mmacburi kogkiinlarin  kond tosarriifat1 islarina calb
edilmasi;

- qagqmn vo mocburi kockiinlorin miivoqgoti yasadiglari
gosabolords yeni is yerlorinin yaradilmast;
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- gagqmn vo macburi kogkiinlorin sosial vaziyyatinin
yaxsilagdirilmast;

- gacqin vo macburi kogkiinlora gostarilon miivafiq sosial
xidmatlarin keyfiyyatinin yaxsilasdirilmas;

- mocburi  kogkiinlora  tibbi - xidmatin  keyfiyyatinin
artirilmasi;

- macburi kdgkiinlorin moigat soraitinin yaxsilagdirilmast;

- donor 0lko, toskilat, 6zal sirkotlor vo s. torofindon
beynolxalqg, yerli humanitar vo onlarin tosis etdiklori inkisaf
toskilatlar1 vasitasilo humanitar proqramlarin daha somorali
hoyata kegirilmasi;

- mocburi  kogkiinlorin - igmoali  su ilo  tominatinin
yaxsilasdirilmast;

- iglayan mocburi kogkiinlorin - imtiyazlarmin tomin
edilmasi va s.
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TPYA B YCJIOBUSAX I'VIOBAJIM3ALIUN

Xanunosa @.P., 0.¢. n.c.
Kagheopa couuonozuu bBI'y

Tpyn sBnsercs ogHuUM U3 (QYyHIAMEHTAJIBHBIX (aKTOPOB
YeJIOBEYECKONM  JKM3HENEATEIbHOCTH M YEJIOBEYECKOIO
obmexuTus, ©0e3 KOTOPOro TPYIHO MPEICTaBUTh camy
BO3MOKHOCTh OBITHSI IMYHOCTH. TPy BBIOJIHSAET MHOKECTBO
pa3nuyHbIX (YHKIMA B COLUMyME: 3TO M CPEACTBO JUIs
YIOBJIETBOPEHUS PA3IMYHOIO pojia NOTPEOHOCTEN YEOBEKaA, B
IIEPBYIO OYEpENb CPEICTBO BBDKMBAHMS, TaKKE pa3BUTHS
CIOCOOHOCTEH JMYHOCTH, €€ caMopealu3aluy, TBOPUYECTBA,
YCTaHOBJICHMsI Pa3JIMYHOIO pOJa B3aUMOJCHCTBUI MEXITY
JOABMH, (OPMHUPOBAHUS TMIHOCTHOU UACHTUIHOCTH H T.JI.

Tpyn ecTh colMaIbHO-UCTOPUYECKUNH (EHOMEH, MMEIOLIUH
TEHJCHIIMIO K W3MEHEHHUSM B MpOILECcCe PAa3BUTHUS COLIMYMA,
BBICTYNAIOLINH OJHOBPEMEHHO U Kak (DakTop pa3BUTHA
JUYHOCTH U COIIMYMA, U KaK pe3yJbTaT JTOCTHUTHYTOIO YPOBHS
pa3BUTHA couuyma. B COBpEMEHHOM MHpE B YCIOBHUAX
HapacTaroumen rio6anu3anun BCE CTOPOHBI
KU3HEIECATENLHOCTH, BKIIOYas M TPYIAOBYIO JEATEIBLHOCTD,
IpeTepneBaloT  HU3MEHeHMs.  [nobanu3auus  TpyIOBOM
JeSITeIbHOCTH MOXKET OBbITh OXapaKTepHU30BaHA CIIEAYIOIIMMU
CYLIECTBEHHBIMHU YEepPTaMHU:

- yCUJICHHE TPYI0BOH MOOMIBHOCTH, B TOM YHCIIE U TPYAOBOM
MUTpalny, - BCE OoJblIee YUCIIO JIF0IeH MUTPUPYET B MOUCKAX
palboThl, COOTBETCTBYIOLIEH MX 3ampocam, He TOJIBKO B
Mpezesiax CBOeH CTpaHbl, HO U B MEXIYHAPOIHBIX MacIITadax.
EcTecTBeHHO, CIEICTBUEM 3TOTO SIBISIETCA POCT COLMAJIBHO-
KYJIbTYPHBIX KOHTAaKTOB MEXIY JIIOJbMH, CO3JAIOIIUN Kak
HOBBIE BOBMOXKHOCTH, TaK U HOBBIE ITPOOJIEMBI;

-pOCT  OIOCPENOBAaHHOW  (HENmpsIMOW) KOMMYHMKAallMd B
IIPOLIECCE B3aMMOJEICTBUS B XOJE OCYIIECTBIEHUS TPYJOBOM

279



NESITEIbHOCTH,  MpEANOoNaraloliuil  BO3pocllee  ydyacTHe
MH(GOPMaLMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOT Ui B
IIpoLecce Tpyna, 4To, B CBOIO OYEpeab, BEIET K HM3MEHEHUIO
COLMAJIBHOTO KOHTEKCTa KOMMYHMKALIUK U COlepKaHUs TPYHa;
- POCT y4yacTus XCHIIUH B TPYIOBOH AEATEIBHOCTH, YTO, C
OJTHOW CTOPOHBI CIIOCOOCTBYET OOJbLICH HE3aBUCUMOCTH U
Pa3BUTUIO  JKEHIIMH, C  JPYrOM  CTOPOHBI  CO3IAET
HaNpsHKEHHOCTb Ha PbIHKE TPYJa, I'/Ie MYKYMHbI U JKEHIUHBI
BCE yallle CTAIKUBAIOTCS ¢ 0e3padoTHllel, CIOCOOCTBYET POCTY
HaNpsHKEHHOCTU MEXIY I0JIaMHu;

- poctr 0e3paboTHIBI, WMEIOIMN psjg  HETaTHBHBIX
MOCTIEICTBUM Ul afeKBaTHOTO (DYHKIIMOHUPOBAHMS COLMYMA:
POCT HampsOKEHHOCTH, PA3IMYHBIX JEBHALMN, B TOM YHUCIIE H
IPECTYIHOCTH B OOILECTBE U T.1.

- POCT BO3MOKHOCTEW HEJIETAIbHOM TPYAOBOMU JESATEIBHOCTH,
B TOM YHCJIE U C BOBJICYCHUEM TpyJa JeTel U T. 1.
CoOTBETCTBEHHO, B 3TUX YCIOBHSX BCTa€T  BOMPOC
HE00XOAMMOCTH a/IeKBaTHOM OIIEHKM CIOXKHBILEICS CUTYaIUH,
MOWCKAa  ONTHUMAJIBHBIX  IyTE€H  HMCIOJNB30BAaHHUS  HOBBIX
BO3MOKHOCTEH M pa3pabOTKM Mep B HampaBieHUH OOpBOBI C
HOBBIMU TIpOOJIEMaMu U YIPO3aMH.

AILODAXILI ZORAKILIGIN ARADAN
QALDIRILMASI iISTIQAMOTINDO SOSIAL
ISCILORIN ROLU

Dadasov Rasul ITham oglu
BDU-nun II kurs magistranti
resul.d@mail.ru

Hor bir 6lko votondasinin hiiquq vo vozifolari, o climlodon,
ohalinin sosial rifah1 dovlot torofindon tomin olunur.
Comiyyatin osas tomal daslarindan biri olan ailods saglam
miihitin yaradilmasi, tohliikesizliyinin tomin edilmesi daima
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dovlat nozaratindadir. Ailo daxilinde on ¢ox rast golinon osas
problemlordon biri moisot zorakiligidir. Xiisusilo, ailo do
moisat zorakiligina daha ¢ox qadinlar vo usaqlar moruz qalirlar.

Ailo daxilindo bas vermis zorakiliq hadisolorine moruz
qalmis  soxslorin  hiiquqlarinin  qorunmasi  vo  maisot
zorakiliginin garsimnin alinmast mogsadilo istor beynolxalq
soviyyado, istorso do yerli soviyyodo bir sira qanunlar,
programlar qobul edilmisdir. Zorakiliga moruz qalmis
soxslorlo(ZMQS) is aparan subyektlor iso sosial isgilor,
psixologlar, psixoterapevtlar, hiiqugsiinaslar va.s ola bilor. Bu
subyektlor bir ¢ox hallarda komanda soklindo foaliyyot
gostarirlor va hor birinin ayrica vozifosi vardir.

ABS-da vo bir ¢ox Avropa 6lkolorindo zorakiliga moruz
qalmis soxslorlo isloyon osas subyektlordon biri sosial is¢idir.
Olkomizdo iso bu saho ilo daha cox hiiquq miihafizo
orqanlarinin is¢ilori vo psixologlar masgul olur. Lakin buna
baxmayaraq, son illorde artiq bu sahads sosial is¢ilor foaliyyot
gostormoyo baslamisdir. Sosial iscilor Olkodoki movecud
ganunvericiliyo osaslanaraq zorakiliga moruz qalmis soxsloro
yardim gostorirlor. Zorakiliga moruz qalmis soxslorlo xiisusilo,
usaglarla isloyon sosial iscilor bir sira keyfiyyotloro malik
olamlhdirlar. Bu keyfiyyatloro agagidakilar: gdstora bilorik:

* Dinlomok bacarig1 olmalidir;

* Sobr va irado olmalidir;

* Giinahlandirmamagq;

» Problemlari hall etmok bacarigt olmalidir;

» Usaglara sevgi hissi olmalidir;

* Dostcanli olmalidir;

 Etibarliliq vo nizamliliq (davamliliq);

* Qobul etmo (usag oldugu kimi gobul etmoyi bacarmaq
va.s.[1]

Zorakiliq qurbani olan goxs reabilitasiya prosesina calb
edilorkon sosial is¢i ilk novbodo asagida geyd edilonlora diggot
yetirmolidir
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1. Tohliikasizlik tomin olunmalidir;

2. Proses kompleks olmalidir;

3. Soxsin gilinahkarliq hissi aradan qaldirilmast;

4. Davranis baximindan goxsi anlamaq (daha c¢ox cinsi
zorakilia moruz qalmis soxslor hadiseni obrazli sokilds ifads
etmoyo meyllidirlor);

5. Uzunmiiddatli yardima hazir olmaq lazimdir.

Zorakiliga moruz qalmis soxsin soxsiyyetinin aktual vo
potensial imkanlarini agiqlayan xiisusi sual vo tapsiriglarin
komaoyilo sosial is¢i miistori ilo qarsiligh tesirdo Oziiniin
soxsiyyotini vo intervyii situasiyasini gobul etdirmokdon
kliyentin soxsiyyotino tosirlo bagli informasiya toplamaga
dogru iroliloyir. Bundan sonra qarsilighh anlasilmadan
problemin miimkiin alternativ yol va vasitalori haqqinda birgo
hollo nail olmaga soy gostorilmalidir. Istonilon halda sosial is¢i
vo onun komandasi torofindon hazirlanmis miidaxilo plani
otrafli sokildo soxso izah edilmoli, yalmiz onun razilig
oldugdan sonra totbiq olunmalidir.

Komanda soklinds foaliyyat gostorarkon isin masuliyyatini
0z lizorino gotiirmils sosial ig¢inin prosesi yarida qoyumast vo
ya digor homkarina Otiirmosine toqdir olunmur. Ciinki,
zorakiligla iizlogmis soxslorlo somimi miinasibot yaratmaq ¢ox
cotindir. Eyni zamanda, zorakiliqla {zlosmis soxslorin
oksariyyati bu hadisolorin asas gilinahkar1 kimi 6ziinii goriir vo
ya digorlorinin tozyiqine moruz qaldigma goéro bu kimi
hadisoalori basqa birino izah etmokds c¢otinlik ¢okirlor. Bu
sobobdon do keysin sonadok bir sosial is¢i torofindon
aparilmasi daha effektivdir.

Sosial iscilorin ZMQS-lorls, eloco do digor risk qrupuna
daxil olan qruplarla is apararkon istifads etdiyi osas silahlardan
biri 6lkado mdvcud durumla olagadar olan ganunvericilikdir.
Mohz, bu sababdon oOlkade qadmma ve usaqlara qarst olan
zorakil@in qarsisinin alimmasi ilo baghh olan gqanunvericilik
daima tokmillosdirilmali, beynslxalq norma vo gqanunlarin
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dovlst torofindon ratifikasiya edilmesine va  totbigine
calisiimalidir.

9dobiyyat

1. https://ausocialworkdepartment.wordpress.com/2014/09/2
6/movzu3-sosial-iscinin-bacarig-v%C9%99-
v%C9%99rdisI%C9%99r/

INSAN ALVERI iLO MUBARIZONIN BEYNOLXALQ
HUQUQI ASPEKTLORI

Agayev Namik Qadir oglu
BDU-nun II kurs magistranti
agaev.namig@bk.ru

Insan alveri sosial, hiiquqi portreti baximindan ciddi
problemdir vo bu problemin tohliiksliliyinin 6l¢iisii hor zaman
diqqat markozindadir. Insan alveri probleminin
qiymatlondirilmasina vo darindon tohlil edilmasine bir neg¢a
istigamoatdon yanasilmalidir. Belo ki, insan alveri goriindiiyi
kimi ictimai tohliikoli omol olmaqgla tokco cinayat hiiquq
pozuntusu deyil. Insan alveri iimumilikde globallasmanin,
miqrasiyanin siiratlonmasi vo omok sferasinin genislonmasi
corgivosindo tohlil edilmolidir. Bundan basqa insan alveri
hiiquq miihafizo foaliyyesti vo cinayat-miithakima aspektinds do
Oyronilmali  vo  qurbanlarin  sosial  portreti  diqqetds
saxlanilmaqla insan hiiquglarinin gorunmasinin
tokmillogdirilmasi tohlil predmeti olmalidir.

Insan alveri - zor totbiq etmok hodasi ilo vo ya zor totbiq
etmoklo, hodo- qorxu vo ya digor mocburetmo vasitolori ila,
ogurlama, doloduzluq, aldatma yolu ilo, tosir imkanlarindan vo
ya zaiflik vaziyyetindon sui-istifade etmokls, yaxud digor soxsa
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nozarat edon soxsin raziliginin alinmasi {iglin maddi vo sair
nemotlor, imtiyazlar vo ya giizostlor vermoklo vo ya almaqla
insanlarin istismar mogsadilo colb edilmosi, oldo edilmosi,
saxlanilmasi, gizlodilmosi, dasinmasi, verilmosi vo ya qgobul
edilmosi (usagin istismar moqgsadilo colb edilmosi, oldo
edilmasi, saxlanilmasi, gizlodilmosi, dasinmasi, verilmosi vo ya
qobul edilmosi, bu maddodo gostorilon {isullardan istifado
olunmasa da, insan alveri hesab edilir).

“Insan alverina qars1 miibariza haqqinda” Qanunun 1.0.10-
cu maddessindo gostorilib ki, avaraliqla vo ya dilongiliklo
mosgul olanlar, sofil, oxlagsiz hayat torzi siironlor, kimsasiz,
baximsiz, tohsildon qorozli sokildo yayman usaqlar, narkotik
vasitolordon vo psixotrop maddlordn asililigi olan soxslor insan
alverinin potensial qurbanlaridir. Qanunda gostorilmasa do
tocriibodo is bazarina yeni gqodom qoyan soxslor (mosslon,
moktabi tozo bitirmis gonclor, usaq evlori, internatdan ¢ixmis
ganclor) do insan alverinin asas potensial qurbanlaridir.

Lakin kasibliq, iqtisadi sobablor vo boraborsizlik kimi
faktorlarla yanasi insan alverinin digor ¢cox vacib sobablori var.
Insan alveri yiiksok “tolobat”mn olduguna goro yiiksok golir
gotiron cinayot biznesidir. Insan alveri qurbanlarinin istismari
davamli olduguna gora, bu “biznes” ¢ox sorfoli sayilir. Insan
alveri cinayoti ¢ox vaxt gizli qalir (latent xarakter dasiyir),
clinki oksor hallarda bu cinayst miitogokkil cinayatkarliq
formasinda olur vo insan alveri qurbanlarinin sikayot etmok
imkan1 olmur va ya sikayat etmokdon qorxurlar vo bu sabobdon
insan alvergilarinin cozalandirma riski asagi olur. Bundan
olavo, bozi qaydalar vo dovlot siyasoti do insan alveri
probleminin genislonmasing sorait yaradir.

Insan alveri cox transmilli xarakter dasiyir, bir nego
6lkonin orazisini ohats edirBu zaman homin 6lkslorin hiiqug-
miihafizo orqanlarinin omokdaslig1 vacib rol oynayir. Xarici
0lko hiliqug-miihafizo orqanlarindan insan alveri cinayeti ilo
bagli hor hansi istintaq materiallari, sahid ifadolori, tibbi-
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arayislar, togsirlondirilon soxsin amok vaziyyati va sair bu Kimi
materiallar siibut kimi istonils bilar.

Beynolxalq omokdaslhigin vacibliyi hom “Insan alverino
garst miibarizo hagqinda” Qanunda, hom do Azorbaycanin
ratifikasiya etdiyi beynslxalq sanadlorde vurgulanir.

Insan alverino qars1 miibarizo sahosindo beynalxalq
omokdaghigin inkisaf edilmosi Azorbaycanda insan alverino
gars1 miibarizonin asaslandigi prinsiplordon biridir. Azorbaycan
torofdar ¢ixdig1 beynoalxalq miigavilolors asason, insan alverino
qarst miibarizo sahosindo digor dovletlorlo, onlarin hiiqug-
miihafizo orqanlart ils, habelo insan alverino qarst miibarizo
aparan beynolxalq toskilatlarla omokdasliq edir.

Insan alveri ilo bagli cinayet islorino dair hiiqugi yardimin
gostorilmasi  Azorbaycanin  torofdar ¢ixdigr  beynolxalq
miiqavilolora vo cinayat iglorine dair hiiquqi yardim haqqinda
ganunvericiliyino uygun olaraq hoyata kegirilir.

2000-ci ildo ABS-da “Insan alveri qurbanlarinn
midafiosino dair” Qanun, BMT-do iso homin cinayato goro
mosuliyyat nozordo tutan “Insan alverinin garsismin alimasi,
logv edilmasi va cozalandirilmasina dair “Palermo Protokolu™ ,
2005-ci ido Avropa Surasinin “Insan alverino qars1 miibarizo
haqqinda” Konvensiyasi, Ali Maclisin 2000-ci il 15 noyabr
tarixli Birlogmis Millotlor Togkilatinin “Transmilli miitogokkil
cinayotkarliga qars1” Konvensiyasi, 20 sentyabr 2002-ci ildo
qgobul edilon «Insan alverinin garsisinin alinmasi vo ona qarst
miibarizo haqqinday Briissel Bayannamosi qobul edilmisdir. ilk
razilagdirilmis va beynalxalq 6hdslik sonadi olan bu protokolda
“insan alveri” termini do rosmi ifadosini tapmisdir.

Azaorbaycanin xaricdoki diplomatik niimayondsliklorinin
va konsulluglarinin akkreditasiya olunduqlar1 dovlstlorin insan
alverino qarst miibarizo qurumlart ilo omokdasliginin
genislondirilmosi, qurbanlarin 6lkomizo qayitmalarina yardim
gostorilmasi, gqayitmaq hiiququ veran sonadlorlo tomin edilmaosi
{iciin Xarici Islor Nazirliyi torofindon zoruri toskilati todbirlor
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hoyata kecirilmisdir. Bu istigamotdo goriilon islor sirasinda
Milli Foaliyyot Planinin icrasina beynolxalq destoyin texniki,
mosvaratei, miimkiin oldugu toqdirds, maliyys colb edilmosi
mosoalasi do yer almigdir.

Beynolxalq omokdagligin  somaorsliliyinin  artirilmasinin
vacibliyi baximindan, ayri-ayr1 vaxtlarda BMT-nin, Beynolxalq
Migrasiya &) Beynolxalq Omok Toskilatlarinin
Azorbaycandaki niimayondosliklorinin, Amerika Hiiqugsiinaslar
Assosiyasiyasinin, ABS-in  Azorbaycan Respublikasindaki
sofirliyinin miitoxassislori vo ekspertlori ilo goriislor kegirilmis,
maslohatlogsmoalor aparilmisdir.

Qarsiligh olagolor ¢orgivesindo dlkomizds "Insan alverino
gars1 miibarizo lizro cavab mexanizmloarinin giiclondirilmasi",
"Insan alveri qurbanlari iiciin Siginacagm vo Qaynar Xattin
idaro  olunmasi1 iizro 06lko potensialinin  artirilmasi”,
"Azorbaycanda insan alverinin garsisinin alinmasinda orta
moktob tohsilinin shomiyyati", "Usaqlarin insan alverino moruz
qalmasinin qarsisinin alinmas1" layiholori {izro miizakiralor
aparilmisdir. Usaq baximsizliginin profilaktikasi istigamatinda
do todbirlor toskil edilorok internat moktoblorini bitiron 128
gonc vo yeniyetmo iiglin insan alveri movzusunda haftolik
seminarlar kecirilmisdir. Beynolxalq Miqrasiya Toskilatinin
“Insan alveri ilo bagli orta moktoblordo tohsil modulunun
hazirlanmas1” layihosi ¢orgivasindos hoyata kegirilon todbirlor
respublikanin vo paytaxtin 17 orta tohsil moktab va litseyini,
eloco do usaq evlorini va internat moktoblorini ohato etmisdir.

Biitiin geyd edilonlora osason, insan alverinin vahid, sado
omoldon ibarot cinayeot, ictimai-sosial problem olmadigini
gbstormok olar. insan alveri miirokkob bir proses olmaqla
baslangicdan sonadok sobablori bilavasito ictimai, iqtisadi,
sosial, siyasi vo s. saholorlo olagoli olan, bu giinodok aradan
qaldirilmamis problemlar sistemidir.

Buna goro do insan alverino gars1 miibarizo lizro effektli
naticalorin - alde  edilmesi liglin  problemin ciddiliyinin
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qiymatlondirilmasi aparilmaqgla yanasi sadalanan istiqgamotlor
iizro onun diizgiin tohlil edilmasi vo adekvat todbirlorin hoyata
kegirilmoasi zoruridir.

9dabiyyat

1. “Insan hiiquqlarinin miidafis mexanizmlori”, I.Cavadova vo
Sahib Mommadov

2. Insan hiiquqlar1 parlament iizvlori {iciin vesait Manfrea
Novak 232 s.;

3. Insan hiiquqglar1 vo insan alveri {izro BMT-in tovsiya edilmis
Prinsiplori, “Beynalxalq hiiquq vo integrasiya problemlari”,
2007, Ne 1 117-124 s.

HEOBXOJIUMOCTbD HOJIUTHYECKOM
COIMAJIN3ALINA B COBPEMEHHOM OBHIECTBE

T'yceiinosa I'e3ane Kapam koi3ol,
mazucmpanm || kypca BI'Y
gozel.huseynova.1995@mail.ru

AKTYyanbHOCTh JTAHHOM TEMBI oOycIroBieHa
HEOOXOJIMMOCTBIO  OCMBICIEHMSI MPOOJIEMBbl TMOJIUTUYECKOU
CollMaN3allii, KOTopas 3aHMMaeT oco00e MEeCTO B IKU3HHU
moboro rocymapctBa. [IpobGieme conuambHO-TIOIUTHYECKON
ajanTaluy 4YeJloBeKa YAENsUIOCh BHUMaHue eme ¢ 20-X IT.
MIPOIIJIOTO CTOJIETHS.

OCHOBHBIMU CpEACTBAMU TOJUTUYECKON COLMATU3ALNN
SBJIIFOTCA CIICIINAJIBHBIC HHCTUTYTHI: CEMBAI, yqe6Hr,1e
3aBECHUS, CBEPCTHUKHU WM «POJICTBEHHbBIE TPYIIIbD», TAPTHH,
MTOJTUTHYECKHUE OpraHu3alu, cpencTaa MacCOBOM
uH(pOpMalUK, B3aMMOJCHCTBYS C KOTOPBIMH  WHIUBU]
YCBaWBAeT OCOOEHHOCTH CYIIECTBYIOIIEH TMOJUTHYECKON
CUCTEMBI, LIEHHOCTH MOJMTHYECKON KyabTypel. OT TOrO
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HACKOJIbKO COTJIACOBAaHHO JACUCTBYIOT 3TH MHCTHUTYTHI, B IIEJIOM
3aBUCHT YpOBeHb 3((eKTUBHOCTH mpolecca MOIUTHYECKOM
COIMAIM3aLUH BCETO O0IIECTBA.

[Tonutuueckass ~ coumanu3amys,  SBIAACH  YacTbhIO
MOMUTUYECKONH KyJIbTYp, HampaBlieHa Ha W3Y4YCHHE €€
COCTaBHBIX 3JIEMEHTOB! HYMOIMOHAIBHO-YYBCTBEHHOTO,
OLIEHOYHOTO M TOBEACHYECKOr0, YTO B CBOIO OdYepenb IaeT
BO3MOXKHOCTh HMHJMBHIY aJalTUPOBATHCS K CYIIECTBYIOIICH
nonutuyeckor cucreme.(1)OnHako 3TO NOHSTHE LIMPE, YEM
MOJMTUYECKOE BOCIIUTAHUE WIIM MPOCBEIICHHE, TaK KaK OHO
BKJIIOYAE€T HE TOJIBKO IIeJICHANpPAaBICHHOE BO3ACHCTBUE HA
JIMYHOCTB TOCTIOJICTBYIOILEH UICOIOTHH, HE TOIBKO CTUXUITHOE
BIMSIHME, HO W COOCTBEHHYIO MOJUTHYECKYIO AaKTHBHOCTD
cyObeKTa.

B cBoro ouepens nonuTuyeckas KyJabTypa HEMBICTHMA 0e3
MOJUTUYECKON COLMATHM3AUH, MOCKOJIBKY COLMANN3alus —
3TO TPOLECC, C TIOMOIIBI0 KOTOPOTO TIOJUTHYECKAs! KYyJIbTypa
nepeaaercs, a Takxe npuoodperaercs u usmensercs. JK.IInaxe
YKa3bIBaJl, YTO KAXKIBIH JEHb POXKIAOTCS THICSYM JUKApei,
KOTOpbIE 3aTeéM B TMPOLECCEe COLMATU3AIMU CTAHOBSTCSA
JUYHOCTSIMU WJIM HOCUTENSAMU KYJIbTYpPHBIX LEHHOCTEH.(2)
[Tomutnueckast KynbTypa (QOpMHUpYETCs Ha TMPOTHKEHUU
Pa3IMYHBIX JTAOB MOJMTHYECKOW CONMAIH3AINN U Pa3BUTHSA
JMYHOCTH.

B mporecce MONMTHYECKOW COIMATHM3AIMA  WHIUBH]Y
yCBaWBaeT OCHOBHBIE IEHHOCTH, HOPMBI, OCOOEHHOCTHU
MOJUTHYECKOTO  TOBEJCHHST W B  CHIy  BO3PAcTHBIX
ocoOeHHOCTeH TpaHCOPMHUPYET HUX B COOTBETCTBUH CO
CBOWMH YCIIOBHSIMH CYIIECTBOBAHUS U C COOBITHSIMH KH3HH.
ITosToMy 3amaua rocynmapctBa Mo 00eCHeueHHIO aKTUBHOTO
ydacTHsi ~ HaceleHHWss B  OOIIGCTBEHHBIX  Jleax W,
COOTBETCTBEHHO, (DOPMUPOBAHUS UX MOJUTHUECKON KYJIbTYpHI
npuoOpeTaeT Bce OOBITYI0 aKTYalbHOCTb.
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B Hacrosmiee BpeMs IeMOKpaThs SIBISETCSd OOHUM W3
[JIaBHBIX ycioBHM 3¢ ¢EeKTUBHON peanu3aluyd Mpoliecca
MIOJINTUYECKON a/anTaluy rpakaaH K MOJUTUYECKUM YCTOSM
oOuiectBa. B cBsI3u ¢ ueM OHU JTOJKHBI B3ATh MHHUIIUATUBY B
CBOM pPYKHM M CMejlee IPUHMMATh y4acTHE B IOJUTHYECKON
KU3HH. POCT aKTHMBHOCTH IIOJEH B IOJUTHYECKON cdepe
obmiecTBa OyJeT 3aMETeH TOrAa, KOrJa OHU JICWCTBUTEIHHO
MOMMYT  HEOOXOAMMOCTh  MOJUTHYECKOro ydactus. B
HACTOAIIEE BPEMsI MOBBILICHUE 3JIEKTOPAJIBHOW KYJIBTYpPBI
HaceJIeHUs SBIIAETCS I1aBHOM LENbI0 MHOTHX CcTpaH. s 3Toro
HEOO0XOAMMO TPEANPUHSTH YCHIIUS O TIOBBIIICHUIO HE TOJIBKO
MIPAaBOBOM COCTABJISIIOLIEH, HO M NPEANPUHATH JEUCTBUS IO
MaTPUOTHYECKOMY BOCIIUTAHUIO IIOJIPACTAOLIEr0 TOKOJIEHHUS.

O TOM, moYeMy HMEHHO MOJPACTAIOLIEr0 MOKOJIEHUS
TOBOPST TEOPETUUECKHE MOJIOKEHU TIcuxoaHanu3a 3. Opeiiga
u pabor mpencraButeneir @DpaHkPyprckol mIKONmb, M.
XopkxaiiMepa, D. ®pomma u I'. Mapkyse: oneIT paHHEro
JIeTCTBA, TNPHOOPETEHHbI B CceMbe, IpEACTaBiIsIeT CcoOon
"HE3aBUCUMYIO TIEPEMEHHYI0" U OIpeaenseT AajlbHermuni
mporecc  MOJUTHYECKOM — conuanu3anuu  yesoBeka.(3)
[ToBbiIeHNE rpak1aHCKOMN OTBETCTBEHHOCTH IyTEM
MaTPUOTHYECKOTO BOCHHUTAHUS MO3BOJIUT  C(HOPMUPOBATH
MOJINTUYECKHE B3Il U YOSKICHUS.

[TonuTtuka 6bi1a, ecTh U OyAET OJIHOM U3 BakHEHUITUX chep
00IIeCTBEHHOM KU3HHU, CJIEIOBATEIbHO, YpOBEHb
BKJIIOYEHHOCTH TpakJaH B TOJUTUYECKHE TMPOLECCH BO
MHOTOM OIpeAenseT OOIIyl0 MOJUTUYECKYI0 CHUTYallli0 B
CTpaHe.

Jlutreparypa

1. TlonuTuyeckas KyJlbTypa: TEOpUs U HAIMOHAIbHbBIE MOJIEIN
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Yeniyetmolik dovrii usaqliq dovriinden gonclik dovriine
kecid morholosidir. Hoyatinin bu morholosinds usaqglar yeni
psixoloji doyisikliklorle iizlosmali olurlar. Mahz bu marhalada
onlarda ham usaqliq, hom do erkon gonclik tofokkiirii spontan
formada tozahiir edir. Bu da onlarla aparilan islorin
spesifikasinin qanunauygunlugu ilo miigayiso olunur.

Konkret sosial sgoraitdon, moadoniyyat vo usaqlarin
torbiyoesindo movcud olan ononolordon asili olaraq bu kecid
marhalasi forqli mozmunda vo forqli uzanma ils tonzimlonir.
Hazirda 6lkomizdoki sortlor daxilindo bu kecid 10-11 yasdan
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14-15 yasa qodorki dovrii shato edir vo bu da usaqlarin orta
tohsil aldig1 vaxtla iist-iisto diisiir.

Usaqglarin hoyatinin bu dovrii ¢otin bir morholadir vo
onlarin torbiyssindo on miihiim etap hesab olunur. Usaqglarin
miioyyon hissosi, belo desok, “moktob dezadaptasiyasi”na
moruz qalir. Bu da dorslorini zoif yerino yetiron, moktobo
uygunlasmaqda ¢otinlik ¢okon, 6z homyasidlar1 vo ya 6ziindon
boyiik usaqglarla imumi dil tapmayan, davranislarinda neqativ
hallara yol veron, neqativ subyektivliyo osaslanan zidd
harokotlors  stiinlik  veron  yeniyetmolordo  gérmok
miimkiindiir.

Rus todqgiqatcist V. V. Qroxovskinin hesablamalarina goro
Rusiyada “dezadaptasiya”ya moruz qalan usaqlarin 5-8%-i
kicik, 18-20%-1 iso yuxar sinif sagirdloridir. Yuxar: siniflordo
voziyyot “cotin” usaqlarin moktobi tork etmosi naticasindo
nisbaton stabillasir.

Adekvat  situasiyaya  Azorbaycan  Respublikasinin
moktoblilori arasinda da tosadiif edilir. Islorin ¢otinliyi daha
cox cinsi yetkinlik morholasine kecon usaqlarla olur. Belo ki,
miixtalif psixofizioloji va psixi sapmalar, usaqlarin bu dovrds
aqressivlogsmosi, yliksok hassasliq gostormosi depressiyaya
ugramast bir do onlarin orqanizmlorinin, bodon ozalarinin
suratli inkisafi ilo do olagoli olur. “Hormonal firtina”,
“endokrin qasirga”, “birden-bire boylimo” mohz bu dovrds
miisahido olunan faktorlardir. Bu ciir faktorlarla qarsilasan
yeniyetmoalor 6z homyasidlarindan saslori, davramis vo
harakatlori ilo forglonirlor. Eqoizm, 6ziindenraziliq, basqalar
ilo bu va ya diger polemika prosesindo hesablasmamagq bu tip
yeniyetmolors xas olamatlor kimi 6ziinii gostorir.

E. Eriksonun konsepsiyasina gora har bir yas dovriiniin 6z
toloblori vardir vo bu miioyyon bacariglart formalasdirir. Bu
formalasma tmumi “qaydalardan konara c¢ixanda” xiisusi
hassasligla onun nizama salinmasina ¢alisilmalidir [2].
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Yuxarida E.Eriksonun konsepsiyasinin mahiyyatindon
bohs etmisdik, bu konsepsiya bizim mentalitetdo genis totbiq
edils bilmadi, cilinki bizim yeniyetmolorlo ABS yeniyetmaolori
forqli diislinco torzino, forqli diinyagériisiine malikdir. Bu
konsepsiya he¢ Rusiyada da intisar tapmadi. Yeniyetmoalorlo
bagli narahatliga gorotodqiqat islorindo IV-VIII sinif sagirdlori
iizro 1000-don ¢ox (sagird vo onlarin valideynlori) insan istirak
etmisdir. Noticodo miioyyon edilmisdir ki, bu vo ya digor
narahatliglarin aradan qaldirilmasinda xtisusi metodiki islor
aparilmali, moktab-valideyn-sagird miinasibotlori yenilogmali,
sagirdin istok, maraq vo bacariglari nozoro alinmaqla sintez
program halinda praktiki olaraq holl edilmslidir. Bu {i¢liiyiin
qarsiligh ig prosesi periodik sociyyo dasimamali, yasa uygun
olaraq doyisikliklorlo zonginlosdirilorok davamli  olaraq
prossesual-proporsional formada davam etdirilmolidir.

Miiasir dovrde biitiin diinyada usaq omoyi 3Neli biznes
adin1 dasiyir. Usag-qul omoyinin istismarir biitiin diinyada
problem halm1 almigdir. Beynolxalg ©mok Togkilatinin
statistikasina goro bu giin 250 milyondan ¢ox usaq miixtolif
istehsal saholorinde qanunsuz olaraq isladilir. Cox ciizi
omakhaqqt ilo tomin edilon yeniyetmo usaqlarin omoayinin
istismar1 noticosindo oldo olunan golir narkotik vo silah
alverindon oldo edilon golirdon sonra iicilincii yerdo durur [3].
Miiasir comiyyat bu faktla neco miibarize aparir [4]?

Respublikamizda da usaq omoyinin istismar olunmasina
qarst dovlot torofindon ciddi miibarize aparilir. Bununla bagl
kompleks todbirlor hazirlanmis vo hoyata kegirilmokdadir.
Azorbaycan Respublikasi 1999-cu il iyunun 17-do Cenevro
sohorindo Beynolxalg ©Omok Toskilatinin Bas konfransi
torofindon qabul edilmis "Usaq omayinin on pis formalarmin
gadagan edilmasino vo onlarin aradan galdirilmasi tigiin tocili
tadbirlore dair" Konvensiyaya (onun miiddealarini tamamlayan
190 nomrali Tovsiya daxil olmaqla) qosulubdur [1].
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Bu sahado dovlet qanunu pozanlara qarsi, maddi-inzibati
cozalarla yanasi, cinayot mosuliyyatino colb olunmaya qodor
xtisusi maddolor tosdiq edilmisdir. Azorbaycanin 06lko
bascisinin apardigi mogqsadyonlii vo davamli iqtisadi-sosial
inkisaf konsepsiyalari, programlari inkisafin1 stimullagdirmaqla
yanasi, digor Olkoloro niimuno gostorilocok iroliloyislorini
ornok gostora bilorik. Olkemizds usaq omoyindon istifado
olunmasi hallarina ¢ox az tesadiif olunur. Buna sabob, albatto,
glkomizin iqtisadi cohatdon giiclonmasi, qanunlarin aliliyina
itaot vo hormot hissidir. Mohz bu sobobdon usaq omoyinin
istismart 6lkomizdos ictimai bola soviyyasinds deyildir.

Hotta bu adamlar1 usaqlarin vaxtindan ovval boylimomali
olduguna, yaxud tohsili atib qazanc arxasinca getmayin diizgiin
olmadigina inandirsaq belo, bu masolonin hollinin alternativ
yollarinin olduguna da inandirmaliylq. Aztominathi ailslors
tohsilin shomiyysti haqqinda no qodosr bohs olunsa da, bu
hipotetik soslonoacok, ¢iinki onlar hor giin yama ugrunda
miibario aparirlar. Olbatto, bu problemin hallindo ganuni
oOl¢iilorin gotiirtilmasi masalasi do vacibdir. Diinya 6lkalarinin
coxunda usaq omayinin istismart  hiiquqi  sortlorlo
qanunvericilik ¢or¢ivosindo qadagan edilmisdir. 18 yasina
catmamig usaqlarin fiziki omoyo colb edilmalori ganunla
yolverilmozdir.

Masolonin  hallinds  birinci ndévbade modvecud hiiquqi
sonadlorin toloblorine soyuq, barmagarast baxanlarin ciddi
sokilda coalandirilmalarini da ¢ox oshomiyyatli hesab edirik. Bir
cox diinya 6lkolorinin omok macallolorinds iso gobul etmonin
asag1 yas haddinin miisyyonlosdirilmosinds ciddi maneoalorden
biri do usaqlarin erkon yaslarindan kond tosorriifati, kicik 6zal
miiossisalor, eloco do kicik diikan vo magazalarda islomoyo
colb olunmasi masalosindo  Oziinii  gostorir. Bu  sahalar,
haqgigoton, usaq omoyindon genis sokildo istifado olunan is
saholoridir. Qanunvericilik bu saholoro miidaxilo etdikdo
tocriibado gordiiyiimiiz kimi, vozittot xeyli miirokkablosir.
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Rosmi icra vo hiiquq miihafizo eloco do digor dovlot
organlarinin, homkarlar toskilatlarinin, kommersiya
toskilatlarinin, xtisusi xidmot vo yerli icra orqganlarinin bu
mosalonin hall edilmosinds six omokdasliq vo partnyorluq
etmoasi yaxs1t noticolorin oldo edilmasindo xiisusi ohomiyyot
dastya bilor.

Usaq omoyinin istismarina qarsi alternativ kimi biz tohsili
gorliriik. Miintozom sokildo dorso davamiyyot usaq amoyinin
istismar olunmasma he¢ ciir imkan vermir. Moktob
emalatxanalarinda 6z miisllimlorinin-ustalarinin nozarsti vo
rohbarliyi ilo bir ¢ox fiziki bacariglar, vardislor oldo edilmasi
usagin sonraki foaliyystindo shomiyyastli baslangic ola bilor.
Usaq burada fordi bacariqlar oldo etmoklo yanasi, omokdasliq,
partnyorluq, qarsiliglt hdrmat vo s. Vordisloring yiyolonir. Hor
hanst bir mohsulun hazirlanmasinin elmi-nazari vo praktiki
yollarin stiurlu sokildo dyronon yeniyetmods erkon yaslarinda
omoya sevgi hisslori agilanmis olar, daha boyiik islor gormosi
iclin stimul ola bilor. Belo bir yeniyetmo golocokdo bdyiik
ixtiralar miiollifi olar. Comiyyatin vacib fordi kimi humanist,
zohmotkes, savadli soxsiyyet statusu alds edor.

Yeniyetmolorin bununla bagli fikir vo miinasibatlorini
aragdirarkon miioyyon etdik ki, usaqlarmn hayatlarim1 qurmaq
iiclin na etmali olduqlarimi sorusduqda qazanmagq {igiin fiziki
islori birinci sirada qeyd edirlor. Yanlis miinasibot, bosluq
usagin qazanmaq tigiin kiicoloro diismasino sabob ola biler,
sonra onu oaradan geri qaytarmaq disiindliylimiizden qat-gat
¢otin olan bir masolodir. Ona goro do kiigo hoyatina moruz
qalmis usaqglar probleminin hallindas risk qrupuna aid usaqlar vo
onlarin ailalori ilo moévecud soraitdon usagin uzaqlasdirilmasi
magsadilo kompleks profilaktik islorin goriilmoesina ehtiyac
vardir. Bu profilaktik islor barasindo gismon do olsa, yuxarida
bohs etmisdik.

Bu giin usaqglarla bagli moktoblordo vo digor orta tohsil
miiossisalorindo kompleks todbirlor hoyata kegirilir. Usaqlarin
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stiurlarinin inkisaf etdirilmasi, noyin yaxsi, nayin pis oldugunu
ayird etmok bacariqlarina sahib olmalari {i¢iin har seydon ovval
moktob vo digor tohsil miiossisolorinin is¢ilorinin {izoring
boyiikk vo toxiresalinmaz vazifolor diisiir. Ax1 usaglar bizim
golocoyimizdir. Saglam ruhlu, saglam bodonli usaqlar
yetisdirmok T{cilin 6lko rohborliyi moktoblordo go6zol sorait
yaratmigdir. Tohsil vo gonclik problemlori 6lkenin daxili
siyasatindo prioritet mosalo kimi daim glindomdadir.. Usaq
toskilatlarr, idman moktob komplekslori, yaradiciliq kurs vo
dornoklori torofindon usaqlara Olkomizds pulsuz xidmot
gostorilir. Usaqlara dovlet soviyyasindo qaygi gostarilir.
Valideyn himayosindon mohrum olmus usaqlara iso xiisusi
qaygt movcuddur. Onlarin  tohsili,  yasayisi,tominati
dovlatimizin bir ndmrali masalslarindondir.
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Xiilasa

Usaq amoyinin istismarina qarsi miibarizado birinci névbado
comiyyatin bu problemo miinasibatini doyisdirmok lazimdir.
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Ictimai miinasibotlorin  bu moasaloyo colb olunmasi ¢ox
mihiimdiir. Bu mosoloyo aidiyyati olan hor kosin usaqdan
boyliys, siyasotgidon siyasi partiyalara qodor, yerli hakimiyyoy
nlimayondoslorindon sahibkara qodor, homkarlat togkilatlarindan
tohsil miiassisaloring, onlarin rahbarliklorine qadar har bir kesin
usaq omayindon bu vo ya digor dorocods istifado olunmasi
faktinin olmasini etiraf etmosi vacibdir. Bir g¢oxlar1 bunun
aztominatli ailolordo oldugunu, yaxud kigik yaslarindan
miistaqil amok vardislari ilo slagadar oldugunu qeyd edirlor.
Pe3rome

B 6opb0e ¢ skcmmyaranueit JeTCKoro Tpyaa, Mpexkae BCero,
HE0OXOIMMO HM3MEHHUTh OTHOIICHHE OOIIecTBa K mpobieme.
OdeHb BaXHO BOBIEKATb B 3TOT BONPOC OOIIECTBEHHBIC
CTpYKTypbl. BceM, KTO BOBI€YEH B 3TOT BOIIPOC, Ba)XKHO
MpHU3HATh TOT (PAKT, YTO €CTh AKCIUIyaTalus JETCKOro Tpyja:
OT MOJMTHUKOB JI0 MOJUTHYECKUX MAapTUH, OT MECTHBIX BiacTel
10 TpearnpuHUMareneil, OT OOIIEeCTBEHHBIX OpraHM3aluil 10
00pa3oBaTeNbHBIX YUPEKICHUN, N0 HX PYKOBOJIUTEIEH.
MHorue cuMTaroT, YTO 3TO MPOUCXOAUT B CEMbSIX C HU3KUM
JI0XO0JIOM WM W3-3a MPUBBIUKK pabOTaTh ¢ paHHETO BO3pAaCTa.
Jlannast mpoOiema oM KHA HEMOCPEICTBEHHO OTpPa)XaThCsl B
COLIMAJIBHOM IMOJIMTHKE ITOCYAapCTBa.

Summary

In the fight against the exploitation of child labor, first of
all, it is necessary to change the attitude of society to the
problem. It is very important to involve social structures in this
issue. It is important for everyone involved in this issue to
recognize the fact that there is exploitation of child labor: from
politicians to political parties, from local authorities to
entrepreneurs, from public organizations to educational
institutions, to their leaders. Many people believe that this
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happens in low-income families or because of the habit of
working from an early age. This problem should be directly
reflected in the social policy of the state.

HEIIOJIHASL CEMbSI KAK OBBEKT
COIIUAJIBHOU PABOTHBI

T'acanoeé Tabpu3s 3a6um o2y
Mazucmpanm |1 kypca BI'Y
sel515@mail.ru

B nenom MOXXHO yTBEpk/1aTh, 4YTO OOBEKTAMH COLUAIBHOMN
MOJICP>KKH JIOJDKHBI SIBISATHCS OTHIOIb HE BCE W HE JIIOOBIC
CeMbH, a JIMIIb T€, KOTOpbIE NEHCTBUTENHLHO HYXIAIOTCS B
9TOM, KOTOpbIE WJIM HE B COCTOSIHUM CaMOCTOSITEJIBHO
CIPaBUTHCS C BO3HHUKAIOIIUMU B HX KU3HU KpU3UCAMU U
MPOOJIEMHBIMHU CUTYaLUSIMH, WU CIIPABJISIIOTCS C HUMHM JIUIIb C
OOJIBIIIMM U YPE3MEPHBIM HANPSIKEHUEM, UM TaKUM 00pa3oM,
YTO 3TO HETaTHUBHO CKa3bIBAaeTCs KaKk Ha CeMbe, TaK U Ha
ornenpHbIX €€ wieHax [l; 269]. OgHuM U3 TUIIOB CEMBH,
KOTOpbIE€ HEMOCPEJACTBEHHO HYKIAIOTCS BMEIIATEIbCTBE B
CEMEWHYIO KHU3Hb SIBIISAIOTCS HEMOJIHBIE CEMBH.

Hecmotps Ha yBenuueHue roj OT roja JOJIU HEMOJIHBIX
ceMell (COrJIacHO CTaTHCTHUKE, HEMOJHBIE CEMBH - 3TO HE
JaCTHBIN cIy4ai, a COLMAJIbLHOE SIBJICHHE), B
COLIMOKYJIFTYPHOM KOHTEKCTE€ OHH, OPHEHTHUPYSACh Ha [IETEH,
XapaKTepU3yIOTCsl KaK OTKJIOHEHHE OT HOPMBI, MPUOOPETAIOT
APJIBIK “‘COIMANIBHO HEOIAromnoNyuyHbIX” WM MPUYUCISIOTCS K
“rpymre conuanbHOro pucka’’[4].

HenonHele cemMbu - 3TO CEMbU C OAHMM POAMUTEIEM U
netbMu. Cpenn HEMOJHBIX ceMed eCTh TaK Ha3blBaeMble
IIpOYME  CEMbH, MX  €m€  Ha3blBalOT  HEIOJHBIMU
pacHIMpeHHbIMU CeMbsiMH (OpaT M cecTpa 0€3 poauTeneH,
0a0ymIku, qeAymKy u BHYKH) [3; 75].
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[log TepMHUHOM «HEMOJHBIE» Mbl TIOHHMAaE€M TaKHUe
KaTEropuM CemMei, B KOTOPBIX OJIMHOKUN POJUTENb MPOKUBACT
C peOEHKOM (IEeThMH) HECOBEPIICHHOJIETHETO BO3pacTa U
HecEéT 3a Hero (HUX) OCHOBHYIO OTBETCTBEHHOCTb.

OcHoBHbIE TIPUYUHBI (HOPMUPOBAHUS HETIOJHON CEMbU —
BHeOpayHOe pOXKIAcHUE peOEHKa, pa3BOj| POAMTENCH, CMEPTh
Marepu win otua [2; 4].

Takum oOpa3om, HEMOJIHAS CEMbSI — 3TO CEMbs C OJIHHUM
poauTteneM U NeTbMU. B TOXe Bpems, HEMOIHas CeMbs —
Majas rpynna ¢ YaCTUYHbIMU, HEMOJIHBIMU CBA3SMU, TJI€ HET
TPaJULIMOHHON CUCTEMBbI OTHOLICHHI: MaTh — OTEL, OTEl] —
JeTH, JeTH — 0a0yIIKU U IETyIIKH.

Hemnomubie ceMbH MOXHO  KIACCU(UIIUPOBATH  I10
Pa3IUYHBIM MPU3HAKAM: 101y pooumens (MaTepUHCKas WU
OTIIOBCKas);  MPUYUHAM,  BCIEICTBUE  KOTOPHIX  OHH
o0pa3oBaliuCh U HauOOJIEe MOJTHO XapaKTEPU3YIOIIUX CEMbU;
cmpykmype (KOJIHYECTBY ACTEH, HATUYUIO WU OTCYTCTBHUIO
COBMECTHO MPOKUBAIOIINX POJICTBEHHUKOB) [5].

[IpoGnembl HEMOIHON ceMbU OCOOEHHO aKTyallbHBI, TaK
KaK BOCIIUTaHHE JeTeil B HEMOJHOW ceMbe 00JalaeT psaoM
0COOEHHOCTEH: HEI0CTAaTOYHOE BIMSIHME Ha peOeHKa BHYTpHU
CEMbU, OJHOCTOPOHHOCTb BOCHHUTATENBHOTO BO3JIEHCTBUS,
MPOSIBJICHUE HEYPABHOBEUICHHOCTH POJUTEIBCKUX YYBCTB,
BO3MOYXHOCTh BOSHHKHOBEHHSI B CO3HAHUU PEeOEHKA MBICIH O
COOCTBEHHOM HEIOJIHOLIEHHOCTH. PeGénky JUTS
MOJIHOLIEHHOCTU HYXKHA TOJIHOLEHHAs CEeMbs, COCTOAIIAs U3
MaMbl U manbl. He Hy)KHO 3a0bIBaTh Mpo JETeH, TaKk Kak yXO.I
OJTHOTO W3 pOJIUTENel B OONbIIEH CTETIEHHW CKa3bIBAaeTCs Ha
ux yue0e, 370pOBbe, HACTPOSHUH U ColtManmu3anuu [4].

Hemnonneie ceMby BXOJAT B paMKH MCCIIEOBAHUS Pa3HBIX
HayK, B 3aBUCUMOCTH OT TIPOOJIEM, BOSHUKAIOIINX B HETIOJHOMN
ceMbe. Hampumep, NCuxoyiorus MCCIeAyeT NMCHUXOJIOTHYECKue
OTHOIIIEHUS JETeH C POAUTEISIMH, TIEAaroruKa H3ydaer
MpoOJIeMbl BOCIIMTAHUS B CeMbe U T. A.. HO TOnpKO B pamkax
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CoLMaIbHON paboThI MOYHO BCECTOPOHHUI u
MHOTOYPOBHEBOM MOJIX0/] K MpobiieMe He MOJTHON CeMbe.

Henonueie CEMbH BCTPEUAIOTCS CIICTYIOIIIMH
npobeMaMu: MaTepHaTbHO-OBITOBBIC (dbuHaHCOBBIC)
npoOjieMbl,  mpolOiieMa  TPYAOYCTPOMCTBA,  JKHJIMIIHAS

npoOsiemMa, MCUXOJIOTHYecKrue MpoOJieMbl, OTCYTCTBUE OIIbITa
CEMEHHOHN >KM3HM, IpoOJeMa BOCHUTAHUS W COIUAIM3ALUU
neTtei, mpobiemMa co3maHUS HOBOM  ceMbu, mpoOiema
OTHOIIICHUS K OTYMMY, Madexe y JeTei, MpoOJieMbl ACTeH,
npoGyiieMa B3aUMOOTHOIICHHS JE€Ted — MEeXAy CBOUMH
JIETHbMH POJMUTEIICH M POJUBIIUMCS OOIIUM PEOSHKOM, MEKITY
HOBBIMU POJICTBEHHUKAMU, METUIIUHCKUE TIPOOIEMBI [6].

[ToxBoas MTOT, MOKHO CJETaTh BBIBOJ, YTO IMPOOIIEMBI
HEMOJIHBIX CEMEH HOCAT pa3lW4yHBbIA XapakTep, 3aTparubas
Bce cdepbl )KU3HU JTaHHOW rpynmbl obOmiecTBa. OMHU X HUX
pelIaTcs TPOCThIM MYTEM WM C IIOMOIIBIO 3aKOHA, IPYTHe
ke TpeOyIT [UIMTEeThHOW paboThl € WICHAMH CEMbH,
OKa3zaHWE UM TIOMOIIM u moanepxkku. Kaxmas rpymma
npoOjieM JIOJDKHA OBITh  pelieHa It HOPMaJIbHOTO
(YHKIIMOHUPOBAHMS HETIONIHOM CeMbH [IJISl BBIIIOJIHEHUS €I0
OCHOBHBIX e€ pyHKuui [7].
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“VOTONDAS TOSOBBUSU” ANLAYISINA DAIR

Biiyiikfirat Hiiseyin Mehmet oglu
BDU-nun Sosiologiya kafedrasinin doktoranti
huseyin@buyukfirat.com

Comiyyatin sosial-siyasi hayatinin ayrilmaz torkib hissasi
olan votondas tosobbiislorinin boylik tarixi kegmisi var. Bu
sosial hadisonin koklori oslinds insanlarin iinsiyysts, birgo
foaliyyata olan talabatindan irali galir.

Votondas tosobbiislori siyasi, iqtisadi, sosial vo digor
saholordo 0z hiiquglarin1 vo maraqlarin1 miidafio etmok iigiin
vahid bir fikir osasinda birlogon ¢oxsayli miitogokkil vo aktiv
gruplart nazords tutur [1]. 1960-c1 illorin sonlarinda tolobo
harokatlarinin ardinca ortaya ¢ixmis vo hazirda biitiin diinyada
bir neco min votondas tosobbiis qrupu var. Votondas
togabbiislorinin sosial osaslarini comiyyatin ziyalilari, orta
sinifi, gonclori toskil edir. Oziinii ifado etmo osason piketlor,
orizolor, etiraz aksiyalari, maariflondirmo, biilletenlorin
paylanmasi formasinda hoyata kegirilir. Votondas tosobbiislori
kiitlolorin siyasi 6ziinii ifadoetmosi ii¢lin olverisli bir osasdir,
partiyalar yaratmaq ti¢lin monbo kimi istifado edilo bilor.
Burada ictimai maraq istigamatlori xiisusi vurgulanir. Votondas
togabbiislori ictimai fikri oyatmaq veo insanlarin tofokkiiriini
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ictimai  hoyatin  aktual  problemlorini  hall  etmoyo
istigamotlondirmak {i¢iin daha ¢ox istifado olunur [2].

Votondas togobbiislori votondas comiyyati soraitindo daha
genis totbiq olunur. Tosabbiislorin genisliyi osason comiyyatdo
yaradilan miinbit monavi-psixoloji miihitin olmasi, homraylik,
siniflor arasinda omokdasliq ozmi, igtidar vo miixalifot arasinda
miinasibatlorin qarsiliqlt emokdaslq {izerinde qurulmasi ilo
olagolidir. Miihlim amillorindon biri do insanlarin osas
ehtiyaclarin 6donilmasi, yani hoyat soviyyasidir.

Bogor comiyyaeti yarandigi andan garsiliqlt yardim, hormat,
birgo inkisaf prinsiplori tizorinde qurulmusdur. Burada sosial
gruplarin sayr artdiqca, sosial struktur miirokkoblosdirkca,
togobbiis irali slirmok, insanlarin hansisa tolobatlarini 6demok
namino comiyyat hoyatinda doyisikliklorin edilmasi barado
qorar gobul edilmosindo togobbiis goOstormok hallar1 da
artmigdir. Bu ciir foaliyyati Azorbaycan orazisindo formalasan
icmalarin, comiyyatlorin isindo do gormok olar. Belo
togabbiislor indiki sokildo olmasa da, bu vo ya digor sokildo
oziini ifado edirdi. Masolon, birgo foaliyyat hallart evin
tikilmosi, tarla iglorinin goriilmosi, insan hoyatinin miixtalif
morhololordo rituallar, ibadotlor, adotlor soklindo 6ziinii
gostorirdi.

Belo hallar 6z tosdiqini miixtalif tarixi marhalslords, dini
etiqadlarda, inanclarda, dovlst strukturlarimin foaliyyotindo
tapirdi. Misal {igiin, zordiistlik dovriindo Zordiist toqvim
sistemi aymn otuz giniino uygun olan vo Hvarna vo ya
antikhvarna ovozino gotirib ¢ixaran otuz yaxsi omal vo otuz
giinahin varligin1 qobul etdi. Bu xeyir vo giinahlar Pohlovi dini
motninds otrafli  tosvir olunur. Zerdiist peygombarinin
tolimlorindo  gostorilir ki, hor bir insanin diislincolorindo,
sOzlorinds vo oamollorindo pakliq olmalidir. Zordiist dualarinda
har sey nozordo tutulmusdu: "yaxsi fikir, yaxsi s6z vo yaxsi
omal". Avestanin IV yastasinda Zordiist deyir: "Saleh omr
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xalqumiza, qobilolorimizo verilsin". Peygombor Zordiistin
tosviq etdiyi mohz xeyir vo sevinc idi [3].

Tarixi inkisafin ndvboti morhalolorinde do insan
foaliyyotinin birgo formalarinin rongarongliyi vo miixtolifliyi
har hansi bir sosial birliyin, qrupun monafelori vo tolobatlarinin
O0donilmosi 6n planda olmasini gostorir. Islam dininin genis
yayilmasi burada gobul edilmis birgoyasayis qaydalarina uygun
adot vo ononolor xalqin giindolik hoyat torzindo 6z ifadasini
tapmigdir (mosalon, soriot gaydalari). Masolon, indinin 6ziindo
do Ingiltorodo miisolmanlarin  bosanma tolobinin  soriot
qaydalarma uygun olaraq yerino yetirilmosi reallasib. Soriot
mohkomolori bosanmaya qorar veron miisolman ailolori
arasindaki pul, miilkiyyat vo usaqlarin vokalotinin kimo
verilmasing qarar vers bilocokdir. Ingiltoranin adliyye naziri
Cek Stro (Jack Strow) torofindon ganuna olave edilon bondo
osason soriot mohkomosi torofindon verilon qorar rosmi
mohkomolor torofindon do sortsiz gobul edilocokdir. Soriot
mohkomasinde bosanmaq l¢lin  iki sohifolik  formanin
doldurulmas1 vo onun ailo mohkomosi hakimine toqdim
olunmasi kifayat edocokdir [4].

Kapitalizmin todricon inkisaf etmosi vo miixtolif
bolgolorindo  yayilmasi ddvriindon etibaron yeni sosial
gruplarin, siniflorin, tobagolorin meydana golmasi, sinfi
miibarizonin  koskinlogmosi, hoyat soraitinin  doyismaosi
naticosinds votondas tosabbiiskarliginin yeni, daha miitoraqqi
vo dovriine uygun formalar1t meydana golmoys basladi. Bunu
kapitalizmin miixtolif morhololorindo formalasan genis xalq
harokatlarinda, ¢ixislarinda gérmok olar. Noticods homkarlar
ittifaglart  kimi togkilatin osas1 qoyuldu, lobbigilik siyasi
togabbiiskarliq formas1 meydana goldi.

Kapitalizm soraitindo demokratik ononolor genislondikco
votondag tosabbiislorine do genis meydan agildi. Bildiyimiz
kimi, votondas comiyyati inkisaf etmis iqtisadi, madani, hiiquqi
va siyasi olagolari olan, dovlatdon asili olmayan, lakin onunla
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olagoli, yiiksok sosial, siyasi, madoni vo monavi statusu olan
sosial foaliyyot formasidir. ©Oslindo burada comiyyatin,
hokumatin, siyasatin vo insanin hayatinin biitiin aspektlorini
ohato edon sonsuz bir proses hoyata kecirilir. Votondas
comiyyotinin real gordiiyii islordon biri do mohz vatondas
tosobbiisiidiir.

Beloliklo, ohalinin yiiksok sosial foaliyyoti votondas
comiyyatinin formalagmasi {i¢iin zoruridir vo onun ugurlu
foaliyyot gOstormoasini ii¢lin bir sortdir. Siyasi qgorarlarin qobul
edilmosino  tosir gdstoron bir fordin vo ya votondas
comiyyatinin foaliyyoti (mosolon, bozi problemlorin hoallino
dovlat orqanlarini calb etmok) votondas tosobbiisii ilo hoyata
kegirilir. Miilki togobbiisiin adi tisullar1 siyasat¢ilor vo vozifali
soxslorlo iinsiyyotin yaradilmasidir, miilki tosabbiisiin ictimai
miiraciotlor, niimayislor, totillor, tozyiq qruplar1 (lobbilor) vo
harakati ila alagelorin qurulmasi demokdir.
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BOIPOCBI IPABOBOT'O OBECIIEYEHHA
OTAEJIbHBIX HAITPABJIEHUHN COIMUAJIBHOU
IMOMOIIA B ABEPBAHIKAHE

Kepumoe Huoxcam Axmeo o.,
mazucmpanum |1 kypca BI'Y
nkerimov@azstat.org

Kak wu3BeCTHO, TMOBBIIICHUE YPOBHS JKM3HU M KadecTBa
KU3HHU TPaXkJIaH €CTb OCHOBHAs 1I€JIb COLUMAIBHON MOJUTUKHU
KaX/JI0TO TOCYIapCTBa, TO €CTh OOECHeYUuTh 3aHSATOCTD,
BBICOKOE Ka4eCTBO MEIMIIMHCKOM MOMOLIM M 3allUTy MpaB
IIEHCHOHEPOB, MAJIOMMYIIMX CEMEW M MHBAaIUAOB. Bompocsl
COLIMAJIbHOW 3alUThl HaceJeHus AsepOailkaHa U UX
aZanTalyy K CTaHIapTaM Pa3BUTHIX CTPAH SIBJISIOTCS OJHUM U3
OCHOBHBIX IPUOPUTETOB IOCY1apPCTBEHHON MOJIUTHUKHU.

23 ¢espans 2015 roma Ilpesmaent moammcan Yka3 o0
aapecHoM couuanbHoi momomm [2]. Ilpexae Bcero,
o0Jier4yeHsl BO3MOXKHOCTH OOpallleHUus B TOCYAapCTBEHHbIE
OpraHbl 3a IIOMOIIBIO, YEpe3 CUCTEMY DIJIEKTPOHHOIO
npaBuTenbeTBa. OmnpezneneHbl HANpaBlIEHUS Pa3BUTHS ITOU
CUCTEMBI.

[Tomumo 3TOrO, pa3paboTaHo [Tonoxxenune 0
locynmapctBeHHOM  (OHIE  COIMANBHON  3aIUTBl  TPH
MuHucTepcTBE Tpylda W COLMAJIBHOW 3aIlUTHl HACEJICHUS
Azepbaitmxanckoit Pecmybnmuku [3]. 3mech yka3zaHO, YTO
l'ocynapctBeHHbIii  QOHI ~ COIMANBHOM  3aIIUTBHI  TIPH
MuHuctepcTBe Tpylda W COLMAJIBHOW 3alllUThl HAaCEJICHUS
AzepOarimxanckoi PecriyOnuku siBisieTcst 0011e00s13aTeTbHBIM
OpraHom, KOTOPBIN 3aHUMAaETCs rocyaapCTBEHHBIM
COIIMAIBHBIM ~ CTPaXOBaHHWEM,  TPYAOBBIMH  TEHCHSIMH,
COLIMATIbHBIMUA TIOCOOMSIMH, CTUICHAUSIMU, KOMICHCAUSIMHA U
CONMAIBHBIMA ~ TIOCOOMSMH,  COLMAJIbHAS  peaduIuTanus
WHBAJIWJOB M WHBAIWAOB, a Takxke BompocaMu chepsl
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COLIMAJBHBIX YCIYT JIMIIAM, HaXOASIIUMCA B TPYIHBIX
YCIIOBUSIX JKU3HU.

Otmeueno, uro PoHx pykoBoacTByeTca KoHcTuTynuein
AzepOarimxanckor PecnyOmku, 3akoHaMu AzepOaiipkaHCKOM
PecniyOnuku, ykazamu U pacnopsbkeHusMu  [Ipesunenta
AzepOarimxanckod  PecrmyOnmku,  TOCTaHOBJIICHUSIMH U
pacniopsbxkenussmMu  KaOunera MuUHHUCTPOB A3epOaiiKaHCKOM
PecniyOnuku, MeXAyHapOJHBIMH JOTOBOpaMH, B KOTOPBIX
ydacTByeT A3sepOaiimxkanckas PecnyOnuka, IlonoxenusMmu u
[IOCTAHOBJICHUSAMU MunucrepcTBa, IpUKa3aMu U
pacnopsKEHUSIMM MUHUCTPAa TpyJa M COLMAJIBbHON 3aIlUThI
HaceneHus A3zepOaiimkaHckoil PecniyOnuku. pyKkoBOACTBYeTCS
HacrosuuM  YcraBoM. Kpome toro, ®oHI nOeHCTBYeT BO
B3aUMOJICHICTBUM C OpraHaMHM TIOCYJapCTBEHHOM BIACTH U
MECTHOI'O caMOYIpaBJICHUS, npogcorozamu u
HENPAaBUTEIbCTBEHHBIMU OpPraHU3alUsIMM, BBINOJIHAS CBOU
00513aHHOCTH W OCYUIIECTBIISIE CBOM IpaBa B COOTBETCTBUU C
HacToAmmM YcraBoM [3]. BosmoxxHoctn PoHIa MOCTOSHHO
MepecMaTpUBAIOTCS U COBEPILIEHCTBYIOTCSI.

Ectb ocoboe Pacnopsoxenue Ilpesupenta M.AnmeBa o
MTOMOIIY MaJIOMMYILIUM CeMbsl, moanucanHoe 19 nexabps 2018
roga. OHO wmzeT B JONOJHEHWE K MPHUHITBIM paHee
pacnopsbkeHusiM U ykazam [Ipe3nnenTta 06 oka3aHUM [TOMOIIA
MaJIOMMYIIUM CceMbsM. B paHHOM ciydyae Oblla OKa3aHa
OJIHOpa3oBas TOMOIIb BCEM IOJJOOHBIM CEMbSIM B YECTh
Mpa3HUKa JHS BCEMUPHOH CONMMIApHOCTH a3epOaiijkaHIleB
Bcero mupa [5].

3a 2016 ron mnpesuaeHt Mnbxam AnmeB NpUHSUT psfj
BOKHBIX pEIICHWH B commaibHOW cdepe. Tak, B cTpaHe
co3maHo ['ocymapcTBEHHOE AareHTCTBO 10 MEIULUHCKOMY
ctpaxoBanuio mnpu Kabmaere MwuHHUCTpOB. JlesTenHHOCTH
HOBOM CTPYKTYpbl oOecneyuT (UHAHCUPOBAHHE HOBOU
CUCTEMBl  3/IpaBOOXPAHEHHS M  PacIIUpPUT  JOCTYN K
MEIULIMHCKUM yciyraM. [IMJIOTHBI NPOEKT N0 BHEAPEHUIO
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00513aTeNILHOTO MEAMLMHCKOTO CTpaxOBaHUs Oyner
peanu3zoBaH B MuHrsueBupe u EBiaxe. Yka3amu TJaBbl
rocylapcTBa YTBEP)KIEH IE€PEUYEeHb MEAMLIMHCKUX YCIYI U
Tapudbl, BKIOYCHHbIE B 0a30BBbI MakeT 0043aTENLHOTO
MEJIUIMUHCKOTO cTpaxoBanus. [IpoekT Haunercs B stuBape 2017
rona u 3aBepmutes 1 ¢eBpans 2018 roxa [1].

B navane 2019 rona npuHATHL psa Mep IO COLUAIBHON
MOMOIIM PNy KaTeropwii HaceineHus AsepOalkaHa. ITo
MOBBIIICHUE  YPOBHS  MHUHUMAQJIBHOM  CPEIHEMECAYHOU
3apIuiaThl,  IOBBIIIEHHE  3apIUiaThl  psAAy  KaTeropui
paboTaromx, a TaKKe IOBBIIICHHE MEHCHUW MOYTH BCEM
KaTeropusiM IEHCUOHEpOB. Tak, MHHUMAaJbHBIIA pa3Mep
neHcuu onpenesneH B 160 manatos [5].

Oco0o creayer OTMETUTD COIMAIbHYIO TOMOIIIb, KOTOPYIO
[OJIy4aroT  OEKEHIbl U  BBIHYXICHHbIE II€PECEJICHLIbI,
MPOXKUBAIOLIME Ha TeppuUTOopun AsepOaiikana. B memsx
COBEPIIICHCTBOBAHMUSI TPABOBON 0a3bl COITMATBHOM 3alUTHI
OeXeHLIeB M  BBIHY)KJICHHBIX TepeceieHueB llpe3uaeHt
PecniyOnukn moanucan 18 yka3oB M pacnopsbkeHUM, JaBa
3akoHa Obun mpuHATEL Mwumm  Memxmucom u 64
IIOCTAHOBJIEHUsSI U pacnopsbkeHus - KaOuHeTa MUHHUCTPOB.
l'ocynpapcTBeHHass mporpamMma MO YIYYIICHUIO KUJIUIIHBIX
YCIOBUH M TOBBILIEHUIO  3aHATOCTH  OEXKEHIEB U
BBIHY)KJICHHBIX TepecesieHleB NpuKkazoM ot 24 oktsaopsa 2007
roga ot 2475 roma yTBEepXKIeHAa YKa3oM B KadyecTBE
I'ocynapcrBeHHOM [IPOrPaMMBI. ITonoxxenue 0
locynapcTBeHHOM KOMHUTETE MO JenaM OeXeHLEeB U
BBIHY)KJICHHBIX IE€PECEJICHIIEB ObUIO YTBEPXkKAECHO YKa3oM
[Ipesunenta AsepOaiipkanckoir PecnyOnuku ot 1 ¢eBpans
2005 rona [6].

VYuuTtbiBas MEXIyYHApOJHBIN OIBIT, ObLI YCTAaHOBIEH PN
HAI[MOHATILHBIX TPUBUIETUN Ui OSKEHIIEB U BBIHYXJICHHBIX
nepeceneHneB. Ha3oBeM HEKOTOphIe M3 HHUX. OJTO 3aKOH
Azepbaiimxanckoil PecryOnuky o monpaBKax U JAOTOTHEHUSX

306



B 3aKkoH AsepOaiipkanckoii PecryOnmuku «O  commanbHOM
O0e3zonmacHocTH», Yka3 IIpesumenta  AsepOaiimkaHCKOM
PecniyOnukun 0 Mepax 1O  YCKOPEHHMIO  COLIMAJIBHO-
SKOHOMHUYECKOTO pa3BUTHSA B A3zepOaipkaHckol PecryOnnke
(3amanue 1o  moaroroBke  HoBoW  ['ocymapcTBeHHON

MIPOTpaMMBl), VYka3 [Ipe3unenrta A3zepOaiiKaHCcKoM
PecnyGnuku 00 YTBEPKIACHUU [Tonoxenus 0
l'ocynmapcTBeHHOM  KOMHUTETE MO JelaM OeXeHIEB U
BBIHYKJICHHBIX IIEPECEIICHIIEB AzepbaiiikaHckoi
PecriyOnuku.

Oto pacnopspbkenus lIpesupenta  AsepOaitmxaHCcKoi
PecriyOmuku:

Meppl 1O  yIy4HIEHUIO COLMAIBHOIO, JKUJIUIIHOTO |
Tpynosoro craryca BIIJI u3 Argamckoro u Apyrux peruoHoOB,
BPEMEHHO  pa3MEIICHHbIX B MaJaTOYHBIX Jarepsx B
bapnunckom u  ArmxabeIuHCKOM pailoHax, a Takke Ha
JKEJIE3HOAOPOKHBIX MEPEBO3KaxX B bapIMHCKOM palioHE B CBSI3H
C OKKyTaIuei azepOaixkaHCKUX TEPPUTOPHUIT BOOPY>KEHHBIMU
CUJIaMHU ApMeHnn Pacnopsixenue [Ipe3unenra
AzepOaiikanckoit Pecniyonuku; Pacnopsbkenue Ilpesunenra
AzepbaiixaHcKoi PecniyOnuku «O6 YTBEPKICHUHU
«['ocynapcTBeHHONW MpOrpaMMbl IO YIYYIUIEHUIO YCJIOBUMN
KU3HU U MOBBIIIECHUIO 3aHATOCTH OEKEHIIEB M BBIHYXJIECHHBIX
IIEPECEIICHIIEBY; Pacniopsixenue IIpe3nnenta
AzepOaiiKaHCKON PecryGmmku 0 MPEI0CTaBICHUN
IIpaBuTenscTBOM AzepOaiixaHCKON Pecnybnuku U
A3uarcKkum bankom PazButus «Memopanayma 0
B3alMOIIOHUMAHHUH 110 TEXHUYECKOMY COJIEHCTBUIO B Pa3BUTHH
MIPOEKTa COIMAIbHON HHQPPACTPYKTYpbhl [Js BBIHYXJIECHHBIX
MEpecesieHIIeB M Majo00ECIeYeHHbIX CJIOEB HACEIECHUsN»;
Pacniopsixenue Ilpesunenta AsepOaiimxanckoi PecryOmuku
00 YBEIMYEHHUU €KEMECSYHOrO0 TOoCcOoOMs Ha MPOAYKTHI
MUTaHUS U1 BBIHY)KIEHHBIX IepecenieHleB; PacrnopsikeHue
IIpesunenra AzepOaiimxaHckoi Pecny6nuku 0
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JOTIOJTHUTEIBHBIX ~ MEpax 10  YCKOPEHHIO  COLMAJIbHO-
SKOHOMHUYECKOT0 pa3BUTUsA ATJIaMCKOIO peruoHa u Jip. [5].

Ectp eme psa pacnopsokeHUH W TpaBuil, H3JAaHHBIX
Kabunerom MunuctpoB crpansl. Co3gaH, Kk npumepy, Do
CouunansHoro  Pa3Butusi  BBIHYKIEHHBIX  IEPECETICHIIEB
AzepOaiimkanckor PecryOnmkmu.

B memom MOXHO cpaenarbh BBIBOJBI, YTO JaHHAs 4YacTh
COLIMAIBHOW TOJINTUKH, 3 UMEHHO, OPraHU3alusl COLUaIbHOU
3alUTHl  HACEJIEHUS €CTh camas MOOWIbHasT H  OBICTPO
pPa3BUBAOIIASCS 4YacTh MOJUTUKM cTpaHbl. llpuumH 31€CH
HECKOJIBKO, M TPEXKIE BCETO, IMOJOKEHUE BOMHBI, B KOTOPOU
HaxoJUTCs cTpaHa. B 3TOM OTHOLIEHUH BONPOCHI COLUATBHOMN
3aIUTHl JTOJDKHBI C TPABOBOM TOYKH 3PEHUSI OTPa)XaThCs B
3aKOHO/IaTEJIbCTBE CTPAHbl CBOEBPEMEHHO U CUCTEMHO. B 3TOM
OTHOIICHUU TIPOBOJUTCS HEOOXoaumas paboTra, KOTopas JaeT
CBOM OLLLYTUMBIE MOJOKUTEIbHBIE PE3YJIbTATHI.
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TODQIQAT APARILMASININ OSAS MOQSODLORI

Hiiseynli Tiirkan Samgir qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
turkanshemshir@gmail.com

Gilinlimiizds aktual olan masalalorden biri do miqrasiyadir.
Bu proseslorin mahiyyeti tohliikkesizliyo vo rifaha can atan
miqrant  axmimin  giclonmosidir.  Miqrasiya  miixtolif
sobablordon bag vers bilar ; siyasi, iqtisadi, sosial vo s. Miqrant
latincadan “kd¢ edon” anlamina golir. Ko¢ edonlorin boyiik bir
coxlugu iqtisadi sobablora gora, yani ticarot moagsadila, basqa
bir coxluq iso tohsil almaq mogsadilo, modvcud yasayis
soviyyosindon daha yiliksok rifah hali oldo etmok vo s.
soboblordon bir yerdon basqa yero miqrasiya edirlor. Bozi
miqrastya prosesi 1sa oOlkado vo ya regionda bas veron
miihariba, tobii folakotlor, epidemiyalar ucbatindan mocburi
xarakter dasiyir.

Migrasiya elo bir masaladir ki, istor 6lke daxilindo, istor
0lko xaricindo bu prosesdon yan ke¢mok miimkiin deyil.
Azorbaycanda miqrasiyanin tarixino nozor salsaq gororik ki,
O0lkomiz miixtolif tarixi dovrlords ipok yolunun {istiindo
yerlogmigdir. Tarixin gedisatindan bunu da toxmini bilirik ki,
ipak yolu ilo baglantist olan mokanlar cografi-starteji
ohomiyyoto malik olmuslar. Ticarot mogsodilo miixtolif
diyarlardan tacirlor homin yerlors miitomadi axin etmis, bu is9
0z novbasindo ohalinin kiiltlirlinli, diinyagdriisiinii daha da
zonginlogdirmisdir. Buradan bu naticoya golirik ki, miqrasiya
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Ozliiyiinds tobii bir prossesdir. Onun garsisint almaq imkansiz
olmasa da, asan da deyil.

Bu mévzunun todgiqatini aparmaqda osas magsodlordon
biri, diinyada vo regionda gedon miqrasiya prosseslorinin
Olkomiza no kimi tesirlorinin oldugu, hansi doyisikliklara yol
acdig1, doyisikliklorin miisbat, yoxsa monfi yoniimli oldugunu
mioyyon etmokdir. Malum masaladir ki, miqrasiyanin daha
intensive oldugu yerlordo 6z ndvbosindo problemlor do olur.
Aragdirmalar gostorir ki, problemlor daha c¢ox hiiquqi
problemlar olur.

Qlobal cagiris olan miqrasiya homiso miqrantlarin iz
tutduqlar1 Olkolorin sabit inkisafina tohliiko torodir.Miiasir
dovrdo miqrasiya horokatlar1 daha genis viisot almaga baslayib.
Buna misal olaraq Yaxin sorqds arob dlkolorini gdstormok olar.
Bir-birinin ardinca bas veron inqilablar, xalq etirazlari, daxili
cokigmoloar, votondas miiharibalori hamin 6lkalords insan hayati
tcilin tohliike yaratdigr ticlin ohalinin bdyiik bir qismi qonsu
Olkoloro miqrasiya etmoyo bagladilar. Belo olan halda
immigqrasiya edilon 6lkolor miqrasiyanin illeqal formasina daha
cox moruz qaldilar. Bu da istor onlar1 qobul edon 6lkolordas,
istorsa do vatondasi olduglart 6lkolords homin miqrantlarin
hiiquqi baximdan yetorinco miidafio edilo bilmomaesino gatirib
cixarr. Illeqal miqrasiya heg bir 6lks {i¢iin arzuolunan deyil.
Bu prosseslorin hiiquqi cohstdon odalotli idaro edilmosi {igiin
gobul edilmis ganunlarin islomo mexanizmini yavasladir.

Olkomizo goldikdo iso 1994—ii ildo diinyanin niifuzlu neft
sirkatlori 1lo “Osrin miiqavilasi’nin imzalanmasindan sonra
milli iqtisadiyyata xarici investisiya qoyuluslarinin hocminin
artmasi, miixtolif sahalords infrastruktur vo biznes layiholorinin
hoyata keg¢irilmosi omok miqrantlariin  Slkemizo  axini
prosesini  siirotlondirmigdir. Eyni zamanda, modernlosmo
prosesindo onlarin zongin tocriibasindon istifads yeni dovriin
obyektiv realliglar1 ilo sortlondirilib. Respublikamizin biitiin
saholordo yenilogdirilmaosi, idaroetmado miiasir
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texnologiyalarin tatbiqi zorurati ilo bagh yiiksok ixtisasli acnobi
miitoxassislorin amok bazarindaki mévgeyinin moéhkomlonmasi
bir sira nazirliklorin torkibinde miqrasiya proseslorinin idars
olunmasi tiizro yeni strukturlarin formalasdirilmast ilo
naticalonib.

Migrasiya tobii prosesdir, onun qarsisin1i almaq olmaz,
almaq lazim da deyil vo iimumon pozitiv xarakter dasiyir.
Diinyada miqrasiya prosesi biitiin 6lkolors, xalglara aiddir.
Pozitivliyi ondan ibaratdir ki, Olkolor arasi canli resurlarin
miibadilosi miioyyon saholorin daha da inkisaf etdirilmasine
sobab olur. “Beyin ko¢li” deyilon bir anlayls mévcuddur. Bu
hom miisbot, hom monfi anlam dasiyir. Belo ki, savadl
kardlarin 6z Olkesini tork etmosi homin 6lke baximdan itgi
hesab oluna bilor. Lakin, belo do ola bilor ki, savadli kadr
oziinli daha da ikisaf etdirmok ticiin 6lkesindo yetorli imkani
oldo eds bilmir vo inkisaf namino daha avantajli 6lkoys kog
edir.

Movzunun islonmesinde qarsiya qoyulmus osas bir nego
maqsad vardir. Masalo bundandir ki, migrantlar mévzusu artiq
qloballagsmis bir masalodir. Hor hansi bir 6lkenin bu sahado
olds etdiyi istonilon yenilik bir model olaraq formalasdirildiqda
digar 6lkalords bu masalonin hollinds yeni cigir agmis, yeni bi
iraliloyis olde edilmis olur. Nozora alsaq ki, demak olar ki,
oskor diinya Olkolorinde miqrantlar sosial, hiiquqi sferada
problemlorlo iizlogir, o zaman hor bir dovlot bu maosslonin
hallinds maraqli olmalhdirlar.
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PENITENSIAR MUOSSISOLORDO COZA
COKMOKDON AZAD EDILMI$ SOXSLORIN
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Olkomizdo do miixtalif diinya &lkelorinds oldugu kimi
penitensiar miiossisolordo coza ¢okmokdon azad edilmis soxslor
comiyyoto inteqrasiya zamani bir ¢ox problemlarls,
cotinliklorlo qarsilasirlar. Coza ¢okmokdon azad edilmis
soxslorin movcud on miihiim problemlorindon biri, bolks do
birincisi masgulluq mosslasidir. Kegmis mohkumlarin hassas
qrup olmasi nozoro alinaraq onlarin islo tomin olunmasi
mosalosing xlisusi diqgot ayirmaq lazimdir. Bu sobabdon do
bizim milli ganunvericiliyimizds coza ¢okmokdon azad edilmis
soxslorin omok faaliyyati ilo bagli olavo tominatlar mévcuddur.
Bu baximdan "Mosgullug haqqinda" vo "Penitensiar
miuossisolordo coza ¢okmokdon azad edilmis soxslorin sosial
adaptasiyasi haqqinda" Azorbaycan Respublikasinin
Qanunlarimin  miivafiq miiddoalarin1  nozordon kegirmok
kifayatdir: “Sosial miidafioyo xiisusi ehtiyaci olan vo iso
diizolmokds ¢otinlik ¢okon coza cokmokdon azad edilmis
soxslorin peso hazirligi isinin togkili, onlarin iglo tomin edilmosi
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sahosindo (o ciimlodon kvota iizro is yerlorini miioyyan
etmoklo) todbirlori miivafiq icra hakimiyyoti orqani hoyata
kecirir; Coza ¢okmokdon azad edilmis himayasinds 14 yasadok
usagl olan tonha qadmlarin mosgullugunun tomin edilmosi
miivafiq icra hakimiyyati orqani terofindon toxirs salinmadan
hoyata kecirilir” vo s. bu kimi miiddealar 6z oksini tapmisdir
[2].

Molumdur ki, kegmis mohkumlar sosial miidafioya xiisusi
ehtiyac1 olan kateqoriyaya aid edilir vo dovlet onlarin
mosgullugunun tomin olunmasina slave tominatlar verir, lakin
mosgulluq morkozlorindo kegmis mohkumlarin islo tomin
olunmasi voziyysti he¢ do qonaatboxs saviyyado deyildir. Digor
torofdon iso kegmis mohkumlarin mosgulluq morkozlorine
miraciot statistikas1 ¢ox asagidir vo bu da onlarn
qanunvericiliyin onlara verdiyi hiiquglar ~ barado
molumatsizligindan irali golir.

Azorbaycan Respublikast Cozalarin Icrast Macallosinin
175-ci maddosindo deyilir ki, cozacokmo miiossisasinin
midiriyyati miioyyon miiddsts azadligdan mohrum etmo
noviindo cozalara mohkum edilmis soxslorin coza miiddatinin
qurtarmasina ii¢ ay qalmis onlarin siyahisini miivafiq icra
hakimiyyoti orqanina toqdim edir. Bu mogsodlo Cozagokmo
Miiossisolorindon ~ Moasgullug  Morkozlorine  moktublar
gondorilir. Bu moktublarda homin rayonda geydiyyatda olan
soxsin azad olunacaq vaxti vo sosial adaptasiyaya, islo tomin
olunmaya ehtiyact olmasi bildirilir. Toossif ki, bu is do
gonastboxs soviyyado aparilmir. Ona goro ki, Cozagokmo
Miisssisolorindon movcud maorkozlora daxil olan moktublarin
say1 demok olar ki, yox soviyyosindaodir.

Biitlin bunlar1 nozero alaraq, penitensiar miiossisalordo
coza ¢okmokdon azad edilmis soxslorin moasgullugunun tomin
olunmasi ilo bagli asagidaki tokliflori iroli siirmok mogsoda
uygun olar:
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- Cozagokmo miiassisalori ilo Mosgulluqg Markazlori
arasinda olagalor mohkoamlandirilmali, coza ¢okmokdon azad
edilmis soxslorin mosgullugunun tomin olunmasi istigamatinda
daha effektiv birgs faaliyyatlor icra edilmalidir;

- Azorbaycan Respublikas1 Cazalarin icrast Macallasinin
175.1.-ci maddasinds nazards tutulmus (Coza gokmokdoan azad
edilmays hazirllq moqgsadilo cozagokmo  miiassisasinin
miidiriyyati mohkumlarla hazirhq isi aparir, onlara hiiquq vo
vazifalorini izah edir, coza ¢okmokdon azad edilmis soxslorin
sosial adaptasiyas1 barodo qanunvericilik hagqnda molumat
verir) faaliyyatlorin icrasina diqqot artirilmalidir;

- Cozagokmo Miiassisalorinds sosial is¢i statlarr agilmali,
sosial is¢ilor birbasa olaraq mohkumlarin azadliga
hazirlanmasi,  onlarin  maariflondirilmasi  ilo  mosgul
olmalidirlar. Bu istigamatdo ictimai sektorla omokdasliq
edilmasi magsadouygun olardi, bu sahado ixtisaslasmis QHT-
lorlo  birgo cozagokmo miiossisolorindo  sosial otaglarin
yaradilmasi toklif olunur;

- Coza ¢okmokdon azad edilmis soxslorin islo tomin
olunmasi, onlarin peso hazirhigr isi siiratlondirilmali, bu
istigamotdo miivafiq dovlot proqramlart hazirlanmali, bu
sahada mosul qurumlarda ciddi islahatlar aparilmalidir.

- Dovlet Mosgullug Xidmoti, Mosgulluqg Markazlori
omokdaslarinin "Penitensiar miiassisalordo coza ¢okmokdon
azad edilmis soxslorin sosial adaptasiyast haqqinda" vo
"Mosgulluq haqqinda" Azorbaycan Respublikast Qanunlarinin
toloblori barado molumatliliq soviyyslori artirtlmalidir;

Unutmayaq ki, ke¢mis mohkumlar toratdiklori cinayato
g0ra 0z cozalarini ¢okiblor vo biitiin hallarda azadliga ¢ixanlar
bizimlo eyni hiiquq vo vazifoloro malikdilor. Bu balansi
gorumag isa Ccomiyyatin {izorino disiir. Belo soxslorin
comiyyato  adaptasiyasi, dovletdon  ¢ox,  comiyyatin
problemidir. Ona goéra do ¢alismaq lazimdir ki, penitensiar
miossisalordo  coza ¢okon soxslorin mosgulluq masalasi
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mohkum azadliga ¢ixana qodor hoall olsun. Diizdiir, azadliga
¢ixan $oXSo qisa miiddatds 6ziins is vo yasayis yeri tapmaqda
ilkin olaraq kdomok etmosi {iglin miiavinat verilir. Lakin bu
yetorli deyil.

Ke¢mis mohkumlarin igo gotiiriilmasi ilo bagli mosalods
problem ondan ibaratdir ki, oksar sahibkar arzu etmir ki, onun
sahibi oldugu miiassisods mohkum olunmus soxs ¢aligsin. Bu
baximdan cozagokmo miiassisalorinds yeni peso tohsili
sahalarina diqgoat artirilmalidir. Belo ki, comiyyat iiclin daha
¢ox ehtiyac olan pesalorin 6yranilmasina diggoet yetirilmalidir.
Coazagokma miiassisalarinda pesa tohsili ilo bagli masaloya yeni
yanasma olmalidir. Belo olan halda onlar ragabot miihitindos
bazar toloblorina uygun istirak edo bilorlor. Bu istigamotds
votondas comiyyoti do 06z foaliyyatini  genislondirmali,
maarif¢ilik islori aparmalidir.

Mohkum olunmus soXs do bu comiyyatin bir tizviidiir. Biz
onu rodd etsok, o yenidon comiyyat {igiin daha tohliikali
cinayotkara gevrilo bilor. Maarif¢ilik islori aparilmali, dovlot
organlari, KIV bu mosaloys hossas yanasmali, comiyyatin
onlara miinasibati doyismoalidir. Biitiin bunlar mohkumlarin
islah prosesino do tosir edacok.
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Xiilasa

Penitensiar miiossisolordon azadliga c¢ixmis soxlorin
mosgullugu onlarin comiyyoto adaptasiya olunmasinin osas
sartlorindondir. Bu tezisdo coza ¢okmokdon azad olunmus
soxslorin igsizlik problemi, onlarin mosgullugunun tomin
edilmosinin qanunverici osaslart arasdirilmigdir. Homginin,
penitensiar miiossisolordo coza ¢okmokdon azad edilmis
soxslorin moasgullugunun daha effektiv tomin edilmosi ii¢lin
tokliflor verilmisdir.

Pe3rome

TpynoBas 3aHITOCTh TN, BBIILIEIINX u3
WCTIPAaBUTEILHBIX YUPESIKICHUH, SIBISCTCS OCHOBHBIM YCIIOBHEM
JUIs WX ajantanguu B obOmectBe. B aTHX  Te3ucax
HCCIIEIOBAJINCh Takue MpodiemMbl, Kak Oe3paboTuiia Juil,
OCBOOOXKJICHHBIX OT OTOBIBAaHMS HAaKa3aHUS B UCIIPABUTEIBHBIX
YUpEXKJIEHUSAX, a TakKe 3aKoHojaTenbHass Oa3za g HX
TpynoyctpoiictBa. Taxke Obuln  TpeIoKeHBl  Oosee
s dexTuBHBIE METOABI O00€CTEeUeHUs 3aHATOCTHIO  JIMII,
BBIILIE/IIINX U3 UCTIPABUTEIbHBIX YUPEXKICHUH.

Summary

Provision of employment for persons released from
penitentiary institutions is one of the main conditions for their
adaptation to society. Unemployment problem of persons
released from penitentiary institutions and the legislative basis
of their employment were studied in this thesis. Also, proposals
were made to ensure more effective employment of persons
released from penitentiary institutions.
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Key words: International relations, scope of international
relations, international politics, global politics.

Beynolxalq miinasibatlorin mahiyyatini tam anlamaq {i¢iin,
onun nayi Oyrondiyini doqiqlosdirmok miitloqdir. Bununla
baglh miixtolif fikirlor mévcud olmusdur. Moashur fransiz
sosioloqu Raymon Aaronun fikrino goro, beynalxalq
miinasibatlor 6lkolor arasinda olan miinasibatlori 6ziinds ehtiva
edir. Fikirlorine misal olaraq iso o, dovlatloraras1 miiqavilalori
misal gostorir. Bundan basqa ddvlotlorarast miinasibatlori
simvolik personajlar olan asgor vo diplomat da tomsil edir.
Bununla o demak istayirdi ki, beynolxalq miinasibatlor siilhiin
vo miiharibonin alternativi olaraq c¢ixis edir. Yoni, basqa
formada desok, beynoslxalq miinasibatlorin forqli xiisusiyyati
ondadir ki, burada hom miihariba, hom do siilh miimkiindiir.
Hans1 alternativin aktual olmasi iso gorait vo aktorlarin
davranislari ilo miioyyon olunur.

Miiasir zamanda beynoslxalq miinasibatlorin mazmununu
yalniz dovletlorarast miinasibotlorlo mohdudlasdirmaq diizgiin
deyildir. Dogrudur, ddvlatlorarasi miinasibatlor beynslxalq
miinasibotlorin osasini toskil edir, lakin mdvcud zamanda
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beynolxalq toskilatlar, transmilli sirkotlor, ictimai birliklor,
geyri- hokumot toskilatlar1 vo digor aktorlarin beynolxalq
miinasibatlor miistovisindoe rollar1 getdikco artir. Basqa ciir
desok, miiasir dovrdo beynolxalq miinasibotlorin istirakgilar
kimi dovlotlordon olavo olaraq, yuxarida adi ¢okilon digor
aktorlar, hotta konkret soxslor do ¢ixis edirlor. Sahoslorino iso
siyasi, iqtisadi, horbi- strateji, ideoloji, modoni vo s. olaqgalor
daxildir. Demoli, Dbeynolxalq miinasibatlor ddvlatlor,
beynalxalq toskilatlar, ictimai birliklor, qeyri- hokumaot
toskilatlari, transmilli sirkotlor vo konkret soxslor arasinda
movcud olan siyasi, iqtisadi, ideoloji, horbi- strateji, modoni vo
digor olagolori ohato edon ictimai miinasibatlorin bir néviidiir.

Beynolxalq miinasibatlorin mozmununu tam dork etmok
iiclin “diinya siyasoti” vo “beynslxalq siyasot” terminlorini
miiqayisali formada tohlil etmoyin faydasi var. M. Kumarin
sozlori ilo desok, “dlinya siyassti” -ni na “beynolxalq
miinasibatlor” ilo, no do “beynolxalq siyasot” ilo bir tutmaq
miimkiin deyildir, ¢iinki movcud realligda “diinya siyasati”
yoxdur. No vaxt ki, biz “diinya dovloti’-no sahib olaciq, o
zaman “diinya siyasati” haqqinda danismagq olar.

Hazirda “diinya dovloti”- nin yaranmasi {igiin BMT kimi
beynolxalq toskilatlar calisir, onlar1 “diinya togkilati” kimi
golomo vermok olar. Maqgsads nail olunub “diinya dovleti”
yaradildiqda, biitiin mosololor bu “diinya toskilat’”- nin
icarisindo  holl olunacaqdir, ¢linki milli sorhadlor logv
olunacaqdir. O zaman hakimiyystlordon, milli maraqlardan va
milli sorhoadlordon yuxarida dayanan supramilli toskilatlar
beynalxalq miinasibatlorin osas aktorlar1 olacaqglar. Biitiin bu
miilahizolor “diinya siyasoti’-1 haqqinda danigmagi halolik
lazimsiz edir.

P.A.Siqankovun fikirlori iso M. Kumardan daha forglidir.
O, diinya siyasatini beynalxalq sshnods dovlstlorin faaliyyati
kimi nozordon kegirir. Beynolxalq miinasibaotlor iso dovlotlor
arasinda mdvcud olan real slagalar sistemidir. Bu sistem diinya
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sisteminin  moévcud oldugu bir mihitdo ddvlatlorin
foaliyyotlorinin  noticosi  kimi ¢ixis edir. Beynolxalq
miinasibatlorin formalagsmasinda diinya siyasoti boylik rol
oynayir. Diinya siyasotinin tosiri altinda beynalxalq
miinasibatlor daima doyisir, onun mozmununa vo xarakterino
oks- tasir gostarir (1).

Bir ¢ox tadgiqatgilar beynolxalq siyasat vo beynalxalq
minasibatlor anlayislarint eyni monada gotiiriirlor. Bunlara,
Hans Morgenteunu vo Kennes Tomsonu misal gostormok olar.
Muolliflorin ~ bu  fikirlori, dovlotloraras1  miinasibatlori
beynalxalq miinasibatlorin asas1 kimi gérmolorindan irali golir.
Lakin, beynolxalq miinasibotlor beynolxalq siyasotdon forqli
olaraq dovlotlor arasinda movcud olan miinasibatlorin biitiin
novlorini ochato edir. Mohz bu sobablo, beynslxalq
miinasibatlorin hacmi beynoalxalq siyasatdon daha genisdir.

Beynolxalqg miinasibatlorin obyekti olaraq beynalxalq
dovlatlorarast miihit nozordon kegirilir. Bu elo bir mihitdir ki,
burada ali vo ya, morkozi hakimiyyet, dolayisi ilo miitloq
zorakiliq yoxdur.

Beynolxalq miinasibatlorin siyasi todqiqat sahosi olaraq
dovlatlorin, beynolxalq toskilatlarin, qeyri- hdokumaot
togkilatlarinin, transmilli sirkotlorin, ictimai birliklorin vo
digor aktorlarin siyasi, hoarbi, iqtisadi, moadoni vo digor
saholordoki faaliyyatlori nozords tutulur. Bunlara slave olaraq
beynolxalq miinasibatlor miiharibolorin garsisinin alinmasi,
stlhiin qorunmasi, yeni diinya nizammin yaradilmasi,
beynolxalq miinaqigolorin tonzim olunmasi kimi maosalolori
tadqiq edir.

Ikinci Diinya miiharibosinin bas vermosindon sonra
beynolxalq  siyasot vo  beynolxalg  miinasibotlorin
aragdirilmasinda yeni nozoriyyslor ortaya ¢ixdi. Umiimilikdo
bu naticoys golirik ki, Beynalxalq Miinasibatlor elmlorarasi
bir bilik sahssidir. O, tarix, politologiya, sosiologiya,
iqtisadiyyat, hiiquq, folsofo vo s. kimi elmlorlo garsiligh
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olagododir. Beynolxalq miinasibotlorin inkisafi empirik
faktlar vo abstrakt tofokkiiro osaslanir. Fonnin osas mogsadi
diinya dovletlorinin xarici siyasetini, beynalxalq toskilatlar,
transmilli sirkotlor vo geyri- hokumot toskilatlarinin
beynalxalq sistemds rolunu Oyronarok olkolor vo xalglar
arasinda miimkiin miiharibonin qarsisim1 almagq, iqtisadi,
siyasi, sosial, modoni vo s. olagolori inkisaf etdirmokdir.
Meydana goldiyi giindon indiyadok inkisaf etmokdo davam
etmisdir. Miihariba vo miinaqisonin osas mosalo olmasiyla
yanas1 elmin tadqiqat predmetins bir ¢ox yeni mosalalor daxil
olmusdur.
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MOISOTIN ESTETIK OSASLARININ INKiSAF
ETDIRILMOSI

Aran Hamid Mahmoud oglu
BDU-nun Sosiologiya kafedrasinin doktoranti

Moigot  miinasibatlorinin  tokmillosdirilmasi  miiasir
soraitdo on ciddi sosial-madoni problemlordon biridir. Bu
problemin holli bir nego istigamotdo foal is aparilmasini,
dovriin ¢agirislarina uygun torzdo osaslhi addimlar atilmasini,
moigotin miiasirlosdirilmasini tolob edir. Homin istigamatlor
sirasinda  moisotin  estetik osaslarinin  inkisaf etdirilmosi
Ozlinomoxsus Yer tutur. Insanlarin estetik siiuru, estetik zovqi
no qodor yiiksok inkisaf edorso, saglam istiqgamotdo
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kamillogorsa, bu, onlarin otraf alomo, diinyaya miinasibatindo
yaradic1 osaslarin moéhkomlonmasino komor edor. Insanlarin
hossas bodii duyumu, saglam estetik qavrama qabiliyyati
onlarin  realliga istinad edon, onu yaxsilasdirmaq,
gozollogdirmok moqsadi izloyon tolabkarligimi xeyli doracods
yiiksoldir. Indiki soraitdo foaliyyotin miixtolif saholorindo
estetiklik problemine maragin giiclonmosi tosadiifi deyil,
tamamilo ganunauygun haldir. Ciinki bu problemin neco hoall
olunmas1 estetik nozoriyyonin praktika ilo olaqesinin on
miixtolif moqamlarinda, onu hoyati ochomiyyatinin  vo
tasirliliyinin saviyyesindo dorin iz buraxir. Bu, bir haqiogatdir
ki, “saglam va inkisaf etmis zovqo malik adam goézalliyin on
miixtolif tozahiir formalarini (tobiot gozolliyi, ictimai hoyat
hadisalari vo proseslorinin gozslliyi, sanor osarlorinin gézoalliyi,
davranis gozolliyi vo s.) sadoco seyr etmok vo onlardan hozz
almaqgla kifayotlonmir, 06ziini hor yerdo gozolliklo ohato
etmoayo, diinyamizdaki gozolliklorin saymi artirmaga, hoyati
gozollik ganunlar esasinda yenidon qurmaga g¢alisir. Bu azdir.
Bels zovqlin sahibi yalang1 vo saxta gozalliyin hoqiqi gozallik
adima iso verilmosino dozmiir, hansi sokildo meydana
c¢ixmasindan asili olmayaraq, zovqsiizlilys vo bayagiliga gargi
miibarizs aparir (2, s.6).

Hayatimizin miithiim sahasi olan moisotdo estetik osaslar
daha ¢ox ¢omiyyatin estetik siiuru ilo olaqadardir. Estetik siiur
ictimai stiurun godim formalarindan biri olub, bizi ohats edon
diinyanin konkret-hissi, badii obrazlar vasitosilo oks etdirir.
Incosonatlo miigayisada daha genis monani ehtiva edon estetik
siiur faal tosir imkanlarina malikdir. Insanlarin estetik hozz alda
etmosindo, saglam zovq sahibi olmasinda badii vo monovi
mohsullarla yanagt maddi mohsullarin da rolu olduqgca
ohomiyyatlidir.

Lakin estetik osaslarin daha aydin ifadesi, tozahiirii
madoniyyat nailiyyatlorinin - moigote  niifuzu  prosesindo
miigahido olunur. Insan hor hansi bir badii osori oxuduqda,
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miloyyon tamagaya baxdiqda, musiqini dinlodikdos, incasonatin
digor formalar1 ilo tanis olduqda onlardan monavi-estetik
cohotdon zovq alir.

Iranda moisotin estetik osaslarti son yiiz ildo ciddi
doyisikliyo moruz galmisdir. Belo ki, forgli tarixi morhololords
mioyyan ideologiyanin tomsilgisi olan siyasi strukturlar
insanlarin zovqiinii vo estetik siiurunu istigamatlondirmok
mogsadi ilo 6z siyasatlzrine uygun torzdo ciddi vo eyni
zamanda geyri-sort metodlara osaslanan todbirdo hoyata
kecirmislor. Bu farqi bir Pohlovi hakimiyyoti dvrii ilo Islam
inqilabindan sonraki dovriin incesonstinds, bodii yaradiciliq
istigamoti vo xiisusiyyatlorinds aydin sorildo miisahido eds
bilorik.

Pohlovi dovriindo badii yaradiciligiq vo incasonat sahasi
daha six diinyovi mosalalors, son ohval-ruhiyys yaratmaga,
geyri-dini movzulara, bir sira ononvi doyorlordon vo dini
mogamlardan uzaqlasmaga istigamotlondiyt halda islam
inqilabindan sonra deyilolorin asason oksi bas vermisdir. Atriq
insanlar milli radio-televiziya vo ictimai mokanlarda (konsert
zallar1, aylonco morkazlori, kino vo teatr salonlari) rodslori vo
soy mahnilar1 goro bilmadilor; rogs oslindo qeyd edilon
mokanlara yad bir foaliyyoto c¢evrildi. Mahni vo musiqi
sahasindon qadinlarin imumilikds uzaqlasdirilmasi bas verdi,
ingilabdan ovvalki incosonat, xiisusilo musiqi “oxlagsizliga”
rovac veran incasanot hesab olunduvs dini baximdan haram
elan edildi. Bu iso dini ideologiyaya uygun yeni musiqinin,
incasonatin formalagmasini zorurato ¢evirdi.

Qadinlarin incasonat, xiisusilo rogs vo musiqi sahosindon
uzaq diismosindo miithiim rol oynayan amillordon biri do hicab
amili idi. Dini hakimiyyst dini moenbalore istinadon mocburi
hicab mosalosini ganuna ¢evirdi. Umumilikdo hicab gadinlarin
sosial foaliyyoti va estetik davranigina ciddi tosir gostormisdir.
Yoni yeni bir geyim torzi yeni zdvq vo estetik torcihlorin
formalagsmasina sorait yaratmigdi. Eyni zamanda hicab vo
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mohrom-namshrom anlayist hom do moisot vo sosial
miinasibatlor sferasina vo gadin-kisi miinasibatlorine ciddi tosir
gostormisdir.

Hicab mosolasinoe sosioloji ndqteyi-nozordon yanasdiqda
onun miisbat vo monfi toroflorini gdstormok olar. Lakin islam
inqilabindan sonra sosial-moigot miinasibatlorinin
nizamlanmasinda sosiologiyaya vo basqa elmlora deyil, sadoco
dini norma vo doyorlors istinad edilirdi. Din iso hicabi gadina
ficiin vacib sayir. Islam ingilabinmn ali dini lideri do hicab va
hicaba riayoti biitiin iran votondaslari vo Irana daxil olan
ocnabilor liglin  zoruri hesab etmisdir vo homin maosalo
ganunilosdirilmisdir.

Olkado Islam ingilabindan sonra halal incosanat vo haram
incosonat anlayislart ortaya ¢ixaraq comiyyotdo yeni bir
qiitblosmoyo vo perspektiv konfliktloro yol agaraq ciddi
miibahisalor {igiin osas yaranmis oldu. Ciinki dini hakimiyyat
incosonati  dinilogdirmoys, morsiyo vo matom ab-havasini
giiclondirmays caligsa da, hals insanlar gizlico do olsa, Pohlovi
dovriinlin mahnilarina vo rogs osorlorino miiraciot edib
onlardan z6vq ala bilirdilor.

Pohlovi dovriindo ¢okilon kinolar gizlico bir ¢ox evlordo
video aparatt vasitosi ilo izlenilirdi. Bezon moigat
miinasibatlorinds insanlar arasinda homin incosanat torofdarlari
vo oleyhdarlart arsinda miibahisolor yaranirdi. Digor torofdon
dini  hakimiyyotin  soylorino  baxmayaraq, Iran-Iraq
miiharibasindan sonra dini asaslar1 olamyan musiqi, seir, mahni
vo filmloro tolobat artirdi. Bu iso yeni neaslin yeni tip
incasanatdon z6vq almasindan xobar verirdi.

Yeni dini hakimiyyst xiisusilo miiharibadon sonra
insanlarin estetik siiuru vo tolobatlarindaki doyisikliyi goriirdii;
buna gors do son mahni vo musiqi asarlorine miioyyon qador
meydan acildi, badii yaradiciliq sahasindoki nazaratlor qismon
“yumusaldildi”. Lakin son illor moasslo dovlot nozarstindon
ohomiyyatli deracads ¢ixmaga basladi. Belo ki, peyk antenalar
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vo internet vasitosi ilo global kommunikasiya mokanina ¢ixis
imkani oldo edon yeni nosil artiq hakimiyyeotin bargorar etdiyi
corgivaodo 0z estetik tolobatlarini mohdudlagdirmayib, bir ¢ox
hallarda hakimiyyotin istoklorindon konara ¢ixa bildi. Notico
etibarilo moisot miinasibatlorinin estetik osaslarinda todricon
baslamis doyisikliklor son illords xeyli siiratlonmisdir.

Yeni nosilin miinasibatlorinds dini vo anonavi doyarlor vo
estetik normalarla yanaso hom do modern Qorb doyarlori
miloyyon yer alir. Hotta bazon belo bir fikir soslonir ki, Qoarb
doyarlorinin ¢okisi dini vo ononavi doyorlorlo miigayisads
artmaqdadir. Zahiri goriiniis, geyim torzi, istehlak doyarlori, ev
dizayn1 vo ailodaxili miinasibatlorin estetik cohati milli-monovi
doyer dairalorindon konara ¢ixmaqla yanasi diinyaviliye meyli
ilo xarakterizs edilir.

Hazirda moisot miinasibatlorinds “litkksizm”s meyil vo liikks
hoyat torzino aludocilik, demok olar ki, moisotin estetik
cohotinin osasin1 togkil edir. Bu, bir torofdon qonastcillik,
omoksevorlik  prinsiplorine  miinasibatinde  ziddiyyetli
moqamlart artirir, digor torafdon ise istehlakgi-passiv comiyyot
iizvil tipinin formalagsmasina sorait yaradir. Artiq “miiasir
texnotron sivilizasiya soraitindo ev omoyi moisotdo texniki
vasitolordon istifado olunmasi hesabina xeyli ylingiillogibdir.
Bir ¢ox xidmotlors tolobatlar ictimai infrastrukturlar torafindon
Odonilir” (1, s.215).

Moisotdo estetik osaslarin inkisafi ohomiyyotli doracado
insanlarin estetik zovqiiniin yiiksaldilmasi il baghdir. Saglam
estetik zOvq insanin tobiot vo comiyyatin predmet vo
hadisolorinin ~ estetik  xiisusiyyatlorini  anlamaq  vo
qiymatlondirmak qabiliyyetidir. Estetik zdvqlin  inkisafi
insanlarin, comiyyatin imumi madani soviyyali ilo six sokilda
olagodar olan prosesdir. Modoni goriis dairosinin genisliyi
gercoklik hadisoloring birtorafli deyil, tam, hortorofli, estetik
qiymat vermak qabiliyyatini sortlondirir. Bu iso 6z ndvbasinda
z6vqi mithakimanin yetkinliyi, strafdaki predmet vo hadisalorin
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obyektiv estetik doyorino uygun olmasi baximindan ¢ox
ohomiyyatlidir. Demali, “yaxsi estetik zovq osil gozollikdon
hozz almaq qabiliyyetidir, gozolliyi omokdo, insanin
moigotindos, davranisinda, incosonotdo qavramaq vo yaratmaq
tolobatidir” (3, c.122).
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POLITOLOGIYA VO iQTiSADIYYAT
bolma rahbari: dos. F.Q.Vahidov

SOMOD VURGUNUN iCTIMAI - SiYASi GORUSLORI
(1906 — 1956)

Ismayil Eyyubov,

BDU-nun Politologiya va sosiologiya kafedrasinin dosenti,
Azarbaycan Jurnalistlar Birliyinin iizvii,

Quzil galom miikafan laureatt.

Azorbaycan xalqmin ictimai — siyasi hoyatinda
Ozlinomoxsus,  xiisusi  yer  tutan  gorkomli  tarixi
soxsiyyatlarindan biri do Somad Vurgun olmusdur.

O, miiasir Azorbaycan dilinin banisi, Azarbaycangiliq
ideologiyasinin yaradicilarindan biri, xalq sairi, dramaturq,
alim, Azorbaycan poeziyasinin vo miiasir Azorbaycan
odobiyyatinin  banilorindon  olmus, 6lmoz  osorlori  ilo
Azarbaycan odobiyyatini zonginlosdirmigdir.

Somad Vurgun Yusif oglu Vokilov 1906—c1 ildo Qazax
rayonunun Yuxart Salahli kondinds anadan olmusdur. O, ilk
tohsilini rus — tatar moktobindo almisdir.

1918-ci ildo Qori Miiallimlor seminariyasinin Azarbaycan
bdolmosi gorkomli maarifci vo odobiyyatsiinas Firudin bay
Kogoarlinin rohbarliyi ilo Qazaga kogiir. Tohsil dili ana dilinds
olan ilk Azorbaycan Miisllimlor seminariyas1 faaliyysto
baglayir. Somod Vurgun da 1918-ci ildo bu seminariyaya daxil
olur, 1920-ci ildo orama bitirir. O, 1918-1920 illordo
Azorbaycanda foaliyyst gostoron Azorbaycan Ciimhuriyyatini
alqislayan gonclordon biri olmusdur.

1920-ci ildo Milli hékumatin siiqutu Samad Vurguna da
boyiik tosir gostormisdir. O, macburiyyat naticasinds 1920—c1
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ildo komsomola daxil olmus, Azarbaycan komsomol
horokatinda yaxindan istirak etmisdir.

Somoad Vurgun 1920-ci ildo Qazax Pedaqoji texnikimuna
daxil olmus, 1924— ci ildo texnikumu bitirmisdir. ©Ovvalcs 0,
Qazaxin Kogasgar kondinds, sonralar iss Quba va Goancada
miuollimlik etmisdir. Somod Vurgunun ilk seirlori “Qizil
Goncs” jurnalinda ¢ap olunmusdur. 1929—cu ildo Moskva
Universitetinin odabiyat fakiiltasine daxil olmus, 1931-ci ildo
Bakiya qayidaraq EImi Todgiqat Institutunun aspiranturasina
daxil olmusdur. 1930 —-1935-ci illordo onun “Sairin andi”,
“Fanar”, “Koniil doftori” kimi seirlor kitablari ¢ap olunmusdur.

Somad Vurgun ¢oxcahatli vo rongarong bir yaradiciliq
yolu keg¢irmisdir. O, sonoto, qiivvat Vo qlidrat veran, onu
dovriiniin badii hadisalorine geviran vo yasadan bir sonotkara
cevrilir. Somoad Vurgunun seirlorinds vatonparvarlik ideyalari
ortaya ¢ixmisdir. Bu onun halo 30 — cu illards yazdigi “Fanar”,
“Sairin and1” , “Oliim kiirsiisii”, “Raport” kimi seir va
poemalarinda 6ziinii gostarir. O, seirlorinds xalqin kegmisini vo
bu giiniinii toronniim etmoys ¢alismisdir. Onun seirlarinda
vatonparvarlik ideyast 6z oksini tapmisdir. O, hamginin vaton
duygusu, vatona mohabbat fikirlorini 6n plana ¢akirdi.Vatan,
Somad Vurgun poeziyasinin bodii  moévzularindan  biri
olmusgdur. Vaton adli seirindo yazmisdir:

Vaton! Namus da, vicdan da yaranmis sanli hiisniindan;

Vatan! Qoynunda baslonmis amallar arzular soksiz,

Voatansiz, yurdsuz insanlar yasar alomda masloksiz.

1932—ci ildo Azorbaycanda yayilan tirk millotgilik
ideyalar1  genislonmisdir. Somod Vurgun bu millotgiliyi
Azorbaycan millatciliyinin poeziya bayragma gqaldirdi. Bu
Azorbaycangiliq, veatonparvarlik  mofkurasi  olmugdur. O,
Azorbaycan seirindo azorbaycangiligin milli qiirur hisslarine
miiraciot etmisdir. Oz poeziyasinda bunlara genis yer
vermisdir.
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Sair 1934—cii ildo SSRI Yazilar Ittifaginin Idaro
Heyatinin iizvii secilmigdir. Somoad Vurgun 1935 — ci ilds
yazdig1 “Azorbaycan” seirindo milli iftixar hissini daha giiclii
vermisdi. Onun yaradiciliginda azorbaycangiliq moafkurasi
istiinliik toskil edir. Sair “Azorbaycan” seirindo Votona
mohabbatini bir daha gostara bilmisdir.

El bilir ki, son monimsan,
Yurdum, yuvam maskanimsan
Anam, dogma vatonimsan!
Ayrilarmi koniil candan ?
Azorbaycan, Azarbaycan!

Daglarinin basi qardir,

Ag Orpayin buludlardir,
Boyiik bir kegmisin vardir,
Bilinmayir yasin sanin,
Nolor ¢gokmis basin sanin.

Somad Vurgun bu seirinde Vatons sadiq olaraq boyilik
iftixar hisslori yaratmisdir. Onun oksar seir vo poemalarinda
vatonparvarlik hiss olunur. Onun “Komsomol poemasinda” bu
hissiyyat motivlori ¢oxdur. Osor komsomol harokatinin
dovrlarindon dag kandindo foaliyyot gostaran
komsomolgulardan bohs edir. Osordo Azorbaycan xalqinin
boyiik gohromanliq , moadaniyyat tarixi gostorilir. Bu poema
eyni zamanda S.Vurgunun seiriyyat baximindan on gzl osori

sayilir.

“Sofgot bacis1” seirindo iSo Azorbaycan qadinlarinin
songorlorde  diismona  qars1  kisilorlo  ¢iyin  —  ¢iyino
vurusduglarini, onlarm mordliklo askarlora komok etdiklorini
gostarir.

Somad Vurgun “Mugan” poemasinda yeni insanin badii
obrazini yaratmigdir. Onun “Aygiin” monzum poemasi
Azorbaycan poeziyasinda xiisusi yer tutur. Sair bu osordos
Azorbaycan gadinmnin namuslu, ismotli olmasindan, onlarin
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istehsalatda, madaniyyat sahosindo foal ¢alisan milli oxlaqh
simasindan boahs edir.

Somad Vurgun 1936—c1 ildo Azarbaycan SSR — nin
15 illiyi minasibati ilo Moskvada kegirilon yigincaqda
Azorbaycan niimayondolari ilo birlikds istirak etmisdir. Eyni
zamanda o, Kremldo ¢ixis etmisdir. Somad Vurgun niimayanda
heyyati ilo birlikda Stalinin gobulunda olmus, ona hasr etdiyi
“Rohboars salam” seirini oxumusdur. Bu seir Stalinin xosuna
golmisdir. Sonradan bu seir sairs ugurlar gazandirmisdir.

1936—c1 ildo Semad Vurgun “Lenin” ordeni ilo toltif
olunmusdur. 1937- ci ildo yazdigr “Vaqif” drami 1938 — ci ildo
sohnaloasdirilmisdir. Bu osor Azorbaycan dramaturgiyasinin sah
osari sayilir. Somad Vurgun xalqga, torpaga,vatona bagli bir
sonatkar olmusdur. O, asarlorindoki gohromanlari comiyyatla,
ilhamla he¢ kasa banzotmodon 6ziinamoxsus badii vasitalorls
tosvir etmisdir. Onun yaradiciliginda Oziinii gostoron falsofi
tofokkiir boyiik olmusdur.

Somad  Vurgunun  osorlorindo Oziinii  gdstoron
votonparvarlik, gshromanlig, golocok haqqinda diisiincalor,
zongin xarakterlor, gorgin miinagigolor onun dramaturgiyasinin
asasmi togkil etmisdir. O, 1945 — ci ildo Azarbaycan Elmlor
Akdemiyasinin  akademiklorindon biri olmusdur. Sonra
akademiyanin haqiqi lizvii se¢ilmisdir.

Somad Vurgun sovet donominds yasamis, sovet sairi kimi
yetismis, buna gora do o, yaradiciliq miihitindo bas veranlori
daha ¢ox goloma almisdir. O, eyni zamanda xalqin kegmis adot
- onanalarini do 6z asarlorinds oks etdirmisdir. Boyiikk Vaton
Miiharibosi dovriinde Somod Vurgun Azorbaycan Sovet
Yazigilar Ittifaqmin  sodri  segilmisdir. O, A.S.Puskinin
“Yevgeni Onegin” monzum romanini, M.Qorkinin “Qiz vo
olim” poemasini, Sota Rustavelinin “Poalong dorisi geymis
pohlivan” poemasini, N.Goncavinin “Leyli vo Maocnun”
poemasini, J.Cavcavadzenin “Sair”, “Voton”, C.Cambulun
“Ellar bahar1” seirlarini Azarbaycan dilina torciimo etmisdir.
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I Diinya miharibasindon sonra Somad Vurgun
Ingiltorads, Cin Xalq Respublikasinda, Polsada va s. lkalorda
safarlords olmusdur.

Somad Vurgun 2 dofo Lenin ordeni ilo toltif olunmus,
Azorbaycan Xalq Sairi  foxri admna layiq goriilmiis,
Azorbaycanin 17,18, 19—cu qurultaylarinin  niimayandasi
olmus,SSRI Dévlot Miikafat1 Laureat: adini almisdar.

Aozbaycan ictimai — siyasi hoyatinda faal istirak edon sair
1956—ci il mayin 26 —sinda vafat etmis, Foxri xiyabanda dofn
olunmusdur. Bakida, Qazaxda, onun heyksli ucaldilmis, onun
adina kii¢o, park salinmigdir.
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ENERJI RESURSLARININ iQTiSADIYYATI
SOMOROLILIYININ TOYINININ OHOMIYYOTI

Rahimov Cosqun Aydin o.
Azarbaycan Dovlat Neft va Sanaye Universiteti, doktorant
cosqunr1980@mail.ru

Neft vo qaz unikal enerji resurslaridir. Istehsala az xorc
sorf edarak, biz ¢ox boylik miqdarda enerji aliriq. ©lde olunan
vo xarclonan enerjinin nisbati boyiikdiir. Hor hansi bir istehsal
golir gotirmalidir. Faizdon oldo olunan golir xorcden ¢ox
olmalidir. Bu faizin forgino rentabellik deyilir. Enerji
ehtiyatlarinin istehsalina goldikds, pul golirindon alava, istehsal
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energetik olaraq golirli olmalidir. Xammalin hasilati, naqgli vo
istehsala sorf olunan enerji, c¢ixarilan resurslardan alinan
enerjidon az olmalidir. Buna «enerji rentabellik» vo ya Energy
return on energy invested (EROEI) deyilir. Bu fikir Amerikali
alim - bioloq Carlz Holl terofindon irali siiriilmiisdii.Onun
fikrino osason, alinan enerjidon daha cox enerji sorf etmok
miimkiin deyil.

EROEI=: -
Istehsala xarclonan enerji
Ogor EROEI = 1 alinirsa, o demokdir ki, c¢ixarilan
xammaldan alinan enerji vahidi iiclin alinan enerjiyo borabor
enerji miqdart xarclonir, yoni enerji istehsali sifir notico ilo
ortaya ¢ixd1 vo he¢ bir mona vermir. Bu dayar birden az olarsa,
demoli, enerji resurslarinin hasilati zororsizdir. Birdon ¢ox
olmasi halinda enerji istehsal1 golirli enerji gotirir:

EROEl = ————
E1 +E2+E3

EROEI - enerji resurslarinin  istehsalinin  osas
xuisusiyyatidir. EROEI no qoador yiiksok olarsa, istehsal daha
mohsuldar olar. Daha boyiik golir oldo etmok iigiin, se¢im
EROETI'nin daha yiiksok oldugu enerjinin istiqgamotine torof
edilir. Lakin enerji resurslarinin istehsali yalmiz EROEI
torofindon xarakterizo olunmur. Mithiim xiisusiyyatlor: vahid
hacmds olan enerji sixligl, yigma kiitlosi, enerji saxlama vo
naqliyyatin rahatligi, ostraf miihito tosir vo nagd pul xorclori (2).

Neft hasilatinda ohomiyyotli bir vozifs, yataglarin
ehtiyatlarim1 saymaqdir. Hasilatin igtisadi moagsadsuygunlugu
chtiyatlarin balansa va geyri-balansa boliisdiirmo meyarlaridir.
Eyni meyarla, c¢ixarilmig ehtiyatlarin hocmi miioyyon edilir.
Qiymot doyismosi olmadigi toqdirds, pula bu cilir yanasma
bazar soraitindo diizglindiir. Belo bir voziyyot 6ton osrdo neft
bazarinda movcud idi. Amma indi neft bazari1 belo deyil.
Tachizatin azalmasi vo nefto tolobatin artmasi nazore alinarsa,
giymot doyisikliyi ohomiyyatlidir. Golocokds bu tendensiyalar

alinan enerji
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giiclonocokdir. Ehtiyatlarin hesablanmasinda qeyri-miioyyanlik
var.

Yeni sortlor yeni toloblori dikto edir. Ehtiyatlar yalniz
igtisadi moagsads uygun yox, hom do enerji mogsadouygunlugu
meyarinda hesablamaq daha somorali olar. Burada iki
giymatlondirms var: iqtisadi vo enerji. Bu, neft-qaz sonayesinin
somarali  inkisafi  iiclin = uzunmiiddetli  proqramlarin
formalasdirilmasi {i¢iin yeni perspektivlor agcacaqdir. (5) Neft-
qaz sanayesi 6lkonin inkisaf tempini, iqtisadi sabitliyi miioyyon
edon gabaqcil sonayesidir. Enerji xorclorinin azaldilmasina vo
enerji somoaraliliyinin artirillmasina xiisusi diqqget yetirilir.
Iqtisadi inkisaf vo rogabot qabiliyysti miiossisonin enetji
resurslarindan neco istifado etdiyindon asilidir.2030-cu ilo
gador enerji resurslarina olan tolobat neft ekvivalentinds 17,7
milyard tona ¢atmalidir. Neft tolobat1 giinii 116 milyon barelo
cata bilar.

Asiya-Sakit okean enerji bazarlart ¢ox siiratli torzdo
inkisaf edir. Bu, enerji istehlakinin, ohalinin artiminin,
noqliyyat vasitolorinin vo noqliyyat sistemlorinin vo enerji
dastyicilarinin inkisafinin siirotlo artmasi ilo slagoedardir. Eyni
zamanda, bu gostoricinin azalmasi Avropa qitosindo do
prognozlasdirilir. «Pik neft istehsalinin» anlayis1 tez-tez
iqtisadi elmdos geyd olunur.

Neft yataglarinin  geoloji  qurulusundan, tapilma
soraitindon, neftin keyfiyyati, iqlim soraiti, iqtisadi vo noqliyyat
infrastrukturunun vaziyyati, neft hasilatinin xorclori asilidir.
Cotin goraitdo mohsulun istehsal doyori o doracads artir ki, artiq
mohsul istehsal etmays mogsadouygun olmur. Amma
comiyyatin pula yox, neftdon vo qazdan olds olunan enerjiys
ehtiyaci var (1).

Enerji - comiyyatin inkisafinin miihorriki, pul iso yalniz
fiziki vo hiiquqi soxslor arasinda rahat mal miibadilesi iiglin
lazzim olan bir wvasitodir. Buna goro, hasilatin osas
xtisusiyyotlori enerji xorclori olmahdir. Neft vo qaz
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ehtiyatlarimizin movcudlugunu holl etmok ii¢lin lazim olan
enerji somoaraliliyi ilo no godor enerji ¢ixarilacagin1 nozordon
kegirmaliyik.

Son 20 il arzinds enerji qiymaetlorinin artmasi sobabindon
«enerji idarociliyi» inkisaf etdirildi. Beynolxalq tocriibo
gostorir ki, enerji idaragiliyine ciddi yanasan sonaye sirkotlori,
enerji xorclorinin 30% qodor azaldilmasma nail olurlar.(3)
Enerji idaragiliyi konsepsiyast ~ miiossisado enerji
idaroetmosinin  hoyata  kecirilmosi  morholosinds  enerji
somaraliliyinin artirilmasi ilo xarclorin azaldilmasi mogsadi ilo
enerji resurslarinin istonilon digor istehsal resurslar ilo eyni
soviyyads idars olunmasini tomin edir vo miiossisonin enetji
balansini nozordo tutan enerji istehlaki xoritosini togkil edir.
Enerji idaroetma sisteminin asas1 kimi, biitiin diinyada 6zlinii
stibut edon hodof enerjinin monitoring metodunu (HEMM)
totbiq etmok miimkiindiir.

HEMM metodu Qorb Avropa vo ABS-in sonaye
miiassisalorinda, miiassiso idaraetmasinin imumi strukturunun
bir hissasi kimi hazirlanmis va totbiq edilmisdir.

Ingilis Enerji Somoroliyi Agentliyinin hesablamalarina
gora, HEMM'in totbiqi texnologiyanin tokmillogdirilmasi ii¢iin
olava xarclor olmadan enerji xarclorini 10-20% azaldir. Enerji
somaraliliyi proqraminda prioritet foaliyysti kimi HEMM-in
totbiqi tovsiya olunur (4).

Enerji somoraliliyi va enerjiys gonast baximindan tokamiil
nozoariyyasinin izlonilmosi, bazar miinasibatlorinin hazirki
morhalasinds iqtisadi qurumlarin enerji somoaraliliyi vo enerji
gonastinin miiasir bir anlayisi iiglin obyektiv sartlor oldugunu
geyd etmok olar. Enerji siyassti bu giin yeni siyasot
cargivasinda  vo onunla olage quran sonaye siyasati
corgivasinda nozara alinmalidir. Sonaye siyasatinin avvalcodon
sOziin tam monasi ilo inkisaf etdirilmasine yonaldiyi togdirds,
indi real istehsalda miitoraqqi struktur doyisikliklori
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stimullagdirir vo buna gora do istehsalin enerji samaraliliyino
tosir gostarir.
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neorealizm, konstruktivizm, super giic, horbi giic, iqtisadi giic,
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Realistloro goro glic bir dovlstin doyismo vasitosidir, yani
beynalxalq aktorlarin bir-biri ilo miinasibatlorinde acar rolunu

334


mailto:chiraglinazrin@yahoo.com

oynayir. Bu sababda irali golorak, gliciin nozari baxisinda daha
cox realistlorin fikirlori 6n plana c¢ixir. Realistloro goro
beynalxalq miinasibatlordo mdvcud olan biitiin politikalar giic
iizorindo qurulmusdur. Realistlor dovlotlorin soxsi maraglari
ugruna miibarizo aparmali oldugunu, hotta Makiavellinin do
geyd etdiyi kimi bunun {clin aparilan miiharibslori
qanunauygun hesab edirlor. Bu politikada giiclii torafin giicii
zoif {izorindo neco istifado etdiyi deyil, iki gilicli torof
arasindaki gilic miibarizasi oks olunur.

Ilk dofs H.Morgentau torofindon ortaya atilan bu anlayis
“glic yanagmas1” adlanir. Glic yanasmasina gors, beynoalxalq
siyasot, dovlotlorarast miinasibotlor - giic miibarizasi adlanir.
Morgentau gilicdo horbi potensiali istiinliiyiinii vurgulayaraq
aslinds yayindirict linsiiriin do giic aspektindon tasirini 6n plana
¢okir. Yayindirict insiir dedikdo, tohliikesizliyi qorumaq
moqsadils toraflordon birinin siyasi maraqlarinin doyisdirilmosi
nazaords tutulur.

Morgentauya goro gilic, movcud voziyysti doyismok,
gorumagq va ya prestij ii¢lin istifado olunur. E.Karr miiharibonin
on son variant oldugunu bildirorok giiclin yaymdirma
potensialindan asili oldugunu gostormisdir. Morgentaunun
giicii toroflor arasinda psixoloji miinasibot kimi tanitmasi
klassik realizma gora giic qavraminin siddst vo horbi gilico
deyil, yaymdirici tinsiirs istinad etdiyini gostorir. Tomas Hobs
hesab edirdi ki, miiharibalorin bas vermasino tosir gdstoron
baslica amil dovlstlor arasinda mévcud olan tohliika, rogabot
unstirloridir.

Neorealistlorin giico yanagmasinda aktorlarin
davranislarii doyisdirmok gqabiliyyati vo ya potensialindan
daha ¢ox beynolxalq sistem On plana ¢ixarilir. Neorealistlora
gbro aktor bacariglar1 giiclin toskil olunmasinda rol oynayir.
Lakin bu giiciin taninmasinda kifayot qoder tosir etmir. Aktor
bacariglar1 beynolxalq sistem igorisindo qeyri miioyyon
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baorabarlikdo dagidilmisdir va bu berabarsizlik giicii tanidan on
onomli linstirdiir.

Waltza goro, super giic dovlatin sistemds on giicli dovlot
olmasinin asas sobobi dovlotlor iizorindo genis nozarot deyil,
genis foaliyyat sahosino sahib olmasidir. Neorealistlor
realistlordon farqli olaraq giicii tohliikasizliyin qorunmasi {igiin
osas vasito olaraq qiymaotlondirir. Neoliberalistlor iso hesab
edirlor ki giic “qarsiliqh asililiq” nozariyyasi ilo banzorlik togkil
edir. Keohane vo Nye-n “qarsiliqh asililiq” kimi adlandirdigi
bu anlayis dovlotlorin siyasi, sosial cohotdon bir-birino
baglanmasi, tohliikasizlik vo siddat anlayiglarinin 6z monasini
itirmoasidir.

Onlarin fikrinco, qarsiliqlt asililig1 az olan dovlst daha ¢ox
siyasi tosiro malikdir. J.Nye iroli slirmiisdiir ki, aktorlarin
giiciinii toyin edon osas iinslir onlarin sistem igorisindoki
movqgeyi vo foaliyyot bacariglarindan ibarstdir. Keohane vo
Nye, glic qavramimi qarsiligh asililiq nozoriyyasi osasinda
“hassasliq”(sensivity) vo “zoiflik” (vulnerability) aspektindon
doyarlondirir. Hossashq, qarsilighi asililiq nozariyyasinin
naticasi kimi dovletlorin beynolxalq sistemds malik oldugu
foalliyyot sahasini miioyyonlosdirir. Aktorlarin zaif olduglar
voziyyet yarandiqda ise onlarin foaliyyst saholori mohdudlagir
va xarici tosirlor vasitasi ilo daha tez tosir altina diistirlor.

Keohane beynolxalq siyasotdo 2 tomoal hodof olaraq
qiymatlondirdiyi rifah vo giic anlayislar1 arasinda olago
qurmaga c¢alismisdir. “Want satisfaction” adlandirdigi bu
anlayisa osason iqtisadi mogsadlora yonolik yiiriidiilon siyasot
rifah, iqtisadi mosololordon uzaqda izlonon siyasot iso giic
adlanir. Keohanenin fikirlorino gora bir aktorun miioyyan bir
siyasi masoloyo daha ¢ox dnam, diqget vermasi vo bu sabablo
digor aktorlarin da tosir altina diigorok 6z davraniglarim
doyismasi hamin dovlatin giiclii olmasi demak deyildir.

336



Liberalizm “miikommal insan” diislincasini irali siirarok
onun osasinda demokratiya vo inkisafin durdugu fikrini iroli
surur.

I Diinya Miiharibasindon sonra V.Vilsonun siyasi vo
iqtisadi istiqgamatli dayisikliklori il birlikde bu ideologiya daha
genis yayillmigdir. Vilson siilhiin tomin etmok iiglin tokco
dovlstlor arasindaki  miinasibatlorin  deyil, beynslxalq
togkilatlarin  da  vacibliyini  vurgulayirdi. Bu  sobablo,
liberalistloro  goro  beynolxalq miinasibotlorin  aktorlart
dovlatlorlo yanasi, beynolxalq qurumlar vo ya dovlot disti
toskilatlar hesab olunur. Realizmin oksino liberalistlor birgs
faaliyyot prinsipini vo amokdasligi on plana ¢okir. Idealistlor,
beynolxalq strukturun inkisafi li¢iin vacib olan amokdasliglarin
igtisadi sahalorde miimkiinliiyiinii irali stirtir.

Konstruktivistlorin giico yanagmasi neoliberallarin “want
satisfaction” anlayist ilo bonzarlik  toskil edir.
Konstruktivistlora gors, dovlatlorarasit miinasibatlora yon veran
osas iki amil var: fikirlor vo maraqlar. Wendt, giicii analizi
zamani “maraqlarin boliinmasi” (distribution of interests)
anlayisint 6n plana ¢ixarir. Wendth hesab edir ki, dovloatler
tarixi tocriiboalor vo ya mixtolif dovlotlor haqda yaranan
subyektiv fikirlor sabobi ilo aktorlarin izlodiklori siyasato hor
zaman obyektiv yanasmirlar. Realistlorin oksino olaraq,
konstruktivistlor giiciin hor zaman miihariboys deyil dovlatler
arast omokdagliga da yol agdigin1 miidafio edirlor.
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MULTIKULTURALIZM AZORBAYCANDA DOVLOT
SIYASOTININ PRIORITET iSTIQAMOTI KiMi

A.E.Orucova
Beynalxalq miinasibatlor kafedrasi, dissertant
Baki Dovlat Universiteti

“...Azorbaycan miixtaolif sivilizasiyalarin
qovusdugu makan olaraq, asrlor boyu
milli-madoni  rongaranglik  miihitinin
formalasdigi, ayri-ayrt  millatlorin -~ va
konfessiyalarin  niimayandalorinin  siilh,
aminamanliq, qarsiligh anlasma va dialog
saraitinda yasadigi diyar kimi tamnmisdrr.

Olkamizdo multikulturalizm artiq
alternativi  olmayan  hayat  torzina
cevrilmisdir”

Itham Oliyev

Son illordo dini doziimsiizlik, irqi ayri-seckilik vo
diinyanin miixtolif bolgolorindoki 6lkolordo vo comiyyatlordo
Islamofobik tendensiyalarin giiclonmasino sabab olan ciddi
falakatlorin movcudlugu bir daha siilho asaslanan birgoyasayis
prinsiplorinin na gadar vacib oldugunu vo ¢oxmadoaniyyatliliyin
yaradilmasmin biitiin insanliga na qodor zoruri oldugunu
gostormokdadir.

Etnik-modoni  miixtalifliklorin ~ tonzimlonmasi  hoyata
kegirilmadikde vo ya diizglin aparilmadigda comiyyatin
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inkisafinin ayri-ayr1 saholorindo ciddi problemlor, hotta
minagqisolor yaranir [3, soh: 28].

Bu sobobdon etnik-modoni miixtolifliklorin  diizgiin
tonzimlonmasi ¢oxmoadoniyyatli dovlot liglin boyiik praktiki
ohomiyyat kasb edir. Bu giin diinyada multikulturalizm siyasati
ilo bagh iki qiitbiin formalagsmasini gérmomok miimkiin deyil.
Birinci qiitbli badbin qiitb adlandira bilerik. Onu 2011-ci ildo
Boylik Britaniyanin sabiq Bas naziri Devid Kemeron
formalagdirdi vo biitiin diinyaya boyan etdi ki, Avropada
multikulturalizm siyassti miixtalif madoniyystlorin birbiri ilo
inteqrasiya olmaqdan imtina etmasi sobabindon iflasa ugradi.

Bu, hoqigaton, bodbin natico idi vo zamanin gostordiyi
kimi, hom do qorxulu sonuclara — qarsidurmalara, folakotlora
gatirib ¢ixardi. Digor qiitbii iso nikbin qiitb adlandira bilorik vo
bunun tontonasini bu giin biz Azorbaycanda goriiriik. Olbatto
ki, nikbin qiitblin beynolxalq alomdo osl siyasi memar1
Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti [lham Oliyevdir. Ulu
Ondor Heydor Oliyev uzaqgoranliyi ilo Azorbaycanm ugurlu
golacayi tiglin cox mohtosom, is1qlt bir siyasi platforma qurmus
vo Conab Ilham Oliyev bu prinsiplor iizorindo ugurlu model
yaratmisdir.

Osrlor boyu multikulturalizm ononslori méveud oldugu
Azorbaycanda xalglar vo dinlorin nlimayondslori bir ailo kimi
dostluq vo tolerantliq miihitindo yasamislar vo heg¢ vaxt
doziimstizlik vo sosial fobiya ilo iizlosmomislor. Tarixi olaraq
yalniz Islam deyil, digor din va xalglarin niimayandalari dini vo
milli inanclarini, ananslorini mohdudlasdirmadan yasamislar vo
dovlot torofindon ibadot yerlorinin (moscidlor, kilsalar,
sinaqoqlar) tikilmosine vo tomirine daim xiisusi diqqot
yetirilmigdir. Azarbaycan Respublikasinda dini etiqad azadligi
mohkom hiiquqgi-normativ asaslara malikdir.

Azorbaycanda mixtolif toplumlar arasinda 6rnok toskil
edon miinasibatlorin tomalinds bir-birinin dini inanclarma vo
manavi dayarlaring dorin hdrmot dayanmaqdadir. 1918-ci ilda
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miisolman diinyasinda ilk diinyavi dovlet olan Azorbaycan
Demokratik Respublikasinda biitiin votondaglara dini, etnik,
gender vo irqi ayri-seckilik etmodon sos vermok hiiququ
verildi. Sovet Ittifaqinin dagilmasi ilo Azorbaycan miistaqillik
qazandigdan sonra, Umummilli lider Heydor Oliyev bu
multikulturalizm ononosini ideoloji mogsod kimi segorok,
Azarbaycanin ugurlu golacayi ligiin asrlor boyu yaradilan bu
onononi inkisaf etdirorok sistemli effektivliyini tomin etdi. Bu
giin conab Ilham ®Oliyev torofindon Azorbaycan xalgmin
coxmadoniyyatli ononslorinin qorunmast vo inkisafi ugurla
davam etdirilmokdadir.

Conab Ilham Oliyevin tosobbiisii ilo 6lkomizdo tarixen
formalagan ¢oxmodoniyyatlilik miihitinin davamliligi tomin
edilmoklo birlikds bunun diinya siyasatine qiymatli bir tocriiba
olaraq  togqdim  edilmesi  istigamotindo  ohomiyyatli
tonzimlomalor reallagdirilmigdir. Bu siyasatin
reallagdirilmasina yonalon todbirlor sirasinda Multikulturalizm
va Dini masalolor iizro Dovlot Miisavirliyi, Baki Beynolxalq
Multikulturalizm  Morkozinin  yaradilmasi, Umumdiinya
Modoniyyetlorarast Dialoq Forumlarinin togkili vo Bakida
humanitar forumlarin togskil edilmosini gdstormok olar.
Azorbaycan multikulturalizmin elmi prinsiplori ilo bagh bozi
vacib islorin icrasmi vo diinyada tobligini hoyata kecirmisdir.
Azorbaycanda dini-modoni  miixtoliflik mihitinin  dovlot
torofindon qorunmasi {i¢iin tohsil, mediya vo comiyyatdo
coxmadaniyyatlilik doyarlorin davamli togviqi daim davam
etdirilir [2, soh: 47].

Mosaloya bu giin diinyada bas qaldiran milli, dini vo
ideoloji qarsidurmalar, qlobal giic morkozlori arasindaki
gedorok daha agirlasdirici miibarizo kontekstindo yanagsaq,
Azarbaycan Respublikasinin madaoni siyasat sahosinds zongin
vo bonzorsiz bir tocriibasi beynolxalq miqyasda Oziinl
tosdiglodi, hotta onu humanizmin prinsiplori olan qlobal
modoni-ideoloji amokdagliq morkozlorindon birino ¢evirmisdir.
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2004-ci ildo geyri-hokumot, geyri-kommersiya togkilati kimi
foaliyyoto baslamis Heydor Oliyev Fondu tohsil, sohiyyo,
modoniyyat, idman, elm vo texnologiya, otraf vo digor
saholordo yerli vo beynolxalq soviyyado layiholor hoyata
kecirmoklo 6lkonin sosial iqtisadi vo modoni inkisafina, hom
do xarici Olkolordo Azorbaycanin tanidilmasina 6z tohvosini
vermakdadir.

YUNESKO-nun vo ISESCO-nun xosmoramli sofiri
Mehriban xanim Oliyevanin rohborlik etdiyi Heydor Oliyev
Fondu ¢oxmadoaniyyatlilik vo tolerantliq anonasinin beynoalxalq
miqyasda elan edilmosino boyiik tohfolor vermisdir. Bu
baximdan, biitiin dinloro ohomiyyot veron Heydor Oliyev
Fondunun Luvr Muzeyinds Islam modaniyyati gusesinin toskil
edilmosinds, Romada katakombalarin barpasinda, Strasburq vo
Fransanin digar bolgalarindoaki kilsalorin tomirindoki istirakini
vurgulamaq lazimdir.

Prezident Ilham Oliyevin tosobbiisii ilo 2008-ci ilden
baslayaraq “Baki Prosesi” ¢oar¢ivosindo edilon islorin naticosi
olaraq Azorbaycan artiq diinyada multikulturalizm vo
tolerantliq modeli olan bir 6lko statusunu oldo etmisdir.
Tosadiifii deyildir ki, 2014-cii il sentyabrin 26-da BMT Basg
Moclisinin 69-cu sessiyasinda Sivilizasiyalar Alyansinin VII
Qlobal Forumunun 2016-c1 ildo Bakida kegirilmasi barado
gorar qabul edilmis, 2016-c1 il Aprelin 26-da Bakida Birlosmis
Millotlor Togkilatinin Sivilizasiyalar Alyansinin 7-ci global
forumu agilmisdir.

Forumda diinyanin 140-dan ¢ox Olkasindon niimayando
heyatlori, coxsayli beynoalxalq toskilatlarin, dini konfesiyalarin,
QHT-lorin nlimayondolori istirak etmisdir. Forumun agilig
marasiminda prezident [Tham Bliyev ¢ix1s1 zamam bildirmisdir
ki, bugiin tolerantllq mokani kimi diinyaya Ornok olan
Azorbaycan =~ modoniyyatlorin - dioloqunun  inkisafina,
sivilizasiyalararasi miinasibatlorin qarsiligli tonzimlonmasina,

341



modoni miixtalifliyin qorunmasina istigamatlonon todbirlorin
reallagdirilmasi sahasinda zongin tocriiboys malikdir.

Sivilizasiyalar Alyansinin 7-ci qlobal forumunun togkili ilo
yanasi Conab Ilham Oliyev 2016-c1 ili Azorbaycanda
“Multikulturalizm ili” elan etmis vo bu ¢argivads 6lkemizdo va
xaricdo bir ¢ox todbirlor bas tutmusdur. Ik névbads, onu qeyd
etmok olar ki, “Multikulturalizm ili” ilo olagedar 2016-c1 il
martin 11-do imzalanmis genis, ¢oxsaxoali todbirlor plani tam
olaraq hoyata kec¢di. Bu todbirlor planinda 6lkade vo xaricds
elmi-metodoloji ~ konfranslarin, “doyirmi  masa”larin,
seminarlarin, festivallarin, konsertlorin, tamaSalarin, sorgilorin,
miisabigolorin, yay vo qis multikulturalizm maoktoblorinin
kegirilmasi,

“Azorbaycan multikulturalizmi” fonninin proqraminin
yaradilmasi vo dorsliyinin hazirlanmasi, miixtolif xarici vo 6lko
universitetlorinda bu fonnin todrisi, multikulturalizmin nozari-
praktiki masaloloring, tarixi vo miuasir aspektloring hasr
olunmus mogalo vo monoqrafiyalarin nogri, xaricdo vo 6lkada
Azarbaycan multikulturalizminin dayaq ndqtslorinin yaranmasi
va bir sira bagqa masalalor 6z oksini tapmisdir.

Son olaraq qiirurla deya bilorik ki, etnik, dini, modoni
doyarlorin vo hotta mozhob forqliliyinin qarsidurmaya vo
qarsidurma vasitosino ¢evrildiyi bir zamanda Azorbaycanda bu
forqliliklor 6lkomizin milli sorvati olaraq gobul edilir vo birgs
yasayls qaydalarini miioyyon edir. Bu sobobdon Azorbaycanin
multikulturalizm modeli diinya ti¢lin nlimunadir.
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HAKIMIYYOTO QAYIDISI VO MILLI
TOHLUKOSIZLIK SISTEMININ QURULMASI
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Diplomatiya va miiasir inteqrasiya proseslari kafedrasi,
dissertant Baki Doviat Universiteti

1993-cii il iyunun 9-da Heydor ©Oliyev Naxgivandan
Bakiya qayitdi. Bu bdyiik glinlor Azarbaycan xalqinin tarixino
boyiik herflo yazilan qayidis idi. Suverenliyimizo, varligimiza,
miistaqilliyimizo qayidis idi. Boyiik siyasot¢i goriilocok islorin
miqyas vo c¢aotinliklorini qabaqcadan gororok xalqin toklifini
qobul etdi. Ozii do sakit, tomkinlo bdyiik vadlor vermodon
qobul etdi. Isin rosmi torofi iso 1993-cii il iyunun 15-do
Azorbaycan Respublikasi Milli Maclisinin iclasinda hall edildi.
Milli Maclisin giindsliyindo bir maselo dururdu. Bu masals
Respublika Ali Sovetinin sadrinin seg¢ilmasi ils slagadar masalo
idi. Gizli sosvermo yolu ilo Heydor Olirza oglu Oliyev
Azorbaycan Respublikasi Ali Sovetinin sadri segildi.

Heydor Oliyevin Respublika Ali Sovetinin sodri segildiyi
orofods Siirot Hiiseynov sakitlosmok bilmirdi. O, Azorbaycan
Xalq Cobhasi partiyasini hakimiyyotdon salmaq iigiin 6z silahl1
qiivvalarinin bir hissosini Bakiya torof gondordi. Vahimoyo
diismiis prezident Obiilfoz El¢iboy Naxcivana - Kalokiys qagdi.
Bozi hokumot tizvleri istefa verdilor, bazilori iso vazifalorini
donduraraq hakimiyyatden getdilor. Iyunun 23-do Respublika
Ali Soveti torafindon Respublika Prezidentinin solahiyyatlori
do Heydoar ©liyeva havals olundu. 1993-cii il oktyabrin 3-da isa
Heydor Olirza oglu Oliyev iimumxalq sosvermosi yolu ilo
Respublikanin Prezidenti secildi [3, soh: 28].
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Heydor Oliyev prezident segildikdon sonra milli inkisaf
siyasatini hoyata kecirmoyo vo dorhal 6lko qarsisinda duran
problemlari hall etmays basladi. Gancado hadisalor 6z axaria
diigdii. ©likram Hiimbotovun 1993-cii ilin yayinda elan etdiyi
qondarma “Talis Mugan Respublikasi” Heydor Oliyevin xalqa
miracioti ilo bolgo zohmotkeslorinin tozyiqi ilo logv olundu.
“Sadval” separatcilariin separat harokotlorinin qarsisi alindi,
ayri-ayr1 silahli qruplasmalar logv olundu. Olkads omin-
amanliq, siyasi sabitlik yarandi. 1994-cii il mayin 5-do iso
“Biskok”  protokolunun imzalanmasi ilo Ermonistanla
Azorbaycan arasinda uzun illor davam edon miihariba
dayandirildi. Atoskas olds edildi. Atoskas rejimi bu giine qador
saxlanilir. Inflyasiya dayandirildi, aqrar sahodo islahatlara
baslandi. Azad bazar iqtisadiyyatina kecidlo olagadar
0zollogdirmaya genis meydan verildi. Xarici siyasotdo miihiim
nailiyyatlor aldo edildi.

Olkodo yaranan sakitlik, oldo edilon nailiyyatlor
hakimiyyat horisi olan miioyyon qiivvelori ciddi narahat edirdi.
Onlar hakimiyyoto can atir vo bunun ii¢lin hor ciir ¢irkin
vasitoloro ol atirdilar. 1994-cii il oktyabrin 4-do Respublika
Nazirlor Kabinetinin sadri Siirot Hiiseynovun bag¢iligr ilo
Goncado edilon dovlot gevrilisi gosdi, 1995-ci il martda Bakida
Xiisusi Toyinathi Polis is¢ilorinin dovlot ¢evrilisi cohdi bas
tutmadi. Toassiif ki, ikinci cohd zamani 49 nofor holak olmus,
125 nofor iso agir yaralanmigdir. Bunlardan slave, bir sira
basqa sui-qosd va toxribatlar da agkar edilib zororsizlosdirildi.

Miistoqillik barpa edildikdon sonra Azerbaycanin yeni
Konstitusiyanin ~ hazirlanmas1  zoruroti  yarandi.  Yeni
konstitusiyanin iglonib hazirlanmasi vo qobul edilmasi
miistoqillik  oldo etdikdon sonra Azorbaycan ddvletinin
qarsisinda duran baglica vozifalordon biri olmusdur [1, soh: 36].
Bu mogsadlo 1991-ci ildo Azorbaycan Respublikasinin Ali
Soveti “Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasinin  yeni
layihasinin iglonib hazirlanmasi haqqinda”, 1993-cii ilde iso
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Azorbaycan Respublikasinin  Milli  Maclisi  “Azorbaycan
Respublikasinin ilk milli Konstitusiya layihasinin hazirlanmasi
haqinda” gerarlar qabul etmigdir.

Lakin bu 1isdo konstitusiya layihosini hazirlayan
komissiyalarin somorasiz foaliyyot goOstormasini nozere alan
Azorbaycan Respublikasinin Milli Maclisi 2 may 1995-ci il
tarixindo prezident Heydor ©liyevin sadrliyi ilo 33 nafordon
ibarot Azorbaycan Respublikasinin yeni konstitusiya layihasini
hazirlayan komissiyanin torkibini miioyyon edon yeni qorar
qobul etdi. Yaradilmis komissiya suveren Azorbaycan
Respublikasinin yeni konstitusiyasini hazirladi vo iimumxalq
miizakirasing ¢ixartdi. Noticods referendum yolu ilo 12 noyabr
1995-ci ildo 5 bolmo, 12 fosil, 158 maddodon vo kegid
miiddoalarindan ibarot yeni konstitusiya qobul edildi vo 27
noyabr 1995-ci ildo qlivvoys mindi. Qeyd edim ki,
Konstitusiyaya ilk olave vo doyisikliklor 24 avqust 2002-Ci
ildo, son olave vo doyisikliklor isa 18 mart 2009-cu ilds
referendum yolu ilo edilib. 24 avqust 2002-ci ilde
Konstitusiyanin 22 maddasine timumilikds 31, 2009-cu ilin
martin 18-do kegcirilon referendumla Azorbaycan Respublikasi
Konstitusiyanin 29 maddosine Uimumilikdo 41 olava vo
dayisikliklor edilib.

Azorbaycan Respublikasinin yeni Konstitusiyasinin qabul
edilmasi xalqumizin hoyatinda hom dovletciliyimiz, hom do
comiyyatin ayri-ayri iizvlorinin monafelori baximindan boyiik
ictimai-siyasi  hadisoyos ¢evrilmis, Azorbaycanin diinya
birliyinde mdvgelarinin moéhkamlondirilmasine dogru atilmig
onomli bir addim kimi qiymotlondirilmisdir. Azorbaycan
dovlatinin suverenliyini, miistaqilliyini vo orazi biitovliiyiinii
qorumaga, hiiququn aliliyi vo veotondaslarin hiiquq vo
azadliglarinin  realli@i prinsiplorina asaslanan demokratik
hiiquqi dovlst qurmaga tominat veron, odalotli, iqtisadi vo
sosial gaydalara uygun olaraq haminin layiqli hoyat soviyyosini
vo demokratik qurulusu tomin edon yeni konstitusiya
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Azorbaycan xalqnin tarixindo ilk demokratik, toraqqiparver,
beynolxalq hiiquq normalar1 vo prinsiplorini 6ziindo oks etdiron
osas ganun, siyasi vo hiiquqi sonaddir.

Goriindiiyi kimi, Azorbaycan Prezidenti kimi Heydor
Oliyevin 1993-cii ildon tutmug 2003-cii ilo godar irali siirdilyii
ideya vo fikirlor, iqtisadi, siyasi vo sosial-monovi sahodo
reallagdirdig1 kurs vo praktiki tadbirlor milli inkisaf siyasatinin
formalasmasi vo hoyata kecirilmasinin ikinci morholosindo
Olkodo bir ictimai-siyasi sistemdon digorine kecidin, yeni
demokratik comiyyatin v ictimai hoyat normalarinin ssaslarini
yaratmigdir. Bu siyasat biitiin kegid dovrii arzinds imperiya vo
sosializm sistemindon azad olaraq miistoqillik yolu tutmus,
lakin region vo diinya giiclorinin kosison maraqlar ilo liz-lizo
qalmis, getdikco qloballasan diinyada 6z yerini axtaran, milli
maraqlarint  vo  tohliikesizliyini qorumaga c¢alisan gonc
Azorbaycan dovleti liclin praktiki foaliyyst proqramina
cevrilmisdir.

Heydor Sliyevin milli inkisaf siyasati hom do uzun illor 6z
dovlateiliyindon vo milli-monavi koklorindon ayr1 salinmig
Azorbaycan xalqinin 6ziinaqayidis vo dziiniitesdiqinds miihiim,
soforboredici funksiya yerino yetirmis, dovlot strukturlarinin
rosmi vo praktiki foaliyyetinin, hoyata kecirilon iqtisadi-siyasi,
hiiquqi vo sosial-monavi proqramlarin osasinda dayanmisdir.
Cilinki, Azorbaycana rohborlik etdiyi dovrds, o, tokco miistoqil
Azorbaycan dévlatinin mohkomlondirilmasi, onun
miistoqilliyinin dénmozliyinin tomin olunmasi vo dovlotcilik
atributlarinin - formalasdirilmas1 ilo  deyil, miitoxassislorin
fikrino gbro, hom do, Azorbaycan xalqnin dovletcilik
onanalorinin qadim kdklorinin {izo ¢ixarilmasi vo miasir tarixi
dayarlarls birlasdirilorak milli stiurun barpa olunmasi sahasinda
ovazsiz rol oynamigdir.
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SIYASI MODERNLOSM®O VO SIYASI
DOYISIKLIKLOR

dos.Nazim Ibadov, dos. Macid Sfandiyev,
Politologiya va sosiologiya kafedrasu,
Baki Doviat Universiteti

Siyasi modernlosma comiyyotin siyasi sferasinda elo
doyisikliklori  saciyyolondirir ki, 0, siyasi sistemin
genislonmasini, onun daxili strukturunu ve funksiyasinin
ohomiyyatli transformasiyasini, sosial hoyatin
tokmillosdirilmasini, sosial problemlorin yeni sivil soviyyado
hallini tocassiim etdirir. Mohz bu monada siyasi modernlosma
xtisusi sosial fenomen kimi ¢ixis edir. E.Dyurkheymin belo bir
fikrini xatirlamaq yerino diigor ki, sosial hoyatin izahini
comiyyatin 0z tobistinds axtarmaq lazimdir.

Siyasi modernlogsma, siyasi doyisikliklor vo onlarin
texnologiyas1t vordisloro vo bilikloro yiyolonon miioyyon
subyektlorin foaliyyati ilo baglidir. Homin subyektlorsiz
texnologiya hoyatilik kosb etmir. Texnologiya siyasi
hadisalorin 6l¢iisii problemini yeni torzds tozahiir etdirir, siyasi
hadisalorin tonzimlonmasi (nozaroti) mogsadilo ixtisaslagmis
foaliyyotin  osasin1  moéhkomlondirir.  Siyasi texnologiya
insanlarin foaliyyatini, sistemin togkilini nizamlayir vo buna
goro do alverisli siyasi mosalalorin halli tigiin ¢coxtorafli istifado
edilo bilor. Siyasi texnologiya siyasi hakimiyyatin vo dovlot
idaragiliyinin ohato etdiyi biitlin saholordo yayilir.
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Comiyyato xas olan siyasi hadisalor, onlarin strukturu vo
elementlori daim doyisikliys, modernlosmoys moruz qalir.
Siyasi hadisolor arasindaki qarsiligli alagalor vo miinasibatlor
daim doyisikliys ugrayir. Belo doyisikliklor bir qayda olaraq
siyasi hadisolorin iraliyo dogru herokatinin imumi tipi kimi
aciglanir. Onlar miioyyon elementlorin vo siyasi olagolorin
tosakkdilii ilo bagli nazora carpir.

Siyasi inkisafla vo ya siyasi modernlogsmo ilo bagli XX
osrin 50-ci illorinden etibaron modernlosmo nozoriyyasi genis
yayildi. Qorb siyasi elmindo togokkiil tapan bu nazoriyyonin
gorkomli niimayandolori Q.Almond, D.Apter, L.Pay vo bas-
qalar1  sayilir. Bu  nozoriyyocilor  biitovliikkdo  siyasi
modernlogmonin baglica xiisusiyyetlorino asagidakilart aid
edirlor:

— Rogabatds olan siyasi toskilatlarin tagakkiilii va inkisafi;

— Miixtolif maraq qruplarinin  komoyi ils, ictimai
maraqlarin uygunlasdirilmasinda siyasi sistemin gabiliyyatinin
yliksalmasi;

— Tolabatlarin effektli toplanmasinin siyasi mexanizminin
formalasmasi;

— Secki hiiququ vasitasilo, miixalifotdo olan partiyalarin
vo azad motbuatin komayi ilo miixtolif tobags vo qruplarin
siyasi igtirak¢iligimin yiiksalmasi sayasinds sosial periferiyanin
soforbar olunmasi;

— Rasional siyasi biirokratiyanin yaradilmasi vo effektli
foaliyyati;

— Hokumotin  funksiyalarimin, qanunverici sistemin,
miinaqigalorin hoallinin hiiquqi texnologiyasinin vo idaroedici
tonzimlonmanin rolunun artmast.

Siyasi modernlosmo nozariyyssinds baslica olaraq siyasi
inkisafin soraiti vo hor seydon ovval sosial boraborlik
problemins aydinliq gatirilir. Siyasi inkisaf comiyyastin siyasi
sferasinda miioyyon doyisikliklor prosesi kimi sociyyolonir.
Siyasi prosesin gedisindo siyasi sistemin bu vo ya digor
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elementi tokrar oluna, aradan galxa vo yarana bilor. “Sosial
kapital sosial toskilin xarakteri kimi sociyyolonir” (2, 69).

Modernlosma nazariyyasinin niimayandslari gqeyd edirlor
ki, inkisaf prosesi mohz siyasi vo intellektual elita torofindon
istigamatlonir, homin proses miiasir sosiumda yalniz bu elitanin
nozaratinds tozahiir edir.

Elmi odobiyyatda modernlogsmis elitanin dord tipi
forglondirilir: ononovi, liberal, avtoritar vo sag radikal.
S.Eyzenstadt siyasi modernlosmonin xiisusiyyatlorino bunlari
aid edir: siyasi rollarin vo institutlarin yliksok ixtisaslagsmasi ilo
bagli olan diferensiallagsmis siyasi strukturun yaradilmas;
ganunvericilik sferasinin orazi vo funksional baximdan
genislonmaosi; rasional siyasi biirokratiyanin togokkiili vo
stirotlo  bOylimosi; siyasi istirak¢iligin - miintozom olaraq
genislonmoasi; ononovi elitalarin vo onlarin legitimlogmasinin
zoiflomosi; ononovi elitanin  modernlosdirici  elita il
ovazlonmasi.

Comiyyotdo bas veron sosial doyisikliklor insanlarin
moqsadyonlii  foaliyyati mniticesindo reallagir. Bu foaliyyat
miixtolif sosial horokotlordon vo qarsilighh  foaliyystdon
ibarotdir. Insanlarmn foaliyyot motivi vo oriyentasiyasi ilo
olagodar olaraq bu qarsiliqhi bagliliq qeyri-siiuri, kortabii do
bas vero bilor. “Umumi modernlosmo” anlayisia aid olan
sosial doyisiklik sosial obyektin bir voziyyatindon digorine keg-
masidir, comiyyatin sosial toskilinds, onun sosial institutlarinda
va sosial strukturlarinda hor hans1 motivlosmadir. Sosial inkisaf
doyisikliklorin on miithiim Umumi ifadoesi kimi sociyyslonir.
Siibhasiz inkisaf kateqoriyasi yalniz daxili struktura malik olan
obyektloro totbiq olunur. Obyektdo bas veron doyisiklik
inkisafin mozmununu toskil edir, onun mahiyyati iso biitov
olanin strukturunun doyismasinda tozahiir edir.

Siyasi modernlogmonin an ohomiyyatli problemi rasional
mogsadyonlii islahatlar hoyata kegirmok qabiliyyatino malik
olan effektli, optimal, siyasi sistem formalasdirmaga qadir
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siyasi elitanin movcudlugudur. Siyasi modernlogsmonin hor bir
morholosindo effektli foaliyyoti ilo sociyyolonon siyasi elita
igtisadi  inkisafin oldo olunmasi ehtimalina hesablanan
instrumental  strategiyanin  torofdar1  kimi  ¢ixis  edir.
Modernlosdirici  siyasi sistemlordo siyasi miinaqigolorin
yaranmasi da labiiddiir. Miinaqisolor eloco do siyasi qarsidurma
hoyatimizin giindslik reallig1 kimi tozahiir edir. Bu baximdan
modernlogsmonin siyasi inkisaf kontekstindo todqiqi vo tohlili
siyasi miinaqigolorin mahiyyatinin agiqlanmasini elmi-praktiki
zaruroto ¢evirir. Miinaqise eloca do siyasi miinaqiso bu vo ya
digor qarsiliglt sosial miinasibotlorin  bozi voziyyetidir.
Homg¢inin bu miinasibatlorin yalniz iimumi osas1 kimi deyil,
eloco do biitiin sosial hoyatin imumi vo universal asast kimi
cixis edir.

Miuiasir dovrdo demokratik siyasi sistemin modernlosmaosi
Xlisusi ohomiyysto malikdir. Demokratik siyasi sistemin
modernlosmosinin - mithlim  istigamatlorindon  biri  sosial
dovlotin yaranmasi vo inkisafidir. Bu, dovletin modern
mahiyystinin  spesifik ifadosidir. Hiiquqi sosial dovlstin
mahiyyati ilo bagl todqiqatcilarin oksoriyyoti hesab edir ki,
ogor basor comiyyati legitim xarakter kosb etmok istoyirss o,
birincisi, hiiquqi xaraktero malik olmalidir; ikincisi, hiiquq
odalat keyfiyyatini oks etdirmolidir; {i¢ilinciisii, odalotli hiiquq,
ictimai hiiquq qaydalari ilo qorunmalidir, basqa sozlo odalotli
dovlat simasina malik olmalidir.

Sosial ~ dovletin  elementlori  ilk  dofo  Avropada
(Almaniyada) XIX osrin sonlarinda tozahiir etmisdir. “Sosial
dovlot” anlayisinin 6zii do mohz bu asrin sonunda moshur
alman alimi Liidvik fon Stayn torofindon elmo gotirilmisdir. O
hesab edir ki, sosial dovlot Oziiniin biitiin voatondaslarinin
iqtisadi vo ictimai toraqqisind imkan yaratmalidir. Ciinki son
noaticada bir nafarin inkisafi haminin inkisafinin sorti kimi ¢ixis
edir, mohz bu monada sosial dévlot haqqinda danismaq olar.
Sosial dovlet bosori loyaqgetin institutsional tominatgisidir.
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“Sosial dovlet” termini 1949-cu ildo AFR Konstitusiyasinda
hiiquqi baximdan tosbit edildikdon sonra genis yayildi.

“Sosial dovlet” anlayis1 miiasir tipli demokratik dovlstlori
saciyyalondirmok {i¢iin ictimai vo siyasi nozoriyyado dolgun
ifadosini tapdi. Sosial dovlsti forqlondiron cohatlordon biri
ondan ibaratdir ki, o, siyasi va ideoloji ritorikadan istifado et-
maklo, son onilliklordo ciddi siyasi nezariyyenin anlayislar
aparatina niifuz etmisdir (2, 5.359).

Sosial dovlotin  foaliyyoti noinki loyaqotli  hoyat
soviyyasinin, hoyat keyfiyystinin tomin olunmasina, hamginin
insanin azad, yaradici inkisafina yonolir, hoyat foaliyyotinin
tokmillosmasino vo ictimai toraqqiys istiqgamatlonir. Sosial
dovlotin  mogsaodlorinin  reallagmasi  mexanizmi  hakim
ideologiyadan asilidir vo sosial siyasatdo 6z tocossiimiinii tapir.
O, har bir 6lkonin konkret 0z tarixi soraitini nazars almagla
formalasdirilir.
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AMEA-nin elmlar doktoru programu iizra dissertanti

Azorbaycanin milli inkisaf siyasatindo sohiyys sistemi ilo
bagli ilk névbads geyd etmak lazimdir ki, 1997-ci il iyunun 26-
da gobul edilmis “Ohalinin saglamliginin qorunmasi haqqinda”
Azorbaycan Respublikasinin Qanununun 32-ci maddssinds do
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ilkin tibbi-sanitariya yardiminin gostorilmasilo bagli qaydalar
tosbit olunub [1, s.213].

Ohalinin saglamliginin qorunmasi sahasinds dovlatin
vazifolori ilk novbads saglamligin qorunmasi sahasinds dovlot
programlarinin  hazirlanmasit  vo  hoyata  kegirilmasidir.
Diinyanin inkisafinda global problemlorin tasiri getdikco artir.
Bu da insan saglamligina monfi tosir gostorir. Sohiyys
orqanlarmin qarsisinda getdikco daha miirokkob masalalor
durur. Saglam naslin boylimasi dovlstin qiidratini artirir, insan
kapitalin dayarliliyinin istifadasinds imkanlarini genislondirir.

Saglamligin tomin olunmasinda bir ¢ox amillor sirasinda
(genetik, sosial, idaraetma) ham da saglam otraf miihitin tomin
olunmasidir. Miasir soraitdo otraf miihitin ¢irklandirilmasi
ohalinin miixtalif Xostoliklorlo garsilasmasina sobob olur,
genofondu zaifladir, insan naslinin galocayini boyiik sual altina
alir. Bu baximindan, tohqiqatgilarin haqli olaraq qeyd etdiklori
kimi, “chalinin radiasiya tohliikesizliyinin tomin edilmasinds
istehsalata noazarot do miihiim ohomiyyat kasb edir. Bununla
olagodar olaraq dovlot idaroetmo vo nozaroto genis yer
vermisdir. Qanunda gostarilir ki, ionlagdirici siia manbalarinin
istifadasi ilo olagador foaliyyat gostoron miiassisalor vo
toskilatlar radiasiya tohliikasizliyinin tomin edilmosi {igiin
miintozom istehsalat nozarati kegirirlor” [1, s.217].

Bildiyimiz kimi, dovlat sohiyys sisteminin qurulmasi tigiin
bir sira istiqgamotlordo miiayyan todbirlor hoyata kegirir ki,
bunlara dovlst hesabli sohiyys Xxidmatinin saxlanilmasi,
Votondaslarin tibbi sigorta ilo tomin olunmasinin tatbigi va s. bu
kimi todbirlor daxildir. Umumiyyato, sohiyya sahasinin inkisafi
hoyata kegirilon sosial siyasatin somaraliliyi baximindan ¢ox
vacibdir [2, s.145].

Ulu 6ndarin hakimiyysto gayidisindan sonra onun hoyata
kegirdiyi islahatlar sshiyys sahasinds do 6z bohrasini vermays
basladi. Qisa zaman kasiyinds 6lko boyu sohiyys ocaqlarinda
yenidonqurma islori baslanildi. Olkonin biitiin regionlarinda
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diagnostika  markazlori  tikildi  vo  yiiksok  keyfiyyatli
avadanliglarla tochiz edildi. Bu sahado dovlstin reallasdirdigi
layihalor naticasinda yiizlorlo pesokar hakimlar, tibb bacilari
yetisdirildi vo bir vaxtlar movcud olan hokim ¢atismazligi
problemi tamamils aradan qaldirildu.

Sohiyys sisteminds hoayata kegirilon islahatlar naticasinda
votondaglara tibbi sigorta miigavilolori osasinda xidmot
gOstoron sohiyys miiassisalori eyni zamanda vatondaslarin
roylorini nazors alan sigorta comiyyatlori kimi ¢ixis etmoayo
basladilar. Bu miiassisalorin foaliyyati sohiyys bazarinda
ragabat prinsipinin formalagmasina imkan yaratmaga basladi.
2003-cii ildo Ulu 6ndarimizin siyasi kursunun layiqli davamgisi
[lham Oliyev Azorbaycan Respublikasmin prezidenti secildi.
Hazirda Conab prezident Umummilli liderimizin demokratik vo
diinyavi dovlat quruculugu istigamatinds olan siyasi kursunu
layiginco davam etdirmokdadir. Belo ki, onun rahbarliyi ilo
dovlatin siyasi, sosial-igtisadi, harbi qiidrati giindon-giine artir,
olkoamiz siiratlo inkisaf edir [2, s.146-147].

Azorbaycanda sohiyyanin osas vazifosi  Azorbaycan
Respublikasi votondaglarinin saglamligi vo omin-amanliginin
miidafio etmosidir. Ohaliyo tibbi yardimin gostorilmasi
sahasindo  islahatlar  vo  sohiyyo  sisteminin  biitiin
istigamatlarinds igtisadi vo sosial infrastrukturun formalagmasi
qlobal strateji inkisaf proqraminin torkib hissosidir. Bu
program bazar iqtisadiyyati ilo demokratik comiyyatin
qurulmasi prinsiplaring asaslanir.

Sohiyyada 6z hollini goézloyon problemlor ¢oxdur. Osas
vazifalordan biri xastaliyin erkon marhaloda askar edilmasi,
xastoliklarin profilaktikasi, ohalido saglam hayat torzi ilo bagh
tosovviirlorin =~ formalagdirilmasi, idmana ohalinin biitiin
tobagalarinin calb edilmasi, sshiyys isgilorin pesokarliginin
artirilmasi, burada tohsilin vo ixtisasartirma imkanlarinin
genislondirilmasi, sohiyyays ohalinin inaminin yiiksaldilmasi,
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burada bozon rast golinon xosagolmoz hallarin aradan
galdirilmasi vo S.

Qeyd etmok lazimdir ki, Azarbaycanin uzun miiddat Sovet
Ittifaqginda olmas1 sahiyyo sisteminin sovet ganun vo qaydalar
osasinda formalasmasma sobob olmusdur. Umumiyyatlo, XX
osrin ortalarna kimi sosial siyasat sahasinds sovet modeli
mioyyan Ustiinliikloro malik olmusdur. Bu istiinliiklor sahiyya,
sosial sigorta va S. sahada 6ziinii gostarirdi. Sohiyyanin dovlat
torafindon  maliyyalosdirilmasi  vo idars olunmasi, tibbi
kadrlarin hazirlanmasi, tibb elminin inkisafi miisbat noticalor
vermisdir [2, s.145].

1991-ci ildo miistoqilliyin borpasindan sonra sshiyyo
sistemindo do miioyyan problemlor meydana goldi. Bu sosial
siyasotin zoifliyi naticosindo {izo ¢ixan limumi ¢atismazliglar
idi ki, onlar1 asagidaki kimi qruplasdirmagq olar:

- ohalinin imumi saglamliq voziyyatinin asagi olmasi vo
miixtolif soboblordon o6liim hallarimin, xiisuson do usaq
Oliimlorinin ¢oxalmasi,

- Umumi bdhran vaziyyeti fonunda sohiyyo sistemino
biidcadon ayrilan vosaitin agagi olmasi,

- sovet dovrindon galan xostoxanalarin, miialico
miiossisalorinin  barbad voziyyotdo olmasi va beynalxalq
standartlara cavab vermomasi;

- sohiyya ocagqlarinda istifads olunan avadanliglarin kéhno
vo istifadoya yararsiz olmasi, yenisi ilo ovoz edilmomasi;

- sohiyys sahasindo beynalxalq standartlara cavab veron
yeni texnologiyalarmm, miialico vasitolorinin, dorman
preparatlarinin tatbiq olunmamast;

- yeni tibbi kadrlarin  hazirlanmasina  diggotin
yetirilmomosi,  votondaglara  gdstorilon  tibbi  xidmaotin
keyfiyyatli olmamasi [2, s.145-146].

Molumdur ki, “Ulu o6ndorin siyasi kursunun layiqli
davamcis1 Prezident Ilham Oliyevin diqqat Vo gqaygisinin
naticasindo Azarbaycanin sshiyya sisteminds aparilan ugurlu
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islahatlarin, tibb muossisalorinin  maddi-texniki bazanin
tokmillogdirilmasinin, tochizat vo kadr hazirligi ilo bagh
goriilmiis iglorin bahrasini bu giin hor birimiz 6z hayatimizda
hiss edirik. Goriilon islor ohalinin dovlat tibb miiassisalorine
inamin1 getdikco artirir. Dovlat bascisinin sahiyys sahasinda
mioyyan etdiyi proqramlar tibb miiassisalorinin tomir vo
borpasinin, onlarn  on miasir avadanliglarla  tochiz
olunmasinin, vatondaslarin pulsuz dorman vasitolori Vvo
preparatlarla  tominatint  vo  miialicasinin,  regionlarda
diagnostika markazlarinin tikilorak istifadoys verilmasinin,
xiisusilo usaqglarin biitiin tibbi xidmatlorlo an yiiksak saviyyado
ohato olunmasinin baslica istigamatlorini toskil edir [3].

Bununla belo iimumdiinya tendensiyalar var ki, onlarin
tosiri Azarbaycandada hiss olunmaqdadir. Bir sira xostoliklor
var ki, onlara tutulanlarin say1 ilde-ilo artir. Masolon, sokor
xastoliyi, ummun c¢atigmazligi, trok-damar-xastaliklori, ruhi
xastaliklor, xiisusi psixoloji durumu olan vaziyyatlor va s.

Bu il, martin 27-si Bakinin Nizami rayonunda Bona Dea
Beynolxalq Hospitalinin agilisma qatilan prezident ilham
Oliyev kollektivlo goriisdo  belo  deyib:  Son illords
Azorbaycanda 600-don ¢ox tibb miiassisasi tikilib vo osash
tomir edilib. Biz sohiyyo sisteminin maddi-texniki bazasini
boyiik daracads giiclondirs bilmisik. Tokca bu il 6 sohards yeni
Xastoxana tikilocok.

Beloliklo, Azorbaycanin hor bir soharinds on yiiksok tibbi
sorait yaradilir. 600-don ¢ox xaStoxananin, tibb miiassisasinin
yaradilmasi, albatto ki, boyiik vosait tolob edir. Azarbaycan
dovlati bu vesaiti ayirir.Sohiyys sisteminin tokmillosdirilmasi
bizim tg¢iin prioritet masSalodir. Ciinki insan saglamligi har bir
comiyyat, har bir dovlat {igiin asas masaladir. Bir neg¢a ildir ki,
Azaorbaycanda pulsuz tibbi miiayino hoyata kegirilir. Hor il bes
milyon Azorbaycan votondasi bu xidmotdon istifado edir. Bir
ne¢d il bundan avval manim togabbiisiimlo bu masals 6z hallini
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tapmaga baslayib. Hazirda novbati tibbi miiayina davam edir
[4].

Beloalikls, sohiyys sahosinds yaranan problemlor bu sahado
elmi-texniki  nailiyyatlorin  totbiqi, kadr potensialinin
giiclonmosi, saglam hoyat torzinin tmin olunmasi hesabina
hoyata kegirilo bilor. Bu giin 6lkomizdo sohiyya sahasinin
inkigsaft {iglin bir sira islahatlar aparilir, layiholor
gergoklosdirilir.
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FiLOLIGIYA, TARIX VO INCOSONOT
bolma rahbari: prof.Q.Y.Abbasova

ELM JURNALISTIiKASI VO ONUN
AZORBAYCANDA TOTBIiQi PROBLEMI

Isgandarova Vafa
BDU-nun Beynalxalq jurnalistika kafedrasinin dosenti

Jurnalistikanin ¢ox vacib saholorindon biri, ancaq
Azorbaycanda hom nozori cohotdon aragdrilmayan, hom do
praktik baximdan genis yayilmayan “elm jurnalistikasi”dir.
Miixtolif dillordo  “Science journalism”, “Wissenschafts
journalismus”, “Hayunas xypHanuctuka” kimi toqdim olunan
bu profil elmi movzularda molumat yaratmaq tigiin istifado
olunan jurnalistika sahosidir. Yoni elm jurnalistikasi elmi
todqgiqatlarin monasini tohrif etmodon elmi dildon miixtalif
janrlardaki islublara cevrilmosi, auditoriyaya anlasiqli dildo
catdirilmasidir.

Onu da vugulamaq gorakdir ki, yanls olaraq arasdiricilar
vo bozi monbalor soziigedon termini “Elmi jurnalistika”
adlandiririlar. Ciinki ¢ox zaman nisbi sifstlor bagqa dillordon
torciimo edilondo sifatlik keyfiyystini itirir. Bunu nozors
almadiqda iso dilimizdoki yanlishqlardan birino gevrilir, yoni
bu digor dillordoki biitiin sifotlori Azorbaycan dilindo do
hokmaon sifot kimi vermak cohdi ilo baghdir.

Beloki, miixtolif elm saholori haqqinda yazan pesokar
jurnalistlorin asas vazifasi spesifik saholora xas nozori ifadslori,
terminlori, siibut vo empirik dolillori kiitlovi informasiya
vasitolorinin istehlak¢ilar1 tiglin olgatan etmok, daha doqiq
desok, elm saholori ilo media arasinda bir korpii rolunu
oynamaqdir.
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Elm jurnalistikasinin ilkin miiddealar1 M.Lomonosovun
“Falsofo azadligini tomin etmok {i¢lin hazirlanmais islori togdim
edon jurnalistlorin vazifslorine dair fikirlor” adli moqalssinda
tosvir edilmisdir.

ABS-da 1871-ci ilin 18 yanvar tarixindo Uilyam Kruksun
“Times”da cap olunan “Biskay korfozindo firtina” baslhqh
maoqalosi ilk elmi publisistik moagalo hesab olunurdu. XIX asrin
sonlarinda Amerika jurnalistlori Tomas Henri Haksli vo Con
Tindall aktiv elmi ig¢i kimi mohz jurnalistika ilo olagali
isloyirdilor. Ancaq 1928-ci ildo bas redaktor C.Skott “The
Manchester Guardian” qozeti ilo omokdasliq edon Jeyms
Krouteri ilk elmi miixbir toyin etmisdir. Bu giin do s6ziigedon
saho ABS-da ¢ox genis yayilmigdir. 2012-ci ildo “Nyu-York
tayms” qozeti onlayn resurslar olan “Politico” vo “The
Huffington Post”da yayimlanan elmi kontento gdro moshur
Pulitser miikafatina layiq goriilmiisdiir.

Onu da qeyd edok ki, Internetin inkisafi ilo elm
jurnalistikasinin yeni formalar1 ortaya ¢ixmigdir: elmi xaobor
agentliklori vo elmi bloglar vo s.

Xarici tocrilbo onu gostorir ki, bu sahado calisan
jurnalistlor ya uzun miiddst se¢diyi elmi istigamati aragdirmali,
genis tosovviirlor oldo etmoli, hotta miioyyon elmi doracalori
olmali, ya da oavvallor homin saholords islomis ixtisasli kadrlar
olmalidir. Masolon, tibb sahosindo calisan miitoxassislor,
hokimlor vo ya elmi-todqiqat institutlarinda isloyan vo
comiyyet li¢lin yararli olan informasiyalar1 motbuata Otiiron
insanlar olur. Elm jurnalistikas1 bozi Qorb 6lkslorinds
akademik todris sahosi kimi mdvcuddur. Jurnalistika
fakiiltolorinds, kiitlovi kommunikasiya vo tabiot elmlori
fakiiltolorinde todris olunur. Eyni zamanda Avropada elm
jurnalistika todrisi tobiot elmlori fakiiltolori ¢orgivasindo xiisusi
kurslar soviyyasindo aparilir. Elm jurnalistikasi sahasinda
bakalavr doracasi veran yegana proqram isa Almaniyanin
Dortmund Universitetinds hoyata kegirilir.
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Hal-hazirda diinya KiV sistemindo “National Geographic”,
“New Scientist”, "Discovery”, “Hayka u >wu3Hp” kimi taninmis
dorgilor moévcuddur. Eyni zamanda miixtaliv 6lkalorin oxsar
kontentli tele-radio kanallar1 foaliyyat gostorir.

Azorbaycan jurnalistikasinda anenovi kiitlovi informasiya
vasitolorindo elm saholori, yeni tendensiyalar, texnologiyalar
haqqinda molumatlar, publisistik yazilar iso azliq toskil edir.
Yalniz yeni mediada miioyyan elmi-texniki yeniliklor, masalon,
qloballasma, qlobal istilosmonin aradan  galdirilmasi,
nanotexnologiyalar, miiasir tenxiki tochizat alstlori haqqinda
xobor janrinda molumatlara yer verilir. Kiitlovi informasiya
vasitolorindon forqli olaraq, spesifik elm sahslori ilo bagli elmi
auditoriya {i¢iin nozords tutulan akademik jurnallar vo miixtalif
miiassisalorin, nazirliklorin nozdinds foaliyyot gdstoron qozetlor
movcuddur. Lakin onlar biitiin insanlar ii¢iin deyil, mohz elmi
kontingent ii¢lin nazords tutulur.
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ISLAM DININiN INGILiS DILINO TOSIiRi

Mehdizada Raxsan Ramiz qizt
BSU-nun xarici dillor kafedrasinin miiallimi
r_babayeva@hotmail.com

Acar sozlor: din, miisolman, Quran, muzey, sultan, seyx,
Adom, islam

Knwueswvie cnoea: penurus, mycyinbManuH, KopaH, my3ei,
CyJITaH, leix, AjxaMm, uciam

Keywords: religion, Muslim, Koran, museum, sultan, sheikh,
Adam, Islam.

Miisolmanlarin  miigoddas kitabr hesab edilon Qurani-
Korim bu giin Bdyiikk Britaniyada on ¢ox satilan kitablardan
hesab edilir [blogs.bl.uk/.../the-british-librarys-oldest-quran-
manuscript-n...]. Quranin niisxalori Birlosmis Kralligin 1,500
sayda masciddlorindo vo 2.7 millyon miisolman evlorinds,
kitabxanalarda, muzeylords va bir sira Britaniya institutlarinda
rast golinir [blogs.bl.uk/.../the-british-librarys-oldest-quran-
manuscript-n].

Lakin Miigaddoes kitabin ingilis hoyatina daxil olmasi
gorliindliyli kimi asan olmamuisidir. Tarixi faktlar gostorir ki,
osrlorlo Qurana qadaga qoyulmus, kitab yandirilmisdir, hotta
tohqirloro moruz galmis, hagqinda pis damisilmisdir. Bunlara
baxmayaraq, Quran miiasir ingilis hoyatina vo dolayist ilo
miiasir ingilis dilina daxil ola bilmisdir
[www.bbc.co.uk/timelines]. Elo bu sobabdon do bozi orob
sOzlorinin ingilis dilindo mévcudlugu toocciib dogurmamalidir.

Ingilis dilindo islodilon “mosque” moscid sdzii orob
dilindon torciimads “masjid” monasini verir. Merriam Webster
ligotindo bu sz “a building used for public worship by
Muslims” “miisalmanlar torofindon ictimai ibadat ii¢iin istifado
edilon bir bina” [https://www.merriam-webster.com], Ingilis
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dilinin Oksford liigatinds “a Muslim place of worship” “har bir
misalmanin ibadot yeri”, [www.oed.com] yaxud Macmillan
ligotinde “a building in which Muslims worship”
“Miisolmanlarin ibadot etdiyi bina”
[https://www.macmillandictionary.com] kimi monalar1 verir.
Bu monalarin hor birinds “masjid” s6zii ingilis oxucusuna tanis
olan monalarda torciimo edilmisdir. ©ks halda, siradan bir
ingilisin bu sozii anlamas1 miimkiin olmazdi. Digor bir soz,
mosolon, Ingilis dilinin Oksford liigatindo islodilon “imam”
sOzii [www.oed.com]. Bu s6z ingilis dilinds “a religious man”
monasin1 verir. Islam dininds iso bu soziin ingilis dilindoki
qarsiligt “ a religious man who leads the prays in a mosque”.
Yaxud: kufr, "disbelief; salat, "prayer" va s. kimi sozlor ingilis
dilinds dini danisiqda islonir.

Ingilis dilindon arob dilino kegmis sdzlorin bir qismini belo
siralamagq olar [https://en.oxforddictionaries.com]:

Adam adamah "man," (the one formed from the)
ground) — insan, yaradilan; Adom

Allah Allah  (THE | the absolute one, the all-

GOD) powerful and all-knowing ruler  of

the universe, and the creator of
everything in existence within the
universe. — Allah — hor seys gadir
olan

adobe al-titha | at- | the brick — karpic

tiba

algebra al-jabr completing, or restoring broken
parts — cobr

attar  (of | fitr, perfume, aroma - atir, goxu

roses)

harem harim Women’s quarters in a large
household — horom (gadinlarin
oldugu yer)

henna hinnd, henna Henna is a reddish natural dye
made from the leaves of Lawsonia
inermis. — xina, hona
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hookah hugga, pot or | Qoalyan
(water pipe | jar or round

for container.

smoking)

hummus himmas, chickpea(s) — yemok resepti

(food

recipe)

jasmine, je | yas(a)min, Jasmine — jasmine

ssamine, ja

smone

jinn al-jinn the jinn cin

(mytholog

y)

caravan qairawan, convoy of travelers journeying
together, which could be a
merchant convoy or military or
other convoy — karvan

duha morning Siibh

hajj* ‘(the  Great) | The greater Muslim pilgrimage to

Pilgrimage’ Mecca, which takes place in the last

month of the year and which all
Muslims are expected to make at
least once during their lifetime if
they can afford to do so. It is one of
the Five Pillars of Islam —Hacc

Ramadan ramidaor ar- | scorching heat or dryness -

ramad, Ramazan ay1

sheikh shaikh, sheikh. | strong man — seyx, giiclii insan

sultan, sult | sultan, authority, ruler —sultan, rohbar

ana

syrup, sher | sharab a word with two senses in Arabic,

bet, sorbet "a drink™ and "syrup" — sorbat

Zakat almsgiving Payment made annually under
Islamic law on certain kinds of
property and used for charitable and
religious purposes, one of the Five
Pillars of Islam —zokat, sadaga

Iman ‘imam Imam (miisslmanlarin rahbari)

1 https://en.oxforddictionaries.com/definition/hajj
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‘leader’, from
‘amma  ‘lead
the way’.
Imam The person | 'imam °‘leader’, from 'amma °‘lead
who leads | the way’ — iman, etigat
prayers in a
mosque.

Islam dini vasitesilo ingilis dilinds isledilon bazi sozlorin
moasalon, Hajj, Ramadan, Jihad, iman, kufr, and salat ingilis
dilindo tam qarsiligi yoxdur. Bu sozlori ingilis dilinda
islotdikds onlarin monasini veran vo semantik cahatdon oxsar
olan ifadslor isladilir. Masalon, islamda genis istifado edilon
“kufr” sOzliniin ingilis dilindo qgarsiligi  “disbelieve”
(inanmamaq) kimi verilir. Ingilis dilinde “disbelieve” “Be
unable to believe; Have no religious faith “inana bilmomo; dini
baximdan inam1 olmama” monalarini verir. Lakin bu s6z islam
dininds “iman1 tamamlayacaq bir seyi inkar etmok’ demokdir.
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